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เจ้าของ 

วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเผยแพร่และส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการพยาบาล การศึกษา การสาธารณสุข และความรู้จากศาสตร์

อ่ืนๆ ที่เป็นประโยชน์ 
      2. เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิชาการ งานวิจัย บทความวิชาการ บทความพิเศษ ปกิณกะสาระความรู้ ด้านการ
พยาบาล การสาธารณสุข การศึกษา ให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้ที่ต้องการศึกษาค้นคว้า 
      3. เพ่ือเสริมสร้างนักวิชาการทางการพยาบาล การศึกษา การสาธารณสุข และเผยแพร่ความรู้จาก
ประสบการณ์และการศึกษา ค้นคว้าเพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
       4. เพ่ือเป็นสื่อกลางการติดต่อสัมพันธ์ ระหว่างบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขร่วมกับสหวิชาชีพ
ทั่วประเทศ 

  5. เป็นแหล่งเผยแพร่ผลงานของสมาชิกวารสารวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
 

ประเภทบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ 
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สาขาอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง  

4. บทความปกิณกะ (Miscellany) หรือนานาสาระ เป็นบทความที่แสดงข้อคิดเห็นสาระส าคัญบาง
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ความรับผิดชอบ 
บทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสารวิชาการทางการพยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ ถือเป็นผลงาน

วิชาการ งานวิจัยวิเคราะห์ตลอดจนเป็นความเห็นส่วนตัวของผู้ประพันธ์  กองบรรณาธิการไม่จ าเป็นต้องเห็น
ด้วยเสมอไปและผู้ประพันธ์ จะต้องรับผิดชอบต่อบทความของตนเอง 
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บทบรรณาธิการ 
 
สวัสดีครับท่านผู้อ่านวารสารวิชาการทางการพยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

วารสารวิชาการทางการพยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม พ.ศ. 
2566) ฉบับนี้ เป็นฉบับส่งท้ายปี 2566 และต้อนรับปีใหม่2567 ซึ่งเผยแพร่ทุก 4 เดือน โดยวารสารฉบับนี้
ได้รับความสนใจจากบุคลากรด้านสุขภาพ ส่งผลงานเพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่เป็นอย่างยิ่ง โดยได้มีบทความที่ได้รับ
การตีพิมพ์ ฉบับนี้ทั้งหมด 36 เรื่อง มีทั้งบทความวิจัย บทความกรณีศึกษาทางการพยาบาล  

บทความที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารฉบับนี้ ได้ผ่านการตรวจสอบ การประเมินจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์สาขา ซึ่งถือเป็นมาตรฐานทางวิชาการที่ทางกองบรรณาธิการให้
ความส าคัญอย่างมาก อันจะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ที่สนใจใช้ในการศึกษาค้นคว้า หวังเป็นอย่างยิ่ งว่าผู้อ่าน
วารสารทุกท่านจะไดรับประโยชนสูงสุดจากวารสารฉบับนี้  
 
 

ดร.ผดุงศิษฎ์  ช านาญบริรักษ์ 
บรรณาธิการ 
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    ชวลัลกัษณ์ รตันสงิหา,สาคร  ภูมพินัธ,์วยิดา  ดุลยเกยีรต ิ

172 

การพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจร่วมกับการติดเชื้อดื้อยา กรณีศึกษา 2 ราย 
    เตชินี พรมเลิศ 

183 

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคลมชักชนิดดื้อต่อการรักษาด้วยยาที่มีปัญหาพัฒนาการช้า : กรณศีึกษา 2 ราย  
    ฤดีพร เพียสุพรรณ ์

201 
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สารบัญ (ต่อ) 

 หน้า 
บทความวิจัย  
ผลของชาใบกญัชาต่อคุณภาพการนอนหลับในอาสาสมัครที่มีปัญหาการนอนหลับ 
    โฉมตรู่ ภูหนองโอง, ฐาประณีย ์หงษ์พิมพ์, ทวีศักดิ์ มโนมยิทธิกาญจน,์ เขมกร วงศ์กาฬสินธุ,์  
    นราธิป นพวิญญูวงศ์, ศศิธร เอื้ออนันต์ 

213 

การพยาบาลผู้ป่วยภาวะช็อคจากการติดเชื้อในกระแสเลือด: กรณีศึกษา 2 ราย 
    นิติยา ไพฑูรย ์

223 

การพยาบาลผู้ป่วยสูงอายุที่ไดร้ับยาระงับความรู้สึกทั่วร่างกายในการผ่าตัดรักษาโรคต่อมลูกหมากโตที่มโีรคร่วม :  
กรณีศึกษา 
    วัชราภรณ์  จ าใช้ 

234 

การพยาบาลผู้ป่วยภาวะเลือดออกในทางเดินอาหารส่วนต้นที่มีภาวะช็อค และมีโรคร่วม : กรณีศึกษา 2 ราย 
    นันทพร  กวางแก้ว 

250 

การพยาบาลผู้ป่วยกระดูกคอสะโพกหักทีไ่ด้รบัการผ่าตดัเปลีย่นข้อสะโพกเทียมและมีภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ 
ชนิดสั่นพริ้ว : กรณีศึกษา 
    จิราภรณ์ ยิม้พะ 

263 

การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กก่อนวัยเรียน โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน  
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา องค์การบริหารส่วนต าบลหนองกุง  
อ าเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 
    วรลักษณ์ ยศพล, กอบกุล อาปะมะกา, สุมาลี เจรญิบุญ 

276 

การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองระยะฟื้นฟูสภาพ งานการพยาบาลผู้ป่วยใน 
โรงพยาบาลเมยวดี 
    จิรวรรณ รตันมณีรัศม ี

289 

การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเพื่อป้องกันการติดเชื้อต าแหน่งผ่าตัดคลอด โรงพยาบาลกมลาไสย 
    นิลนภา สาธุเม 

298 

ผลของการพัฒนาแนวปฏิบัติการจัดการความปวดในหญิงหลงัคลอดที่ได้รับการผ่าตัดท าหมนัทางหน้าท้อง 
โรงพยาบาลเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม 
    เสาวลักษณ์ พูลศิริ, อัจฉรา วรรณชารี, นุสรา ธนเหมะธุลิน 

308 

ผลของการใช้กระบวนการสร้างแรงจูงใจในผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ควบคุมระดับน้ าตาลได้ไมด่ี 
ในเขตต าบลเชียงยืน อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม 
    อารยา ฉัตรธนะพานิช ,โชติมณี เรืองกลิ่น 

321 

การพัฒนาระบบการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดอย่างรุนแรง 
    ปุญณิศา  ศรีวาจา, ภิตรดา ไสยบุญฌ์   

332 

รูปแบบการจัดบริการพยาบาลในการเฝ้าระวังภาวะฉุกเฉินขณะรอตรวจแผนกผู้ป่วยนอก 
โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
    สังวาลย์  วงศ์สมศักดิ์ 

342 

การพฒันารปูแบบการบริบาลฟ้ืนสภาพผู้ป่วยระยะกลาง แบบมีส่วนร่วม ต าบลโคกพระ  
อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม 
    วสิาขว์ด ี อนิทรสงเคราะห ์

353 
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สารบัญ (ต่อ) 
 

 หน้า 
บทความวิจัย  
ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองร่วมกับการสนทนาสร้างแรงจูงใจเพื่อชะลอไตเสื่อม 
ในผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2  
    อรวรรณ เหมนวล 

366 

การศึกษาผลของการจัดการรายกรณีต่อพฤติกรรมการจัดการตนเองและระดบัน้ าตาลสะสมในเลือดของ  
ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 กลุ่มที่ระดับน้ าตาลสะสมในเลือดสงูโรงพยาบาลกันทรวิชัย   
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
    พาพร เหล่าสีนาท 

377 

การพัฒนารูปแบบช่องทางด่วนการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ห้องอุบัติเหตฉุุกเฉิน 
โรงพยาบาลแกด า อ าเภอแกด า จังหวัดมหาสารคาม 
    นวรัตน์ บุญนาน, อรทัย โสระเสริฐ, นลิณทิพย์ หอมขจร 

386 

การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาลเพื่อป้องกันการตกเลือดในระยะ 2 ชั่วโมงแรกหลังคลอด  
ห้องคลอด โรงพยาบาลกมลาไสย 
    จรรยาพร  วิเชียรชัย 

396 

การพยาบาลผู้ป่วยหัวใจเต้นชา้ และได้รับการรักษาโดยใส่เคร่ืองกระตุ้นหัวใจชนิดถาวร : กรณีศึกษา 
    จริญญา  หงส์กาญจนกุล 

405 

การพยาบาลหญิงตั้งครรภ์ที่มภีาวะครรภ์เป็นพิษในระยะคลอด : กรณีศึกษา 2 ราย 
    เบญจา  บุญละคร 

416 

รูปแบบการวางแผนจ าหน่ายหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนด โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย  
จังหวัดมหาสารคาม 
    บังอร  ล้อมไธสง 

431 

การพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน : กรณีศึกษา 2 ราย 
    พรพรรณ  ขนัโยธา 

443 

ค าแนะน าส าหรับผู้เขียนบทความ 458 

  

  

  

  

 


