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บทคัดย่อ 

ยุงเป็นแมลงชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญในด้านการแพทย์และสาธารณสุขเนื่องจากเป็นแมลงพาหะน าโรค
หลายชนิดมาสู่มนุษย์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ได้เริ่มเข้ามาจัดการเรียนการสอน 
ณ ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามในปีการศึกษา 2558 โดยตลอดระยะที่ได้เข้ามาจัดการเรียนการสอนนั้นมี
ปัญหายุงในพื้นที่ชุกชุม นักศึกษารวมทั้งบุคลากรต่างมีความกลัวในเรื่องโรคติดต่อที่น าโดยยุง ซึ่งมาตรการ
ควบคุมยุงพาหะในข้ันต้นคือการฉีดพ่นยาก าจัด แต่ก็ไม่ประสบความส าเร็จมากนักเนื่องจากไมม่ีข้อมูลยงุพาหะใน
พื้นที่เพื่อใช้เป็นแนวทางในการควบคุมยุงได้อย่างถูกต้อง ซึ่งงานวิจัยนี้ได้ส ารวจความหลากชนิดและความชุกชุม
ของยุงพาหะน าโรคในพื้นท่ีวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ ช่วงเดือนสิงหาคม 2558 โดยแบ่งพื้นที่ออกเป็น 2 ส่วนได้แก่
พื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และพื้นที่หอพักนักศึกษาเพื่อน าผลที่ได้ไปใช้ในการวางแผนควบคุมยุงพาหะทาง
สาธารณสุขในพื้นที่ต่อไป โดยผลการวิจัยระยะยุงตัวเต็มวัยใน 2 พื้นที่การศึกษาทั้งหมดพบยุงพาหะน าโรค 4 
ชนิด จ านวนทั้งหมด 1,022 ตัว ประกอบด้วย Culex quinquefasciatus จ านวน 360 ตัว คิดเป็นร้อยละ 35.23 
รองลงมา Anopheles epiroticus จ านวน 352 ตัว คิดเป็นร้อยละ 34.44 Culex sitiens จ านวน 304 ตัว คิด
เป็นร้อยละ 29.75 และ Aedes aegypti จ านวน 6 ตัว คิดเป็นร้อยละ 0.59 ตามล าดับ ขณะทีก่ารประเมินความ
เสี่ยงโรคไข้เลือดออกจากการส ารวจลูกน้ ายุงลายพบว่าในพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ไม่มีความเสี่ยง  แต่พื้นที่
หอพักนักศึกษามีความเสี่ยงสูง การส ารวจระยะลกูน้ าพบในแหล่งน้ าธรรมชาติ 2 ชนิด ได้แก่ Culex sitiens และ 
Anopheles epiroticus โดยยุงตัวเต็มวัยที่พบมากที่สุดคือ Culex quinquefasciatus ที่เป็นพาหะน าโรคไข้
สมองอักเสบเจอี และ Anopheles epiroticus ที่เป็นพาหะรองน าโรคมาลาเรีย จึงควรเฝ้าระวังทั้งสองโรคใน
พื้นที่ต่อไป  
ค าส าคัญ: ความหลากชนิดของยุงพาหะน าโรค, ความชุกชุมของยุงพาหะน าโรค 
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ABSTRACT 
Mosquito is the important insect vector in medical and public health because it can 

transmit many diseases to human. The College of Allied Health Sciences, Suan Sunandha 
Rajabhat University has started to teach at Samut Songkhram Education Center in academic year 
2015. Since then when we stay here, there is a major problem of abundance mosquitoes            
to students and staff. It fears on mosquito borne diseases. First controlling procedure was 
insecticide sprays to reduce the mosquito population, but unsuccessful due to lack of data on 
mosquito vector in the area. This research had surveyed species diversity and abundance                     
of mosquito vectors in the College of Allied Health Sciences by dividing into 2 parts included 
the college area and the student’s dormitory area for using mosquito vectors control way. The 
research results of species diversity and abundance of adult mosquitoes in August 2015 showed 
4 species of 1,022 mosquitoes including Culex quinquefasciatus (35.23%), Anopheles epiroticus 
( 34.44%) , Culex sitiens ( 29.75%)  and Aedes aegypti ( 0.59%) . DHF risk assessment from Aedes 
larvae collection, the college part is not the risk area, but the student’s dormitory part is high 
risk. 2 Species of the mosquito larvae in natural water sources were found including Culex sitiens 
and Anopheles epiroticus. The results showed high numbers of Culex quinquefasciatus and 
Anopheles epiroticus those are the vectors of Japanese encephalitis and malaria, hence the 
surveillance of these diseases should be careful. 
Keywords: species diversity of mosquitoes, abundance of mosquitoes  
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บทน า 
ยุงเป็นแมลงชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญใน

ด้านสาธารณสุขเนื่องจากเป็นแมลงพาหะน าโรค
หลายชนิดมาสู่มนุษย์1 โรคติดต่อที่น าโดยยุงล้วนแต่
เป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญในประเทศต่างๆที่
ตั้งอยู่ในบริเวณเขตร้อนและเขตอบอุ่น2 เช่นยุงลาย
บ้าน  (Aedes aegypti) และยุ งลายสวน  (Aedes 
Albopictus) ซึ่ ง น า โ ร ค ไ ข้ เ ลื อ ดออก  (Dengue 
haemorrhagic fever) และ โรคไข้ปวดข้อยุงลาย 
( Chikungunya)  ยุ ง ก้ น ป ล่ อ ง ที่ น า โ ร ค
ม า ล า เ รี ย  (Malaria) ยุ ง เ สื อ ที่ น า โ ร คฟิ ล า เ รี ย 
(Filariasis) แ ล ะ ยุ ง ร า ค า ญ ที่ น า โ ร ค ไ ข้ ส ม อ ง
อักเสบ (Japanese encephalitis) เป็นต้น2 ยุงแต่
ละชนิดมีความแตกต่างกันมากมาย เช่น พฤติกรรม
และนิเวศวิทยา ความไวต่อการรับเช้ือ ความเป็น
พาหะและความต้ านทานต่อสารเคมี 3 ดั งนั้ น
การศึกษาความหลากชนิด ความชุกชุมและแหล่ง
อาศัยของยุงพาหะน าโรคในพื้นที่ต่างๆมีความส าคัญ
มากส าหรับการวางแผนเพื่อเฝ้าระวังและควบคุมโรค
ที่น าโดยยุงเพื่อใหม้ีประสิทธิภาพสูงสุด2 

จากสถานการณ์โรคติดต่อที่น าโดยยุงของ
ประเทศไทยในปัจจุบันยังคงเป็นปัญหาที่ส าคัญ โดย
โรคที่เป็นปัญหาอันดับหนึ่งคือโรคไข้เลือดออก ข้อมูล
โรค 3 ปีย้อนหลังของส านักโรคติดต่อน าโดยแมลง 
ในปี 2554-2556 พบผู้ป่วยจ านวน 64,374 คน, 
74,250 คน และ 150,934 คนตามล าดับ จากข้อมูล
แสดงให้เห็นถึงจ านวนผู้ป่วยที่เพิ่มมากขึ้นในแต่ละปี 
แสดงให้เห็นว่าโรคไข้เลือดออกยังคงเป็นปัญหา
สาธารณสุขที่ส าคัญของประเทศไทยที่ควรได้รับการ
แก้ไขอย่างเร่งด่วน ขณะที่โรคติดต่อที่น าโดยยุง

อันดับสองคือโรคมาลาเรีย ซึ่งปี 2555-2557 พบว่ามี
จ านวนผู้ป่วยทั้งสิ้น 16,196 คน, 14,741 คนและ 
11,528 คนตามล าดับ แม้แนวโน้มผู้ป่วยมาลาเรีย
ของประเทศได้ลดจ านวนลงตามล าดับแต่จ านวน
ผู้ป่วยก็ยังคงอยู่ในเกณฑ์ที่สูง และในปี 2561 เริ่มมี
ประชาชนจากประเทศเพื่อนบ้านเข้ามาท างานเป็น
แรงงานในประเทศไทยมากขึ้นจากการเปิดเสรีการค้า
อาเซียนอาจท าให้มีการระบาดของโรคมาลาเรีย
เพิ่มขึ้นเนื่องจากประชาชนที่เป็นพาหะมาลาเรียได้
เดินทางเข้ามาเป็นแรงงานในประเทศไทย 

สมุทรสงครามเป็นจังหวัดที่เล็กที่สุดของ
ประเทศไทยและมีขนาดพื้นที่ประมาณ 416.7 ตาราง
กิโลเมตร  มีชายฝั่งทะเลติดอ่าวไทยยาวประมาณ 23 
กิโลเมตรซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์มาก ส าหรับข้อมูล
โรคติดต่อที่น าโดยยุงของจังหวัดสมุทรสงคราม
ย้อนหลัง 3 ปีของส านักระบาดวิทยา โดยโรคที่พบ
มากที่สุดคือโรคไข้เลือดออก ปี 2555 พบผู้ป่วย
จ านวน 1,328 คน  ปี 2556 พบผู้ป่วยจ านวน 1,009 
คนและปี 2557 พบผู้ป่วยจ านวน 507 คน รองลงมา
คือโรคมาลาเรียและโรคเท้าช้างตามล าดับที่มีจ านวน
ผู้ป่วยไม่มากนัก ข้อมูลแสดงให้เห็นว่ามีผู้ป่วยจาก
โรคที่น าโดยยุงเป็นจ านวนมาก ซึ่งช้ีให้เห็นถึงปัญหา
ของพื้นที่  

วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  มหาวิทยาลัย          
ราชภัฏสวนสุนันทา ได้เริ่มเข้ามาจัดการเรียนการ
สอน ณ ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามในปี
การศึกษา 2558 โดยตลอดระยะที่ได้เข้ามาจัดการ
เรียนการสอนนั้นมีปัญหายุงในพื้นที่นี้ ชุกชุมและ
บุคลากรรวมทั้งนักศึกษาต่างมีความกลัวในเรื่อง
โรคติดต่อที่น าโดยยุง เนื่องจากสถานที่ตั้งอยู่ในพื้นที่
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การระบาดของโรคติดต่อที่น าโดยยุง  มาตรการ
ควบคุมยุงพาหะขั้นต้นคือการฉีดพ่นยาก าจัดแต่ก็ไม่
ประสบความส าเร็จมากนักเนื่องจากไม่มีข้อมูลชนิด
ของยุงพาหะในพื้นที่ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
ควบคุมยุงได้อย่างถูกต้อง 

ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่ศึกษา
ความหลากชนิด ความชุกชุมของยุงพาหะน าโรคใน
พื้นที่ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามซึ่งจะเป็น
ข้อมูลพื้นฐานทางด้านกีฏวิทยาทางสาธารณสุข
ส าหรับการน าไปใช้ในการวางแผนเฝ้าระวังและ
ควบคุมยุงพาหะน าโรคในพ้ืนท่ีวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษา
จังหวัดสมุทรสงครามที่เหมาะสมต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาความหลากชนิดและความชุกชุม
ของยุงพาหะน าโรคทั้งระยะลูกน้ าและระยะตวัเตม็วยั
ในพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ศูนย์การเรียนรู้จังหวัดสมุทรสงคราม   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตของพ้ืนที่การศึกษา  

พื้นที่การศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้คือพิ้นที่    
บริเวณวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ ศูนย์การศึกษาจังหวัด
สมุทรสงคราม ซึ่งแบ่งพื้นที่การศึกษาออกเป็น 2 
ส่วนได้แก่ส่วนที่เป็นพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และ
พื้นที่หอพักนักศึกษา ซึ่งทั้งสองพื้นที่การศึกษามี
ระยะทางห่างจากกันประมาณ 2.84 กิโลเมตรและมี
ลักษณะสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกันดังนี้ 

1. พื้นที่บริเวณเขตวิทยาลัยสหเวชศาสตร์
ที่ใช้จัดการเรียนการสอน ลักษณะของพื้นที่รอบๆ มี
นาเกลือกระจายอยู่ในพื้นท่ีและมีนาเกลือเก่าที่ถูกทิ้ง
ร้างสามารถพบเห็นได้ทั่วไป  

2. พื้ น ที่ บ ริ เ วณ เ ขตหอพั กนั กศึ กษา 
ลั กษณะของพื้ นที่  มีพื้ นที่ ติ ดกับ ชุมชน ใหญ่ มี
ประชาชนอาศัยอยู่หนาแน่นและอีกส่วนหนึ่งติดกับ
บริเวณนาเกลือและบ่อเก็บน้ าเค็มเพื่อใช้ท านาเกลือ
กระจายตัวอยู่พบเห็นได้ทั่วไปใกล้กับบริเวณนี้ 
ขอบเขตของกลุ่มตัวอย่าง  

การเก็บรวบรวมยุงพาหะด าเนินการดักจับ 
2 ระยะ คือระยะลูกน้ าและระยะยุงตัวเต็มวัยในช่วง
เดือนสิงหาคม 2558 โดยระยะลูกน้ าได้ดักจับใน
แหล่งน้ าธรรมชาติและการดักจับลูกน้ ายุงลายใน
ภาชนะน้ าขังตามชุมชนใกล้เคียง ขณะที่ยุงตัวเต็มวัย
ได้ใช้วิธีกับดักแสงไฟ (light trap) แล้วน ามาจ าแนก
ชนิดด้วยวิธีทางสัณฐานวิทยาเทียบกับคู่มือทาง
สัณฐานวิทยาต่อไป  

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจในภาคสนาม 
(exploratory field research) โดยพื้นที่การศึกษา
ในงานวิจัยครั้งนี้คือพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษา
จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งได้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ ส่วนที่เป็นพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ที่ ใช้
จัดการเรียนการสอนและพื้นที่หอพักนักศึกษา 
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ขั้นตอนการวิจัย 
การเก็บรวบรวมลูกน้ าและยุงพาหะตัวเต็ม

วัย การเก็บรวบรวมยุงพาหะได้ด าเนินการดักจับ 2 
ระยะ คือระยะลูกน้ าและระยะยุงตัวเต็มวัย ในช่วง
เดือนสิงหาคม 2558 ซึ่งเป็นฤดูฝนและเป็นช่วงที่มียุง
ชุกชุมโดยเก็บรวบรวมสัปดาห์ละ 1 ครั้งเป็นจ านวน
ทั้งหมด 4 ครั้ง ใน 2 พื้นที่การศึกษา 
 1. การเก็บรวบรวมลูกน้ า ได้ด าเนินการ
รวบรวมในแหล่งน้ ารอบๆพื้นที่การศึกษาทั้ง 2 แห่ง 
โดยแบ่งการรวบรวมลูกน้ าออกเป็น 2 วิธี 
 1.1 การเก็บรวบรวมลูกน้ าในแหล่งน้ า
ธรรมชาติ โดยเป้าหมายเป็นลูกน้ ากลุ่มยุงร าคาญ 
Culex spp. และยุ งก้ นปล่ อ ง  Anopheles spp. 
จ านวนพื้นที่การศึกษาละ 4 แหล่ง โดยเกณฑ์การ
คัดเลือกต้องเป็นแหล่งน้ าที่เกิดขึ้นหรือมีอยู่ตาม
ธรรมชาติและต้องพบลูกน้ าในแหล่งน้ านั้น วิธีการ
รวบรวมได้ใช้ภาชนะส าหรับตักลูกน้ าจ านวน 20 จ้วง 
ต่อแหล่งน้ า น าลูกน้ าที่จับได้นับจ านวนและใส่ลงใน
ขวดที่เตรียมไว้พร้อมเขียนข้อมูลวันเวลาและสถานท่ี
เ ขี ย น ล ง บ น ข ว ด แ ล้ ว น า ไ ป จ า แ น ก ช นิ ด ใ น
ห้องปฏิบัติการต่อไป 

1.2 การเก็บรวบรวมลูกน้ าในชุมชนตาม
ภาชนะน้ าขัง โดยเป้าหมายเป็นลูกน้ ายุงลาย Aedes 
aegypti วิธีการส ารวจท่ีใช้คือ Visual Larval Survey 
ที่เป็นการส ารวจมาตรฐานโดยการแนะน าจากองค์การ
อนามัยโลก (WHO)18 ซึ่ งได้ด าเนินการส ารวจทุก
ภาชนะที่มีน้ าขังโดยรอบบ้านเรือนโดยใช้ไฟฉาย
ตรวจสอบลูกน้ าขณะน้ านิ่งเพื่อสังเกตการเคลื่อนไหว
ของลูกน้ า เมื่อพบลูกน้ าจะด าเนินการแยกชนิดว่าเป็น
ลูกน้ า Aedes spp. หรือไม่จากลักษณะสัณฐานวิทยา

ของลูกน้ าโดยสังเกตจากลักษณะของท่อหายใจว่าสั้น
และอ้วนป้อม ความยาวประมาณ 1.5 ถึง 2 เท่าของ 
ความกว้างและขณะเคลื่อนที่ในน้ าจะมีลักษณะเป็นรูป
ตัว S หรือเลข 813 และท าการจดบันทึกข้อมูลต่างๆ 
เช่น ข้อมูลบ้านที่ท าการส ารวจ บ้านที่พบลูกน้ า 
ภาชนะที่ได้ส ารวจไปและจ านวนภาชนะที่พบลูกน้ า
ยุงลาย เพื่อน าไปค านวณค่า Larva indices ได้แก่ ค่า 
House Index (HI), Container Index (CI) แ ล ะ 
Breteau  Index (BI) ต่อไป 
 2. การเก็บรวบรวมยุงตัวเต็มวัย โดยใช้กับ
ดักยุง (light trap) ในการดักจับในช่วงเวลาเย็นถึงรุ่ง
เช้า (18.00 น. – 06.00 น.) ซึ่งเป็นเวลาที่ยุงพาหะ
ส่วนใหญ่ออกหากิน เกณฑ์ของบริเวณส าหรับตั้งวาง
กับดักยุงต้องเป็นบริเวณที่ไม่โดนน้ าฝน เนื่องจากกับ
ดักแสงเป็นรุ่นที่ต้องใช้ไฟฟ้าและอยู่ในบริเวณที่วาง
กับดักต้องมีคนอาศัยอยู่ ด าเนินการเก็บตัวอย่างยุงท่ี
ได้ดักจับในตอนเช้าพร้อมบันทึกข้อมูลวันเวลาและ
สถานที่ ซึ่งเมื่อได้ตัวอย่างมาแล้วนั้นจะน าไปจ าแนก
ชนิดในห้องปฏิบัติการต่อไป  

การจ าแนกชนิดของลูกน้ าและยุงพาหะตัว
เต็ มวั ย ในพื้ นที่  ในขั้ นตอนนี้ ไ ด้ ด า เนินการใน
ห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร ขอ งวิ ทย าลั ยสห เ วชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา น าลูกน้ าและยุงตัว
เต็มวัยที่ได้รวบรวมมาจากภาคสนามทั้งสองพื้นท่ี มา
ท าการแยกและจ าแนกชนิดด้วยวิธีทางสัณฐานวิทยา 
วิธีมาตรฐานสากล โดยเทียบกับคู่มือทางสัณฐาน
วิทยาของลูกน้ าและยุงตัวเต็มวัยด้วยคู่มือ  Illustrated 
Keys to the Mosquitoes of Thailand4 แล้วบันทึก
ผลชนิดของยุงแล้วน าไปวิเคราะห์ในขั้นต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ และประมวลผล โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยในการประมวลผล จ านวนความถี่ 
ร้อยละ และค่าเฉลี่ย ส าหรับการค านวณดัชนีที่
เกี่ยวข้องอื่นๆมีดังนี้ 
การวิเคราะห์ดัชนีความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ 
(species diversity index) โดยใ ช้การค านวณ 
Shannon-Weiner Diversity Index ต า ม วิ ธี ข อ ง 
Washington5 และ Ludwig and Reynolds6 มีสูตร
ดังนี ้

 
แทนค่าเมื่อ  
H คือ ค่าดัชนีความหลากชนิด (species diversity index) 
s  คือ จ านวนชนิด (number of species)  
Pi คือ สัดส่วนจ านวนตัวอย่างทั้งหมดของชนิด  
การวิเคราะห์ค่า Larva indices ในการศึกษาความ
ชุกชุมของยุงลายในการวิจัยครั้งนี้จะใช้วิธีส ารวจแบบ 

Visual Larval Survey ซึ่ ง เป็นการส ารวจลูกน้ า
ยุงลายที่มีจุดประสงค์เพื่อส ารวจและนับจ านวน
ภาชนะที่มีน้ าขังว่าพบหรือไม่พบลูกน้ ายุงลายเพื่อ
การค านวณค่า Larva indices โดยค่าต่างๆมีสูตร
การค านวณดังนี้ 
House Index [HI] ร้อยละของบ้านท่ีพบลูกน้ า
ยุงลาย  HI = จ านวนบา้นที่ส ารวจพบลกูน้ ายุงลาย * 100 

                          จ านวนบา้นที่ส ารวจทั้งหมด 
Container Index [CI] ร้อยละภาชนะที่พบลูกน้ า
ยุงลาย  CI = จ านวนภาชนะที่ส ารวจพบลูกน้ ายุงลาย * 100 
                    จ านวนภาชนะที่ส ารวจทั้งหมด  
Breteau Index [BI] จ านวนภาชนะที่ พบลูกน้ า
ยุงลายในบ้าน 100 หลัง  
 BI = จ านวนภาชนะที่ส ารวจพบลูกน้ ายุงลาย * 100 

                             จ านวนบ้านที่ส ารวจทั้งหมด 
ส าหรับยุงพาหะน าโรคชนิดต่างๆที่พบใน

การศึกษาได้ก าหนดตัวย่อตามหลักวิทยาศาสตร์
ไ ด้ แ ก่  ส กุ ล ยุ ง ร า ค าญ  Culex เ ป็ น  Cx, ส กุ ล
ยุงก้นปล่อง Anopheles เป็น An. และสกุลยุงลาย 
Aedes เป็น Ae.

การแปลค่าดัชนีลูกน้ ายุงลาย  
ตารางที่ 1 เกณฑ์การแปลผลค่าระดับคะแนน 

 
Larva indices 

เกณฑ์การแปลผลค่าระดับคะแนน 
ความเส่ียงสูงมากที่จะ

เกิดการแพร่โรค 
ความเส่ียงสูงที่จะเกิด

การแพร่โรค 
ความเส่ียงต่ าที่จะเกิด

การแพร่โรค 
ปลอดภัยต่อโรค

ไข้เลือดออก 
House Index [HI] >50 50-10 < 10 0 
Container Index [CI] >10 10-5 <5 0 
Breteau Index [BI] >50 50-5 < 5 0 
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ผลการวิจัย 
ความหลากชนิด ความชุกชุมของยุงพาหะ  

จากการศึกษาความหลากชนิด ความชุกชุม
ของยุงพาหะน าโรคในพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษา
จังหวัดสมุทรสงคราม ส าหรับการวิจัยนี้ได้ท าการ
ส ารวจกับยุง 2 ระยะคือระยะลูกน้ าและยุงตัวเต็มวัย 
โดยผลการศึกษาต่างๆตามหัวข้อด้านล่างนี้ 
ระยะยุงตัวเต็มวัย 

ผลกา รส า ร วจยุ ง ตั ว เ ต็ ม วั ย ในพื้ น ที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนั
ทา ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม ทั้งสองพื้นที่
ได้พบยุงทั้งหมด 4 ชนิด จ านวนทั้งหมด 1,022 ตัว 
ยุ งที่ พบมากที่ สุ ดคื อ  Culex quinquefasciatus 
จ านวน 360 ตัว คิดเป็นร้อยละ 35.23 รองลงมา 
Anopheles epiroticus จ านวน 352 ตัว คิดเป็น
ร้อยละ 34.44 Culex sitiens จ านวน 304 ตัว คิด

เป็นร้อยละ 29.75 และ Aedes aegypti จ านวน 6 
ตัว คิดเป็นร้อยละ 0.59 ตามล าดับ  

งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งพื้นที่การศึกษา
ออกเป็น 2 ส่วนคือพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และ
พื้นที่หอพักนักศึกษา ซึ่งผลดังตารางที่ 2 โดยพื้นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์พบยุงตัวเต็มวัยทั้งหมด 3 
ชนิดได้แก่ Cx. sitiens พบร้อยละ 53.63 รองลงมา 
An. epiroticus พ บ ร้ อ ย ล ะ  40.81 แ ล ะ  Cx. 
quinquefasciatus พบร้อยละ 5.56 จากจ านวนยุง
ที่พบท้ังหมด โดยมีค่า Species diversity index อยู่
ที่ 0.860 ส่วนพ้ืนท่ีหอพักนักศึกษาได้พบยุงในพื้นที่นี้ 
4 ชนิด ได้แก่ Cx. quinquefasciatus พบมากที่สุด
ถึ ง ร้ อยละ  60.29 จากจ านวนยุ งที่ พบทั้ งหมด 
รองลงมา An. epiroticus พบร้อยละ 29.06 Cx. 
sitiens พบร้อยละ 9.57 และ Ae. aegypti พบร้อย
ละ 1.08 ตามล าดับ โดยมีค่า Species diversity 
index อยู่ท่ี 0.93 

ตารางที่ 2 ความหลากชนิดและความชุกชุมของยุงตัวเต็มวัยจ าแนกตามพื้นที่การศึกษา 

ชนิดของยุงพาหะ 
พื้นที่ 

วิทยาลยัสหเวชศาสตร์ 
พื้นที่ 

หอพักนกัศึกษา 

Culex quinquefasciatus 26 (5.56%) 334 (60.29%) 
Culex sitiens 251 (53.63%) 53 (9.57%) 
Anopheles epiroticus 191 (40.81%) 161 (29.06%) 
Aedes aegypti 0 6 (1.08%) 
จ านวนทั้งหมด (%) 468 (100%) 554 (100%) 
Species diversity index 0.860 0.938 
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ภาพที่ 1 ยุงพาหะน าโรคชนิดต่างๆที่พบในพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และพื้นท่ีหอพักนักศึกษา  
            A= Culex sitiens, B = Anopheles epiroticus, C = Culex quinquefasciatus  
 และ D = Aedes aegypti 
 
ระยะลูกน้ า 

การส ารวจลูกน้ าตามแหล่งน้ าธรรมชาติ  
ทุกพื้นที่การศึกษาพบลูกน้ าเพียง 2 ชนิด

เท่านั้น ได้แก่ Cx. sitiens และ An. epiroticus พื้นที่
ที่พบลูกน้ ามากที่สุดคือ  (ตารางที่  3)  พื้นที่ เขต
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์จ านวน 720 ตัว แบ่งเป็น Cx. 
sitiens จ านวน 519 ตัวและ  An. epiroticus 201 
ตัว แหล่งที่พบ ลูกน้ า Cx. sitiens มากที่สุดคือแหล่ง
ที่เก็บรวบรวมลูกน้ าที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 47.01และ
แหล่งที่พบ ลูกน้ า  An. epiroticus มากที่สุด คือ

แหล่งที่เก็บรวบรวมลูกน้ าที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 42.79 
ขณะที่พื้นที่เขตหอพักนักศึกษาเป็นพื้นที่ที่ได้จ านวน
ลูกน้ าน้อยเมื่อเทียบจ านวนกับพื้นที่เขตวิทยาลัยสห
เวชศาสตร์ โดยพบลูกน้ าจ านวน 370 ตัว แบ่งเป็น 
Cx. sitiens จ านวน 232 ตัวและ  An. epiroticus 
138 ตัว แหล่งที่พบลูกน้ า Cx. sitiens มากที่สุดคือ
แหล่งที่เก็บรวบรวมลูกน้ าที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 54.32 
และแหล่งที่พบ ลูกน้ า An. epiroticus มากที่สุด คือ
แหล่งที่เก็บรวบรวมลูกน้ าท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 62.31 
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ตารางที ่3 ชนิดของลูกน้ าจ าแนกตามแหล่งที่เก็บรวบรวมลูกน้ าในแต่ละพื้นท่ีการศึกษา 
 
พื้นที่การศึกษา 

 
แหล่งที่เก็บรวบรวม

ลูกน้ า 

ชนิดของยุงพาหะน าโรค 

Culex sitiens 
 

Anopheles epiroticus 
 

พื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 1 156 (30.06%) 76 (37.81%) 
2 87 (16.76%) 25 (12.44%) 
3 244 (47.01%) 86 (42.79%) 
4 32 (6.17%) 14 (6.97%) 

Total (%) 519 (100%) 201 (100%) 
พื้นที่หอพักนักศึกษา 1 61 (26.29%) 21 (15.22%) 

2 24 (10.34%) 23 (16.67%) 
3 126 (54.32%) 86 (62.31%) 
4 21 (9.05%) 8 (5.80%) 

Total (%) 232 (100%) 138 (100%) 

 
 
การเก็บรวบรวมลูกน้ ายุงลายในชุมชนตามภาชนะ
น้ าขัง 

งานวิจัยครั้งนี้ได้มีการส ารวจความชุกชุม
ของลูกน้ ายุงลายใน 2 ส่วน ได้แก่ส่วนที่เป็นพื้นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ที่ใช้จัดการเรียนการสอนและ
พื้นที่หอพักนักศึกษา  โดยจากการส ารวจพื้นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ผู้วิจัยไม่พบแหล่งชุมชนและ
แหล่งภาชนะน้ าขังที่พบยุงลายเนื่องจากเป็นพื้นที่
สร้างใหม่และพื้นที่โดยรอบเป็นนาเกลือที่ถูกทิ้งร้าง 
ขณะที่พื้นที่หอพักนักศึกษามีชุมชนใหญ่ 2 ชุมชน 
ได้แก่ ชุมชนวัดป้อมแก้วมีบ้านที่ได้ท าการส ารวจ
จ านวน 310 หลังคาเรือน พบจ านวนบ้านที่มีลูกน้ า
ยุงลาย 60 หลังคาเรือน มีภาชนะที่ได้ท าการส ารวจ

ทั้งหมด 552 ภาชนะพบจ านวนภาชนะที่มีลูกน้ า
ยุงลายทั้งสิ้น 75 ภาชนะ ซึ่งมีค่า HI เท่ากับ 9.35 ค่า 
CI เท่ากับ 13.59 และค่า BI เท่ากับ 24.19 ขณะที่
ชุมชนเอกชัยมีบ้านที่ได้ท าการส ารวจจ านวน 687 
หลังคาเรือน พบจ านวนบ้านที่มีลูกน้ ายุงลาย104 
หลังคาเรือน มีภาชนะที่ได้ท าการส ารวจทั้งหมด 
1,377 ภาชนะพบจ านวนภาชนะที่มีลูกน้ ายุงลาย
ทั้งสิ้น 168 ภาชนะ ซึ่งมีค่า HI เท่ากับ 15.14 ค่า CI 
เท่ากับ 12.20 และค่า BI เท่ากับ 24.45 เมื่อน าทั้ง
สองชุมชนมารวมกันจะมีค่า HI ค่า CI และค่า BI 
เท่ากับ 16.45, 12.60 และ 24.37 ตามล าดับ (ตาราง
ที่ 4) 
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ตารางที่ 4 ดัชนีความชุกชุมของลูกน้ ายุงลาย 
ชื่อชุมชน จ านวนบา้น

ที่ส ารวจ 
จ านวนบา้นที่

พบลูกน้ า
ยุงลาย 

จ านวน
ภาชนะที่ท า
การส ารวจ 

จ านวน
ภาชนะที่พบ

ลูกน้ า 

HI CI BI 

ชุมชนวัดป้อมแก้ว 310 60 552 75 9.35 13.59 24.19 

ชุมชนเอกชัย 687 104 1377 168 15.14 12.20 24.45 

รวม 997 164 1929 243 16.45 12.60 24.37 

 
สรุปและอภิปรายผล 

ความหลากชนิด ความชุกชุมและแหล่ง
อาศัยของลูกน้ าและยุงพาหะตัวเต็มวัยในพื้ นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนั
ทา ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

จากผลการศึกษาความหลากชนิด ความชุก
ชุมของยุ งตั ว เต็ ม วั ยที่ ไ ด้ มี การดั กจั บ ในพื้ นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม โดยแบ่งพื้นที่
ออกเป็น 2 ส่วนคือพื้นที่วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และ
พื้นที่หอพักของนักศึกษา  ซึ่งพื้นที่วิทยาลัยสหเวช
ศาสตร์พบยุงทั้งหมด 3 ชนิดได้แก่  ยุงก้นปล่อง 
Anopheles epiroticus, ยุ งร าคาญ  Culex Sitien 
และยุงร าคาญ Culex quinquefasciatus โดยพบ
ยุง Cx. Sitien จ านวนมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 51.13 
ของจ านวนยุงทั้งหมดในแต่ละพื้นที่ ในพื้นที่หอพัก
นักศึกษาพบยุงท้ังหมด 4 ชนิดได้แก่ An. epiroticus, 
Cx. sitien,  Cx. quinquefasciatus แ ล ะ  Ae. 
aegypti โดยพบยุง  Cx. quinquefasciatus มาก
ที่สุดถึงร้อยละ 35.23 ของจ านวนยุงทั้งหมด ผล
การศึกษานี้ช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างของจ านวนยุง

แต่ละชนิดระหว่างพื้นที่ต่างๆ เนื่องจากนิเวศวิทยา
ของยุงแต่ละชนิดมีความแตกต่างกัน7 ในพื้นที่เขต
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ สภาพพื้นที่มีนาเกลืออยู่เป็น
จ านวนมาก ซึ่งสภาพแวดล้อมเช่นนี้เหมาะอย่างยิ่ง
กับการเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของ Cx. sitien และ An. 
epiroticus ที่มีความสามารถท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน้ าที่
มีความเค็มสูงได้ดี8  ขณะที่จ านวนครัวเรือนมีจ านวน
ค่ อ น ข้ า ง น้ อ ย ม า ก ใ น พื้ น ที่ ท า ใ ห้ พบ ยุ ง  Cx. 
quinquefasciatus ได้น้อยมากเนื่ องจากแหล่ ง
เพาะพันธุ์ของยุง Cx. quinquefasciatus เป็นแหล่ง
น้ าที่สกปรกหรือน้ าทิ้งจากครัวเรือน8 ซึ่งพื้นที่เหล่านี้
พบได้ในพื้นที่เขตหอพักนักศึกษาดังนั้นจึงพบยุง Cx. 
quinquefasciatus เป็นจ านวนมาก เช่นเดียวกับยุง
อีก 2 ชนิดคือ Ae. aegypti ที่สัมพันธ์กับจ านวน
ครัวเรือน9,10 ส่วนค่า Species diversity index ของ
ทั้ง 2 พื้นที่การศึกษานั้นพบว่าในพื้นที่เขตหอพัก
นักศึกษาจะมีความหลากชนิดของยุงพาหะน าโรค
มากกว่าบริเวณวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ (0.860 และ
0.938)   

ผลการส ารวจลูกน้ าในแหล่งน้ าธรรมชาติ
โดยพบลูกน้ ายุงเพียง 2 ชนิดเท่านั้นคือ Cx. sitiens 
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และ An. epiroticus และพบจ านวนลูกน้ ายุง Cx. 
sitiens ได้มากกว่า An. epiroticus ในทั้ง 2 ส่วน
พื้นที่การศึกษาเนื่องจากลูกน้ ายุง Culex มีจ านวนไข่ 
การแพร่พันธุ์ ความไวในการเจริญเติบโตและมีความ
แข็งแรง11  มากกว่าลูกน้ ายุง Anopheles ขณะที่ผล
การส ารวจความชุกชุมของลูกน้ ายุงลายในพื้นที่
ชุมชนบริเวณพื้นที่หอพักของนักศึกษา โดยได้ท าการ
ส ารวจ 2 ชุมชนคือ ชุมชนวัดป้อมแก้วและชุมชนเอกชัย 
โดยพบบ้านเรือนที่มีลูกน้ ายุงลาย Aedes spp. 164 
หลังจากบ้านท้ังหมดที่ท าการส ารวจ 997 หลัง โดยมี
ค่า HI เท่ากับ 16.45 และ BI เท่ากับ 24.37 ช้ีว่าอยู่
ในเกณฑ์พื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดการแพร่
ระบาดของโรคไข้เลือดออก ขณะที่ค่า CI 12.60 อยู่
ในเกณฑ์ที่เป็นพื้นที่มีความเสี่ยงสูงมากที่จะเกิดการ
แพร่ ของโรค ซึ่ งสอดคล้องกับสถิติผู้ ป่ วยโรค
ไ ข้ เ ลื อ ด ออก ใน ต า บ ล บ า ง แ ก้ ว ข อ ง จั ง ห วั ด
สมุทรสงครามจากรายงานของฝ่ายระบาดวิทยา 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงครามที่พบ
ผู้ป่วยเป็นอันดับ 2 ของจังหวัดจ านวน 68 คนใน
พื้นที่ต าบลนี้ การที่มีการระบาดของโรคไข้เลือดออก
ในพื้นที่นี้ส่วนหนึ่งมาจากการที่มีแหล่งเพาะพันธุ์ของ
ยุงลายเป็นจ านวนมาก ซึ่งได้ส ารวจพบภาชนะที่มี
ลูกน้ ายุงลาย 164 ภาชนะจากทั้งหมด 997 ภาชนะ
และมีค่า CI สูงถึง 12.60  จึงควรมีแนวทางและการ
ให้สุขศึกษาแก่นักศึกษาบริเวณพื้นที่หอพักเนื่องจาก
เป็นพื้นที่เสี่ยงของโรคไข้เลือดออก 

ข้อจ ากัดในการศึกษาในครั้ งนี้ผลการ
ส ารวจเป็นแค่ช่วงระยะเวลา 1 เดือน อาจไม่ได้แสดง
ความชุกชุมของยุงในพื้นที่ได้อย่างสมบูรณ์ เนื่องจาก
กับดักที่ใช้ดักจับยุงตัวเต็มวัยมีความสามารถต่างกัน

ตามชนิดของยุง โดยงานวิจัยนี้ทางผู้วิจัยได้เลือกใช้ 
light trap เนื่องจากเป็นกบัดักที่สะดวกในการใช้งาน
และราคาไม่แพง แต่ไม่เหมาะกับการดักจับยุงลาย 
Aedes spp. อาจท าให้ได้จ านวนยุงลายตัวเต็มวัย
น้อยกว่าความเป็นจริง อย่างไรก็ตามผู้วิจัยไดร้วบรวม
ลู กน้ า ยุ ง ล าย เพื่ อ ศึ กษาคว าม เ สี่ ย ง ขอ ง โ ร ค
ไข้เลือดออกเพิ่มเติมโดยวิธี Visual Larval Survey 
ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการส ารวจในครั้งนี้ก็เป็นข้อมูลที่
ส าคัญและประโยชน์มากส าหรับเป็นข้อมูลพี้นฐานที่
น าไปใช้ในการวางแผนควบคุมยุงพาหะในพื้นที่
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามต่อไป 
 ส าหรับยุงพาหะน าโรคในพื้นที่วิทยาลัย         
สหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์
การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามที่ผู้วิจัยได้มีการ
ส ารวจพบและควรด า เนินการเฝ้าระวั งต่อไป 
น อก จ า ก ยุ ง ล า ย  Ae. aegypti พ า ห ะ น า โ ร ค
ไข้เลือดออกแล้ว ยุงก้นปล่อง An. epiroticus ได้มี
รายงานจาก Linton และคณะในปี 2550 พบว่า
ยุ งก้นปล่องชนิดนี้ เป็นพาหะที่สามารถน า โรค
มาลาเรียได้ 1,12  และจากผลการส ารวจในพื้นที่
การศึกษาคณะวิจัยได้พบยุงตัวเต็มวัยและลูกน้ าของ
ยุง An. epiroticus เป็นจ านวนมาก จากรายงานของ
ส านักระบาดวิทยา จังหวัดสมุทรสงครามในช่วงปี 
2550-2557 พบผู้ป่วยโรคมาลาเรียในจังหวัดจังหวัด
สมุทรสงครามนั้น เนื่องมาจากชาวต่างด้าวได้เข้ามา
เป็นแรงงานท าประมงในพื้นที่ของจังหวัด ซึ่งอาจเป็น
พาหะน าโรคเข้ามาในพ้ืนท่ี นั้นย่อมแสดงให้เห็นว่าใน
จังหวัดสมุทรสงครามนี้สามารถมีการระบาดของโรค
มาลาเรียได้ ขณะที่ยุง Cx. quinquefasciatus และ 
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Cx. sitiens มีรายงานว่าสามารถน าโรคไข้สมอง
อักเสบและโรคเท้าช้างได้3,11,13  จากรายงานของ
ส านักระบาดวิทยาของจังหวัดสมุทรสงครามแทบไม่
พบผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบเจอีและโรคเท้าช้างใน
พื้นที่ อย่างไรก็ตามแม้ไม่มีการระบาดของทั้ง 2 โรค 
แต่ก็ควรให้ความส าคัญในการเฝ้าระวังเนื่องจากมียุง
พาหะที่สามารถน าโรคเหล่านี้ได้ในพื้นที่วิทยาลัยสห
เวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์
การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 
 

ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลวิจัยไปใช้ 
 จากข้อมูลความหลากชนิดของยุงพาหะที่
พบในพื้นที่นี้อาจสามารถน าไปวางแผนหาวิธีที่
เหมาะสมในการควบคุมยุงพาหะต่อไป 
2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรศึกษาเรื่องฤดูกาลหรือปัจจัยอื่นๆ          
ที่เกี่ยวข้องเช่นพฤติกรรมการเข้ากัดเพื่อน าไปสู่การ
ควบคุมยุงพาหะให้เหมาะสมกับฤดูกาลต่างๆ ต่อไป 
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