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ประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดที่ใชรวมกับกับดักพัดลม 

เพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรคในพ้ืนที่เคหะชุมชน จังหวัดสมทุรสงคราม ประเทศไทย
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิด ไดแก  

เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลมเพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรค

ในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย และเปรียบเทียบความแตกตางของเห็ดท้ัง 5 ชนิด 

ในความเขมขน50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัม ผลการศึกษาพบวาสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดท่ีใชรวมกับ

กับดักพัดลมดึงดูดไดเฉพาะยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus โดยยุงรําคาญบินเขาหากับดักพัดลมท่ีมีสาร

สกัดจากเห็ดนางฟาในความเขมขน 100 มิลลิกรัม มากท่ีสุดเฉลี่ย 91.67 ตัวตอวัน (คาเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 

22.50) โดยมีความแตกตางทางสถิติจากสารเห็ดชนิดอ่ืนๆ ขณะท่ีการเปรียบเทียบประสิทธิผลของสารสกัดจาก

เห็ด ท้ัง 5 ชนิดกับกลุมควบคุมพบวา กับดักพัดลมท่ีมีสารสกัดจากเห็ด 5 ชนิดมีความแตกตาง กัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากน้ีในงานวิจัยยังพบวาปริมาณความเขมขนของสารสกัด 

ในเกือบทุกกลุมไมมีผลตอการดึงดูดยุงพาหะ ยกเวนเห็ดนางฟา ผลเหลาน้ีเปนการเปดเผยศักยภาพของสารสกัด

จากเห็ดนางฟาในความเขมขน 100 มิลลิกรัมท่ีดึงดูดยุงเขาหากับดักสูงท่ีสุดไดขอมูลน้ีนําไปพัฒนาตอยอดเปน

ผลิตภัณฑสารลอสําหรับใชคูกับกับดักยุงท่ีมีวางขายอยูท่ัวไปตามทองตลาดเพ่ือนําไปสูการลดความเสี่ยง 

ของการติดเช้ือโรคติดตอท่ีนําโดยยุงในพ้ืนท่ีตางๆ ตอไป 
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to study effectiveness of extract from five types  

of local mushrooms including Pleurotus ostreatus, Boletus edulis, Pleurotus sajoy-caju, 

Volrariella volvacea and Lentinus edodes which were used together with a fan-powered 

mosquito trap for controlling vector mosquitos in housing community areas in Samut Songkhram 

Province, Thailand. This research was also aimed to compare the difference in effectiveness  

of each type of mushroom. The study results showed that the extract from five types  

of mushrooms when used together with a fan-powered mosquito trap could attract only Culex 

quinquefasciatus. Cx. quinquefasciatus mosquitoes were significantly higher difference  

to capture by the trap containing the P. sajoy-caju extract with concentration of 100 mg per day 

at the mean numbers 91.67 per trap when compared among the other mushroom extractions 

(p<0.05). It was also discovered that concentration of the extract had no impact on attracting 

the mosquitos, except for P. sajoy-caju. As a result, P. sajoy-caju with concentration of 100 mg 

had the highest effectiveness in attracting mosquitos to the trap. From the study results,  

we can further develop an attractant to be used together with mosquito traps available  

in the market for better control of mosquitos in order to reduce risks of mosquito-borne diseases 

in other areas. 

 

Keywords:  mushrooms, Pleurotus ostreatus, Boletus edulis, Pleurotus sajoy-caju, Volrariella volvacea, 

Lentinus edodes, mosquitos
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บทนํา 

 ยุ ง เ ป น แ ม ล ง ท่ี บิ น ไ ด ข น า ด เ ล็ ก ท่ี มี

ความสําคัญทางดานการแพทยและสาธารณสุข

เน่ืองจากนําโรคท่ีอันตรายมาสูมนุษย1  โดยเฉพาะ 

ประ เทศ ท่ีตั้ งอยู บริ เ วณ พ้ืน ท่ี ใน เขตร อนและ 

ก่ึงเขตรอน ยุงแตละชนิดนําโรคไดแตกตางกัน เชน 

ยุงกนปลอง (Anopheles spp.) นําโรคมาลาเรีย  

ยุงรําคาญ (Culex spp.) นําโรคไขสมองอักเสบเจอี 

ยุงเสือ (Mansonia spp.) นําโรคเทาชาง และยุงลาย 

(Aedes spp.) นําโรคไขเลือดออกและไขปวดขอ

ยุงลาย2 นอกจากน้ีองคกรอนามัยโรคไดรายงานวาใน

แตละปพบผูปวยท่ีเกิดจากโรคติดตอท่ีนําโดยยุง

ม า ก ก ว า  100 ล า น ค น แ ล ะ ใ น ป  พ . ศ . 2558  

พบผูเสียชีวิตท่ัวโลกประมาณ 438,000 คน3 องคการ

อนามัยโลกตระหนักถึงปญหาดังกลาวจึงรณรงคให

ทุกประเทศเรงควบคุมปองกันโรคติดตอท่ีมาจากยุง

ในประเทศตางๆ ซึ่งตั้งอยูในบริเวณเขตรอนและเขต

อบอุน สําหรับกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย

ไดรวมกับองคการอนามัยโลกในการแกปญหาเรื่องน้ี

โดยจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเรื่องยุงพาหะนําโรค

ในพ้ืนท่ีตางๆ รวมท้ังทําลายแหลงเพาะพันธุและลด

ยุงพาหะในพ้ืนท่ี เชน การใชสารกําจัดและการใชกับ

ดักยุง4 

 ประเทศไทยตั้งอยูในภูมิภาครอนช้ืนซึ่งมัก

เกิดการระบาดของโรคติดตอท่ีมาจากยุงซึ่งทําใหเกิด

ความสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพยสินอยางมหาศาล 

นอกจากน้ีจากสถานการณการระบาดของโรคติดตอ

ท่ีนําโดยยุงในปจจุ บันยังมีแนวโนมท่ีเ พ่ิมสูงข้ึน

เน่ืองจากภาวะโลกรอน สถานการณผูปวยท่ีมีสาเหตุ

มาจากยุงพาหะนําโรคของประเทศไทย จากสํานัก

ระบาดวิทยาในป พ.ศ. 2561 โรคติดตอท่ีนําโดยยุง

ยังคงเปนปญหาสําคัญของประเทศไทย โดยรายงาน

ผูป วยโรคไข เลือดออกสะสมรวม 87,624 ราย  

จาก 77 จั งห วัด  คิด เปน อัตราปวย 133.9 ตอ

ประชากรแสนคน โรคปวดขอยุงลายสะสมรวม 

1,817 ราย จาก 14 จังหวัด  คิดเปนอัตราปวย 2.78 

ตอประชากรแสนคน โรคเทาชางสะสมรวม 23 ราย 

จาก 3 จังหวัด คิดเปนอัตราปวย 0.04 ตอประชากร

แสนคน โรคไขสมองอักเสบเจอีสะสมรวม 17 ราย 

คิดเปนอัตราปวย 0.03 ตอประชากรแสนคนและ 

โรคมาลาเรียสะสมรวม 2,140 ราย จาก 55 จังหวัด 

คิ ด เปน อัตราป วย  3.2 ตอประชากรแสนคน 5  

ขอมูลเหลาน้ีแสดงใหเห็นวาโรคติดตอท่ีนําโดยยุงยัง

เปนปญหาท่ีตองรีบเรงแกไขตอไป โดยเฉพาะยุงท่ี

ออกหากินในตอนกลางคืน เชน  ยุ งกนปลอง  

ยุงรําคาญและยุงเสอื เน่ืองจากการควบคุมทําไดยาก

และแตกตางจากยุงลายท่ีมุงเนนในการควบคุมใน

ระยะตัวออนบริเวณรอบบานเรือน สําหรับการ

ควบคุมยุงพาหะนําโรคท่ีออกหากินในตอนกลางคืน

มักใชกับดักยุงในการควบคุมอยางไรก็ตามประสิทธิภาพ

ก็ยังไม ไดผลท่ีดี เทาท่ีควร6 งาน วิจั ย ในป จจุ บัน 

จึงมักมุงเนนในการพัฒนาสารลอยุงเพ่ือใชควบคูกับ

กับดักยุง 

 อ อ ก ท า น อ ล  ( Octenol; Octen-3-OL)  

เปนสารชนิดหน่ึงซึ่งเปนตัวกระตุนใหยุงเขาหามนุษย7 

โดยสารออกทานอลเปนสารระเหยท่ีมีการนํามาใช

เปนสารลอยุง อยางไรก็ตามสารน้ีมีราคาแพงมาก

และตองนําเขาจากตางประเทศ จึงทําใหไมสามารถ
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นํามาใชอยางแพรหลายในประเทศไทย8 มีรายงาน

จากตางประเทศท่ีไดพบวาสารชนิดน้ีสามารถพบได

ในเห็ดบางชนิดของประเทศไทย เชน เห็ดนางรม 

(Pleurotus ostreatus) เห็ดตับเตาราชาหรือตับ

เตาทอง (Boletus edolis) เห็ดฟาง (Volrariella 

volvacea) เห็ ดนางฟ า  (Pleurotus sajoy-caju) 

และเห็ดหอม (Lentinus edodes)9-11 

 ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทําการวิจัยน้ีข้ึนเพ่ือศึกษา

ประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ด 5 ชนิด ไดแก  

เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ 

เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลมเพ่ือควบคุมยุง

พาหะนําโรคในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม 

ประเทศไทย และเปรียบเทียบความแตกตางของเห็ด

ท้ัง 5 ชนิดกับกลุมควบคุม (กับดักพัดลมท่ีไมมีสารสกัด) 

ซึ่งขอมูลน้ีสามารถนําไปพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑ

สารลอสําหรับใชคูกับกับดักยุงท่ีมีวางขายอยูท่ัวไป

ตามทองตลาดเพ่ือนําไปสูการลดความเสี่ยงของการ

ติดเช้ือโรคจากยุงในพ้ืนท่ีตางๆ ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของสารสกัดจาก

เห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา 

เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลม 

เ พ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรคในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน 

จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลของสาร

สกัดจากเห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา 

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การเก็บรวบรวมเห็ดตัวอยาง 

 เห็ ดท้ั งหมด 5 ชนิด ได แก  เห็ ดนางรม  

เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม นํามาจาก 

2 สถานท่ี  โดยเห็ดนางรมและเห็ดตับเตาไดรวบรวมมา

จากตลาดแกรนดอยุธยา ตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ขณะท่ีเห็ดนางฟา เห็ดฟางและ

เห็ดหอมรวบรวมจากตลาดรมหุบ อําเภอเมืองสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงครามในชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม  

พ.ศ. 2559 หลังจากน้ันจึงสงตัวอยางท้ังหมดไปท่ี

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ของวิทยาลัยสหเวชศาตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนยการศึกษา 

จังหวัดสมุทรสงคราม เพ่ือยืนยันสายพันธุของเห็ด 

อีกครั้งและตรวจสอบความถูกตองโดยคูมือในการ

จําแนกเห็ด12-15 

การสกัดสารจากเห็ด 

 จากน้ันนําตัวอยางเห็ดท้ัง 5 ชนิดท่ีไดยืนยัน

ชนิดแลวมาทําใหแห งโดยการอบดวยความรอน 

ท่ีอุณหภูมิประมาณ 50 – 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา

ประมาณ 6 – 8 ช่ัวโมง (เห็ดท่ีนํามาใชเปนเห็ดท่ีเติบโต

เต็มท่ีและใชทุกสวน) แลวนํามาบดเปนผงและหมักดวย 

เอทานอล 95 % ปดภาชนะตั้งท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหองนาน 

48 ช่ัวโมง เขยาเปนครั้งคราว เมื่อถึงเวลาทําการกรองแยก

สวนของเหลวท่ีไดดวยเครื่องกลั่นระเหยสารแบบหมุน 

(Rotary Evaporator) แลวระเหยใหแหงอีกครั้งดวยชาม

ระเหย (Evaporating Dish) บนอางนํ้าควบคุมอุณหภูมิ 

(Water Bath) ตอจากน้ันนําสารสกัดท่ีได ช่ังนํ้าหนัก 

คํานวณเปนรอยละสุทธิ พรอมท้ังบันทึกลักษณะ 

สิ่งสกัดท่ีได 
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การทดสอบประสิทธิผลของสารสกัดในภาคสนาม 

 การทดสอบประสิทธิผลของสารสกัดของ

เห็ดท้ัง 5ชนิด ในภาคสนาม ผูวิจัยไดใชความเขมขน

ท่ี 50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัมตามการศึกษากอน

หนาน้ีท่ีไดนําความเขมขนท้ังสองมาใชศึกษาคูกับ

กลองดักยุง16  

 เตรียมสารสกัดจากเห็ดความเขมขนท่ี  

50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัม  เมื่อไดครบ 2  

ความเขมขนทําการดูดสารไปหยดใสกระดาษกรองให

กระจายท่ัวกระดาษเพ่ือใหกลิ่นระเหยไดดี จากน้ันตั้ง

พักไวใหกระดาษแหง แลวนําไปใสไวในภาชนะสารใน

กับดักเพ่ือทดลองในภาคสนาม ซึ่งกับดักท่ีใชใน

การศึกษาน้ีไดประยุกตมาจากกับดักยุงพัดลมชนิด

แบบใชแสงยู วี (IS-003,  P.M.C. Industrial Company, 

Thailand) โดยตัดแผนอะคริลิคเปนรูปทรงสีเหลี่ยม 

ใชเปนฐานขนาด 10x10x2 เซนติเมตร แลวถอดหลอดไฟ

ออก (ภาพท่ี 1A) กับดักท่ีใชท้ังหมดจํานวน 6 กับดัก 

แบงออกเปน 5 กับดักท่ีมีสารสกัดของเห็ด 5 ชนิด

และ 1 กับดักท่ีมีไมมีสารสกัด (ชุดควบคุม) แลวติดตั้ง

บริเวณท่ีชิดกับตัวอาคารไมมีแสงไฟอ่ืนรบกวน (ภาพ

ท่ี  1B) เ ก ณ ฑ ก า ร เ ลื อ กสถ า น ท่ี ติ ด ตั้ ง กั บดั ก  

ท้ัง 6 ตําแหนง ตองมีสภาพพ้ืนท่ีท่ีเหมือนกันคือ  

เปดโลงและอยูชิดกับตัวอาคาร โดยดําเนินการในชวง 

18.00 น. จนถึง 06.00 น.  ร วม เป น เ วล า ท้ั งสิ้ น  

12 ช่ัวโมง ในเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม พ.ศ. 2559 

อาทิตยละ 1 ครั้ง (จํานวนท้ังหมด 6 วัน) ณ เคหะ

ชุมชน เ อ้ื ออาทร  อํ า เภอ เมื อ งสมุทร  จั งห วัด

สมุทรสงคราม ในแตละวันท่ีทดสอบไดใชกับดักท่ีมี

สารสกัดจากเห็ดท้ัง 5 ชนิดและกับดักท่ีไมมีสารสกัด

ในความเขมขนเทากัน ดําเนินการ 3 ซ้ํา โดยไมสลับ

ตําแหนงของกับดักท่ีมีสารสกัดจากเห็ด 

การจําแนกชนิดของยุง 

 ตัวอยางยุงท้ังหมดท่ีถูกดักจับไดจากกับดัก

ถูกสงไปท่ีส งไปท่ีหองปฏิ บัติการ วิทยาศาสตร 

ของวิทยาลัยสหเวชศาตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สวนสุนันทา ศูนยการศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

เพ่ือระบุชนิดของยุงพาหะท่ีถูกดักจับภายใตกลอง

จุลทรรศนแบบสเตอริโอ (Nikon Corp., Tokyo, Japan) 

โดยใชคูมือจําแนกยุงพาหะนําโรคในประเทศไทย17-19 

สถิติท่ีใชในการทดสอบ 

 จํานวนยุงท้ังหมดท่ีรวบรวมไดจากการ

ทดลองจากกับดักไดถูกนําคํานวณคาเฉลี่ยและสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานและวิเคราะหเปรียบเทียบความ

แตกตางของคา เฉลี่ยจํานวนยุง ท่ี เขาหากับดัก 

โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง  

(Two-way ANOVA) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
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ภาพท่ี 1 กับดักยุงพัดลมท่ีใชคูกับสารสกัดจากเห็ด (A) และ การตดิตั้งกับดักทดสอบในภาคสนาม (B) 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยน้ีศึกษาประสิทธิผลของสารสกัด

จากเห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา  

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับ

ดักพัดลมในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม 

ประเทศไทย ดําเนินการในชวง 18.00 น. จนถึง 

06.00 น. ในเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม พ.ศ. 2559 

การศึกษาครั้งน้ีดักจับยุงไดท้ังหมด 3 ชนิด ไดแก  

ยุ ง รํ า ค า ญ  Cx. quinquefasciatus ยุ ง รํ า ค าญ 

Cx.sitiens แ ล ะ ยุ ง ก น ป ล อ ง  An.epiroticus  

ผลการศึกษาท่ีแสดงในตารางท่ี 1 พบวา สารสกัด

จากเห็ดทุกชนิดในการศึกษาในครั้งน้ีมีประสิทธิผล 

ในการดึงดูดไดเฉพาะยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus 

เทา น้ัน (แตกตางจากกลุมควบคุม [p < 0.05]) 

ขณะท่ียุงชนิดอ่ืนๆ ไดแก ยุงรําคาญ Cx.sitiens และ

ยุ ง ก นปล อ ง  An.epiroticus ส า รส กั ดจ าก เห็ ด 

ดึงดูดใหเขามาหากับดักไมได (ไมแตกตางจากกลุม

ควบคุม [p > 0.05]) 

 สารสกัดจากเห็ดระดับความเขมขน 50 

มิ ล ลิ ก รั ม  เ ห็ ดฟา งสามารถดึ ง ดู ดยุ ง รํ า ค าญ  

Cx. quinquefasciatus ท่ีใหเขามากับดักมากท่ีสุด 

(คาเฉลี่ยเทากับ 65.67 ตัวตอคืนและคาเบ่ียงเบน

ม า ต ร ฐ า น เ ท า กั บ  35.37) ข ณ ะ ท่ี เ ห็ ด ห อ ม 

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ใหเขามากับดัก

ไดนอยท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 39.33 ตัวตอคืนคา

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 14.04) สําหรับสารสกัด

จากเห็ดระดับความเขมขน 100 มิลลิกรัม เห็ดนางฟา

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ท่ีใหเขามา

กับดักไดมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 91.67 ตัวตอคืน
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และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 22.50) ขณะท่ีเห็ดตับเตา 

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ใหเขามากับดัก

ไดนอยท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 46.00 ตัวตอคืนคา

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 19.00) 

 การเปรียบเทียบประสิทธิผลในการดึงดูด

ยุงระหวางความเขมขน 50 และ 100 มิลลิกรัมของ

สารสกัดจากเห็ดท้ัง 5 ชนิดไมมีความแตกตางกันทาง

สถิติในเห็ด 4 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา  

เห็ดฟาง และ เห็ดหอม (p > 0.05) ขณะท่ีเห็ดนางฟา

มีความแตกตางทางสถิติระหวางความเขมขนในยุง

รําคาญ Cx.quinquefasciatus (p < 0.05) 

ตารางท่ี 1 ประสิทธิผลของสารสกัดจากเหด็แตละชนิดในการดึงดูดยุงพาหะและการวิเคราะหความแตกตางทางสถิต ิ

สารสกัดท่ีใชคู

กับดักพัดลม 

ความเขมขน n คาเฉลี่ย ± สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 

Cx.quinquefasciatus Cx.sitiens An.epiroticus 

เห็ดนางรม 50 มิลลิกรัม 200 65.67±26.39a    0.33±0.58a 0.67±1.15a 

100 มิลลิกรัม 152 50.00±22.11a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

เห็ดตับเตา 50 มิลลิกรัม 129 42.33±19.98a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

100 มิลลิกรัม 141 46.00±19.00a 1.00±1.00a 0.00±0.00a 

เห็ดฟาง 50 มิลลิกรัม 202 65.67±35.37a 0.67±1.15a 0.67±1.15a 

100 มิลลิกรัม 160 52.00±26.05a 0.33±0.58a 1.00±0.00a 

เห็ดนางฟา 50 มิลลิกรัม 162 53.33±19.13a 0.67±0.58a 0.00±0.00a 

100 มิลลิกรัม 285 91.67±22.50b 0.67±1.15a 2.67±2.89a 

เห็ดหอม 50 มิลลิกรัม 120 39.33±14.04a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

100 มิลลิกรัม 166 53.33±13.42a 0.67±0.58a 1.33±2.30a 

กับดักควบคุม ไมใสสารสกัด 37 11.00±4.58c 0.66±0.57a 0.66±1.15a 

ตัวอักษรภาษาอังกฤษ (a b และ c) ท่ียกแตกตางกันในแตละแถวหมายถึงมีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 

อภิปรายผล 

 การศึกษาครั้งน้ีเปดเผยประสิทธิผลจาก 

เห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดไดแก  เห็ดนางรม เห็ดตับเตา  

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม สําหรับการเปน

เหยื่อลอยุงพาหะท่ีใชรวมกับกับดักยุง ในพ้ืนท่ีเคหะ

ชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย มีจํานวนยุง 
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ท่ีเขาหากับดักแตกตางจากกลุมควบคุมท่ีไมมีสาร

สกัดอยางเห็นไดชัด (p < 0.05) ท่ีเปนเชนน้ันอาจ

เน่ืองมาจากสารสําคัญอยางออกทานอลท่ีพบในเห็ด

ท้ัง 5 ชนิดน้ี9-11 โดยออกทานอลเปนสารระเหย

ประเภทอินทรีย ท่ีพบในเหง่ือและลมหายใจของ

มนุษยหรือสัตวและยุงเพศเมียจะใชกลิ่นน้ีในการเขา

หาเหยื่อเพ่ือดูดกินเลือด สอดคลองกับงานวิจัย 

กอนหนาน้ีท่ีไดมีการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัด

จากเห็ดชนิดตางๆ มาใชเปนกลิ่นสําหรับดึงดูดยุงคู

กับกลองดักยุง โดยผลการศึกษาพบวาสารสกัดจาก

เห็ดตับเตาดึงดูดยุงพาหะนําโรคได16 

 ออกเทนอลนอกจากมีคุณสมบัติในการลอ

ยุงพาหะแลว ยังมีฤทธ์ิในการกําจัดแมลงขนาดเล็ก 

ในนํ้า จึงมีการนําสารสกัดของเห็ดมาประยุกตใชใน

การควบคุ มลู ก นํ้ ายุ งล าย  แต ก็ ยั ง ไ ม ป ระสบ

ความสําเร็จ ดังเชนผลของงานวิจัยกอนหนาน้ีท่ีได

ศึกษาคัดกรองเห็ดในประเทศ 143 สายพันธุกับ

ลูกนํ้ายุงลายในหองปฏิบัติการและพบเห็ดเพียง 4% 

ของสาย พัน ธุ เห็ ด ท้ั งหมด ท่ี นํ ามาทดสอบ ท่ีมี

ประสิท ธิผลตอลูก นํ้า  ไดแก  Thaeogyroporus 

porentosus, Xylaria nigripes, Chlorophyllum spp., 

Steccherinum spp. และอีกสองชนิดท่ีไมปรากฏช่ือ20 

 จากผลการศึกษาในครั้งน้ีพบวาสารสกัดจาก

เห็ดทุกชนิดไมมีประสิทธิผลในการดึงดูดไดเฉพาะยุงชนิด

อ่ื นๆ  นอกจากยุ งรํ าคาญ Cx. quinquefasciatus 

สอดคลองกับผลการทดลองประสิทธิผลในการดึงดูดยุง

รําคาญของเห็ดนางนวล (Pleurotus djamor) กอนหนาน้ี

พบวาสารสกัดของเห็ดชนิดน้ีดึงดูดยุงรําคาญ Cx. sitiens 

ไดคอนข างนอยกว ากลุ มเปรียบเทียบท่ี เปนสาร 

ออกเทนอลสั งเคราะห 21 เหตุ ผลท่ี เห็ ดชนิดน้ีมี

ความจําเพาะตอการดึงดูดของสารสกัดจากเห็ดดึงดูดยุง

ได เ พี ยงยุ งรํ าคาญ Cx. quinquefasciatus ในพ้ืนท่ี

การศึกษา เน่ืองจากการรับกลิ่นของยุงแตละชนิดมี

ความไวตอกลิ่นแตกตางกัน 22 ขณะท่ีสารสกัดจาก

เห็ดในความเขมขนท่ี 50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรมั 

สวนใหญไมมีความแตกตางกัน ยกเวนเฉพาะ 

เห็ดนางฟา ท่ีเปนเชนน้ีเ น่ืองจากความเขมขนท่ี

เหมาะสมข้ึนอยูกับระบบรับกลิ่นของแมลงแตละชนิด

และเห็ดนางฟามีประสิทธิภาพในการดึงดูดยุงท่ีสูง

มากท่ีระดับความเขมขน 100 มิลลิกรัม เฉลี่ย 91.67 

ตัวตอวัน ผลเหลาน้ีช้ีใหเห็นชัดวา เห็ดนางฟามีความ

เปนไปไดสูงในการพัฒนาเปนผลิตภัณฑในการดึงดูด

ยุงเพ่ือใชรวมกับกับดักยุงในทองตลาด อยางไรก็ควรมี

การศึกษาเพ่ิมเติมอีกครั้ง เน่ืองจากการทดสอบน้ีเปน

การคัดกรองเบ้ืองตน ซึ่งชวงเวลาท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี

คอนขางนอยและสภาพแวดลอมในตําแหนงอาจสงผล

ตอจํานวนยุงเน่ืองจากตําแหนงของกับดักยุงท่ีมีสาร

สกัดไมไดถูกสลับตําแหนงแมวาเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพ

สิ่งแวดลอมใกลเคียงกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ควรมีการทดลองเปรียบเทียบปริมาณของ 

สารออกทานอลไดจากการสกัดสารจากเห็ดแตละชนิด 

เน่ืองจากปริมาณของสารเคมีท่ีสําคัญซึ่งไดจากเห็ดแตละชนิด 

มีไมเทากัน นอกจากน้ีควรมีการเปรียบเทียบประสิทธิผล 

ของสารสกัดจากเห็ดแตละชนิดกับสารออกทานอล

สังเคราะหท่ีมีจําหนายวามีความสามารถใกลเคียงกัน

หรือไมสําหรับการนําไปใชทดแทนตอไปในอนาคต 
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