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ประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดที่ใชรวมกับกับดักพัดลม 

เพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรคในพ้ืนที่เคหะชุมชน จังหวัดสมทุรสงคราม ประเทศไทย
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิด ไดแก  

เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลมเพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรค

ในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย และเปรียบเทียบความแตกตางของเห็ดท้ัง 5 ชนิด 

ในความเขมขน50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัม ผลการศึกษาพบวาสารสกัดจากเห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดท่ีใชรวมกับ

กับดักพัดลมดึงดูดไดเฉพาะยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus โดยยุงรําคาญบินเขาหากับดักพัดลมท่ีมีสาร

สกัดจากเห็ดนางฟาในความเขมขน 100 มิลลิกรัม มากท่ีสุดเฉลี่ย 91.67 ตัวตอวัน (คาเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 

22.50) โดยมีความแตกตางทางสถิติจากสารเห็ดชนิดอ่ืนๆ ขณะท่ีการเปรียบเทียบประสิทธิผลของสารสกัดจาก

เห็ด ท้ัง 5 ชนิดกับกลุมควบคุมพบวา กับดักพัดลมท่ีมีสารสกัดจากเห็ด 5 ชนิดมีความแตกตาง กัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากน้ีในงานวิจัยยังพบวาปริมาณความเขมขนของสารสกัด 

ในเกือบทุกกลุมไมมีผลตอการดึงดูดยุงพาหะ ยกเวนเห็ดนางฟา ผลเหลาน้ีเปนการเปดเผยศักยภาพของสารสกัด

จากเห็ดนางฟาในความเขมขน 100 มิลลิกรัมท่ีดึงดูดยุงเขาหากับดักสูงท่ีสุดไดขอมูลน้ีนําไปพัฒนาตอยอดเปน

ผลิตภัณฑสารลอสําหรับใชคูกับกับดักยุงท่ีมีวางขายอยูท่ัวไปตามทองตลาดเพ่ือนําไปสูการลดความเสี่ยง 

ของการติดเช้ือโรคติดตอท่ีนําโดยยุงในพ้ืนท่ีตางๆ ตอไป 
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to study effectiveness of extract from five types  

of local mushrooms including Pleurotus ostreatus, Boletus edulis, Pleurotus sajoy-caju, 

Volrariella volvacea and Lentinus edodes which were used together with a fan-powered 

mosquito trap for controlling vector mosquitos in housing community areas in Samut Songkhram 

Province, Thailand. This research was also aimed to compare the difference in effectiveness  

of each type of mushroom. The study results showed that the extract from five types  

of mushrooms when used together with a fan-powered mosquito trap could attract only Culex 

quinquefasciatus. Cx. quinquefasciatus mosquitoes were significantly higher difference  

to capture by the trap containing the P. sajoy-caju extract with concentration of 100 mg per day 

at the mean numbers 91.67 per trap when compared among the other mushroom extractions 

(p<0.05). It was also discovered that concentration of the extract had no impact on attracting 

the mosquitos, except for P. sajoy-caju. As a result, P. sajoy-caju with concentration of 100 mg 

had the highest effectiveness in attracting mosquitos to the trap. From the study results,  

we can further develop an attractant to be used together with mosquito traps available  

in the market for better control of mosquitos in order to reduce risks of mosquito-borne diseases 

in other areas. 

 

Keywords:  mushrooms, Pleurotus ostreatus, Boletus edulis, Pleurotus sajoy-caju, Volrariella volvacea, 

Lentinus edodes, mosquitos
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บทนํา 

 ยุ ง เ ป น แ ม ล ง ท่ี บิ น ไ ด ข น า ด เ ล็ ก ท่ี มี

ความสําคัญทางดานการแพทยและสาธารณสุข

เน่ืองจากนําโรคท่ีอันตรายมาสูมนุษย1  โดยเฉพาะ 

ประ เทศ ท่ีตั้ งอยู บริ เ วณ พ้ืน ท่ี ใน เขตร อนและ 

ก่ึงเขตรอน ยุงแตละชนิดนําโรคไดแตกตางกัน เชน 

ยุงกนปลอง (Anopheles spp.) นําโรคมาลาเรีย  

ยุงรําคาญ (Culex spp.) นําโรคไขสมองอักเสบเจอี 

ยุงเสือ (Mansonia spp.) นําโรคเทาชาง และยุงลาย 

(Aedes spp.) นําโรคไขเลือดออกและไขปวดขอ

ยุงลาย2 นอกจากน้ีองคกรอนามัยโรคไดรายงานวาใน

แตละปพบผูปวยท่ีเกิดจากโรคติดตอท่ีนําโดยยุง

ม า ก ก ว า  100 ล า น ค น แ ล ะ ใ น ป  พ . ศ . 2558  

พบผูเสียชีวิตท่ัวโลกประมาณ 438,000 คน3 องคการ

อนามัยโลกตระหนักถึงปญหาดังกลาวจึงรณรงคให

ทุกประเทศเรงควบคุมปองกันโรคติดตอท่ีมาจากยุง

ในประเทศตางๆ ซึ่งตั้งอยูในบริเวณเขตรอนและเขต

อบอุน สําหรับกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทย

ไดรวมกับองคการอนามัยโลกในการแกปญหาเรื่องน้ี

โดยจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเรื่องยุงพาหะนําโรค

ในพ้ืนท่ีตางๆ รวมท้ังทําลายแหลงเพาะพันธุและลด

ยุงพาหะในพ้ืนท่ี เชน การใชสารกําจัดและการใชกับ

ดักยุง4 

 ประเทศไทยตั้งอยูในภูมิภาครอนช้ืนซึ่งมัก

เกิดการระบาดของโรคติดตอท่ีมาจากยุงซึ่งทําใหเกิด

ความสูญเสียท้ังชีวิตและทรัพยสินอยางมหาศาล 

นอกจากน้ีจากสถานการณการระบาดของโรคติดตอ

ท่ีนําโดยยุงในปจจุ บันยังมีแนวโนมท่ีเ พ่ิมสูงข้ึน

เน่ืองจากภาวะโลกรอน สถานการณผูปวยท่ีมีสาเหตุ

มาจากยุงพาหะนําโรคของประเทศไทย จากสํานัก

ระบาดวิทยาในป พ.ศ. 2561 โรคติดตอท่ีนําโดยยุง

ยังคงเปนปญหาสําคัญของประเทศไทย โดยรายงาน

ผูป วยโรคไข เลือดออกสะสมรวม 87,624 ราย  

จาก 77 จั งห วัด  คิด เปน อัตราปวย 133.9 ตอ

ประชากรแสนคน โรคปวดขอยุงลายสะสมรวม 

1,817 ราย จาก 14 จังหวัด  คิดเปนอัตราปวย 2.78 

ตอประชากรแสนคน โรคเทาชางสะสมรวม 23 ราย 

จาก 3 จังหวัด คิดเปนอัตราปวย 0.04 ตอประชากร

แสนคน โรคไขสมองอักเสบเจอีสะสมรวม 17 ราย 

คิดเปนอัตราปวย 0.03 ตอประชากรแสนคนและ 

โรคมาลาเรียสะสมรวม 2,140 ราย จาก 55 จังหวัด 

คิ ด เปน อัตราป วย  3.2 ตอประชากรแสนคน 5  

ขอมูลเหลาน้ีแสดงใหเห็นวาโรคติดตอท่ีนําโดยยุงยัง

เปนปญหาท่ีตองรีบเรงแกไขตอไป โดยเฉพาะยุงท่ี

ออกหากินในตอนกลางคืน เชน  ยุ งกนปลอง  

ยุงรําคาญและยุงเสอื เน่ืองจากการควบคุมทําไดยาก

และแตกตางจากยุงลายท่ีมุงเนนในการควบคุมใน

ระยะตัวออนบริเวณรอบบานเรือน สําหรับการ

ควบคุมยุงพาหะนําโรคท่ีออกหากินในตอนกลางคืน

มักใชกับดักยุงในการควบคุมอยางไรก็ตามประสิทธิภาพ

ก็ยังไม ไดผลท่ีดี เทาท่ีควร6 งาน วิจั ย ในป จจุ บัน 

จึงมักมุงเนนในการพัฒนาสารลอยุงเพ่ือใชควบคูกับ

กับดักยุง 

 อ อ ก ท า น อ ล  ( Octenol; Octen-3-OL)  

เปนสารชนิดหน่ึงซึ่งเปนตัวกระตุนใหยุงเขาหามนุษย7 

โดยสารออกทานอลเปนสารระเหยท่ีมีการนํามาใช

เปนสารลอยุง อยางไรก็ตามสารน้ีมีราคาแพงมาก

และตองนําเขาจากตางประเทศ จึงทําใหไมสามารถ
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นํามาใชอยางแพรหลายในประเทศไทย8 มีรายงาน

จากตางประเทศท่ีไดพบวาสารชนิดน้ีสามารถพบได

ในเห็ดบางชนิดของประเทศไทย เชน เห็ดนางรม 

(Pleurotus ostreatus) เห็ดตับเตาราชาหรือตับ

เตาทอง (Boletus edolis) เห็ดฟาง (Volrariella 

volvacea) เห็ ดนางฟ า  (Pleurotus sajoy-caju) 

และเห็ดหอม (Lentinus edodes)9-11 

 ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทําการวิจัยน้ีข้ึนเพ่ือศึกษา

ประสิทธิผลของสารสกัดจากเห็ด 5 ชนิด ไดแก  

เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ 

เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลมเพ่ือควบคุมยุง

พาหะนําโรคในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม 

ประเทศไทย และเปรียบเทียบความแตกตางของเห็ด

ท้ัง 5 ชนิดกับกลุมควบคุม (กับดักพัดลมท่ีไมมีสารสกัด) 

ซึ่งขอมูลน้ีสามารถนําไปพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑ

สารลอสําหรับใชคูกับกับดักยุงท่ีมีวางขายอยูท่ัวไป

ตามทองตลาดเพ่ือนําไปสูการลดความเสี่ยงของการ

ติดเช้ือโรคจากยุงในพ้ืนท่ีตางๆ ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของสารสกัดจาก

เห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา 

เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับดักพัดลม 

เ พ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรคในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน 

จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลของสาร

สกัดจากเห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา 

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การเก็บรวบรวมเห็ดตัวอยาง 

 เห็ ดท้ั งหมด 5 ชนิด ได แก  เห็ ดนางรม  

เห็ดตับเตา เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม นํามาจาก 

2 สถานท่ี  โดยเห็ดนางรมและเห็ดตับเตาไดรวบรวมมา

จากตลาดแกรนดอยุธยา ตําบลธนู อําเภออุทัย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ขณะท่ีเห็ดนางฟา เห็ดฟางและ

เห็ดหอมรวบรวมจากตลาดรมหุบ อําเภอเมืองสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงครามในชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม  

พ.ศ. 2559 หลังจากน้ันจึงสงตัวอยางท้ังหมดไปท่ี

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ของวิทยาลัยสหเวชศาตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนยการศึกษา 

จังหวัดสมุทรสงคราม เพ่ือยืนยันสายพันธุของเห็ด 

อีกครั้งและตรวจสอบความถูกตองโดยคูมือในการ

จําแนกเห็ด12-15 

การสกัดสารจากเห็ด 

 จากน้ันนําตัวอยางเห็ดท้ัง 5 ชนิดท่ีไดยืนยัน

ชนิดแลวมาทําใหแห งโดยการอบดวยความรอน 

ท่ีอุณหภูมิประมาณ 50 – 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา

ประมาณ 6 – 8 ช่ัวโมง (เห็ดท่ีนํามาใชเปนเห็ดท่ีเติบโต

เต็มท่ีและใชทุกสวน) แลวนํามาบดเปนผงและหมักดวย 

เอทานอล 95 % ปดภาชนะตั้งท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหองนาน 

48 ช่ัวโมง เขยาเปนครั้งคราว เมื่อถึงเวลาทําการกรองแยก

สวนของเหลวท่ีไดดวยเครื่องกลั่นระเหยสารแบบหมุน 

(Rotary Evaporator) แลวระเหยใหแหงอีกครั้งดวยชาม

ระเหย (Evaporating Dish) บนอางนํ้าควบคุมอุณหภูมิ 

(Water Bath) ตอจากน้ันนําสารสกัดท่ีได ช่ังนํ้าหนัก 

คํานวณเปนรอยละสุทธิ พรอมท้ังบันทึกลักษณะ 

สิ่งสกัดท่ีได 
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การทดสอบประสิทธิผลของสารสกัดในภาคสนาม 

 การทดสอบประสิทธิผลของสารสกัดของ

เห็ดท้ัง 5ชนิด ในภาคสนาม ผูวิจัยไดใชความเขมขน

ท่ี 50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัมตามการศึกษากอน

หนาน้ีท่ีไดนําความเขมขนท้ังสองมาใชศึกษาคูกับ

กลองดักยุง16  

 เตรียมสารสกัดจากเห็ดความเขมขนท่ี  

50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรัม  เมื่อไดครบ 2  

ความเขมขนทําการดูดสารไปหยดใสกระดาษกรองให

กระจายท่ัวกระดาษเพ่ือใหกลิ่นระเหยไดดี จากน้ันตั้ง

พักไวใหกระดาษแหง แลวนําไปใสไวในภาชนะสารใน

กับดักเพ่ือทดลองในภาคสนาม ซึ่งกับดักท่ีใชใน

การศึกษาน้ีไดประยุกตมาจากกับดักยุงพัดลมชนิด

แบบใชแสงยู วี (IS-003,  P.M.C. Industrial Company, 

Thailand) โดยตัดแผนอะคริลิคเปนรูปทรงสีเหลี่ยม 

ใชเปนฐานขนาด 10x10x2 เซนติเมตร แลวถอดหลอดไฟ

ออก (ภาพท่ี 1A) กับดักท่ีใชท้ังหมดจํานวน 6 กับดัก 

แบงออกเปน 5 กับดักท่ีมีสารสกัดของเห็ด 5 ชนิด

และ 1 กับดักท่ีมีไมมีสารสกัด (ชุดควบคุม) แลวติดตั้ง

บริเวณท่ีชิดกับตัวอาคารไมมีแสงไฟอ่ืนรบกวน (ภาพ

ท่ี  1B) เ ก ณ ฑ ก า ร เ ลื อ กสถ า น ท่ี ติ ด ตั้ ง กั บดั ก  

ท้ัง 6 ตําแหนง ตองมีสภาพพ้ืนท่ีท่ีเหมือนกันคือ  

เปดโลงและอยูชิดกับตัวอาคาร โดยดําเนินการในชวง 

18.00 น. จนถึง 06.00 น.  ร วม เป น เ วล า ท้ั งสิ้ น  

12 ช่ัวโมง ในเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม พ.ศ. 2559 

อาทิตยละ 1 ครั้ง (จํานวนท้ังหมด 6 วัน) ณ เคหะ

ชุมชน เ อ้ื ออาทร  อํ า เภอ เมื อ งสมุทร  จั งห วัด

สมุทรสงคราม ในแตละวันท่ีทดสอบไดใชกับดักท่ีมี

สารสกัดจากเห็ดท้ัง 5 ชนิดและกับดักท่ีไมมีสารสกัด

ในความเขมขนเทากัน ดําเนินการ 3 ซ้ํา โดยไมสลับ

ตําแหนงของกับดักท่ีมีสารสกัดจากเห็ด 

การจําแนกชนิดของยุง 

 ตัวอยางยุงท้ังหมดท่ีถูกดักจับไดจากกับดัก

ถูกสงไปท่ีส งไปท่ีหองปฏิ บัติการ วิทยาศาสตร 

ของวิทยาลัยสหเวชศาตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สวนสุนันทา ศูนยการศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

เพ่ือระบุชนิดของยุงพาหะท่ีถูกดักจับภายใตกลอง

จุลทรรศนแบบสเตอริโอ (Nikon Corp., Tokyo, Japan) 

โดยใชคูมือจําแนกยุงพาหะนําโรคในประเทศไทย17-19 

สถิติท่ีใชในการทดสอบ 

 จํานวนยุงท้ังหมดท่ีรวบรวมไดจากการ

ทดลองจากกับดักไดถูกนําคํานวณคาเฉลี่ยและสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานและวิเคราะหเปรียบเทียบความ

แตกตางของคา เฉลี่ยจํานวนยุง ท่ี เขาหากับดัก 

โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง  

(Two-way ANOVA) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
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ภาพท่ี 1 กับดักยุงพัดลมท่ีใชคูกับสารสกัดจากเห็ด (A) และ การตดิตั้งกับดักทดสอบในภาคสนาม (B) 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยน้ีศึกษาประสิทธิผลของสารสกัด

จากเห็ด 5 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม  เห็ดตับเตา  

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม ท่ีใชรวมกับกับ

ดักพัดลมในพ้ืนท่ีเคหะชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม 

ประเทศไทย ดําเนินการในชวง 18.00 น. จนถึง 

06.00 น. ในเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม พ.ศ. 2559 

การศึกษาครั้งน้ีดักจับยุงไดท้ังหมด 3 ชนิด ไดแก  

ยุ ง รํ า ค า ญ  Cx. quinquefasciatus ยุ ง รํ า ค าญ 

Cx.sitiens แ ล ะ ยุ ง ก น ป ล อ ง  An.epiroticus  

ผลการศึกษาท่ีแสดงในตารางท่ี 1 พบวา สารสกัด

จากเห็ดทุกชนิดในการศึกษาในครั้งน้ีมีประสิทธิผล 

ในการดึงดูดไดเฉพาะยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus 

เทา น้ัน (แตกตางจากกลุมควบคุม [p < 0.05]) 

ขณะท่ียุงชนิดอ่ืนๆ ไดแก ยุงรําคาญ Cx.sitiens และ

ยุ ง ก นปล อ ง  An.epiroticus ส า รส กั ดจ าก เห็ ด 

ดึงดูดใหเขามาหากับดักไมได (ไมแตกตางจากกลุม

ควบคุม [p > 0.05]) 

 สารสกัดจากเห็ดระดับความเขมขน 50 

มิ ล ลิ ก รั ม  เ ห็ ดฟา งสามารถดึ ง ดู ดยุ ง รํ า ค าญ  

Cx. quinquefasciatus ท่ีใหเขามากับดักมากท่ีสุด 

(คาเฉลี่ยเทากับ 65.67 ตัวตอคืนและคาเบ่ียงเบน

ม า ต ร ฐ า น เ ท า กั บ  35.37) ข ณ ะ ท่ี เ ห็ ด ห อ ม 

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ใหเขามากับดัก

ไดนอยท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 39.33 ตัวตอคืนคา

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 14.04) สําหรับสารสกัด

จากเห็ดระดับความเขมขน 100 มิลลิกรัม เห็ดนางฟา

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ท่ีใหเขามา

กับดักไดมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 91.67 ตัวตอคืน
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และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 22.50) ขณะท่ีเห็ดตับเตา 

ดึงดูดยุงรําคาญ Cx. quinquefasciatus ใหเขามากับดัก

ไดนอยท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 46.00 ตัวตอคืนคา

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 19.00) 

 การเปรียบเทียบประสิทธิผลในการดึงดูด

ยุงระหวางความเขมขน 50 และ 100 มิลลิกรัมของ

สารสกัดจากเห็ดท้ัง 5 ชนิดไมมีความแตกตางกันทาง

สถิติในเห็ด 4 ชนิด ไดแก เห็ดนางรม เห็ดตับเตา  

เห็ดฟาง และ เห็ดหอม (p > 0.05) ขณะท่ีเห็ดนางฟา

มีความแตกตางทางสถิติระหวางความเขมขนในยุง

รําคาญ Cx.quinquefasciatus (p < 0.05) 

ตารางท่ี 1 ประสิทธิผลของสารสกัดจากเหด็แตละชนิดในการดึงดูดยุงพาหะและการวิเคราะหความแตกตางทางสถิต ิ

สารสกัดท่ีใชคู

กับดักพัดลม 

ความเขมขน n คาเฉลี่ย ± สวนเบ่ียงเบนมาตราฐาน 

Cx.quinquefasciatus Cx.sitiens An.epiroticus 

เห็ดนางรม 50 มิลลิกรัม 200 65.67±26.39a    0.33±0.58a 0.67±1.15a 

100 มิลลิกรัม 152 50.00±22.11a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

เห็ดตับเตา 50 มิลลิกรัม 129 42.33±19.98a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

100 มิลลิกรัม 141 46.00±19.00a 1.00±1.00a 0.00±0.00a 

เห็ดฟาง 50 มิลลิกรัม 202 65.67±35.37a 0.67±1.15a 0.67±1.15a 

100 มิลลิกรัม 160 52.00±26.05a 0.33±0.58a 1.00±0.00a 

เห็ดนางฟา 50 มิลลิกรัม 162 53.33±19.13a 0.67±0.58a 0.00±0.00a 

100 มิลลิกรัม 285 91.67±22.50b 0.67±1.15a 2.67±2.89a 

เห็ดหอม 50 มิลลิกรัม 120 39.33±14.04a 0.33±0.58a 0.33±0.58a 

100 มิลลิกรัม 166 53.33±13.42a 0.67±0.58a 1.33±2.30a 

กับดักควบคุม ไมใสสารสกัด 37 11.00±4.58c 0.66±0.57a 0.66±1.15a 

ตัวอักษรภาษาอังกฤษ (a b และ c) ท่ียกแตกตางกันในแตละแถวหมายถึงมีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 

อภิปรายผล 

 การศึกษาครั้งน้ีเปดเผยประสิทธิผลจาก 

เห็ดพ้ืนบาน 5 ชนิดไดแก  เห็ดนางรม เห็ดตับเตา  

เห็ดนางฟา เห็ดฟาง และ เห็ดหอม สําหรับการเปน

เหยื่อลอยุงพาหะท่ีใชรวมกับกับดักยุง ในพ้ืนท่ีเคหะ

ชุมชน จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย มีจํานวนยุง 
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ท่ีเขาหากับดักแตกตางจากกลุมควบคุมท่ีไมมีสาร

สกัดอยางเห็นไดชัด (p < 0.05) ท่ีเปนเชนน้ันอาจ

เน่ืองมาจากสารสําคัญอยางออกทานอลท่ีพบในเห็ด

ท้ัง 5 ชนิดน้ี9-11 โดยออกทานอลเปนสารระเหย

ประเภทอินทรีย ท่ีพบในเหง่ือและลมหายใจของ

มนุษยหรือสัตวและยุงเพศเมียจะใชกลิ่นน้ีในการเขา

หาเหยื่อเพ่ือดูดกินเลือด สอดคลองกับงานวิจัย 

กอนหนาน้ีท่ีไดมีการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัด

จากเห็ดชนิดตางๆ มาใชเปนกลิ่นสําหรับดึงดูดยุงคู

กับกลองดักยุง โดยผลการศึกษาพบวาสารสกัดจาก

เห็ดตับเตาดึงดูดยุงพาหะนําโรคได16 

 ออกเทนอลนอกจากมีคุณสมบัติในการลอ

ยุงพาหะแลว ยังมีฤทธ์ิในการกําจัดแมลงขนาดเล็ก 

ในนํ้า จึงมีการนําสารสกัดของเห็ดมาประยุกตใชใน

การควบคุ มลู ก นํ้ ายุ งล าย  แต ก็ ยั ง ไ ม ป ระสบ

ความสําเร็จ ดังเชนผลของงานวิจัยกอนหนาน้ีท่ีได

ศึกษาคัดกรองเห็ดในประเทศ 143 สายพันธุกับ

ลูกนํ้ายุงลายในหองปฏิบัติการและพบเห็ดเพียง 4% 

ของสาย พัน ธุ เห็ ด ท้ั งหมด ท่ี นํ ามาทดสอบ ท่ีมี

ประสิท ธิผลตอลูก นํ้า  ไดแก  Thaeogyroporus 

porentosus, Xylaria nigripes, Chlorophyllum spp., 

Steccherinum spp. และอีกสองชนิดท่ีไมปรากฏช่ือ20 

 จากผลการศึกษาในครั้งน้ีพบวาสารสกัดจาก

เห็ดทุกชนิดไมมีประสิทธิผลในการดึงดูดไดเฉพาะยุงชนิด

อ่ื นๆ  นอกจากยุ งรํ าคาญ Cx. quinquefasciatus 

สอดคลองกับผลการทดลองประสิทธิผลในการดึงดูดยุง

รําคาญของเห็ดนางนวล (Pleurotus djamor) กอนหนาน้ี

พบวาสารสกัดของเห็ดชนิดน้ีดึงดูดยุงรําคาญ Cx. sitiens 

ไดคอนข างนอยกว ากลุ มเปรียบเทียบท่ี เปนสาร 

ออกเทนอลสั งเคราะห 21 เหตุ ผลท่ี เห็ ดชนิดน้ีมี

ความจําเพาะตอการดึงดูดของสารสกัดจากเห็ดดึงดูดยุง

ได เ พี ยงยุ งรํ าคาญ Cx. quinquefasciatus ในพ้ืนท่ี

การศึกษา เน่ืองจากการรับกลิ่นของยุงแตละชนิดมี

ความไวตอกลิ่นแตกตางกัน 22 ขณะท่ีสารสกัดจาก

เห็ดในความเขมขนท่ี 50 มิลลิกรัม และ100 มิลลิกรมั 

สวนใหญไมมีความแตกตางกัน ยกเวนเฉพาะ 

เห็ดนางฟา ท่ีเปนเชนน้ีเ น่ืองจากความเขมขนท่ี

เหมาะสมข้ึนอยูกับระบบรับกลิ่นของแมลงแตละชนิด

และเห็ดนางฟามีประสิทธิภาพในการดึงดูดยุงท่ีสูง

มากท่ีระดับความเขมขน 100 มิลลิกรัม เฉลี่ย 91.67 

ตัวตอวัน ผลเหลาน้ีช้ีใหเห็นชัดวา เห็ดนางฟามีความ

เปนไปไดสูงในการพัฒนาเปนผลิตภัณฑในการดึงดูด

ยุงเพ่ือใชรวมกับกับดักยุงในทองตลาด อยางไรก็ควรมี

การศึกษาเพ่ิมเติมอีกครั้ง เน่ืองจากการทดสอบน้ีเปน

การคัดกรองเบ้ืองตน ซึ่งชวงเวลาท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี

คอนขางนอยและสภาพแวดลอมในตําแหนงอาจสงผล

ตอจํานวนยุงเน่ืองจากตําแหนงของกับดักยุงท่ีมีสาร

สกัดไมไดถูกสลับตําแหนงแมวาเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพ

สิ่งแวดลอมใกลเคียงกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ควรมีการทดลองเปรียบเทียบปริมาณของ 

สารออกทานอลไดจากการสกัดสารจากเห็ดแตละชนิด 

เน่ืองจากปริมาณของสารเคมีท่ีสําคัญซึ่งไดจากเห็ดแตละชนิด 

มีไมเทากัน นอกจากน้ีควรมีการเปรียบเทียบประสิทธิผล 

ของสารสกัดจากเห็ดแตละชนิดกับสารออกทานอล

สังเคราะหท่ีมีจําหนายวามีความสามารถใกลเคียงกัน

หรือไมสําหรับการนําไปใชทดแทนตอไปในอนาคต 
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