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บทคัดยอ 

 แกนกันเกรา เปนแกนแหงของพืชท่ีมีช่ือวิทยาศาสตรวา Fagraea fragrans Roxb. วงศ Gentianaceae 

เครื่องยาสมุนไพรไทยท่ีใชแกไข แกไอ แกริดสีดวง แกทองเดิน ขับลม บํารุงโลหิต และเปนยาอายุวัฒนะ การศึกษาน้ีมี

วัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาคของเครื่ องยาสมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกน 

ของกันเกรา จากการศึกษาพบวา ลักษณะเดนทางมหภาคของแกนกันเกรา เน้ือไมมีสีนํ้าตาลแกมสีเหลอืงถึงสีนํ้าตาลเขม 

ลักษณะเดนทางจุลภาค มีเซลลเวสเซลขนาดใกลเคียงกันเรียงตัวแบบกระจาย เซลลไซเล็มพาเรงคิมากระจายตัวแบบ

พาราเทรเคียล เซลลไซเล็มเรยเรียงตัวเดี่ยว เซลลเรซิน หรือชันมีสีเหลืองถึงสม และมีผลึกรูปปริซึมในเซลลเสนใย  

ผลการศึกษาน้ี สามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตน เพ่ือนําไปสูการจัดทําขอกําหนดมาตรฐานของเครื่องยาสมุนไพรแกน

กันเกรา ซึ่งจะเปนประโยชนในการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ ตลอดจนการวิจัยและพัฒนาตํารับท่ีเขาตัวยาน้ีตอไป 
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ABSTRACT 

Kaen-Kankrao or Fagraea fragrans Roxb. wood is widely used as an ingredient in several 

Thai traditional medicine remedies. It is used for treatment of antipyretic, cough, hemorrhoids, 

diarrhea, carminative, haematonic and prolong life indefinitely. The evaluation of macroscopical 

and microscopical characteristics of Kaen-Kankrao were invested in this study. Macroscopically, 

the crude drug of Kaen-Kankrao wood is yellow-brown to dark brown.  Microscopically,  

the crude drug showed characteristic scattered solitary vessel cells of diffuse porous wood, 

paratracheal xylem parenchyma, and uniseriate homocellular xylem ray. These results could be 

useful for the quality assessment of Kaen-Kankrao and the remedies that used Kaen-Kankrao as 

an ingredient. 

 

Keywords:  Kaen-Kankrao, Fagraea fragrans Roxb., Macroscopical Characteristic, Microscopical 

Characteristic, Thai Crude Drugs



 
วารสารสหเวชศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 

Journal of Allied Health Sciences Suan Sunandha Rajabhat University 

 

 

วารสารสหเวชศาสตร ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม – ธันวาคม 2562 
 

36 

บทนํา 

 กั น เ ก ร า  ( Fagraea fragrans Roxb.)  

จัดอยูในวงศ Gentianaceae เปนไมยืนตนขนาดกลาง

ถึงขนาดใหญ ใบเดี่ยว คลายใบพิกุล แตบางและยาวกวา 

สีเขียว ใบออนสีตองออน ผิวมันเงา ดอกเปนชอใหญ 

สีเหลืองสม กลิ่นหอมเขม ผลกลมสีแดง1-6 ตํารายาแผน

โบราณของไทยระบุวา กันเกรา เปนพืชสมุนไพรท่ีมี

สรรพคุณทางยาท่ีหลากหลาย และมีการใชมาอยาง

ยาวนาน เชน สวนใบ มีสรรพคุณแกไขมาลาเรีย 

แกหอบหืด บํารุงธาตุ และรักษาโรคผิวหนังพุพอง สวน

แกน รสมันฝาดขม มีสรรพคุณในการบํารุงรางกาย 

บํารุงธาตุ บํารุงไขมัน เปนยาอายุวัฒนะ แกไขจับสั่น 

หืด ไอ แกริดสีดวง แกทองมาน แกทองเดิน มูกเลือด 

แกพิษฝกาฬ แกแนนหนาอก บํารุงมาม บํารุงโลหิต 

ขับลม แกโลหิตพิการ แกปวดแสบปวดรอน ตามผิวหนัง

และรางกาย7, 8 อีกท้ังประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง ยาสามัญประจําบานแผนโบราณ พ.ศ. 2556 

จัดใหแกนกันเกราเปนหน่ึงในตัวยาตรงในกลุมยา 

แกไข9 และสถานการณในปจจุบัน การใชสมุนไพร

กลับมาไดรับความนิยมมากข้ึน สงผลใหสมุนไพรไทย

จากแหลงธรรมชาติเริ่มหายาก สมุนไพรไทยจํานวนมาก

ยั ง ไม มี การ กํ าหนดมาตรฐานไว ให ตรวจสอบ 

ความถูกตองของสมุนไพรแตละชนิด เชนเดียวกันน้ัน 

เครื่องยาสมุนไพรไทยแกนกันเกราจากการศึกษาพบวา 

ยังไมมีการศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาค  

การวิจัยน้ีจึงมุงหวังท่ีจะศึกษาลักษณะของเครื่องยาโดย

ใชประสาทสัมผัส รวมท้ังลักษณะทางมหภาคและ

จุลภาค เพ่ือจัดทําเอกลักษณของเครื่องยาสมุนไพรไทย

เบ้ืองตน ในการตรวจสอบความถูกตองของสมุนไพรแกน

กันเกรา อันชวยปองกันการเกิดอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน 

จากการใชสมุนไพรไมถูกตอง ยกระดับมาตรฐานความ

ปลอดภัยในการเลือกใชสมนุไพรไทยใหเปนท่ียอมรบั และ

สรางความมั่นใจใหกับผูบริโภค อีกท้ังขอมูลท่ีไดยังใช

เปนขอมูลสนับสนุนในการศึกษาวิจัยดานพืชสมุนไพร

และการแพทยแผนไทย สืบไปในอนาคต 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. ศึกษาลักษณะทางมหภาคของเครื่องยา

สมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกนของกันเกรา 
 2. ศึกษาลักษณะทางจุลภาคของเครื่องยา

สมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกนของกันเกรา 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการ

ศึกษาวิจัยตามแนวทางการจัดทําขอมูลเพ่ือกําหนด

มาตรฐานยาสมุนไพร ในตํารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย 

(Thai Herbal Pharmacopoeia, THP)10 และ WHO Guidelines, 

Quality control methods for medicinal plant materials11,  12  

ดังตอไปน้ี 
 

การเตรียมตัวอยางเคร่ืองยาสมุนไพร  

 เครื่องยาแกนกันเกราท่ีใชในการศึกษาในครั้งน้ี 

ไดจากรานยาสมุนไพรไทยในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ไดรับ

ตรวจสอบความถูกตองของเครื่องยาจาก ภาควิชา

การแพทยแผนไทย วิทยาลัยการแพทยบูรณาการ 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย และเทียบเคียงเครื่องยา

รวมกับภาควิชาการแพทยแผนไทยประยุกต วิทยาลัย 

สหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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การศึกษาลักษณะทางมหภาค  

ศึกษาลักษณะภายนอกของสมุนไพร รูปราง 

สี กลิ่น รส ขนาด ของแกนกันเกรา ดวยการใชประสาท

สัมผัส (Organoleptic Characteristic) บันทึกผล พรอม

ระบุขนาดในรูปแบบของสเกลเปนหนวยเมตริก10-13 

 

การศึกษาลักษณะทางจลุภาค  

ศึกษาโครงสรางทางจุลภาค ดวยการตัดช้ิน

ตัวอยางเครื่องยาสามภาค คือ ภาคตัดขวาง (Cross 

Section)  ภาคดั ดตามยาวผ านแนวรั ศมี  (Radial 

Longitudinal Section) และ ภาคตัดตามยาวขนานเสน

สั ม ผั ส  (Tangential Longitudinal Section) แ ล ะ

การศึกษาผงยาสมุนไพรดวยการนําตัวอยางเครื่องยาท่ีได

บดใหละเอียด รอนผานแรงเบอร 60 (ขนาด 250 ไมโครเมตร) 

เตรียมช้ินตัวอยางและผงยาท่ีไดดวยการตมดวยคลอรอล

ไฮเดรต ท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง 

นํามาลางนํ้ากลั่นแลวยอมสีดวยอนิลีนซัลเฟต กระจาย

ช้ินตัวอยางและผงยาลงบนกระจกสไลดท่ีสะอาดท่ีหยด

กลีเซอรีนวอเตอรเตรียมไว จากน้ันปดดวยกระจกปด

สไลด นําไปตรวจสอบภายใตกลองจุลทรรศน บันทึกผล 

ชนิดของช้ินเน้ือเยื่อหรือเซลล และสิ่งสะสม ระบุขนาดใน

รูปแบบของสเกลเปนหนวยเมตริก พรอมกําลังขยาย10-13 

 

ผลการวิจัย 

ลักษณะทางมหภาค 

ลักษณะทางมหภาคของเครื่องยาแกนกันเกรา 

มีหลายรูปลักษณ เชน รูปทรงกระบอกตรง และรูป

สี่เหลี่ยมผืนผา ความยาวไมแนนอน บางช้ินโคงเล็กนอย 

เน้ือไมมีสีนํ้าตาลแกมสีเหลืองถึงสีนํ้าตาลเขม เน้ือไม

เนียนเรียบ อาจพบรอบแผลหรือแตกตามยาว รอยตัด

นํ้าตาลแกมสีเหลอืงถึงสีนํ้าตาลเขม เห็นเสนวงปไมชัดเจน 

รอยแตกตามยาวเปนเสนตรง เน้ือแนน หักยาก 

ไมมีกลิ่นหอม รสมันฝาดขม เมื่อเคี้ยว ดังแสดงในรูปท่ี 1 

ลักษณะทางจลุภาค  

  ลักษณะโครงสรางทางจุลกายวิภาคของแกน

กันเกรา ท้ังสามภาค ภาคตัดขวาง พบเซลลและเน้ือเยื่อ

ของแกนมีผนังเซลลเปนแบบทุติยภมูิ เซลลเวสเซล ไซเลม็

พาเรงคิมา เซลลเสนใยไซเล็ม สวนใหญเรียงตัวแบบเดี่ยว 

มีขนาดใหญและขนาดใกลเคียงกัน เซลลเสนใยไซเล็มผนัง

หนาสีเหลือง รูปกลมมีรูตรงกลาง ภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศมี พบ เซลลไซเล็มพาเรงคิมาเรียงตัวตั้งฉากกับ

เซลลเสนใยไซเล็ม ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส  

เซลลเรียงตัวเปนรูปกระสวย สวนมากพบเซลลเหมือนกัน

เรียงแถวเดียว และพบผลึกรูปปริซึมอยูในเซลลไซเล็ม

พาเรงคิมาและเซลลเสนใยไซเล็มท้ังภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศม ีและภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผสั ดังแสดงใน

รูปท่ี 2 

 ลักษณะผงยาของแกนกันเกราพบเซลลและ

เน้ือเยื่อ ดังตอไปน้ี คือ เซลลเรซินหรือชัน ผลึกรูปปริซึม 

บอรเดอรพิทเวสเซล ไซเล็มเรย ภาคตัดตามยาวขนานเสน

สัมผัส และภาคดัดตามยาวผานแนวรัศมี เซลลไซเล็ม

พาเรงคิมา กลุมเซลลเสนใย  ดังแสดงในรูปท่ี 3 
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รูปท่ี 1 เครื่องยาสมุนไพรแกนกันเกรา 

     

 

รูปท่ี 2 ลักษณะจุลกายวิภาคของแกนกันเกรา 
ก. ภาคตัดขวาง, ข. ภาคดัดตามยาวผานแนวรัศมี, และ ค. ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส; 

1. ไซเล็มพาเรงคิมา, 2. เซลลเสนใยไซเล็ม, 3. เซลลเวสเซล, 4. ผลึกรูปปริซึม, 5. ไซเล็มเรย 
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รูปท่ี 3 ภาพถายแสดงลักษณะผงยาของแกนกันเกรา 
1. เซลลเรซิน, 2. ผลึกรูปปริซึม, 3. บอรเดอรพิทเวสเซล, 4. ไซเล็มเรย (ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส), 

5. เซลลไซเล็มพาเรงคิมา, 6. กลุมเซลลเสนใย, 7. ไซเล็มเรย (ภาคดัดตามยาวผานแนวรัศม)ี 

สรุปและอภิปรายผล 

การศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาค

ของเครื่องยาสมุนไพรไทยแกนกันเกรา พบลักษณะ

ทางมหภาค เปน เครื่ องยา ท่ี เ น้ือไมมีสี นํ้าตาล 

แกมสีเหลืองถึงสีนํ้าตาลเขม มีหลายรูปราง ตาม

รูปแบบการตัดแบงยอยขนาดในข้ันตอนการเตรียม

ตัวอยางเครื่องยาใหแหง ลักษณะทางจุลภาค  

มีลักษณะเดน คือ เซลลเวสเซลเรียงตัวแบบเดี่ยว  

มีขนาดใกลเคียงกัน มีการกระจายตัวแบบแทรกอยู

ในเน้ือไม เซลลไซเล็มพาเรงคิมากระจายตัวแบบ

พาราเทรเคียล และเซลลไซเล็มเรยมีลักษณะเซลลท่ี

เหมือนกันเรียงตัวแถวเดียว ผงยามีลักษณะเดน คือ 

พบกลุมเซลลเสนใย และไซเล็มเรย ท้ังภาคตัด

ตามยาวขนานเสนสัมผัสและภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศมีเปนจํานวนมาก ท้ังยัง พบ เวสเซล ชนิดบอร

เดอรพิทเวสเซล ซึ่งเปนเน้ือเยื่อลําเลียงท่ีเซลล 
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มีผนังหนาเพราะมีลิกนินสะสมเพ่ือใหเกิดความ

แข็งแรง ผลการวิจัยน้ี เปนขอมูลพ้ืนฐานนําไปสู 

การจัดทําเอกลักษณของเครื่องยาสมุนไพรไทย

เบ้ืองตน เพ่ือใชในการตรวจสอบความถูกตองของ

สมุนไพรแกนกันเกรา สรางมาตรฐานความปลอดภัย

ในการเลือกใชสมุนไพรไทยใหเปนท่ียอมรับ และ

สรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคสืบไป 
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