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บทคัดยอ 

 แกนกันเกรา เปนแกนแหงของพืชท่ีมีช่ือวิทยาศาสตรวา Fagraea fragrans Roxb. วงศ Gentianaceae 

เครื่องยาสมุนไพรไทยท่ีใชแกไข แกไอ แกริดสีดวง แกทองเดิน ขับลม บํารุงโลหิต และเปนยาอายุวัฒนะ การศึกษาน้ีมี

วัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาคของเครื่ องยาสมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกน 

ของกันเกรา จากการศึกษาพบวา ลักษณะเดนทางมหภาคของแกนกันเกรา เน้ือไมมีสีนํ้าตาลแกมสีเหลอืงถึงสีนํ้าตาลเขม 

ลักษณะเดนทางจุลภาค มีเซลลเวสเซลขนาดใกลเคียงกันเรียงตัวแบบกระจาย เซลลไซเล็มพาเรงคิมากระจายตัวแบบ

พาราเทรเคียล เซลลไซเล็มเรยเรียงตัวเดี่ยว เซลลเรซิน หรือชันมีสีเหลืองถึงสม และมีผลึกรูปปริซึมในเซลลเสนใย  

ผลการศึกษาน้ี สามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตน เพ่ือนําไปสูการจัดทําขอกําหนดมาตรฐานของเครื่องยาสมุนไพรแกน

กันเกรา ซึ่งจะเปนประโยชนในการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ ตลอดจนการวิจัยและพัฒนาตํารับท่ีเขาตัวยาน้ีตอไป 
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ABSTRACT 

Kaen-Kankrao or Fagraea fragrans Roxb. wood is widely used as an ingredient in several 

Thai traditional medicine remedies. It is used for treatment of antipyretic, cough, hemorrhoids, 

diarrhea, carminative, haematonic and prolong life indefinitely. The evaluation of macroscopical 

and microscopical characteristics of Kaen-Kankrao were invested in this study. Macroscopically, 

the crude drug of Kaen-Kankrao wood is yellow-brown to dark brown.  Microscopically,  

the crude drug showed characteristic scattered solitary vessel cells of diffuse porous wood, 

paratracheal xylem parenchyma, and uniseriate homocellular xylem ray. These results could be 

useful for the quality assessment of Kaen-Kankrao and the remedies that used Kaen-Kankrao as 

an ingredient. 

 

Keywords:  Kaen-Kankrao, Fagraea fragrans Roxb., Macroscopical Characteristic, Microscopical 

Characteristic, Thai Crude Drugs
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บทนํา 

 กั น เ ก ร า  ( Fagraea fragrans Roxb.)  

จัดอยูในวงศ Gentianaceae เปนไมยืนตนขนาดกลาง

ถึงขนาดใหญ ใบเดี่ยว คลายใบพิกุล แตบางและยาวกวา 

สีเขียว ใบออนสีตองออน ผิวมันเงา ดอกเปนชอใหญ 

สีเหลืองสม กลิ่นหอมเขม ผลกลมสีแดง1-6 ตํารายาแผน

โบราณของไทยระบุวา กันเกรา เปนพืชสมุนไพรท่ีมี

สรรพคุณทางยาท่ีหลากหลาย และมีการใชมาอยาง

ยาวนาน เชน สวนใบ มีสรรพคุณแกไขมาลาเรีย 

แกหอบหืด บํารุงธาตุ และรักษาโรคผิวหนังพุพอง สวน

แกน รสมันฝาดขม มีสรรพคุณในการบํารุงรางกาย 

บํารุงธาตุ บํารุงไขมัน เปนยาอายุวัฒนะ แกไขจับสั่น 

หืด ไอ แกริดสีดวง แกทองมาน แกทองเดิน มูกเลือด 

แกพิษฝกาฬ แกแนนหนาอก บํารุงมาม บํารุงโลหิต 

ขับลม แกโลหิตพิการ แกปวดแสบปวดรอน ตามผิวหนัง

และรางกาย7, 8 อีกท้ังประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เรื่อง ยาสามัญประจําบานแผนโบราณ พ.ศ. 2556 

จัดใหแกนกันเกราเปนหน่ึงในตัวยาตรงในกลุมยา 

แกไข9 และสถานการณในปจจุบัน การใชสมุนไพร

กลับมาไดรับความนิยมมากข้ึน สงผลใหสมุนไพรไทย

จากแหลงธรรมชาติเริ่มหายาก สมุนไพรไทยจํานวนมาก

ยั ง ไม มี การ กํ าหนดมาตรฐานไว ให ตรวจสอบ 

ความถูกตองของสมุนไพรแตละชนิด เชนเดียวกันน้ัน 

เครื่องยาสมุนไพรไทยแกนกันเกราจากการศึกษาพบวา 

ยังไมมีการศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาค  

การวิจัยน้ีจึงมุงหวังท่ีจะศึกษาลักษณะของเครื่องยาโดย

ใชประสาทสัมผัส รวมท้ังลักษณะทางมหภาคและ

จุลภาค เพ่ือจัดทําเอกลักษณของเครื่องยาสมุนไพรไทย

เบ้ืองตน ในการตรวจสอบความถูกตองของสมุนไพรแกน

กันเกรา อันชวยปองกันการเกิดอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน 

จากการใชสมุนไพรไมถูกตอง ยกระดับมาตรฐานความ

ปลอดภัยในการเลือกใชสมนุไพรไทยใหเปนท่ียอมรบั และ

สรางความมั่นใจใหกับผูบริโภค อีกท้ังขอมูลท่ีไดยังใช

เปนขอมูลสนับสนุนในการศึกษาวิจัยดานพืชสมุนไพร

และการแพทยแผนไทย สืบไปในอนาคต 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. ศึกษาลักษณะทางมหภาคของเครื่องยา

สมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกนของกันเกรา 
 2. ศึกษาลักษณะทางจุลภาคของเครื่องยา

สมุนไพรไทยท่ีไดจากสวนแกนของกันเกรา 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการ

ศึกษาวิจัยตามแนวทางการจัดทําขอมูลเพ่ือกําหนด

มาตรฐานยาสมุนไพร ในตํารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย 

(Thai Herbal Pharmacopoeia, THP)10 และ WHO Guidelines, 

Quality control methods for medicinal plant materials11,  12  

ดังตอไปน้ี 
 

การเตรียมตัวอยางเคร่ืองยาสมุนไพร  

 เครื่องยาแกนกันเกราท่ีใชในการศึกษาในครั้งน้ี 

ไดจากรานยาสมุนไพรไทยในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ไดรับ

ตรวจสอบความถูกตองของเครื่องยาจาก ภาควิชา

การแพทยแผนไทย วิทยาลัยการแพทยบูรณาการ 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย และเทียบเคียงเครื่องยา

รวมกับภาควิชาการแพทยแผนไทยประยุกต วิทยาลัย 

สหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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การศึกษาลักษณะทางมหภาค  

ศึกษาลักษณะภายนอกของสมุนไพร รูปราง 

สี กลิ่น รส ขนาด ของแกนกันเกรา ดวยการใชประสาท

สัมผัส (Organoleptic Characteristic) บันทึกผล พรอม

ระบุขนาดในรูปแบบของสเกลเปนหนวยเมตริก10-13 

 

การศึกษาลักษณะทางจลุภาค  

ศึกษาโครงสรางทางจุลภาค ดวยการตัดช้ิน

ตัวอยางเครื่องยาสามภาค คือ ภาคตัดขวาง (Cross 

Section)  ภาคดั ดตามยาวผ านแนวรั ศมี  (Radial 

Longitudinal Section) และ ภาคตัดตามยาวขนานเสน

สั ม ผั ส  (Tangential Longitudinal Section) แ ล ะ

การศึกษาผงยาสมุนไพรดวยการนําตัวอยางเครื่องยาท่ีได

บดใหละเอียด รอนผานแรงเบอร 60 (ขนาด 250 ไมโครเมตร) 

เตรียมช้ินตัวอยางและผงยาท่ีไดดวยการตมดวยคลอรอล

ไฮเดรต ท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง 

นํามาลางนํ้ากลั่นแลวยอมสีดวยอนิลีนซัลเฟต กระจาย

ช้ินตัวอยางและผงยาลงบนกระจกสไลดท่ีสะอาดท่ีหยด

กลีเซอรีนวอเตอรเตรียมไว จากน้ันปดดวยกระจกปด

สไลด นําไปตรวจสอบภายใตกลองจุลทรรศน บันทึกผล 

ชนิดของช้ินเน้ือเยื่อหรือเซลล และสิ่งสะสม ระบุขนาดใน

รูปแบบของสเกลเปนหนวยเมตริก พรอมกําลังขยาย10-13 

 

ผลการวิจัย 

ลักษณะทางมหภาค 

ลักษณะทางมหภาคของเครื่องยาแกนกันเกรา 

มีหลายรูปลักษณ เชน รูปทรงกระบอกตรง และรูป

สี่เหลี่ยมผืนผา ความยาวไมแนนอน บางช้ินโคงเล็กนอย 

เน้ือไมมีสีนํ้าตาลแกมสีเหลืองถึงสีนํ้าตาลเขม เน้ือไม

เนียนเรียบ อาจพบรอบแผลหรือแตกตามยาว รอยตัด

นํ้าตาลแกมสีเหลอืงถึงสีนํ้าตาลเขม เห็นเสนวงปไมชัดเจน 

รอยแตกตามยาวเปนเสนตรง เน้ือแนน หักยาก 

ไมมีกลิ่นหอม รสมันฝาดขม เมื่อเคี้ยว ดังแสดงในรูปท่ี 1 

ลักษณะทางจลุภาค  

  ลักษณะโครงสรางทางจุลกายวิภาคของแกน

กันเกรา ท้ังสามภาค ภาคตัดขวาง พบเซลลและเน้ือเยื่อ

ของแกนมีผนังเซลลเปนแบบทุติยภมูิ เซลลเวสเซล ไซเลม็

พาเรงคิมา เซลลเสนใยไซเล็ม สวนใหญเรียงตัวแบบเดี่ยว 

มีขนาดใหญและขนาดใกลเคียงกัน เซลลเสนใยไซเล็มผนัง

หนาสีเหลือง รูปกลมมีรูตรงกลาง ภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศมี พบ เซลลไซเล็มพาเรงคิมาเรียงตัวตั้งฉากกับ

เซลลเสนใยไซเล็ม ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส  

เซลลเรียงตัวเปนรูปกระสวย สวนมากพบเซลลเหมือนกัน

เรียงแถวเดียว และพบผลึกรูปปริซึมอยูในเซลลไซเล็ม

พาเรงคิมาและเซลลเสนใยไซเล็มท้ังภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศม ีและภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผสั ดังแสดงใน

รูปท่ี 2 

 ลักษณะผงยาของแกนกันเกราพบเซลลและ

เน้ือเยื่อ ดังตอไปน้ี คือ เซลลเรซินหรือชัน ผลึกรูปปริซึม 

บอรเดอรพิทเวสเซล ไซเล็มเรย ภาคตัดตามยาวขนานเสน

สัมผัส และภาคดัดตามยาวผานแนวรัศมี เซลลไซเล็ม

พาเรงคิมา กลุมเซลลเสนใย  ดังแสดงในรูปท่ี 3 
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รูปท่ี 1 เครื่องยาสมุนไพรแกนกันเกรา 

     

 

รูปท่ี 2 ลักษณะจุลกายวิภาคของแกนกันเกรา 
ก. ภาคตัดขวาง, ข. ภาคดัดตามยาวผานแนวรัศมี, และ ค. ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส; 

1. ไซเล็มพาเรงคิมา, 2. เซลลเสนใยไซเล็ม, 3. เซลลเวสเซล, 4. ผลึกรูปปริซึม, 5. ไซเล็มเรย 
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รูปท่ี 3 ภาพถายแสดงลักษณะผงยาของแกนกันเกรา 
1. เซลลเรซิน, 2. ผลึกรูปปริซึม, 3. บอรเดอรพิทเวสเซล, 4. ไซเล็มเรย (ภาคตัดตามยาวขนานเสนสัมผัส), 

5. เซลลไซเล็มพาเรงคิมา, 6. กลุมเซลลเสนใย, 7. ไซเล็มเรย (ภาคดัดตามยาวผานแนวรัศม)ี 

สรุปและอภิปรายผล 

การศึกษาลักษณะทางมหภาคและจุลภาค

ของเครื่องยาสมุนไพรไทยแกนกันเกรา พบลักษณะ

ทางมหภาค เปน เครื่ องยา ท่ี เ น้ือไมมีสี นํ้าตาล 

แกมสีเหลืองถึงสีนํ้าตาลเขม มีหลายรูปราง ตาม

รูปแบบการตัดแบงยอยขนาดในข้ันตอนการเตรียม

ตัวอยางเครื่องยาใหแหง ลักษณะทางจุลภาค  

มีลักษณะเดน คือ เซลลเวสเซลเรียงตัวแบบเดี่ยว  

มีขนาดใกลเคียงกัน มีการกระจายตัวแบบแทรกอยู

ในเน้ือไม เซลลไซเล็มพาเรงคิมากระจายตัวแบบ

พาราเทรเคียล และเซลลไซเล็มเรยมีลักษณะเซลลท่ี

เหมือนกันเรียงตัวแถวเดียว ผงยามีลักษณะเดน คือ 

พบกลุมเซลลเสนใย และไซเล็มเรย ท้ังภาคตัด

ตามยาวขนานเสนสัมผัสและภาคดัดตามยาวผาน

แนวรัศมีเปนจํานวนมาก ท้ังยัง พบ เวสเซล ชนิดบอร

เดอรพิทเวสเซล ซึ่งเปนเน้ือเยื่อลําเลียงท่ีเซลล 
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มีผนังหนาเพราะมีลิกนินสะสมเพ่ือใหเกิดความ

แข็งแรง ผลการวิจัยน้ี เปนขอมูลพ้ืนฐานนําไปสู 

การจัดทําเอกลักษณของเครื่องยาสมุนไพรไทย

เบ้ืองตน เพ่ือใชในการตรวจสอบความถูกตองของ

สมุนไพรแกนกันเกรา สรางมาตรฐานความปลอดภัย

ในการเลือกใชสมุนไพรไทยใหเปนท่ียอมรับ และ

สรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคสืบไป 
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