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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาวิจัยเชิงวิเคราะห เพ่ือศึกษาปจจัยดานสิ่งแวดลอม ท่ีมีผลตอความเสี่ยงของ

การเกิดโรคไขเลือดออก โดยศึกษาในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 97 หมูบาน โดยสถิติท่ีใชในการวิเคราะห

ขอมูลไดแก คาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน หาความสัมพันธดวยคาสถิติ Chi- Square 

ผลการวิจัย พบวา ปจจัยดานสิ่งแวดลอม ไดแก หมูบานท่ีมีรองนํ้าขังตามถนน หมูบานท่ีมีถังขยะขององคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน หมูบานท่ีมีคา Container Index (CI) 

และ Breteau Index (BI) กับความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออกของหมูบาน  มีความสัมพันธกันท่ีระดับ

นัยสําคัญท่ี 0.05 ในขณะท่ี หมูบานท่ีมีรองนํ้าขังและหมูบานท่ีมีคา House Index (HI) ไมมีความความสัมพันธ

กันกับการเกิดความเสี่ยงของโรคไขเลือดออก และยังพบวาหมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. มีโอกาสเกิดความเสี่ยง

ของโรคไขเลือดออก นอยกวา หมูบานท่ีไมมีถังขยะ (OR=0.281) และหมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน  

มีโอกาสเกิดความเสี่ยงของโรคไขเลือดออก นอยกวา หมูบานท่ีไมมีพ้ืนท่ีสวนบริเวณใกลชุมชน (OR=0.314) 

 

คําสําคัญ : ปจจัยดานสิ่งแวดลอม, ความเสี่ยง, ไขเลือดออก 
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ABSTRACT 

 The aim of the present research is to study the influence of environmental factors on the risk 

of Dengue Haemorrhagic Fever (DHF). The data collected from 97 villages in Sisaket province in 

Thailand. The statistical analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation and chi-

Square. The result showed that environmental factors; the ditch along the road, the villages 

containing trashes, the areas of wasteland and the mosquito larval prevalence index (Container 

Index; CI and Breteau Index; BI) related to the risk of DHF with the significance level at 0.05. 

While the ditch along the road and House Index ( HI)  in the villages were not associated with  

the risk of DHF. The risk of DHF transmission of the villages containing trashes and the areas  

of wasteland was more than the villages without trashes and the areas of wasteland at 0.281 

and 0.314 times, respectively. 
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บทนํา 

 ในระยะเวลา 30 กวาป ท่ีผ านมาโรค

ไขเลือดออก (Dengue hemorrhagic fever – DHF) 

เปนโรคติดตอท่ีมีความสําคัญเน่ืองจากมีการเพ่ิม

จํานวนผูปวยสูงข้ึน WHO คาดการณวาประชากร 

ท่ีอาศัยอยูในเขตรอนมีความเสี่ยงตอโรคน้ีจํานวน 

2,500 ลานคน1 สําหรับในภูมิภาคเอเชียอาคเนย 

และเอเชียใต มีผูปวยเพ่ิมข้ึนในทุกประเทศ ซึ่งใน

ประเทศไทยพบการระบาดของโรคไขเลือดออก

ตลอดท้ังป การกระจายการเกิดโรคไขเลือดออก 

ตามกลุมอายุ สวนใหญพบในกลุมอายุ10-14 ป  

มีอัตราปวยสูงสุด คือ 438.44 ตอแสนประชากร 

รองลงมาไดแก กลุมอายุ 5-9 ป, อายุ 15-24 ป, อายุ 

0-4 ป และ อายุ25-34 ป โดยมีอัตราปวยเปน 

344.36, 237.38, 150.61 และ 122.48 ตอแสน

ประชากร ตามลําดับ2  โรคไขเลือดออกสงผลกระทบ

ตอฐานะทางเศรษฐกิจรวมถึงการประกอบอาชีพของ

ผูปวยและครอบครัว ซึ่งภาครัฐไดรับผลกระทบ

คาใชจายดานการรักษาพยาบาลซึ่งโรคไขเลือดออก

เปนโรคท่ีเก่ียวของกับประชาชนโดยตรงในระดับ

ชุมชนและหมูบานจึงจําเปนท่ีจะตองมีความรู ความ

ตระหนักและความรวมมือของชุมชน เพ่ือชวยลด

ปริมาณพาหะนําโรคไขเลือดออก โดยการกําจัดแหลง

เพาะพันธยุงลายอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง ท้ังน้ี

จะตองไดรับความรวมมือจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบ

และประชาชนตองมีความรู พ้ืนฐานเก่ียวกับโรค

ไขเลือดออกอยางถูกตอง ยุงลาย (Aedes aegypti) 

เปนพาหะนําโรคไขเลือดออกท่ีมีความสําคัญ ปจจัยท่ี

มีผลตอการแพรกระจายของโรคมีความแตกตางกัน

ในแตละพ้ืนท่ี เชน ภูมิตานทานของคน ชนิดไวรัส

เดงกี ความหนาแนนของประชากรและการเคลื่อนยาย  

ภูมิอากาศ ชนิดยุงพาหะ การขาดความรูความเขาใจ และ

ความตระหนักของประชาชนในการท่ีจะกําจัดแหลง

เพาะพันธุ ลูกนํ้ายุ งลายท่ีตอเน่ืองและมีคุณภาพ 

ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกและนโยบาย

ของผูบริหาร ลวนสรางผลกระทบกับการแพรกระจาย 

ของโรคไขเลือดออกอยางเห็นไดชัดและอาจทําใหรูปแบบ

การเกิดโรคมีความผันแปรไป การปองกันและควบคุมโรค

ก็จะมีความซับซอนเชนกัน3 การพยากรณ โ รค

ไขเลือดออกในป 25614 ใชวิธีการทางสถิติแบบ

อนุกรมเวลา (Time series analysis) แบบ ARIMA 

โดยใชขอมูลจํานวนผูปวยยอนหลังอยางนอย 10 ป 

(ปพ.ศ. 2551-2560) ซึ่งผลการวิเคราะห คาดวาจะมี

ผูปวยโรคไขเลือดออกในปพ.ศ. 2561 ประมาณ 

74,000 – 75,000 ราย คาดวาจะมีจํานวนผูปวย

เพ่ิมข้ึนจากป 2560 ประมาณ 28 - 29% และอัตรา

ปวยตายอยูในระดับไมเกินรอยละ 0.11 ท้ังน้ีโดยมี

อิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของไวรัสเดงก่ีชนิด 

DENV-2 ท่ีมีแนวโนมสูงข้ึน โดยกลุมเสี่ยงท่ีสําคัญคือ 

กลุมนักเรียนและนักศึกษา ในชวงอายุ 15 – 24 ป 

(ประมาณรอยละ 25.58 ในปพ.ศ. 2561 พบวา

สถานการณโรคไขเลือดออกมีแนวโนมสูงข้ึนและมี

แนวโนมระบาดอยางรวดเร็วในชวงเดือนพฤษภาคม 

ซึ่งหากไมเรงดําเนินการตามมาตรการปองกันควบคุมโรค 

จะทําใหมีจํานวนผูปวยเพ่ิมข้ึนเกินกวาคามัธยฐาน  

ถึงรอยละ 25 โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนระหวางเดือน

กรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ขอมูลการเสียชีวิตจาก

โปรแกรมตรวจสอบขาวการระบาดของสํานักระบาด
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วิทยากรมควบคุมโรค ระหวาง วันท่ี 1 มกราคม 

2560 ถึง 31 ธันวาคม 2560 พบผูปวยเสียชีวิตดวย

โรคไขเลือดออก ท้ังหมด 61 ราย อัตราสวนผูเสียชีวิต

เพศชายตอเพศหญิง 1 : 1.17 ภาคท่ีมีผูเสียชีวิตมาก

ท่ีสดุคือ ภาคใตจํานวน 30 ราย ภาคกลางจํานวน 16 ราย 

ภาคเหนือ 13 ราย และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 

2 ราย ตามลําดับ กลุมอายุ ต่ํากวา 15 ป จํานวน 20 ราย 

อัตราปวยตายเทากับรอยละ 0.10 กลุมอายุ 15 ป ข้ึนไป 

จํานวน 41 รายอัตราปวย ตายเทากับ รอยละ 0.13 

อาชีพสวนใหญนักเรียน นักศึกษา รอยละ 34.09  

ไมทราบอาชีพ/ในปกครอง รอยละ 20.45 คาขาย 

รอยละ 9.09 (สํานักโรคติดตอโดยแมลง, สํานัก

ระบาด วิทยา ,กรมควบคุ ม โ รค , 2560 )  ส รุ ป

สถานการณโรคไขเลือดออก ตั้งแตป 2559- 2560 

จังหวัดท่ีศึกษาไดรับรายงานผูปวย 479 และ 86 ราย 

ตามลําดับ สวนอัตราปวยเทากับ 32.43 และ 5.82 

ตอประชากรแสนคน ตามลําดับ ไมพบรายงาน

ผูเสียชีวิต3 สําหรับการคาดการณพยากรณโรคพบวา 

ในป 2561-2563 จะมีการระบาดของโรคเพ่ิมมากข้ึน 

จากขอมูลการระบาดของโรคไขเลือดออกยังพบวา

เปนปญหาดานสาธารณสุขท่ีสําคัญ ผูวิจัยจึงมีความ

สนใจในการศึกษาปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอ

การเกิดโรคไขเลือดออกในระดับหมูบาน  โดยมี

ขอบเขตของการศึกษา ไดแก ประชากรหมูบานใน

จังหวัดศรีสะเกษ ประกอบไปดวย หมูบานเสี่ยงตอ

การเกิดโรคไขเลือดออก รวมท้ังหมดจํานวน 97 

หมูบาน โดยมีขอบเขตตัวแปร คือ ตัวแปรอิสระ 

(Independent Variables) ; ปจจัยดานสิ่งแวดลอม 

ไดแก  หมูบานท่ีมีรองนํ้าขัง หมูบานท่ีมี ถังขยะ 

ของ อปท. หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีสวนบริเวณใกลชุมชน  

คา CI (Container Index) HI (House Index) และ BI 

(Breteau Index) หมูบานท่ีมีรองนํ้าขังตามถนน และ

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ; ระดับความ

เสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลอืดออก เพ่ือหาแนวทางการ

แกไขปญหาดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอความเสี่ยงของ

การเกิดโรคไขเลือดออกใหมีความตอเน่ืองและยั่งยืน 

เพ่ือเปนแบบอยางใหกับชุมชนในการชวยลดปญหา

การระบาดของโรคไขเลือดออกตอไป 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาปจจัยดานสิ่งแวดลอม ท่ีมีผลตอ

ความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออก 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การ วิจัยครั้ ง น้ี เปนการศึกษา วิจัย เ ชิง

วิเคราะห เพ่ือศึกษาปจจัยดานสิ่งแวดลอม ท่ีมีผลตอ

ความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออก 

 1. ประชากร คือ หมูบานในอําเภอท่ีมี

ความเสี่ยงสูง จํานวน 119 หมูบาน โดยใชเกณฑ

ประเมินความเสี่ยงโรคไขเลือดออกดวยปจจัยการพบ

ผูปวยซ้ําซากในพ้ืนที และการเกิดโรคใน ป2561 ของ

สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง รวมกับการพิจารณา

ของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12 และสถาบัน

ปองกันควบคุมโรคเขตเมือง4 ขนาดกลุมตัวอยาง คือ 

หมูบานในอําเภอท่ีมีความเสี่ยงสูง จํานวน 97 

หมูบาน ใชวิธีสุมอยางมีระบบ 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบขอมูลเพ่ือ

การศึกษาครั้งน้ี มีดังน้ี 

     2.1 แบบสํารวจขอมูลดานสิ่งแวดลอมท่ี

เก่ียวของกับโรคไขเลือดออก 
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     2.2 แบบสํารวจความชุกของลูกนํ้า

ยุงลาย ท่ีสรางข้ึนจากแนวคิด ทฤษฎี และรายงาน

การวิจัยตางๆ 

     2.3 โ ป ร แ ก ร ม ค อ ม พิ ว เ ต อ ร ด า น

สารสนเทศภูมิศาสตร 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีข้ันตอน

เก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 

    3.1 ขอมูลดานปฐมภูมิ ผู วิจัยขอความ

อนุเคราะหจากหนวยงานตนสังกัดในการออกหนังสือ

ขออนุญาตเขาพ้ืนท่ีวิจัย จากน้ันผู วิจัยออกพ้ืนท่ี 

เพ่ือเก็บขอมูลดานสิ่งแวดลอม เก็บรวบรวมขอมูลและ

ตรวจสอบความสมบูรณเพ่ือเตรียมวิเคราะหขอมูลและ

วิเคราะหขอมูลเชิงพ้ืนท่ีและสิ่งแวดลอมตอไป 

     3.2 ขอมู ล ทุติ ยภูมิ  ผู วิ จั ยขอความ

อนุเคราะหจากหนวยงานตนสังกัดในการออกหนังสือ

ขอขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขเลือดออก

ในหนวยงานท่ีเก่ียวของ หลังจากน้ันเก็บรวบรวม

ขอมูลและตรวจสอบความสมบูรณเ พ่ือเตรียม

วิเคราะหขอมูลและวิเคราะหขอมูลตอไป 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

     4.1 คาความสัมพันธระหวางปจจัยดาน

สิ่งแวดลอม ท่ีมีความสัมพันธตอการเกิดโรคไขเลือดออก

ในหมูบาน ใชการวิเคราะหโดยหาความสมัพันธ (Chi-

square) ระหวางปจจัย ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย

สิ่ งแวดลอม ท่ีมีผลตอความเสี่ยงของการเกิดโรค

ไขเลือดออกของหมูบาน ผลการศึกษาโดยสรุปไดดังน้ี

ตารางท่ี 1 แสดงผลการทดสอบความสมัพันธระหวางปจจัยสิ่งแวดลอม ท่ีมีผลตอความเสีย่งของการเกิดโรคไขเลือดออก 

 p<0.05*  Sig = Significance

 จากตารางท่ี 1 พบวาปจจัยดานแวดลอม ไดแก 

หมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีสวน บริเวณ

ใกลชุมชน หมูบานท่ีมีคา CI และ BI กับความเสี่ยงของการ

เกิดโรคไขเลือดออกของหมูบาน มีความสัมพันธกันท่ี

ระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 ในขณะท่ี หมูบานท่ีมีรองนํ้าขัง

และหมูบานท่ีมีคา HI ไมมีความความสัมพันธกันกับ 

ความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออกของหมูบาน

 Chi-square  Sig. 

รองนํ้าขังตามถนนในหมูบาน 0.007 0.46 

ถังขยะของ อปท. 3.20 0.037* 

พ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน 4.64 0.016* 

คา CI (Container Index) 6.97 0.032* 

คา BI (Breteau Index) 5.33 0.029* 

คา HI (House Index) 1.12 0.43 
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ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวางปจจัยเสี่ยง กับ ความเสีย่งของเกิดโรคไขเลือดออก 

ตัวแปร OR 95% Confidence interval p-value 

ถังขยะของ อปท. 0.281 0.093-0.845 0.024* 

พ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน 0.314 0.111-0.888 0.029* 

คา CI 0.099 0.018-0.55 0.01** 

 p<0.05* p<0.01** OR = odds ratio

 จากตารางท่ี 2 พบวา หมูบานท่ีมีถังขยะ

ของ อปท. มีโอกาสเกิดเสี่ยงของโรคไขเลือดออก 

นอยกวา หมูบานท่ีไมมีถังขยะ (OR=0.281) และ

หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีสวนบริเวณใกลชุมชน มีโอกาสเกิด

ความเสี่ยงของโรคไขเลือดออก นอยกวา หมูบานท่ี 

ไ ม มี พ้ื น ท่ี ส วนบริ เ วณ ใกล ชุ มชน  (OR=0.314)  

ตลอดจนหมูบ านท่ีมีคา  CI สูงระดับปานกลาง  

มีโอกาสเกิดความเสี่ยงของโรคไขเลือดออก นอยกวา 

หมูบานท่ีมีคา CI สูงระดับสูงและต่ํา (OR=0.099) 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย อภิปรายการศึกษาปจจัย

ดานสิ่งแวดลอม ไดแก หมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. 

หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน หมูบานท่ีมี

คา CI HI และ BI หมูบานท่ีมีรองนํ้าขังตามถนน ท่ีมี

ผลตอความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออกของ

หมูบาน โดยสรุปไดดังน้ี  

 ปจจั ยท่ีมี ความสัมพันธต อการเกิดโรค

ไขเลือดออก ไดแก หมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. หมูบาน

ท่ีมีพ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน หมูบานท่ีมีคา CI และ 

BI และความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออกของหมูบาน 

โดยสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

 หมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. มีความสัมพันธ

ตอความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออก ท้ังน้ีอาจ

เกิดจากการจัดเก็บและนําไปกําจัดขยะมีระยะ 

รอนานมากกวา 24 ช่ัวโมง อันเน่ืองจากรถจัดเก็บ

ของ อปท.ไมเพียงพอ ชํารุด ไมสามารถจัดเก็บไดตาม

กําหนด หรืออาจมี นํ้าขังในกรณีเ กิดฝนตกตาม

ฤดูกาลหรือขยะท่ีมีนํ้าและมีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม

เปนไปได ท่ีจะเปนแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย  

ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ บรรเทิง สุพรรณ

(2556)5 ไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนในจังหวัด

ศรีสะเกษ การศึกษาของภิรมยรัตน  เกียรติธนบดี 

(2558)6 ท่ีศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรม

การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก ของภาคี

เครือขายสุขภาพในอําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย และ

ชมพูนุช อินทศรี และคณะ (2560)7 ไดศึกษาปจจัยท่ี

มีความสัมพันธกับการปองกันโรคไขเลือดออกของ

ประชาชนในชุมชนบานคลองบางนา  

หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีรกรางบริเวณใกลชุมชน  

มีความสัมพันธตอความเสี่ยงของการเ กิดโรค

ไขเลือดออก  เน่ืองจากยุงลายสามารถอาศัยอยูใน

สภาพแวดลอมแบบสวนท่ีมีตนไมหรือพืชท่ีเปนพุม

เปนอยาง ตลอดจนสามารถหลบในสวนรอบๆ บาน
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หรือชุมชนในกรณีมีการฉีดพนยากันยุง จุดยากันยุง 

และสามารถเขาไปในบานไดหลงัจากยาท่ีพนและจุด

เจือจางลง ซึ่ งสอดคลองกับผลการศึกษาของ 

Kanchana Nakhapakorn et al., (2005)8 ไดศึกษา

เรื่องขอมูลสําคัญทางกายภาพตามฤดูกาล ท่ีมี

อิทธิพลตออุบัติการณไขเลือดออก การศึกษาของ

บรร เ ทิ ง  สุพรรณ  (2555) 5 ได ศึ กษาป จจั ย ท่ีมี

ค ว ามสั ม พัน ธ กั บพฤติ ก ร รมการป อ ง กัน โ รค

ไขเลือดออกของประชาชนในจังหวัดศรีสะเกษ และ 

Jonathan cox et al.,(2007)9 ไดศึกษาการจําแนก

ตามท่ีอยูอาศัยของพาหะนําไขเลือดออก ตามลักษณะ

สิ่งแวดลอมในเขตเมือง ในประเทศเปอรโตริโก 

 หมูบานท่ีมีคา CI และ BI มีความสัมพันธ

ตอความเสี่ยงของการเกิดโรคไขเลือดออก ซึ่งคา CI 

และ BI คือดัชนีความชุกของลูกนํ้ายุงลาย หากมีคา

มาก บงบอกถึงความเสี่ยงตอไขเลือดออกไดมากข้ึน 

เน่ืองจากลูกนํ้ายุงลายจะมีพัฒนาการเปนตัวเต็มวัย

อยางรวดเร็ว ซึ่งยุงลายจะมีวงจรชีวิต 9 – 14 วัน 

วางไขได 3 – 4 ครั้ง จํานวน 50 – 300 ฟองตอครั้ง 

จึ งมี ความ เสี่ ยง ท่ีสู ง ข้ึน  โดยสอดคลอง กับผล

การศึกษาของพรพิไล  วรรณสัมผัส (2558)10  

ไดศึกษารูปแบบการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก

ดวยกระบวนการหาเครือขาย หารวม หาคุณลักษณะ 

อําเภอเมืองยโสธรและกูอัณวาร กูเมาะ และคณะ 

(2559)11 ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการ

ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก หมูบานบางหมู 

ตําบลบานนํ้าบอ อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี 

ท้ังน้ีจากผลการศึกษา อาจเปนไปไดในกรณีปจจัย

ตางๆ ไดรับการปรับปรุงจากหนวยงานดานสาธารณสุขท่ี

รับผิดชอบหรือ อปท. และประชาชน รวมกันดําเนินการ 

เน่ืองจากเปนพ้ืนท่ีเสี่ยงกอนหนาการลงพ้ืนท่ีทําการวิจัย 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรมีการนําผลจากการศึกษาท่ีได ไป

ประยุกตใชเพ่ือพัฒนารูปแบบการควบคุมและปองกัน

โรคไขเลือดออก โดยเฉพาะปจจัยดานสิ่งแวดลอม เชน 

หมูบานท่ีมีถังขยะของ อปท. หมูบานท่ีมีพ้ืนท่ีรกราง

บริเวณใกลชุมชน หมูบานท่ีมีคา CI และ BI  โดยปรับใช

ใหเหมาะสมตามบรบิทพ้ืนท่ี ตลอดจนควรใชกระบวนการ

เรียนรูแบบมีสวนรวมท่ีเหมาะสมกับสภาพสิ่งแวดลอม

ของแตละทองถ่ินรวมดวย 

 2. การศึกษาครั้ งตอไป อาจนําเสนอการ

ศึ กษาวิจั ยในรูปแบบของการวิจัยระบาดวิทยา  

เชิงวิเคราะห เชน การศึกษาวิจัยลักษณะทางภูมิศาสตร

ของพ้ืนท่ี ท่ีมีการระบาดของโรคไข เลือดออกสูง  

การศึกษาวิจัยเก่ียวกับลักษณะของระดับอาชีพในชุมชน

วามีผลตอการเกิดการระบาด หรือเปนแหลงเพาะพันธุ

ของยุงลายไดหรือไม อยางไร หรืออาจเปนการวิจัยเชิง

สํารวจในการทํางานแบบมีสวนรวมตามสภาพจริงของ

ทีมสุขภาพ โดยการนําขอมูลการทํางานของทีมสุขภาพ

มาวิ เคราะห เ พ่ือหาปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดโรค

ไขเลือดออกของชุมชน หรือปจจัยท่ีมีความสัมพันธท่ี

เปนสาเหตุของการเกิดการระบาดของโรคท่ีแทจริง  

โดยการศึกษาวิจัยในรูปแบบดังกลาว อาจตองใชเวลา

คอนขางมากในการเก็บรวบรวมขอมูล อาจตองใชขอมูล

เชิงการสํารวจในชุมชน ขอมูลของการระบาดของ 

โรคไขเลือดออกและความรวมมือในการใหขอมูลท่ีเปน

จริงของประชาชนในพ้ืนท่ี ผลการศึกษา วิจัยอาจไดมา
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ซึ่งปจจัย หรือสาเหตุของการเกิดโรคท่ีเปนจริงมากข้ึน 

ครอบคลมุประเด็นของปญหา ตรงกับความเปนจริงมาก

ยิ่งข้ึน งายตอการดําเนินการวางแผนหาแนวทางการ

ปองกันและแกไขปญหาของทีมสุขภาพได 

 3. หนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ีและองคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน ควรมีนโยบายการปองกันควบคุม

โรค ส งเสริ มใหมี การติ ดตามกํากับ ประเมินผล  

อยางสม่ําเสมอ โดยการจัดเวทีสรุปบทเรียนจากการ

ปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือแลกเปลี่ยน

เรียนรู สรางแรงจูงใจ คนหาแนวทางการปฏิบัติงานท่ีดี 

และปรับปรุงขอผิดพลาดจากการดําเนินงานในชุมชน 
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