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บทคัดยอ 

  สีมีความสำคัญในงานทัศนศิลป เน่ืองจากใหอารมณความรูสึกโดยตรง เพ่ือสื่อความหมายเชิงสัญลักษณ 
การเปรียบเทียบอารมณในชวงนั้นขึ้นอยูกับเวลาและความรูสึกรวมถึงแรงบันดาลใจ ในการถายทอดความแตกตางให
เกิดความสอดคลองกับเรื่องราว ดึงดูดใหผูชมมีสภาวะทางอารมณรวมกับผูสรางสรรคกระตุนการตอบสนองกับงาน
ศิลปะและการออกแบบอยางตรงไปตรงมา ตระหนักรูและเขาใจในอารมณของตนเองได จึงมีความจำเปนใหสีเปน
องคประกอบท่ีสำคัญชวยเพ่ิมความนาสนใจในงานทัศนศิลป ผูสรางสรรคมีสีท่ีเปนวัสดุเพียงอยางเดียวแตสามารถสราง
ผลงานท่ีสมบูรณ เพราะสีมีน้ำหนักออนและแกทำหนาท่ีเชนเดียวกับน้ำหนักทุกประการโดยเปรียบเทียบอารมณของสี 
ท่ีมีอิทธิพลสงผลตอกระบวนการสรางสรรคในงานจิตรกรรมและงานออกแบบ ตองเขาใจความหมายของสี ท่ีมีลักษณะ
แตกตาง การระบายสีมีความจำเปนเมื่อนำสีหลายสีระบายผสมกันอยางกลมกลืนวรรณะสีจะเขามามีอิทธิพลอาจเปน
วรรณะรอนหรือวรรณะเย็นก็ได การเปรียบเทียบอารมณของสีและการนำไปใชเพื่อใหสอดคลองกับเรื่องราวจึงมี
ความสำคัญเขาใจถึงรูปแบบของผลงานไดอยางชัดเจน ผูสรางสรรคจึงใชอารมณของสี เปนตัวกำหนดกระบวนการคิด
เชิงสัญลักษณแทนคาดวยสีวรรณะรอนและสีวรรณะเย็น สรางสรรคผลงานจิตรกรรมภาพวาดนรกภูมิและภาพวาด
สรางสวรรค โดยบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับการใชสีและอารมณที่แตกตาง ดวยการวาดภาพจิตรกรรมนรกภูมิและ 
จิตรกรรมภาพวาดสรวงสวรรคทิวทัศนใหอยูในวรรณะรอนและวรรณะเย็น การสลับอารมณของสี ผานความคิด ความ
เขาใจ และการเปรียบเทียบเรื่องราวภายในภาพและอธิบายเชิงเหตุผล เพื่อใหสอดคลองและสามารถรูถึงเจตนารมณ
ของผูสรางสรรค และการนำไปใชในงานจิตรกรรมไดดียิ่งข้ึน 

คำสำคัญ: การเปรียบเทียบ, อารมณของส,ี กระบวนการสรางสรรค, จิตรกรรม, ออกแบบ 

 

 

 

 

 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
22 

ABSTRACT 

 Color is important in visual arts, Because it is a medium that expresses emotion directly, 
to convey symbolic meaning. Comparison of mood is depends on during the period time, feelings 
and inspiration in conveying different characteristics to be consistent with the story that attracts the 
viewers into an emotion state with the artist, for stimulating a response to art and design directly and 
can aware their own emotions. Therefore, it is necessary for color to be an important element that 
increases the interesting in visual arts. The artist has only the color that is material that can create an 
artwork perfectly. Because the color have light to dark shade. It functions exactly the same as 
saturation of color. By comparing the mood of colors that influence the creative process in painting 
Initially. The artist must understand the meaning of colors that they have different characteristics. 
Painting is necessary when there're many colors are mixed together harmoniously. Tone of color will 
influence on creativity, whether it is a warm color or a cold color tone. It is important to compare 
the mood of colors and how to use them to match the content of the story and understand the 
format of the work clearly. The artist use the emotion of color to determine the symbolic thought 
process, representing values with warm colors and cold colors to create painting of hell and heaven 
by  telling story about using different colors  and emotions. By paintings the hell and heaven to 
express feeling through warm and cold colors. Changing the mood of colors, through thinking, 
understanding and comparing the stories within the picture and explaining them logically, to be 
consistent and able to understand the intentions of the artist and able to use in painting better. 

Keyword: Comparison, Color moods, Creative process, Painting, Design 

 

บทนำ 
บทบาทหนาที ่ของสีที ่ม ีอยู ในชีวิตประจำวันของผู คนสังเกตไดวานั ้นอยู รอบตัว มีความกลมกลืน มี

ความสัมพันธ และมีความแตกตางกัน สีคือคลื่นของแสงหรือความเขมของแสงท่ีมากระทบตาเราแสดงออกถึงความรูสกึ 
ตลอดทั้งถายทอดธรรมชาติที่สวยงามและบงบอกรสนิยมของแตละคนออกมาอยางชัด เชนรสนิยมดานแฟชั่นการแตง
กายการปรับตัวทำใหเครื่องแตงกายมีความหลากหลายและเปนตัวกลางท่ีจะสื่อสารในเรื่องของอารมณ ความรูสึก  การ
เลือกสีเสื้อผาที่เสริมดวงของวันเกิดเปนประโยชนในการดำรงชีวิต หรือรสนิยมการบริโภคอาหารนอกจากจะชวย
กระตุนความรูสึกหิวไดเปนอยางดีแลวสีของอาหารก็เปนสวนประกอบท่ีสำคัญ สีจึงมีผลตออารมณและความรูสึกนึกคิด
ของมนุษย การแสดงออกในเรื่องราวของสีหรือแสดงความเปนสี ผานกระบวนการใชสีในงานทัศนศิลป และงานดาน
การออกแบบ 

จะสังเกตไดวาสีจะมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับเวลาและความรูสึกในขณะนั้น เชนเวลาโกรธ เวลารองไห 
เวลามีความสุขสามารถถายทอดลักษณะทุกอยางที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมรอบตัววัตถุสิ่งของ  ไมวาจะเปนสี
ผิวหนังคนแกและเด็ก สีของผิวหนังสัตว สีของตนไมใบไมที่กำลังรวงโรยไปตามกาลเวลา สีของน้ำทะเลในยามเย็น สี
ของน้ำตกที่มีสีเขียวมรกต บางสีใหความรูสึกสดชื่น บางสีใหความรูสึกหดหู บางสีใหระยะใกลไกล หนาที่และบทบาท
ของสีมีความสำคัญบอกเลาเรื่องราวการเปรียบเทียบจากการใชสีในรูปแบบตางๆ และสภาวะของจิตใตสำนึกเพื่อให
อารมณและความรูสึกผสมสานเขากับการเลือกใชสีในหวงเวลาน้ัน  

 ดังนั้นผูสรางสรรคจึงเขียนภาพที่แสดงออกถึงการเปรียบเทียบอารมณของสีอยางชัดเจนดวยการนำเอาสี
วรรณะเย็นที่ใหความรูสึกสงบ ผอนคลาย ใหความปลอดโปรงมองดูสบายตาและสดชื่น รูสึกปลอดภัย และสีวรรณะ
รอนท่ีใหความรูสึกเรารอน รุนแรง และแฝงไปดวยอันตรายท่ีไมสามารถคาดเดาได  โดยการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม
ภาพเขียนนรกภูมิใหอยูท้ังวรรณะรอนและวรรณะเย็นและภาพเขียนจิตรกรรมสรวงสวรรคทิวทัศนใหอยูท้ังวรรณะรอน
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และวรรณะเย็น ภาพ “กรี๊ด” และภาพซาตาน และเปรียบเทียบอารมณของสีมีความแตกตาง ภายใตเนื้อหาและแรง
บันดาลใจของผูสรางสรรค ที่ตองการถายทอดความรูสึก เพื่อดึงดูดใหผูชมไดเขาถึงและสัมผัสถึงความหมายของภาพ
อยางชัดเจน และการนำไปปรับใชในงานทัศนศิลป และงานออกแบบไดอยางสมบูรณมากข้ึน  

 
 

ท่ีมาและความสำคัญของสี 
ลักษณะการตกกระทบของแสงท่ีตกกระทบกับสายตาของเรา ทำใหมองเห็นเปนสีเขมออนตางกันออกไป สีมี

ผลตออารมณ ความรูสึก และยังสงผลกระทบในเชิงจิตวิทยาดวย ปจจุบันจึงมีการประยุกตนำความหมายของสีตางๆ 
เพื่อนำเสนอความเปนตัวตนของผูสรางสรรค การนำสีมาใชในงานศิลปะและการออกแบบนั้นตองเขาใจหลักจิตวิทยา
ของสี ความหมาย และสัญลักษณของสีดวย เพราะความรูสึกมีความเชื่อมโยงกับสีโดยตรง ถึงแมการรับรูความหมาย
ของสีอาจแตกตางกนัไปตามสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมประเพณีทางความเชื่อ เชน ประเพณีสารทเดือน
สิบหรือประเพณีชิงเปรต เปนประเพณีสำคัญของภาคใต สวนใหญนิยมสรางสรรครูปผีเปรตในลักษณะตาง ๆ สีที่ใชมี
ลักษณะรุนแรง เพ่ือใหปะทะความรูสึกของผูคนโดยตรงเช่ือมโยงทางดานอารมณความรูสึกนึกคิด กระตุนเตือนใหผูคน
เกรงกลัวตอบาป และสีมีอิทธิพลตอประสบการณ ท่ีเกิดจากการมองเห็นสีน้ัน ๆ มีความคลายกันตามธรรมชาติ จึงนิยม
ใชสีมาเปนองคประกอบหลักของภาพ แนวคิดและแรงบันดาลใจ ประกอบกับบรรยากาศภายในภาพที่ถูกถายทอด
ออกมา คาน้ำหนักของสี การเคลื่อนไหว ระยะใกลไกล ความตื้นลึก ขนาด ความกลม ความหนา เริ่มตนจากไลน้ำหนัก
ท่ีออนสุด เชน สีขาวเปนสีท่ีมีคาน้ำหนักออนสุด ไปจนถึงสีดำ ท่ีเปนคาน้ำหนักเขมสุด 

ความหมายของอารมณและทฤษฎีการเปรียบเทียบ 
อารมณน้ันเกิดจากความรูสึกถูกถายทอดดวยการกระทำเหตุ และผลมีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมของ

มนุษย ผานใบหนา รางกายและการพูดคุยถึงเรื่องราวท่ีประสบพบเจอในชวงเวลาน้ันกระบวนการคิดวิเคราะหและการ
จัดการ มีความซบัซอน ในแตละหวงเวลาที่แตกตาง สามารถบอกเลาเรื่องราวในตัวของมันผานบุคลิกภาพ เชน เสียใจ 
เศรา มีความสุขสนุกสนาน กลัว โกรธ ขยะแขยง ตื่นเตน กังวล สิ่งเหลามักถายทอดดวยการแสดงออกทางพฤติกรรม
หรือแรงจูงใจที่เกิด ยกตัวอยาง เด็กคนหนึ่งขโมยเงิน และถูกจับได จึงโดนพอแมทำโทษ และหักคาขนม เด็กคนนี้จึง
กลัวและไมกลาขโมยเงินอีก ดังนั้นจะเห็นไดวาอารมณของความกลัวนั้นมีอิทธิพลตอการกระทำ มนุษยนั้นมีอารมณ
หลากหลายเกินกวาการควบคุม ไมมีอารมณไหนแยที่สุด หรือดีที่สุด ตองเรียนรูวิธีการควบคุม การจัดการอารมณจะ
ชวยใหคิด หาวิธีเอาชนะกับขอกำจัดตางๆ เพราะพฤติท่ีแสดงออกจะผานกระบวนการทางความคิดความรูสึกถายทอด
ออกมาดวยการกระทำ จึงไปสอดกับทฤษฎีของ Paul Ekman (วราลักษณ ดลประสิทธ์ิ, 2561) เรื่องอารมณของมนุษยสามารถ
เขาใจไดจากการแสดงออกทางสีหนา 7 อารมณพ้ืนฐานท่ีสงผลตอพฤติกรรมมนุษย 

1. โกรธ   
2. ขยะแขยง   
3. กลัว   
4. มีความสุข  
5. เศรา   
6. ประหลาดใจ   
7. ดูถูกเหยียดหยาม (อารมณพ้ืนฐานท่ีสงผลตอพฤติกรรมมนุษย, 2566) 

 ทฤษฎีวิวัฒนาการของอารมณ (Charles Darwin) กลาววา อารมณกระตุนใหคนตอบสนองไดอยางรวดเร็ว
ซึ่งจะเพ่ิมโอกาสในการอยูรอดจากสภาพแวดลอมทางสังคม (นิตยสารออนไลนจิตวิทยา, 2566) 

William James นักจิตวิทยา กลาววา อารมณ มาจากภาษาอังกฤษ "Emotion" มีความหมายวาการเกิดการ
เคลื่อนไหว หรือภาวะที่ตื่นเตน แตมีแนวคิดหนึ่ง ที่ใหความเขาใจไดงายกลาวไววา อารมณเปนความรูสึกภายในที่เรา 
ใหบุคคลกระทำ หรือเปลี่ยนแปลงภายในตัวของเขาเอง ซึ่งความรูสึก เหลานี้จะเปนความรูสึกที่พึงพอใจ ไมพึงพอใจ 
หรือรวมกันท้ังสองกรณี อารมณเปนสิ่งท่ีไมคงท่ีมีการแปรเปลี่ยน อยูตลอดเวลา (ปรัชญาจิตวิทยา, 2566) 
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สีท่ีมีอิทธิผลตอการใชชีวิตประจำวันในเชิงสัญลักษณ สัญญาณไฟจราจร 
ลักษณะของสีท่ีใชแทนสัญลักษณ ใหผูคนไดปฏิบัติตาม เชนสัญญาณไฟจราจร 
สีแดง เปนสีที่อยูในวรรณะรอนใหความรูสึกเรารอน มีพลังรวดเร็ว ทำใหดูโดดเดนสะดุดตานาสนใจ สีทำ

หนาท่ีหยุดรถ หามผาน สีแดงเปนสีท่ีมีความชัดเจน สามารถมองเห็นในระยะไกลไดและมีความเดนชัด 
สีเหลือง เปนสีท่ีอยูไดท้ังวรรณะเย็นและวรรณะรอนใหความรูสกึ ความสดใหม ความราเริงกระตุนเตือนใหรถ

ชะลอความเร็วเพ่ือเตรียมหยุดรถ และตากระทบสีเหลืองไดรวดเร็วและมองเห็นสีเหลืองไดดีท่ีสุด 
  สีเขียว เปนสีที่อยูในวรรณะเย็นใหความรูสึก เปนธรรมชาติสบายตา ปลอดภัย ทั้งสามสีนี้เขาใจกันตามหลัก
สากลและมีการนำไปใชในพ้ืนท่ีท่ีสำคัญตามทองถนนสี่แยกตางๆ ชวยลดอุบัติท่ีเกิดข้ึนและความประมาท และขอบังคับ
ใหปฏิบัติตาม จึงเห็นไดวาสีน้ันมีความจำเปนอยางมากในชีวิตประจำวัน 
(บริษัท บีบีเอ็มเทคโนโลยี จำกัด, 2548)  
 

วรรณะของสี คือความแตกตางของสีแตละกลุมแตละฝายแบงออกเปน 2 วรรณะ 
 1. วรรณะสีรอน ประกอบดวยสีเหลือง สีสมเหลือง สีสมแดง สีมวงแดง และมวง สีในวรรณะรอนน้ีจะไมใชสี
สดๆ ดังท่ีเห็นในวงจนสีเสมอไป เพราะสีในธรรมชาติยอมมีสีแตกตางไปกวาสีในวงจรสีธรรมชาติอีกมาก ถาหากวาสีใด
คอนขางไปทางสีแดงหรือสีสมเชนสีน้ำตาลหรือเทาอมแดง ก็ถือวาเปนสีวรรณะรอน 

2. สีวรรณะเย็น ประกอบดวย สีเหลือง สีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้ำเงิน สีน้ำเงิน สีมวงน้ำเงิน และสีมวง 
สวนสีอื่น ๆ ดังเชนสีเทา สีดำ สีเขียวแก เหลานี้เปนตน สังเกตไดวาสีเหลืองและสีมวงอยูไดทั้งวรรณะรอนและวรรณะ
เย็น ถาอยูในกลุมสีวรรณะรอนก็ใหความรูสึกรอน และถาอยูในกลุมสีวรรณะเย็น ก็ใหความรูสึกเย็นไปดวย สีเหลือง
และสีมวงจึงเปนสีไดท้ังวรรณะรอนและวรรณะเย็น จะตองแสดงออกไปทางวรรณะใดวรรณะหน่ึง ระหวางวรรณะรอน
และวรรณะเย็น จึงจะเปนภาพท่ีดี ภาพท่ีแสดงวรรณะเย็นมักจะเอาสีประเภทเย็น (cook color) มาใชมาก สวนภาพท่ี
แสดงวรรณะรอนก็เอาสีประเภทรอน (warm color) มาใชมามากเชนกัน (เรียนรูทฤษฎีสี, 2566) 

 

อิทธิพลของสีท่ีสงผลตอความอยากอาหารกับอยากลดอาหาร  
 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 1 ท่ีมา: สีท่ีใชในการออกแบบ, จากบุคพลัส  https://bookplus.co.th/รูหรือไม-สีท่ีใชในกา/ 

(ก) : สีแดงจัดเปนสีโทนรอน นอกจากจะชวยกระตุนความรูสึกหิวไดเปนอยางดีแลว ยังทำใหหนาตาของ
อาหารดูนารับประทานมากยิ่งข้ึน  

(ข ): สีสมสำหรับสีสมจะเปนสีโทนรอนท่ีใหความรูสึกสดช่ืน อีกท้ังผักผลไมตามธรรมชาติหลาย ๆ ชนิดยังมีสี
สม นารับประทาน และอุดมไปดวยประโยชนมากมาย  

(ค) : สีเหลืองอีกหนึ่งสีโทนรอนที่ชวยกระตุนความอยากอาหารนั่นก็คือสีเหลือง โดยสีเหลืองเปนสีที่สื่อถึง
ความสุขและความสดใส และเมื่อคนเรามีความสุขก็จะทานอาหารไดมากข้ึน (สีท่ีใชในการออกแบบ, 2566) 

           
                    ก         ข        ค          ง 

         
                     จ           ฉ        ซ       ฌ 
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(ง) : สีเขียวสำหรับสายสุขภาพ แนนอนวาอาหารท่ีมีสีเขียวจะตองเปนท่ีดึงดูดตาดึงดูดใจ เพราะสีเขียวเปนสี
ที่สื่อถึงธรรมชาติ และการมีสุขภาพดี ชวยกระตุนใหรูสึกอยากทานอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย (สีที่ใชในการ
ออกแบบ, 2566) 

(จ) : สีขาวแมจะเปนโทนสีกลาง แตสีขาวก็เปนอีกหน่ึงสีท่ีชวยเพ่ิมความอยากอาหารได เน่ืองจากสีขาวเปนสี
ท่ีดูสะอาดบริสุทธ์ิ และออนโยน สมองคนเราจึงเขาใจไปวา อาหารท่ีมีสีขาวน้ันไมมีโทษหรืออันตราย  

(ฉ) : สีน้ำเงินหรือสีฟาเปนสีที่ใหความรูสึกผอนคลาย ปลอดโปรง และสบายใจ ซึ่งความรูสึกผอนคลายนี้จะ
ทำใหความรูสึกหิวหรือความอยากอาหารลดลง ทำใหเราทานอาหารไดนอย หรืออาจไมรูสึกอยากทานเลย 

(ซ) : สีมวงอีกหน่ึงสีท่ีทำใหความรูสึกอยากอาหารลดลงน่ันก็คือสีมวง เน่ืองจากพืชผักตามธรรมชาติจะไมคอย
มีสีมวงมากนัก ทำใหเรารูสึกไปวาอาหารที่มีสีมวงนั้นดูไมสมจริง และยังทำใหรูสึกวาเปนอาหารมีพิษ ไมปลอดภัยตอ
รางกาย 

(ฌ) : สีดำสำหรับอาหารท่ีมีสีดำก็จะใหความรูสึกเดียวกันกับสีมวง น่ันก็คือความรูสึกไมปลอดภัย มีพิษหรือมี
โทษตอรางกาย อาหารที่มีสีดำจึงดูนากลัว และดูไมนารับประทาน ทำใหความอยากอาหารลดลงได (สีที่ใชในการ
ออกแบบ, 2566) 

 

การวิเคราะหและเปรียบเทียบอารมณของสีภายใตแนวคิด เพ่ือนำไปใชในงานจิตรกรรม 

ก   ข         ค          ง        จ                      ฉ 
ภาพท่ี 2 การวิเคราะหและเปรียบเทียบอารมณของส ี

(ก) ท่ีมา: Edvard Much, https://groundcontrolth.com/blogs/60 
(ข) ท่ีมา: Claude Monet, https://en.wikipedia.org/wiki/Water_Lilies_(1919) 
(ค) ท่ีมา: The Talisman, Paul Serusier, 
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Talisman_(painting) 
(ง) ท่ีมา: อาจารย เฉลมิชัย โฆษิตพิพัฒน 
https://www.facebook.com/158846967607420/photos/437970023028445/ 
(จ) ท่ีมา: นิลยา มศีรี, 2566 
(ฉ) ท่ีมา: บุญนํา สาสุด, https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/979336 

คำอธิบาย นิลยา มีศร ี
(ก) การศึกษาครั้งนี้ไดยกตัวอยาง ผลงานจิตรกรรมภาพกรีดรอง The Scream โดย Edvard Much 1893 

ลัทธิเอกซเพรสชั่นนิสม Expressionism เปนลัทธิสำแดงพลังอารมณของสีโดยมีสีสม สีสมแดง 2 นี้ คือ สีที่อยูใน
วรรณะรอน เปนสีที่ฉูดฉาดและมีพลังความรุนแรง ความแข็งกราว การครอบครอง หลอกลวง ความทุกข ความเศรา 
ความโกรธ ความตาย การมองโลกในแงราย การบังคับควบคุม ความมืด ความลึกลับ ความกลัว ความชั่วราย โดย
บรรยากาศ ทั้งสีและเสน มุงเนนนำเสนอโลกอันบิดเบี้ยวที่มองเห็น  สีที่ใชเขาถึงสัญชาตญาณเปรียบเสมือนความ
โหดราย ปราศจากความงดงาม แตสรางสรรคเชิงในนัยยะสำคัญสภาวะในชวงเวลานั้น และความรูสึกถึงอารมณท่ี
หวาดกลัว ผานการใชสี 

(ข) ลัทธิอิมเพรสช่ันนิสม (Impressionism) การใชพูกันตวัดสี ใชสีสวาง เนนไปยังสีของแสง ซึ่งไมไดผสม 
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หรือแยกเปนสีใดสีหนึ่ง เนนการผสมผสานสีอยางกลมกลืน  ใชสีวรรณะเย็น อยูในภาพ โดยเฉพาะสีเขียว ทำใหภาพดู
สดใส สบายตา ระหวาง สีเขียวอมเหลือง รูสึกถึงความเคลื่อนการผอนคลาย ไมอึดอึด สีมีความโปรางแสง จิตรกรตอง
แสดงใหผู ชมไดรับรู  และสะทอนถึงความจริงใจ ดูและเขาใจงาย สีที ่ใชในภาพใน ดึงดูดความประทับใจผาน
กระบวนการ สรางสรรคในรูปแบบเฉพาะตน และสื่อความหมายอยางตรงไปตรงมา 
  (ค) ลัทธิโพสต อิมเพรสชั่นนิสต (Post Impressionism) ศิลปะและการออกแบบนามธรรม เปนภาพที่บอก
ถึงเรื่องราวเก่ียวกับธรรมชาติ เปนงานทิวทัศนจิตรกรรม และรูปทรงท่ีเปนสัญลักษณ หินแทนดวยสีน้ำตาล ตนไมแทน
ดวยสีเขียว น้ำแทนดวยน้ำเงินออน การใชสีท่ีมีความหนาและความบางผสมกัน น้ำหนักท่ีซับซอน การใชสีโทนเย็นใหมี
บทบาทเดนชัดแตแทรกสีโทนรอนเขาไปบางเล็กนอย เพ่ือใหบรรยากาศไมนาเบ่ือ สามารถเกิดความขัดแยงในความรูสกึ 
แตในความเปนจริงโดยสวนใหญภาพธรรมชาติก็ควรจะมีสีเหลือง เขียว น้ำเงิน เปนสีหลักในการควบคุมบรรยากาศ 
และความเรียบงายดูแลวสบายตาถึงแมวารูปทรงจะไมชัดเจนแตสามารถใชสีเปนสัญลักษณไดไมตางกัน 

(ง) ผูสรางสรรคถายทอดเรือ่งราวนางฟาและเทวดาบนสรวงสวรรคและความอลังการของช้ันฟาท่ีวิจิตรงดงาม
ตระการตา กลาวถึงภพภูมิสวรรคแนวจิตรกรรมไทย การใชสีของภาพรูสึกถึงการเพอฝน การไลน้ำหนักของสีมีความ
กลมกลืน คุมบรรยากาศของภาพดวยน้ำหนักของสีโทนเย็น สีน้ำเงินที่ใหความหมายการนาเชื่อถือ สรางพลังและแรง
บันดาลใจไดเปนอยางดี กระตุนเตือนใหผูคนไดตระหนักถึงการทำความดี โดยการใชสีทีมีนัยยะสำคัญบอกถึงเรื่องราว
ของความสุข การมีชีวิตชีวา ใชสีเปนตัวกลางสื่อความหมายของภาพที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับสวรรคไดอยางชัดเจนไม
ซับซอนเขาใจงาย ดูแลวไมลึกลับ ใหมิติของสภาวะในจิตใตใจท่ีมีความงาม เปนดุจดั่งช้ันบรรยากาศของสวรรคs 

(จ) ผู สรางสรรคตองการแสดงออกความรู สึกที ่สะทอนอารมณในจิตใตสำนึก โดยใชสีและรูปทรงเปน
ตัวกำหนด แทนคาดวยสีสมที่หมองหมน การเสื่อมโทรม ความสับสนภายในจิตใจ การปะเปอนดวยมลทิน  สีที่ใชบง
บอกถึงอารมณในชวงเวลาน้ัน ในบรรยากาศท่ีมีแตความขุนเคือง อึดอัด มองดูแลวไมสบายตา เน้ือสีท่ีมีความหยาบถูก
กำหนดให อยูในรูปทรงที่บิดเบี้ยว และการนำสีที่มีความรนุแรงมาใชในภาพ ทำใหภาพนั้นมีการขัดแยงภายในของตัว
มันเอง โดยการใชสีเปนตัวหลักในการสรางสรรค บอกความรูสึกเหตุและผล ความจงใจในการสรางสรรค 

(ฉ) ผูสรางสรรคตองการแสดงออกตามหลักวิถีของผูคนในชนบท ผานการใชสีที่มีความกลมกลืนแตแฝงสีคู
ตรงขาม มีทั้งโทนรอนและโทนเย็นที่ผสมผสานอยูในรูปทรงของผูคน สีของเสื้อที่มีความฉูดฉาด ที่อยูในวรรณะรอน 
และตัดทอนคาของแตละสีใหมีความโดดเดนในมุมมองที่แตกตาง การขับเคลื่อนดวยการใชอารมณของสีทั้ง 2 วรรณะ 
ท่ีสามารถอยูดวยกันไดโดยไมขัดแยงภายในความรูสึก น้ำหนักของสีจากออนไปเขม ระยะใกลไกล มีความชัดเจน  

สอดคลองกับแนวคิด ผูคนสามารถอยูรวมกันได และใชชีวิตเรียบงาย ในรูปแบบท่ีมีทัศนคติเชิงบวกในแงของ
แนวคิด เพ่ือกระตุนนสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวดวยบรรยากาศของสี 

            ก                                ข           ค        ง 
   ภาพท่ี 3 ภาพสวรรคในบรรยากาศของทิวทัศน 

   ท่ีมา: นิลยา มีศรี, 2566 
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ผูสรางสรรควิเคราะหทดลองการใชสีวรรณะรอนและสีวรรณะเย็นในเชิงสัญลักษณ 
(ก) ภาพสวรรคในบรรยากาศของทิวทัศนสีวรรณะเย็น ผูสรางสรรคตองการแสดงออก ในแงบวก โดยใช 

หลักการความเช่ือในพุทธศาสนากระตุนใหผูคนไดหมั่นทำความดีสรางบุญสรางกุศลบนสวรรคคือดินแดนแหงความสุข
ไมมีทุกขรอน สีท่ีใชเปนสีท่ีอยูในวรรณะเย็นท้ังหมด และการนำไปใชควรใหสอดคลองกับเน้ือหาเรื่องราวท่ีผูสรางสรรค
ตองการถายทอดแสดงออกใหผูชมไดรูสึก และจินตนาการตามได 

(ข) ภาพสวรรคในบรรยากาศของทิวทัศนสีวรรณะรอนผูสรางสรรคสลับคาความเปนสีในวรรณะเย็นให 
เปนสีวรรณะรอนในบรรยากาศของภาพ เปรียบเทียบสอดแทรกอารมณความรูสึกในชวงจังหวะการใชสีที่มีความ
ฉูดฉาดรอนแรง การปะทะและความหมายของสีมีความแตกตางจากแนวคิด กระตุนและปลุกเราพลังใหมีความชัดเจน 
สีแดงในบรรดาความหมายของสี สามารถสื่อถึงอันตราย การดิ้นรน ไมปลอดภัย ทะเยอทะยานและความคโกรธ 
กระตือรือรน หรือใชแทนคาสัญลักษณของไฟ  ความแผดเผาพรอมทำลายทุกสิ่งเปรียบเสมือนไฟยากจะควบคุม 

(ค) นรกภูมิสีวรรณะรอน ผูสรางสรรคแสดงถึง ความมอดไหมอันเกิดจากไฟท่ีแผดเผาในนรกโลกันตร ดวย 
การใชสีวรรณะรอน สอดคลองกับบรรยากาศในเนื้อหาของภาพ สีที่ใช คือ สีสม สีแดง กระตุนสภาวะภายในจิตใจ 
รุนแรง รุมรอนไปดวยไฟ การใชสีท่ีมีความฉูดฉาดรอนแรง ดิ้นรน ไมปลอดภัย ทำลายทุกสิ่ง  ปลุกใหผูคนตระหนักเกรง
ตอบาป การใชสีแดงและสีสมในแงลบ  ซึ่งตองการสรางความนากลัวและจิตนาการสิ่งเหนือธรรมชาติ ใหมีความ
ใกลเคียงที่สุด เพราะไมสามารถหยั่งรูจริงไดวานรกในทางพุทธศาสนามีจริงหรือไม แตในงานทัศนศิลปนั้นจำเปนตอง
เขาใจถึงหลักการใชสีและความหมายของสี สีจะทำหนาท่ีบอกเลาเรื่องราวในตัวของมันเอง  

(ง) นรกภูมิสีวรรณะเย็นการเปรียบเทียบสีดวยการใชภาพนรกภูมิสลับเปนสีวรรณะเย็น การไลน้ำหนัก 
ของสีเขียวที่แทนคาสัญลักษณของธรรมชาติ อารมณของภาพจะมีความรูสึกถึงความแตกตาง ลักษณะของสีเปนสีท่ี
โปรงแสงทางความหมายของสีเขียว รูสึกถึงความปลอดภัย ไมอึดอัด มีความสดใส นำมาเปนสีของน้ำหนักท่ีสวาง ไฟท่ี
รอนแรง สังเกตไดวาสีของการแผดเผา เรารอนทุรนทุราย ซับซอนสับสน นั้นขาดหายไป ความรุนแรงของสีที่สื่อสาร
ออกมาดูเบาบางลง มิติของสีกระทบสายตาดวยน้ำหนักที่โปรงแสงชัดเจนแตขาดการกระตุนสภาวะทางดานอารมณ
อยางสิ้นเชิง ไมสับสนวุนวาย เรียบงาย รูปทรงจัดวางหลักขององคประกอบทำหนาท่ีมากกวาบรรยากาศของสี ดังน้ันสี
ท่ีควรใชใหความรูสึกในดานลบ ตองเปนสีท่ีอยูในวรรณะรอน เพ่ือกระตุนเตือนใหผูคนไดเกรงกลวัตอบาป ภาพนรกจึงมี
ความโหดราย แตกลับกันถาใชสีวรรณะเย็นในภาพนรก ผลงานอาจไมปะทะตอความรูสึกในแงของอารมณ ควรให
สอดคลองกับเนื้อหาเรื่องราวที่ผูสรางสรรคตองการถายทอดแสดงออกมาใหผูคนไดรูถึงความสำคัญ และตระหนักถึง
ความจริงท่ีเกิดข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
        ก     ข            ค              ง 

ภาพท่ี 4 ภาพ “กรี๊ด” By Edvard Munch - Recycled Glass Tumbler by Karakorum และ Hell Dribbble 
 ท่ีมา: Edvard Much, https://www.socialsupermarket.org/product/the-scream-by-edvard-munch-

recycled-glass-tumbler?selectedImage=1 
และ https://dribbble.com/tags/hell 
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ผูสรางสรรควิเคราะหทดลองการใชสีวรรณะรอนและสีวรรณะเย็นในเชิงสัญลักษณ 
(ก) ภาพ “กรี๊ด”  ภาพบรรจุภณัฑและผลติภณัฑ วรรณะเย็น ผูออกแบบ 

ตองการแสดงออก โดยใชหลักการเชิงเสนและสีมาเปนแนวคิด สีท่ีใชเปนสีท่ีอยูในวรรณะเย็น และการนำไปใชควรให
สอดคลองกับเน้ือหาเรื่องราวท่ีผูสรางสรรคตองการถายทอดแสดงออกใหผูชมไดรูสึกและจินตนาการ 

(ข) ภาพ “กรี๊ด”  สีวรรณะรอนผูสรางสรรคสลับคาความเปนสีในวรรณะเย็น 
ใหเปนสีวรรณะรอน บรรยากาศของภาพเปรียบเทียบ กระตุนและปลุกเราชวยกระตุนความอยากอาหาร สื่อถึงความสุข
และความสดใส 

(ค) ภาพซาตานวรรณะรอน บนผลติภัณฑแกว ผูออกแบบแสดงถึง การใชสีในเน้ือหาของภาพ สีน้ำตาล ท่ี
คุณคา 

ของสี   แสดงถึงความมืดมน กระตุนสภาวะภายในจิตใจ และจตินาการท่ีไมสามารถหยั่งรูจริงได ในงานออกแบบน้ัน
จำเปนตองเขาใจถึงหลักการใชสีและความหมายของสี สีจะทำหนาท่ีบอกเลาเรื่องราวในตัวของมันเอง 

(ง) ภาพซาตานบนผลิตภัณฑแกว วรรณะเย็นการเปรียบเทียบสีของสีเขียวท่ีแทนคาสัญลักษณ อารมณ 
ของภาพจะมีความรูสึกถึงความแตกตาง ลักษณะของสีเปนสีท่ีโปรงแสงทางความหมายของสีน้ำตาลรูสึกถึงความมืดมน 
นำมาเปนสีเขียวของน้ำหนักท่ีสวาง สังเกตไดวาสีท่ีดูหดหู มืดมน น้ันขาดหายไป สีท่ีสื่อสารออกมาดูเบาบางลง มิติของ
สีกระทบสายตาดวยน้ำหนักท่ีโปรงแสงชัดเจน ผลงานอาจไมปะทะตอความรูสึกในแงของอารมณ กับเน้ือหาเรื่องราวท่ี
ผูสรางสรรคตองการถายทอดแสดงออกมา 

 
สรุป ผลการวิจัย การเปรียบเทียบอารมณของสี ท่ีมีอิทธิพลสงผลตอกระบวนการสรางสรรคในงาน
จิตรกรรม 

สีคือสวนประกอบท่ีสำคัญ จึงมีผลตออารมณและความรูสึกนึกคิดของมนุษย การแสดงออกในเรื่องราวของสี 
ผานกระบวนการใชสีในงานจิตรกรรมและงานออกแบบ จึงมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับเวลาและความรูสึกในขณะน้ัน 
บางสีใหความรูสึกสดชื่น บางสีใหความรูสึกหดหู บางสีใหระยะใกลไกล สีทำหนาที่บทบาทสำคัญบอกเลาเรื่องราวใน
เชิงสัญลักษณและเปรียบเทียบภาพผลงานท่ีผูสรางสรรคไดรับแรงบันดาลใจจากการใชสี  ก า ร น ำ ไ ป ใ ช  ค ว ร ใ ห
สอดคลองกับเนื้อหาเรื่องราวที่ผูสรางสรรคตองการถายทอดแสดงออกมาใหผูชมไดรูสึกและจินตนาการตามได รวมถึง
เหตุผลในการใชสี ความหมายของสีบอกเลาเรื่องราวเน้ือหาภายในภาพ ตามเจตนารมณของผูสรางสรรคผลงาน หนาท่ี
ของสีเปนปจจัยหลักในการสรางสรรคผลงานและแรงบันดาลใจทางความคิดและทัศนคติ ในดานลบและดานบวก ท่ี
ตองการสื่อสารระหวางแนวคิดกับอารมณและเขาใจในบทบาทของสีน้ัน เพราะสีทำหนาท่ีเปนตัวกลางสะทอนความคิด
แรงบันดาลใจของผูสรางสรรค และการนำไปใชวิเคราะหและเปรียบเทียบอารมณของสีกับงานจิตรกรรมไดดียิ่งข้ึน  

การศึกษาครั ้งนี ้พบวาอารมณของสีมีความสำคัญเปนอยางมาก สามารถเปนตัวกลางบอกเลาเรื ่องราว
ความสำคัญเนื้อหาความหมายภายในภาพไดเปนอยางดี ดวยการเปรียบเทียบวรรณะสีรอนและวรรณะสีเย็น วรรณะสี
จึงมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการดำเนินชีวิตของผูคนในสังคม สีจึงทำหนาท่ีเปนสื่อกลางในการสื่อความหมายและ กฎเกณฑ
ของสังคม  

เพราะฉะน้ันควรเลือกใชสีใหตรงตามความรูสึกบงบอกถึงเจตนารมณของผูสรางสรรคอยางตรงไปตรงมาและ
ควรเลือกสีใหตรงตามความรูสึกของภาพน้ัน หวังเปนอยางยิ่งวาการเปรียบเทียบอารมณของสีวรรณะรอนและสีวรรณะ
เย็น ที่มีอิทธิพลสงผลตอกระบวนการสรางสรรคในงานทัศนศิลปและงานออกแบบ จะมีประโยชนตอผูสนใจไมมากก็
นอย ในเรื่องราวของการใชสีในมุมที่แตกตาง เพื่อเปนการตอยอดของผลงานสรางสรรคในงานจิตรกรรมและงาน
ออกแบบตอไป 
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