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บทคัดยอ 
บทความน้ีกลาวถึงบทบาทของขอมูลและสารสนเทศซึ่งเปนองคประกอบสำคัญในการดำเนินงานขององคกร

ตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับชาติและนานาชาติ ขอมูลจำเปนตองไดรับการประมวลผล วิเคราะห และจัดโครงสราง
เพื่อใหเปนสารสนเทศที่เหมาะสมซึ่งชวยใหผูที่ไดรับสารสนเทศมองเห็นภาพรวมและขอมูลเชิงลึกของประเด็นตาง ๆ 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภามีหนาที่ในการพิจารณารางพระราชบัญญัติดังกลาวเพื่อรับหรือไมรับหลักการ 
ดังนั ้น จึงจำเปนตองใชสารสนเทศที่เกี ่ยวของกับการจัดสรรงบประมาณซึ่งเปนสวนสำคัญในการพิจารณาราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป ทั้งนี้ การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ถูกกำหนดใหมีขึ้นระหวางวันที ่3-5 มกราคม พ.ศ. 2567 โดยมี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรสังกัดพรรคฝายคานหนาท่ีหลักในการตรวจสอบและอภิปรายการจัดสรรงบประมาณวาเปนไป
ตามนโยบายท่ีรัฐบาลไดแถลงตอท่ีประชุมรัฐสภาหรือไม พรรคกาวไกลในฐานะแกนนำของพรรคฝายคานมีกระบวนการ
แปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศเพ่ือประกอบการอภิปราย ไดแก ข้ันตอนท่ี 1 การคัดเลือกขอมูลหรือการทำความสะอาด
ขอมูล โดยการเลือกใชเฉพาะขอมูลที่สำคัญที่นำเขาสูโปรแกรมวิเคราะหขอมูล ขั้นตอนที่ 2 การใชเครื่องมือวิเคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel เปนเครื่องมือชวยในวิเคราะหขอมูล ขั้นตอนที่ 3 การแปลงขอมูลใหเปน
สารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยจัดการ จัดกลุม กลั่นกรอง วิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลดังกลาวตามประเด็นท่ีไดรับ
มอบหมายและนำเสนอเปนอินโฟกราฟก ขั้นตอนที่ 4 การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ โดยนำเสนอ
ขอเสนอแนะตอคณะรัฐมนตรีในการปรับปรุงรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 
กอนเขาสูกระบวนการในขั้นตอไป และขั้นตอนท่ี 5 การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ โดยมีการสรุปภาพรวม 
ของการอภิปรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 
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ABSTRACT 
This article mentions the role of data and information which are crucial elements in the 

operation of organizations at the local, national, and international levels. Data needs to be processed, 
analyzed, and structured to become suitable information, allowing the recipient to see the overview 
and insight of various issues. Members of the House of Representatives and the Senate are obliged 
to consider the bill together to accept or reject the bill. Therefore, it is necessary to use information 
related to budget allocation as an essential part of the annual expenditure budget bill consideration. 
The House of Representatives convened to consider the expenditure budget bill for the fiscal year 
2024, scheduled for January 3-5, 2024. Members of the House of Representatives belonging to the 
opposition party have the main duty to examine and discuss budget allocations to determine whether 
they are following the policies that the government has announced at the parliamentary meeting or 
not. Move Forward Party, as the mainstay of the opposition party, has a process of transforming data 
into information for discussion. This process includes Step 1: data selection or cleanup, with only 
sensitive data imported into the data analysis program selected. Step 2: Using data analysis tools, 
such as Microsoft Excel. Step 3: Transforming data into ready-to-use information by organizing, 
grouping, screening, and analyzing such data according to assigned issues and presenting them as 
infographics. Step 4: Using information in planning and decision-making, suggesting recommendations 
to the Cabinet on amendments to the Annual Expenditure Budget Bill. Step 5: Review and improve 
the information. An overview of the Expenditure Budget Bill for the fiscal year 2024 was presented at 
the end of the meeting. 
 
Keywords: Process of Converting Data into Information, Meeting of the House of Representatives,  
                Expenditure Budget Bill 
 

บทนำ 
การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  

พ.ศ. 2567 ถูกกำหนดใหมีขึ ้นระหวางวันที ่ 3-5 มกราคม พ.ศ.2567 ณ หองประชุมสภาผู แทนราษฎร ชั ้น 2  
อาคารรัฐสภา ซึ่งเปนการประชุมสภาผูแทนราษฎร ชุดที่ 26 ปที่ 1 ครั้งที่ 5 (สมัยสามัญประจำปครั้งที่ 2) เปนพิเศษ  
โดยนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตรีไดนำเสนอรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ. 2567 ซึ่งมีหลักการและเหตุผล คือ เปนการตั้งงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 เปนจำนวน
ไมเกิน 3,480,000,000,000 บาท สำหรับเปนคาใชจายของหนวยรับงบประมาณ เปนจำนวน 3,361,638,869,500 
บาท เพื ่อชดใชเงินคงคลัง เปนจำนวน 118,361,130,500 บาท เพื ่อใหหนวยรับงบประมาณไดมีกรอบวงเงิน
งบประมาณสำหรับใชจายในปงบประมาณ พ.ศ. 2567 (สำนักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2567) สำหรับราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ที่รัฐบาลนำเสนอตอสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
เปนเครื ่องมือสำคัญในการขับเคลื่อนนโยบายของรัฐบาลตามที ่ไดแถลงไวตอรัฐสภา โดยรัฐบาลไดดำเนินการ 
ใหสอดคลองกับสภาวะทางเศรษฐกิจ และฐานะทางการเงินการคลังของประเทศ ตลอดจนแนวทางการพัฒนาประเทศ
ตามยุทธศาสตรชาติ แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 นโยบาย
และแผนระดับชาติวาดวยความมั่นคงแหงชาติ และเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์ และประโยชน
สูงสุดตอประชาชนอยางเปนรูปธรรม 
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ข้ันตอนและกระบวนการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป 
กระบวนการตรารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ ถือเปนกฎหมายที่ตองไดรับ

การอนุมัติจากรัฐสภา โดยผานกระบวนการและขั้นตอนตาง ๆ จึงจะใชบังคับเปนกฎหมายได ซึ่งพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายของแผนดินมีลักษณะพิเศษกวากฎหมายฉบับอื่น ๆ ในดานเงื่อนไขเกี่ยวกับระยะเวลาและวิธีการ
พิจารณาบางประการ โดยมีข้ันตอนและกระบวนการพิจารณา (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) ดังน้ี  

 

 
 

ภาพท่ี 1: ข้ันตอนและกระบวนการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป 
ท่ีมา: (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) 
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1) การพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร (สส.) การพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณของสภาผูแทนราษฎร ซึ่งถือเปนที่มาแหงการตั้งคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ จะตองกระทำเปน 3 วาระ ดังน้ี 

1.1) วาระที่หนึ่ง สภาผูแทนราษฎรจะพิจารณาและลงมติวาจะรับหลักการหรือไมรับหลักการแหงราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ 

1.2) วาระที่สอง เปนการพิจารณาในรายละเอียดของรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ ซึ ่งสามารถแบงการพิจารณา ไดเปน 2 ขั ้นตอน กลาวคือ ขั ้นตอนแรกเปนการพิจารณาของ
คณะกรรมาธิการวิสามัญ ข้ันตอนท่ีสองเปนการพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร 

1.3) วาระท่ีสาม เปนการพิจารณาลงมติวาเห็นชอบหรือไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณโดยไมมีการอภิปราย ในกรณีที่สภาผูแทนราษฎรลงมติไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ รางพระราชบัญญัติดังกลาวน้ันก็เปนอันตกไป แตหากสภาผูแทนราษฎรมีมติ
เห็นชอบดวยรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ ใหประธานสภาผูแทนราษฎรดำเนินการ
เสนอรางพระราชบัญญัติน้ันตอวุฒิสภาตอไป 

 
2) การพิจารณาของวุฒิสภา (สว.) ในการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป

งบประมาณโดยวุฒิสภาจะมีการพิจารณาท่ีแตกตางจากการพิจารณารางพระราชบัญญัติโดยท่ัวไป ซึ่งจะไมกำหนดการ
พิจารณาเปน 3 วาระ แตจะมีกระบวนการพิจารณา คือ เมื่อสภาผูแทนราษฎรมีมติรับหลักการแหงรางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณแลว วุฒิสภาจะมีมติตั้งคณะกรรมาธิการวิสามัญขึ้นคณะหนึ่งมีจำนวนตามท่ี
ประชุมวุฒิสภากำหนดเพ่ือพิจารณาศึกษารางพระราชบัญญัติดังกลาว โดยคณะกรรมาธิการวิสามัญคณะน้ีจะพิจารณา
ศึกษาตามไปพรอม ๆ กับคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณของสภาผู แทนราษฎร จากนั ้นเมื ่อวุฒิสภาไดรับรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณจากสภาผูแทนราษฎร ประธานวุฒิสภาจะตองสงรางพระราชบัญญัติไปยังคณะกรรมาธิการวิสามัญเพ่ือ
พิจารณาศึกษารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณของวุฒิสภาเปนการดวน และให
คณะกรรมาธิการดังกลาวพิจารณาและรายงานความเห็นตอประธานวุฒิสภา ใหแลวเสร็จภายใน 10 วัน นับแตวันท่ี
ไดรับรางพระราชบัญญัตินั้น ซึ่งวุฒิสภาจะพิจารณาและลงมติวาเห็นชอบหรือไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติ
ดังกลาวไดเทานั้น แตจะพิจารณาแกไขเพิ่มเติมไมได โดยวุฒิสภาจะตองพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณโดยพิจารณาใหความเห็นชอบหรือไมเห็นชอบใหแลวเสร็จภายใน 20 วัน นับแตวันที่ราง
พระราชบัญญัตินั้นมาถึงวุฒิสภา หากวุฒิสภาไมสามารถพิจารณาใหแลวเสร็จภายในกำหนดเวลาดังกลาวนั้นใหถือวา
วุฒิสภาใหความเห็นชอบตามรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณน้ัน 

 
3) ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อรางพระราชบัญญัติไดรับความเห็นชอบของรัฐสภาซึ่งประกอบดวย

สภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภาแลว ใหนายกรัฐมนตรีนาขึ้นทูลเกลาทูลกระหมอมถวายภายในยี่สิบวันนับแตวันที่ไดรับ
รางพระราชบัญญัตินั้นจากรัฐสภา เพื่อพระมหากษัตริยทรงลงพระปรมาภิไธย และเมื่อประกาศในราชกิจจานุเบกษา
แลวใหบังคับใชเปนกฎหมายได ตามมาตรา 150 แหงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

 
การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพ่ือพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณ 
 การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณน้ัน
อยูในข้ันตอนการพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร ซึ่งสภาผูแทนราษฎรตองพิจารณาใหเสร็จภายใน 105 วัน นับแตวันท่ี
รางพระราชบัญญัติมาถึงสภาผู แทนราษฎร ถาไมเสร็จภายในกำหนดถือวาใหความเห็นชอบ ทั ้งนี ้ หากสภา
ผูแทนราษฎรไมรับหลักการรางพระราชบัญญัติก็เปนอันตกไป แตหากสภาผูแทนราษฎรรับหลักการรางพระราชบัญญัติ
ก็จะถูกนำเขารับการพิจารณาตอไปในข้ันกรรมาธิการวิสามัญ (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) 
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สำหรับการประชุมสภาผู แทนราษฎรเพื ่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ. 2567 ท่ีถูกกำหนดใหมีข้ึนระหวางวันท่ี 3-5 มกราคม พ.ศ.2567 บทบาทสำคัญของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรซึ่งสังกัดพรรคฝายคานที่สมาชิกไดรับเลือกตั้งนอยหรือไมไดเขารวมในการจัดตั้งรัฐบาล คือ การอภิปรายใน
ประเด็นตาง ๆ เกี ่ยวกับการจัดสรรงบประมาณ เนื ่องจากหนาที ่หลักของพรรคฝายคาน คือ การตรวจสอบการ
บริหารงานของรฐับาลโดยตองชี้ขอบกพรองในการดำเนินงานของรัฐบาล คอยทวงติงคัดคานการกระทำที่ไมชอบหรือ
ขัดตอมติของมหาชน และควบคุมการบริหารใหเปนไปตามนโยบายของรัฐบาลที่ไดแถลงไวตอที่สภาผูแทนราษฎร 
ตลอดจนยับยั้งมิใหรัฐบาลใชอำนาจเกินขอบเขต (สถาบันพระปกเกลา, ม.ป.ป.) ซึ่งพรรครวมฝายคานในรัฐบาลปจจุบัน
ประกอบดวยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคกาวไกล พรรคประชาธิปตย พรรคไทยสรางไทย พรรคเปนธรรม  
พรรคใหมพรรคประชาธิปไตยใหม และพรรคครูไทยเพ่ือประชาชน (ไทยพีบีเอส, 2566) ท้ังน้ี พรรคกาวไกลซึ่งเปนแกน
นำพรรครวมฝายคานมุงเนนการอภิปรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ในประเด็น 4 วิกฤตของประเทศ ไดแก เศรษฐกิจปากทอง สิ ่งแวดลอม ความเหลื่อมล้ำ และทรัพยากรมนุษย  

(ไทยพีบีเอส, 2567) โดยไดจัดกลุมประเด็นที่สำคัญดังกลาวออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานสิ่งแวดลอม 
ดานความมั่นคง ดานสังคม สวนฝายรัฐบาลซึ่งประกอบดวยนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตรีนั้นมีหนาที่ในการตอบ 
ขอซักถามและอธิบายเพ่ิมเติมในประเด็นท่ีตนรับผิดชอบ 

 

 
 

ภาพท่ี 2: การจัดกลุมประเด็นเพ่ือดำเนินการอภปิรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจาย 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ของพรรคกาวไกล 

ท่ีมา: (พรรคกาวไกล, 2567ก) 
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กระบวนการแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศ 
ขอมูล (Data) และสารสนเทศ (Information) เปนคำที่คนสวนใหญมักใชปะปนกัน แตถาหากพิจารณาตาม

ความหมายแลวทั้งสองคำนี้มีความหมายตางกัน ทั้งนี้ ขอมูลหรือขอมูลดิบ หมายถึง ขอเท็จจริงที่ไดที่ยังไมไดรับการ
จัดการ จัดรูปแบบ โดยอาจเปนไดทั้งขอความ ตัวเลข ภาพ เสียง สัญลักษณ ฯลฯ สวนสารสนเทศ หมายถึง ขอมูลท่ี
ผานการประมวลผลดวยวิธีการตาง ๆ อาทิ การจัดการ การจัดเรียง การกลั่นกรอง การกำหนดรูปแบบเปนชุดขอมูล 
(Data collection) ท่ีประกอบรวมกับบริบท (Context) หรือผานการใหความหมายจึงสามารถนำไปใชประโยชนได  

จากนิยามของขอมูลและสารสนเทศขางตนจึงกลาวไดวาสารสนเทศเปนผลลัพธของขอมูล เนื่องจากขอมูล
เปน “ปจจัยนำเขา” (Input) เมื ่อขอมูลผานกระบวนการบางอยางแลวก็จะได “ผลผลิต” (Output) ออกมา  
ในหลากหลายรูปแบบ เชน รายงานสรุป ตารางสถิติ หรือ ขอความในหมวดหมู แผนผัง แผนภาพ ฯลฯ  ดังน้ัน หากไม
มีขอมูลหรือขอมูลดิบเปนปจจัยนำเขาก็ไมสามารถสรางสารสนเทศข้ึนมาได  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงขอมูลเปนสารสนเทศเพื่อใชประโยชนนั้น ผูรับผิดชอบจะตองนำขอมูลมาจัดการ 
จัดเก็บ ใหอยูในรูปแบบท่ีเหมาะสม โดยมีกระบวนการสำคัญ 5 ข้ันตอน ไดแก 

1. การคัดเลือกขอมูลหรือการทำความสะอาดขอมูล เพื ่อจัดเก็บเฉพาะขอมูลที่มีประโยชนหรือจำเปน  
กอนการคัดเลือกขอมูลตองมีการนิยามขอมูลที่มีประโยชนกอน เชน ตองการหาคำตอบอะไร แลวขอมูลเหลานี้ชวยให
ไดคำตอบหรือไม ขอมูลที่ตองการมีความสมเหตุสมผลหรือไมและสามารถอางอิงไดหรือไม แตในขณะเดียวกันหากใช
วิธีการดึงขอมูลจากแหลงขอมูลอื่นหรือใชขอมูลจากระบบที่ตั้งคาไวกอนแลว จึงไมสามารถเลือกขอมูลไดอยางเต็มท่ี  
จะใชการทำความสะอาดขอมูล เนื่องจากขอมูลที่มีความเที่ยงตรงและถูกตองเทานั้นที่จะสามารถสะทอนสิ่งที ่กำลัง
เกิดข้ึนและสิ่งท่ีเกิดข้ึนไปแลว  

2. การใชเครื่องมือวิเคราะหขอมูล เปนการใชโปรแกรมประยุกตในการจัดการกับขอมูลเพ่ือแปลงขอมูลดิบที
มีอยูใหอยูในรูปแบบที่เขาใจงาย ไมวาจะเปนรายงาน สรุปขอมูล หรือเพื่อใหขอมูลกลายเปนชุดขอมูลที่พรอมใช
ประโยชนท่ีชวยทำใหผูใชสามารถมองเห็นขอมูลเชิงลึกได  

3. การแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยการจัดการขอมูลเหลาน้ันไมวาจะเปนการประมวลผล 
วิเคราะห จัดโครงสราง รวมท้ังการใหความหมายหรือการใสบริบท เพ่ือหาแนวโนมของขอมูล ท้ังน้ี การแปลงขอมูลให
เปนสารสนเทศที่ชวยใหผูรับสารสนเทศเขาใจขอมูลไดดีและงายขึ้น เชน การทำ Data Visualization การทำอินโฟ
กราฟกในรูปแบบตาง ๆ อาทิ แผนภูมิแสดงแนวโนม แผนผัง รูปทรงเปรียบเทียบปริมาณ การใชรูปภาพหรอืการใชสสีนั
ท่ีมีความหมายบางอยาง เปนตน 

4. การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ เมื่อขอมูลผานการกลั่นกรองและเรียบเรียงออกมาเปน
สารสนเทศแลวจะถูกนำไปใชงานใหเกิดประโยชนตามวัตถุประสงคของผูใช คุณลักษณะของสารสนเทศท่ีดีจะตองอยูใน
รูปแบบที่เขาถึงไดงาย สามารถใชงานไดทันที สามารถบอกและทำนายแนวโนมของสถานการณได เมื่อสารสนเทศ
ผนวกกับประสบการณและการตีความของมนุษยก็จะเกิด “ความรู” อันจะนำไปสูคำตอบในการแกไขปญหาหรือวาง
แผนการดำเนินงานตอไป 

5. การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ หลังจากใชงานสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจแลว ผู ใช
สารสนเทศและผูรับผิดชอบในการแปลงขอมูลเปนสารสนเทศอาจทบทวนอีกครั้งวา เนื้อหาและรูปแบบการนำเสนอ
สารสนเทศน้ันสามารถตอบคำถามหรือชวยใหมองเห็นภาพรวมหรือแนวโนมของสถานการณไดอยางรวดเร็วหรือไม และ
จะปรับปรงุสารสนเทศสารสนเทศน้ันใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนอยางไร 
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การแปลงขอมูลรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ใหเปน
สารสนเทศสำหรับการอภิปรายในท่ีประชุมสภาผูแทนราษฎร 
 การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ. 2567 นั้น หนวยงานหลักที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดทำเอกสารประกอบการประชุมไดแก สำนักงบประมาณ 
ซึ่งไดจัดทำเอกสารท่ีนำเสนอรายละเอียดของงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ตามพระราชบัญญตัิ
วิธีการงบประมาณ พ.ศ. 2561 มาตรา 10 และมาตรา 11 เพ่ือใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรพิจารณา (สำนักงบประมาณ
, 2567) ไดแก 
          1. คำแถลงประกอบงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 
          2. รายรับรายจายเปรียบเทียบระหวางปที่ลวงมาแลว ปปจจุบันและปที่ขอตั้งงบประมาณรายจาย แสดงไวใน
เอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 1 (เลมคาดสม) 
          3. คำอธิบายเก่ียวกับประมาณการรายรับและวิธีหาเงินสวนท่ีขาดดุล แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 2 
(เลมคาดเขียว) 
          4. คำชี้แจงเกี่ยวกับงบประมาณรายจายที่ขอตัง้ ซึ่งรวมถึงการแสดงผลสัมฤทธิ์และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
จากการใชจายงบประมาณและความสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับที่ 3 (เลมคาด
แดง) และฉบับท่ี 4 (เลมคาดเหลือง) 
          5. รายงานเกี่ยวกับสถานะทางการเงินโดยรวมของรัฐวิสาหกิจ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับที่ 5 (เลม
คาดมวง) 
          6. รายงานเกี่ยวกับสถานะเงินนอกงบประมาณและแผนการใชจายเงินนอกงบประมาณโดยรวมของหนวยรับ
งบประมาณ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 7 (เลมคาดชมพู) 
          7. คำอธิบายเกี ่ยวกับหนี้ของรัฐบาลทั้งที ่มีอยู แลวในปจจุบันและหนี้ที ่เสนอเพิ่มเติม แสดงไวในเอกสาร
งบประมาณ ฉบับท่ี 5 (เลมคาดมวง) 
          8. ผลการดำเนินงานและการใชจายงบประมาณของปงบประมาณท่ีลวงมาแลว แสดงไวในเอกสารงบประมาณ 
ฉบับท่ี 6 (เลมคาดน้ำเงิน) 
          9. รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

เอกสารประกอบการประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ.2567 ขางตนน้ันอยูในลักษณะของเอกสารเย็บเลมและเอกสารท่ีเปนไฟล PDF จำนวนมากถึง 13,427 
หนา (มติชนออนไลน, 2566) โดยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมีเวลาในการพิจารณาเพียงไมกี่วันกอนเริ่มการประชุม 
ดังนั้น หลังจากที่พรรคกาวไกลไดรับเอกสารรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 
จากสำนักงบประมาณ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ.2566 กลุม “กาว Geek” ซึ่งเปนคณะทำงานดิจิทัลของพรรคกาว
ไกล และภาคประชาสังคมกลุม WeVis ไดรวมกันแปลงเอกสารงบประมาณดังกลาวจากรูปแบบกระดาษหรือไฟล PDF 
มาเปนไฟล Excel เพื่อใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและประชาชนที่สนใจสามารถนำตัวเลขไปวิเคราะหตอไดงาย โดย
ขั้นตอนแรก การคัดเลือกขอมูลและทำความสะอาดขอมูล เนื่องจากกระบวนการในการประมวลผลของคอมพิวเตอร
นั้นจะแปลงขอมูลที่เปนตัวเลข ภาพ เสียงที่เปนขอมูลแอนะล็อกไปเปนขอมูลตัวเลขฐานสองหรือขอมูลดิจิทัลซึ่ง
คอมพิวเตอรเขาใจและสามารถจัดการกับขอมูลเหลาน้ันได เมื่อจัดการแลวจึงแปลงผลขอมูลตัวเลขท่ีไดไปเปนขอมูลท่ี
มนุษยเขาใจและนำไปใชได (ธนิศ ภูศิริ, 2561) ดังนั้น คณะทำงานจึงตองคัดเลือกขอมูลที่จำเปนและทำความสะอาด
ขอมูลเพื่อใหไดขอมูลดิบที่มีคุณภาพและถูกตอง เนื่องจากรายละเอียดของขอมูลในรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 นั้นมีเปนจำนวนมาก จึงตองมีการเลือกใชเฉพาะขอมูลที่สำคัญ จากนั้นใน
ขั้นตอนที่สอง จึงใชโปรแกรม Microsoft Excel เปนเครื่องมือวเิคราะหขอมูล ทั้งนี้ ตองมีการตรวจสอบความถูกตอง
ของขอมูล เชน ตรวจสอบขอมูลในไฟลตาราง Excel ตองถูกตองตรงกันกับขอมูลในเอกสารตนฉบับที่จัดทำโดยสำนัก
งบประมาณ ตรวจสอบตัวเลขท่ีใชเน่ืองจากเอกสารทางราชการใชตัวเลขไทยซึ่งโปรแกรมไมสามารถประมวลผลไดโดย
แปลงใหเปนเลขอารบิก เปนตน 
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ภาพท่ี 3: เอกสารประกอบการประชุมสภาผูแทนราษฎรเพ่ือพิจารณารางพระราชบัญญตัิงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ.2567 ท่ีแปลงจากไฟล PDF เปนไฟล Excel 

ท่ีมา: Thailand's Budget (2024) 
 

คณะทำงานดิจิทัลของพรรคกาวไกลระบุวากิจกรรมดังกลาวไดมีการจัดตอเนื่องมาเปนปงบประมาณที่ 3  
แลว เพื่อสงเสริมใหภาคประชาชนเขามามีสวนรวมในการตรวจสอบงบประมาณ โดยเฉพาะอยางยิ่งในปงบประมาณ 
พ.ศ.2567 การแปลงเอกสารงบประมาณเปนไฟล Excel นั ้นยิ ่งมีความสำคัญเนื่องจากสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
และประชาชนที่สนใจมีเวลาในการพิจารณาเอกสารทั้งหมดเพียง 1 สัปดาหกอนเริ่มการประชุม ซึ่งตางจากปกอน ๆ  
ที่มีเวลาประมาณ 2 สัปดาห (The Standard Team, 2566)  ดังนั้น การแปลงไฟลขอมูลงบประมาณใหอยูในรูปแบบ
ตาราง Excel ดังกลาวจึงทำใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและประชาชนนำตัวเลขงบประมาณไปตรวจสอบและวิเคราะห
ตอไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ ้นวารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ.2567 ที่คณะรัฐมนตรีไดนำเสนอมีความสอดคลองกับนโยบายที่รัฐบาลไดแถลงไวตอรัฐสภาหรือไม ซึ่งผูที่สนใจ
สามารถดาวนโหลดไฟลไดที่ http://bit.ly/openbudget67 นอกจากนี้ คณะทำงานที่รับผิดชอบในการแปลงเอกสาร
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายก็ไดมีการแปลงเอกสารปงบประมาณ 2 ปยอนหลัง คือ ป พ.ศ. 2565  
และ 2566 ที ่ผ านการพิจารณาของสภาไปแลวมาเปนรูปแบบไฟล Excel อีกดวย (Khaosod Online, 2567)  
อยางไรก็ตาม คณะทำงานมีขอเสนอแนะวาหากสำนักงบประมาณจัดทำไฟล Excel เพื่อเผยแพรตั้งแตตนจะเปนเปน
ประโยชนตอทุกฝายรวมกัน 
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ข้ันตอนท่ีสามเปนการแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีเปนสมาชิก
ของพรรครวมฝายคานที่ไดรับผิดชอบการอภิปรายในประเด็นตาง ๆ ไดมีการใชประโยชนจากขอมูลดังกลาวเพ่ือ
เตรียมการอภิปราย โดยการอานเอกสารท่ีถูกแปลงออกมาเปนตาราง Excel ในเบ้ืองตน แลวจัดการ จัดกลุม กลั่นกรอง 
วิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลดังกลาวตามประเด็นที่ไดรับมอบหมาย เมื่อผูรับผิดชอบการอภิปรายไดวิเคราะห  
ใหความหมาย ใสบริบทหรือตีความ เพื่อหาแนวโนมของขอมูลดังกลาวจนเปนสารสนเทศแลว ขั้นตอนตอมา คือ 
ขั้นตอนที่สี่ การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ ผูรับผิดชอบการอภิปรายคัดเลือกสารสนเทศที่สำคัญและ
เกี่ยวของกับหัวขอที่จะอภิปรายจัดทำเปนอินโฟกราฟกประกอบการนำเสนอ ซึ่งการใชอินโฟกราฟกประกอบการ
อภิปรายก็เปนสวนประกอบหน่ึงท่ีสำคัญในการอธิบายประเด็นตาง ๆ ใหผูฟงไดเห็นภาพและเขาใจไดงายข้ึน เน่ืองจาก
อินโฟกราฟกถือเปนสื่อดานการมองเห็นหรือทัศนวัสดุที่ชวยใหการสื่อสารใหมีคุณภาพ (สมเชาวน เนตรประเสริฐ, 
2561) รวมทั้งการที่ผูอภิปรายฝกซอมใหนำเสนอไดอยางคลองแคลวและเปนธรรมชาติ เพราะนอกจากเนื้อหาที่กำลัง
สื่อสารประกอบสื่อการนำเสนอแลว ลีลาทาทาง และน้ำเสียงของผูอภิปรายยังชวยจูงใจใหผูฟงทั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรในที่ประชุมและประชาชนที่ติดตามการถายทอดการประชุมสภาผูแทนราษฎรผานชองทางตาง ๆ ไดสนใจ
ติดตามอีกดวย ทั้งนี้ ฝายคานในรัฐบาลปจจุบัน โดยเฉพาะพรรคกาวไกลซึ่งเปนพรรคแกนนำฝายคานนั้นมีการวาง
บทบาทของตนเองในฐานะฝายคานเชิงรุก (บูรพา เล็กลวนงาม, 2566) ที่ไมไดมุงตรวจสอบหรือวิพากษวิจารณรัฐบาล
เพียงอยางเดียว ดังนั้น จึงตองประมวลสารสนเทศที่มีอยูเพื่อใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอรัฐบาลในการปรับปรุง
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 กอนเขาสูกระบวนการในขั้นกรรมาธิการ
วิสามัญดวย  

ขั้นตอนสุดทาย การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ โดยตัวแทนของพรรคฝายคานมีการสรุปการอภิปราย
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 (สำนักขาวอินโฟเควสท, 2567) ภายหลังท่ี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรฝายคานไดดำเนินการอภิปรายทุกประเด็นเปนท่ีเรยีบรอย การดำเนินการในข้ันตอนน้ีเปนการ
สรุปและเช่ือมโยงสารสนเทศตาง ๆ ทุกประเด็นท่ีอภิปรายเขาดวยกันใหผูฟงในท่ีประชุมหรือประชาชนท่ีติดตามรับชม
การอภิปรายเห็นภาพรวมของการอภิปรายตลอด 3 วันวามีสาระสำคัญอะไรบาง ตลอดจนเพ่ิมเติมสารสนเทศท่ีอาจตก
หลนไปในระหวางการอภปิรายหรือขยายความประเด็นที่ยังไมชัดเจน กอนที่จะลงมติรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 ตอไป 
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ภาพท่ี 4: ตัวอยางการนำเสนอสารสนเทศโดยใชอินโฟกราฟกของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากพรรคกาวไกล 
ท่ีมา: (พรรคกาวไกล, 2567ข) 

 
บทสรุป 

การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ.2567 ที่ผานมานั้น นักวิชาการและสื่อหลายสำนักไดลงความเห็นวาเปนปรากฏการณการอภิปรายในการประชุม
สภาผูแทนราษฎรที่ “สาระชนะโวหาร” (สมชัย ศรีสุทธิยากร, 2567 ; สุทธิชัย หยุน, 2567 ; Thai E-News, 2024) 
กลาวคือ ผู อภิปรายที่เปนสมาชิกสภาผู แทนราษฎรสังกัดพรรคฝายคานโดยเฉพาะพรรคกาวไกล ซึ ่งสวนใหญ 
เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรที่ถึงแมวาจะไดรับเลือกใหเขามาทำหนาที่เปนสมัยแรก แตก็มีการเตรียมตัวในการ
อภิปรายไดเปนอยางดีทั้งในสวนของสาระเนื้อหาและวิธีการนำเสนอ โดยผูที่รับผิดชอบการอภิปรายทำหนาที่ในการ
คนหาขอมูล วิเคราะห เปรียบเทียบ และจัดทำสื่อนำเสนอในรูปแบบอินโฟกราฟกใหดูงาย มีความชัดเจน และเปนมอื
อาชีพ มีคณะทำงานในการกลั่นกรองสิ่งที่จะนำเสนอในที่ประชุม ตลอดจนมีการฝกซอมเพื่อใหเกิดความเขาใจอยาง
ถองแท เปนธรรมชาติและคลองแคลว ซึ ่งแตกตางจากการประชุมสภาผู แทนราษฎรในอดีตที่ผ ู อภิปรายมักให
ความสำคัญกับโวหารและลีลาทาทางเพ่ือเอาชนะฝายตรงขามและเรียกความสนใจจากสื่อ โดยละเลยเน้ือหาสาระท่ีเปน
ประเด็นสำคัญ สวนสื่อที่ผู อภิปรายใชประกอบการนำเสนอก็มักมีตัวอักษรหรือตัวเลขจำนวนมาก หรือมักใชสื่อ
ประกอบการนำเสนอในลักษณะที่เปนเอกสารซึ่งมีภาพและตัวอักษรขนาดเล็กทำใหผูฟงในที่ประชุมหรือประชาชนท่ี
ติดตามรับชมการอภิปรายมองเห็นสื่อนั้นไมชัดเจน หรือไมเขาใจเนื้อหาที่ผูอภิปรายกำลังนำเสนออยู ซึ่งการพัฒนา
วิธีการอภิปรายดังกลาวถือเปนการยกระดับการอภิปรายในการประชุมสภาผูแทนราษฎร โดยผูทำหนาท่ีอภิปรายตองมี
การเตรียมการโดยสืบคนและศึกษาหาขอมูลในสิ่งตนท่ีจะนำเสนออยางลึกซึ้ง จากน้ันประมวลผลขอมูลดังกลาวออกมา
เปนสารสนเทศประกอบกับการจดัทำสื่อประกอบการนำเสนอท่ีเขาใจงาย จึงจะทำใหการนำเสนอหรือการอภิปรายในท่ี
ประชุมมีคุณภาพ ไดเน้ือหาสาระและเปนประโยชนกับประชาชนอยางแทจริง 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 2) ศึกษาระดับ

ของปจจัยท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการ

เรียนรูทางวิชาชีพกับปจจัยความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวีชาชีพ 4) สรางสมการพยากรณความเปนชุมชนแหงการ

เรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศ ึกษาพิษณุโลก เขต 2 กล ุ มต ัวอย าง ได แก   ผ ู บร ิหารสถานศึกษา และคร ูผ ู สอนในสถานศ ึกษา 

ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 จำนวน 127 คน 

กำหนดขนาดกลุ มต ัวอย างด วยตารางเครจซี ่และมอร แกน (Krejcie & Morgan) ได มาโดยการส ุ มแบบ 

แบงชั้น เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 

ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 

Correlation Coefficient) และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) 

ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 2) ระดับ

ปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 3) คาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธอยูระหวาง 0.623 – 0.753 และปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 
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ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สูง

ท่ีสุด  คือ ดานวัฒนธรรมองคกร และต่ำท่ีสุด คือ ดานภาวะผูนำ และ 4) ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ ของ

ปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคณุภาพการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จำนวน 2 ดาน 

ไดแก ดานบรรยากาศโรงเรียน (X2) ดานภาวะผูนำ (X3) สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของ

โรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 

2 โดยมีคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 0.803 มีอำนาจพยากรณ (R2) ไดรอยละ 64.5 มีคาความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐาน เทากับ 0.26 ซึ่งสามารถเขียนสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานตามลำดับ

ดังน้ี 

𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

 �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

คำสำคัญ : ปจจัยท่ีสงผล, ความเปนชุมชนแหงการเรียนรู, กลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 

 

 

Abstract 
  The purposes of this research were 1) to study the level of Professional learning community, 

2) to study the level of Professional learning community factors 3) to study the relationship between 

the Professional learning community factors and the Professional learning community, and 4) to 

determine appropriate forecasting variables and develop multiple linear regression that affects 

Professional learning community schools in the quality development network Wang Thong Education 

3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 2. The participants were 127 administrators and 

teachers schools in the quality development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary 

Educational Service Area Office 2. The sample was indicated using Krejcie & Morgan table and 

randomly selected by stratified sampling method. Data were collected by the questionnaire, then 

analyzed by Pearson’s Correlation Coefficient and analyzed a Enter multiple regression analysis. The 

research found that:1) Professional learning community rate of schools in the quality development 

network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 2 is very high, 

2) The level of factors affecting Professional learning community of schools in the quality 

development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 

2 is very high.,3) The factors affecting Professional learning community schools in the quality 

development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 

2 coefficient are between 0.623 – 0.753 The most affecting factor is the corporate culture while the 

least affecting factor is the Leadership, and 4) The multiple regression with the significance level of 

0.01 are consisted of 2 factors school climate (x2), Leadership (x3), that affect Professional learning 

community schools in the quality development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok 

Primary Educational Service Area Office 2. The model correlation (R) is 0.803, the coefficient of 

multiple determination (R2) is 64.5%, and the standard error is 0.26. The regression equations are; 
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  𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

      �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

Keywords: Factors affecting, Professional learning community, the quality development network 

Wang Thong Education 3 

 

บทนำ  
สิ่งที่สำคัญที่สุดสำหรับการพัฒนาประชาชนคนไทยใหสามารถแขงขันกับตางประเทศไดนั้น คือ การศึกษา 

เพราะการศึกษาสามารถพัฒนาคนซึ่งเปนปจจัยที่สำคัญที่สุด ในการพัฒนาประเทศและมีทักษะสำคัญที่จะสามารถ

ดำรงชีวิตอยูในโลกยุคปจจุบันอยางมีความสุขดวยความมีคุณธรรมและจริยธรรม ดังท่ี พระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ไดระบุวาปจจุบันเปนชวงเวลาของการปฏิรูป 

การเรียนรูใหบุคลากรทุกฝายในทุกระดับการศึกษา และการศึกษาทุกประเภทตอบสนองตอพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติคือ การเปนนักเรียนรู (Learner) เพ่ือทำใหเปนองคการแหงการเรียนรู ชุมชนแหงการเรียนรูและสังคมไทยเปน

สังคมแหงการเรียนรู  

สำนักงานเลขาธิการคุรุสภาไดนำแนวคิดสำคัญในการพัฒนาวิชาชีพในรูปแบบของชุมชนแหงการเรียนรูทาง

วิชาชีพ Professional Learning Community (PLC) โดยสงเสริมสนับสนุนใหครูและบุคลากรทางการศึกษามีการ

รวมมือรวมพลังกันพัฒนาวิชาการและวิชาชีพที่อิงพื้นที่เปนฐานในการพัฒนา โดยรวมกลุมกันเปนเครือขายวิชาชีพ ท่ี

ครอบคลุมเครือขาย 3 ระดับ คือ ระดับผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษา ระดับหนวยงานทางการศึกษา และระดับกลุม

สมาช ิกว ิชาช ีพคร ู  (สำน ักงานเลขาธ ิการค ุ ร ุ สภา ,  2561,หน  า1)  ซ ึ ่ งการ เป นช ุมชนแห  งการ เร ียนรู  

ทางว ิชาชีพถือเป นแนวทางหน่ึงในการพัฒนาประสิทธ ิภาพครู เพ ื ่อให คร ูสามารถพัฒนานักเร ียนไดอยาง 

เต็มความสามารถ และรวมผลักดันการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพนำมาพัฒนาครู โดยใชเครือขาย 

ในสถานศึกษาและชุมชน ใหสามารถเรียนรูดวยตนเองและเรียนรูจากเพื่อนครู นำไปสูการประเมินและแกไขปญหา

ร วมกัน หล ักการเปนชุมชนแหงการเร ียนร ู จะเปนเครื ่องม ือในการพัฒนาครูไดอย างต อเน ื ่องและยั ่งยืน  

การพัฒนาคร ูและบุคลากรทางการศึกษาจึงถ ือเป นส ิ ่งสำคัญที ่จะทำใหการจ ัดการศึกษามีประส ิทธ ิภาพ  

(ณรงค ขุมทอง, 2560)  

สำหรับโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา 

พิษณุโลก เขต 2 ป 2566 พบวา มีโรงเรียนเครือขาย 8 โรงเรียน จำนวนผู บริหารและบุคลากรครู 186 คน  

มีรูปแบบการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนตน พบวาผูบริหารและบุคลากรทางการศึกษาขาด

การแลกเปลี่ยนประสบการณความรู เนื่องจากบุคลากรมีการโยกยายอยูบอยครั้ง คุณวุฒิและวัยวุฒิตางกัน ขนาดของ

โรงเร ียนและความพร อมม ีความแตกต างก ันโดยส ิ ้นเช ิ ง  ส  งผลให คร ูพ ัฒนากระบวนการจ ัดการเร ียน 

การสอนเพียงลำพัง ซึ่งฮอรด (Hord, 1997) กลาววา ครูผูสอนสวนใหญที่รูสึกโดดเดี่ยวในการทำงาน เมื่อพบความรู

ใหมในการพัฒนาการเรียนการสอน สงผลใหครูรูสึกดีข้ึน มีความกระตือรือรน มีความรับผิดชอบ ท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีสอน

ในช้ันเรียนใหมีผลดียิ่งข้ึน  

วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) กลาววาปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ไดแก ภาวะ

ผ ู นำทางว ิชาการ บรรยากาศองคกร โครงสร างองคกร และวัฒนธรรมองคกร จากปจจัยความสำคัญของ 

การเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพดังกลาวสงผลอยางยิ ่งตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 

(Professional Learning Communities : PLC) 
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ดังนั้น ผูวิจัยจึงมุงศึกษาปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ซึ่งเปนสิ่งที่สงผลให

ผ ู บร ิหารและบุคลากรทางการศึกษาเกิดกระบวนการแลกเปลี ่ยนเรียนรู อยางเปนระบบและทราบถึงปจจัย 

ท่ีมีผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ เพ่ือใหผูท่ีสนใจสามารถนำขอมูลท่ีไดไปพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  

 

วัตถุประสงค 
1. เพื ่อศึกษาระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

2. เพื่อศึกษาระดับของปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขาย

พัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพกับปจจัยที่สงผลตอความเปน

ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  

4. เพื ่อสรางสมการพยากรณความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวีชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

คุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย   

   

 

 

 

 

 

 

  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

ดานโครงสรางโรงเรียน (X1) 

ดานภาวะผูนำ (X3) 

ดานวัฒนธรรมองคกร (X4) 

ดานบรรยากาศโรงเรียน (X2) 

ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 

1. ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน   

2. ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศนรวมกัน   

3. ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไป

ประยุกตใช 

4. ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล 

ตัวแปรพยากรณ ตัวแปรเกณฑ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก ผู บริหารสถานศึกษาและครูผู สอนในสถานศึกษา ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 จำนวน 8 โรงเรียน ประชากรทั้งหมด

จำนวน 186 คน โดยแบงออกเปนผูบริหารสถานศึกษาจำนวน 11 คน  และครูผูสอนจำนวน 175 คน  

 กลุมตัวอยางผูวิจัยไดกำหนดขนาดกลุมตัวอยางจากตารางสำเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie  

R. V. & Morgan, 1970 อางอิงใน สถิรพร เชาวนชัย, 2561) ไดกลุ มตัวอยาง จำแนกเปนผู บริหารสถานศึกษา 

จำนวน 11 คน โดยใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และครูผู สอนจำนวน 127 คน ในโรงเรียนใน 

กลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 โดยทำการ 

สุมตัวอยางแบบแบงช้ัน (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของครูแตละโรงเรียน 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ไดแก แบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรยีนรูของโรงเรยีนในเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศกึษาวัง

ทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ ไดแก เพศ อายุ และ

ตำแหนง  

 ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูของโรงเรยีนในเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา

วังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดังน้ี 1) ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศน

รวมกัน  2) ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน 3) ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไปประยุกตใช 4) 

ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  

 ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูของโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

ค ุณภาพการศ ึกษาว ังทอง 3  ส ังก ัดสำน ักงานเขตพื ้นท ี ่การศ ึกษาประถมศ ึกษาพิษณุโลก เขต 2 ด ัง น้ี   

1) ดานโครงสรางโรงเรียน 2) ดานบรรยากาศโรงเรียน 3) ดานภาวะผูนำ 4) ดานวัฒนธรรมองคกร มีลักษณะเปนแบบ

มาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) แบบสอบถามฉบับดังกลาว ผู วิจัยไดใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา โดยคัดเลือกขอคำถามที่มีคา IOC มากกวา 0.60 ซึ ่งขอคำถามในแบบสอบถาม 

มีคาระหวาง 0.67 -1 จากนั้นนำแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับผูบริหารและครูโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

คุณภาพการศึกษาวังทอง 3  ส ังก ัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ที ่ ไม ใช  

กลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน มีคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1  แสดงจำนวนขอและคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ท่ี ดาน จำนวน (ขอ) คาความเชื่อมั่น 
1 แบบสอบถามดานโครงสรางโรงเรยีน 4 0.812 
2 แบบสอบถามดานบรรยากาศโรงเรียน 3 0.713 
3 แบบสอบถามดานภาวะผูนำ 3 0.911 
4 แบบสอบถามดานวัฒนธรรมองคกร 3 0.824 
5 แบบสอบถามความเปนชุมชนแหงการเรยีนรูทางวิชาชีพ 15 0.942 
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การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลไปยังผูอำนวยการโรงเรียนที่เปนกลุม

ต ัวอย าง แล วจ ึงนำแบบสอบถามสงไปยังแตละโรงเร ียนทาง Google Form เม ื ่อได ร ับแบบสอบถามคืน 

จึงตรวจสอบความเรียบรอย ซึ่งไดแบบสอบถามกลับคืนมา จำนวน 127 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 แลวจึงดำเนินการ

วิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหข อมูล ผ ู ว ิจ ัยวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจ ัย 1) เพื ่อศึกษาระดับความเปนชุมชน 

แหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2) เพื่อศึกษาระดับของปจจัย 

ท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัด

สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ด วยคาเฉลี ่ยและคาสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน  

3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ กับปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหง

การเร ียนรูทางว ิชาช ีพของโรงเร ียนในเคร ือข ายพ ัฒนาค ุณภาพการศ ึกษาว ังทอง 3  ส ั งก ัดสำน ักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 

Co r re la t ion  Coe ffic ient )  และ  4 )  เพ ื ่ อสร  า งสมการพยากรณ ความ เป นช ุ มชนแห  งการ เร ี ยนรู  

ทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกต ิ(Enter Multiple Regression Analysis) 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ ของของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนา
การศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สามารถแสดงไดดังตาราง 2  
 
ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุม

เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

ท่ี ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
N = 127  

ระดับ ลำดับท่ี 
�̅�𝑥 S.D. 

1 ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน   4.64 0.56 มากท่ีสุด 3 

2 ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศนรวมกัน   4.63 0.50 มากท่ีสุด 4 

3 ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไปประยุกตใช 4.68 0.45 มากท่ีสุด 2 

4 ดานการแลกเปลีย่นเรยีนรูระหวางบุคคล 4.72 0.44 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.66 0.43 มากท่ีสุด  

 จากตารางที่ 2 พบวา ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของสถานศึกษาสังกัดกลุมเครือขายพัฒนา

การศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥=4.66, 
S.D.=0.43)   
 2. ผลการศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขาย
พัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
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ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษาพิษณุโลก  
เขต 2 
 

ท่ี ปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
N = 127  

ระดับ ลำดับท่ี 
�̅�𝑥 S.D. 

1 ดานโครงสรางโรงเรียน 4.69 0.49 มากท่ีสุด 3 

2 ดานบรรยากาศโรงเรยีน 4.71 0.42 มากท่ีสุด 2 

3 ดานภาวะผูนำ 4.64 0.60 มากท่ีสุด 4 

4 ดานวัฒนธรรมองคกร 4.75 0.42 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.70 0.43 มากท่ีสุด  
  

 จากตารางที่ 3  พบวา ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุม
เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  มีคาเฉลี่ยอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥=4.70, S.D.=0.43) 
 3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน
ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สามารถ
แสดงไดดังตาราง 4  

 

ตารางที ่ 4 แสดงคาสัมประสิทธิ ์สหพันธระหวางตัวแปรที ่ส งผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก 
เขต 2 

ความสัมพันธ
ระหวางตัวแปร 

ดานโครงสราง
โรงเรียน  

(X1)  

ดานบรรยากาศ
โรงเรียน  

(X2)  

ดานภาวะผูนำ  
(X3)  

ดานวฒันธรรม
องคกร  
(X4) 

ความเปนชุมชน
แหงการเรียนรู (Y) 

0.623 0.753 0.714 0.715 

 แตกตางอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
  
  จากตาราง 4 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทาง
วิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 2 อยูระหวาง 0.623-0.753 และปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางของโรงเรียนในกลุม
เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 มีคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธสูงที่สุด ไดแก ดานบรรยากาศโรงเรียน (rxy=0.753) รองลงมา ไดแก ดานวัฒนธรรมองคกร (rxy=0.715) 
ดานภาวะผูนำ (rxy=0.714) และต่ำท่ีสุด ไดแก ดานโครงสรางโรงเรียน (rxy=0.623) 
 4. ผลการคนหาตัวแปรพยากรณที่ดีและสรางสมการณพยากรณการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 
2 สามารถแสดงไดดังตาราง 5  
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ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธถดถอยพหุคูณแบบท่ัวไปของปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหง
การเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
 

ตัวแปรพยากรณ b SEb β t Sig. 
ดานโครงสรางโรงเรียน (X1) 0.102 0.077 0.118 1.329 0.186 
ดานบรรยากาศโรงเรยีน (X2) 0.386 0.109 0.378 3.535** 0.001 
ดานภาวะผูนำ (X3) 0.246 0.058 0.349 4.267** 0.000 
ดานวัฒนธรรมองคกร (X4) 0.054 0.119 0.053 0.452 0.652 
R =     0.803      
R2 =     0.645      
R2adj =     0.633      
SEest =     0.25788      
F =     55.368      
a =     .979           

** แตกตางอยางมีนัยสำคญัท่ีระดบั .01 

 จากตาราง 5 พบวา ผลการสัมประสิทธิ์สหสัมพันธถดถอยพหุคูณแบบปกติของปจจัยที่สงผลตอการเปน

ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

พิษณุโลก เขต 2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จำนวน 2 ดาน ไดแก ดานภาวะผูนำ (X3) และดานบรรยากาศ

โรงเรียน (X2) สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 

0.803 มีอำนาจพยากรณ (R2) ไดรอยละ 64.5 มีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานเทากับ 0.26 ซึ่งสามารถเขียนสมการณ

พยากรณในรูปแบบคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานลำดับ ดังน้ี  

𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

 �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

 

 

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที ่ส งผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 

ของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณโุลก 

เขต 2 สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี 

  1.1 ผลการศึกษาปจจัยแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูทางวิชาชีพในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก โดยดานที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด

ไดแก ปจจัยดานบรรยากาศโรงเรียน ทั้งนี้เนื่องจากสถาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดี โดยการสรางความประทับใจ 

และความรูสึกที่ดีระหวางครู ครูมีการรวมแรงรวมใจกันทำงานมีความเอ้ืออาทรและจริงใจตอกัน ซึ่งสอดคลองกับ 

วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) ไดทำวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของครูใน

สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา พบวาลักษณะภายในของแตละองคกรที่ทำใหแตละองคกรแตกตางกันมีอิทธิพลตอ
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พฤติกรรมของบุคคลในองคกรสภาพแวดลอมในระบบงานและสถานท่ี การรับรู หรือรับรูถึงสิ่งแวดลอม การมีสวนรวม

ในการทำงาน หรือบรรยากาศในสถานที่ทำงานที่ประกอบไปดวยการผสมผสานระหวางบรรทัดฐาน คุณคา ความ

คาดหวัง นโยบาย และแนวทางการทำงานที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลในองคกรมีเปาหมายในการปฏิบัติงาน

รวมกัน สามารถทำงานเปนทีมได สงผลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติงานและประสทิธิภาพของการทำงาน และสอดคลอง

กับ จิตลดา หนูดอนทราย ( 2562) ไดทำวิจัยเรื่องโมเดลเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีสงผลตอชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ

ของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 พบวา ดานบรรยากาศโรงเรียนจะ

ประกอบดวยการมีสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดีมีการสรางความประทับใจและความรูสึกที่ดีระหวางครูมีการ

ทำงานท่ีเกิดจากความรวมมือรวมแรง มีความเอ้ืออาทรและจริงใจการทำงานแบบทีมของสถานศึกษาการรวมกลุมของ

คนในสังคม 

     1.2 ผลการศึกษาปจจัยแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูทางวิชาชีพในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก โดยดานที่มีคาสัมประสิทธิ์สัมพันธต่ำสุด 

ไดแกดานโครงสรางโรงเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องจากสถานศึกษาที่มีระบบการบริหารงานในแตละแหงเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน มีการกำหนดเปาหมายและทิศทางการดำเนินงานและมีการจัดงานใหเปนระบบครูมีการทำงานที่เปนขั้นตอน 

จึงบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายที่สถานศึกษาตั้งไว ซึ่งสอดคลองกับ จิตลดา  หนูดอนทราย (2562) ไดทำวิจัยเรื่อง

โมเดลเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 พบวา โครงสรางโรงเรียน เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาครูที่มีสวนรวมในการ

พัฒนาสถานศึกษาใหเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ โรงเรียนท่ีสามารถดำเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพน้ันตอง

มีโครงสรางและกระบวนการท่ีเหมาะสม  

2. ผลการคนหาตัวแปรพยากรณที ่ดีที ่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพของโรงเรียน 

ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2

สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี 

    2.1 ดานบรรยากาศโรงเรียน เปนตัวแปรพยากรณท่ีดีในการทำนายความเปนชุมชนแหงการเรยีนรู 

ทางวิชาชีพ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากบรรยากาศภายในโรงเรียนที่เปนกันเอง ผูบริหารและคณะครูมีเปาหมายและชวยกัน

ปฏิบัติงานเปนทีม มีเพ่ือนรวมงานท่ีดี รูสึกวาตนเองเปนบุคคลท่ีมีคุณคาไดรับการยอมรับในการแสดงความคิดเห็นและ

ความร ู ความสามารถซ ึ ่ งก ันและก ัน ร วมก ันจัดสภาพแวดล อมที ่ เอ ื ้อต อการเป นช ุมชนแหงการเร ียนรู  

ทางวิชาชีพ ซึ ่งสอดคลองกับแนวคิดของ จิตลดา หนูดอนทราย (2562) ที ่กลาววา ดานบรรยากาศโรงเรียน  

จะประกอบดวยการมีสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดีมีการสรางความประทับใจและความรู สึกที่ดีระหวางครู  

มีการทำงานที ่เกิดจากความรวมมือรวมแรง มีความเอื ้ออาทรและจริงใจ การทำงานแบบทีมของสถานศึกษา  

การรวมกลุมของคนในสังคม และสอดคลองกับ วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) ลักษณะภายในของแตละองคกรที่ทำให

แตละองคกรแตกตางกันมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลในองคกร สภาพแวดลอมในระบบงานและสถานที่ การรับรู 

หรือรับรูถึงสิ่งแวดลอม การมีสวนรวมในการทำงาน หรือบรรยากาศในสถานที่ทำงานที่ประกอบไปดวยการผสมผสาน

ระหวางบรรทัดฐาน คุณคา ความคาดหวัง นโยบาย และแนวทางการทำงานที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลใน

องคกร มีเปาหมายในการปฏิบัติงานรวมกัน สามารถทำงานเปนทีมได สงผลตอพฤติดรรมในการปฏิบัติงานและ

ประสิทธิภาพของการทำงาน 

    2.2 ดานภาวะผูนำ เปนตัวแปรพยากรณที ่ดีในการทำนายการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทาง

วิชาชีพ ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหารสถานศึกษาถือวามีบทบาทสำคัญที่สงผลตอการใหความรวมมือในการสรางชุมชนแหง

การเรียนรูทางวิชาชีพ เนื่องจากผูนำจะตองใชทักษะในการสรางความสัมพันธท่ีดีในองคกร โดยจะตองเปนผูที ่มี

คุณลักษณะที่สงางามและนาเลื่อมใสตอบุคลากรในองคกร สอดคลองกับแนวคิดของ ศกลวรรณ สินประเสริฐ (2562)  
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ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PCL) ของโรงเรียนสังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 กลาววา ผูท่ีจะเปนผูนำไดน้ันจะตองมีคุณลักษณะบุคลิกภาพพิเศษกวาคนท่ัว ๆ 

ไป ไดแก มีความเฉลี่ยวฉลาด มีความหลาหาญ มีความกระตือรือรน มีลักษณะทาทางที่ดีสงางามนาเลื่อมใส และมี

ความยุตธิรรม และยังสอดคลองกับ ศรสวรรค  เพชรมี (2558) ที่กลาววา ภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลยอมขึ้นอยูกับการ

ปฏิ ส ั มพ ั น ธ ร ะหว  า ง ล ั กษณะผ ู  น ำ  พฤต ิ ก ร รมผ ู  น ำ และอ งค  ป ร ะกอบ ในสถานกา รณ  ภ า วะผ ู  น ำ  

ซึ่งความสำคัญในการใชภาวะผูนำในการดำเนินงานโดยใหสมาชิกไดมีสวนรวมอยางแทจริงน้ัน จะตองเปนผูบริหารท่ีให

ความไววางใจ และเช่ือถือผูใตบังคับบัญชา รวมไปถึงการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูใตบังคับบัญชาดวย 

 

ขอเสนอแนะ  
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  1. จากการศึกษาพบวาปจจัยที่เกี่ยวของตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 

คือ ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล ดังนั้น ผูบริหารและครูควรมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน แลกเปลี่ยน

เทคนิคการสอน วิเคราะหและทบทวนการทำงานหรือกิจกรรมเพื่อแกไขปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

สรางเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เคารพซึ่งกันและกัน มีความเอ้ืออาทรและอุทิศตนเพ่ือวิชาชีพครูควรจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระจนเกิดเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 

  2. ผลการวิจัยพบวาปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ คือ ปจจัยดานวัฒนธรรมโดย 

ผูบริหารและครูตองรวมกันสงเสริมพฤติกรรมที่ทำใหสมาชิกในองคกรเกิดความผูกพันกันในองคกร การสรางทัศนคติ 

คานิยมท่ีสงเสริมการปฏิบัติงานท่ีดีของสมาชิกในองคกร และประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีในการปฏิบัติงานแกสมาชิก

ใหม 

   ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

   1. ควรมีการศึกษาปจจัยการสนับสนุน และรูปแบบการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน  

    2. ควรมีการศึกษาระดับคุณภาพของผูเรียนท่ีเกิดจาก ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 
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บทคัดยอ 

  บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาภาพแทนของสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19 ผานการเลือกตัวบท
จากกวีนิพนธท่ีประพันธข้ึนระหวางพ.ศ. 2562-2565 จำนวน 285 ผลงาน ผลการศึกษาพบการแบงภาพแทนออกเปน 
3 สวนดังนี้ 1. ภาพแทนของสังคมเมือง ไดแก ภาพแทนของเมืองที่เงียบเหงา รางไรผูคน , ภาพแทนการปด/ยุติสถาน
ประกอบกิจการ , ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ , ภาพแทนการบริหารงานของรัฐที่ลมเหลว และภาพแทน
ความอยุติธรรมในสังคมทามกลางวิกฤต 2. ภาพแทนของคนในสังคม ไดแก ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต,  
ภาพแทนความโดดเดี่ยวในสังคม , ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก , ภาพแทนการเจ็บปวย
และเสียชีวิตของผูคนจำนวนมาก , ภาพแทนความหวังของคนในสังคม , ภาพแทนการชวยเหลือและแบงปนระหวางคน
ในสังคม และ ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด 3. ภาพแทนของธรรมชาติทามกลางวิกฤต ไดแก ภาพแทนธรรมชาติชวย
บำบัดความทุกขใจ , ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ  , ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ และภาพแทน
ความไมแนนอนของธรรมชาต ิ

 
คำสำคัญ : ภาพแทน , โควิด 19 , กวีนิพนธ 
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Abstract 
  The purpose of this article is to study the representation of Thai society in the COVID-19 crisis 
situation through selecting passages from poetry written during the year 2019-2022, total of 285 works. 
The results of the study found that the representative images were divided into 3 parts as follows:  
1. Representative images of urban society, including images of a lonely, deserted city without people, 
images representing the closure/termination of places. Business, images representing economic 
failure, images representing failed state administration. and images representing injustice in society in 
the midst of a crisis. 2. Images representing people in society, including images representing fighting 
for life in the midst of a crisis, images representing loneliness in society, images representing doctors 
and nurses as heroes from hard work, images representing illness. and the death of many people, 
images representing the hope of people in society, images representing help and sharing between 
people in society, and images representing ways of doing things in the COVID era. 3. Images 
representing nature in the midst of crisis, including images representing nature helping to heal. 
Distress, images representing COVID as a natural disaster, images representing nature's restoration and 
images representing the uncertainty of nature. 

 
Keywords : Representation, COVID-19, poetry 
 
 
บทนำ 
  โรคโควิด-19 (COVID-19, ยอจาก Coronavirus disease 2019) เปนโรคติดเชื้อทางเดินหายใจที่เกิดจาก
ไวรัสโคโรนา ทำใหเกิดไข ไอ และอาจมีปอดอักเสบ ความรุนแรงของโรคโควิด 19 คือลักษณะของการแพรเช้ือของโรค
ที่ติดตอไดงาย โดยเกิดจากละอองฝอยจากระบบทางเดินหายใจของผูปวย หากสูดดมเขาไปในรางกายก็จะสามารถรับ
เชื ้อไวรัสโคโรนาได และผูติดเชื้อสวนมากมักไมมีอาการแสดงออกที่ชัดเจนในระยะเริ ่มแรก จึงสงผลใหผู ติดเช้ือ
กลายเปนพาหะแพรกระจายเช้ือโดยไมรูตัว ซึ่งขณะน้ี (สำรวจเมื่อ 9 มีนาคม 2566) ผาน JHU CSSE COVID-19 Data 
พบอัตราผูติดเช้ือท่ัวโลก 664 ลานคน ในประเทศไทย 4.4 ลานคน และเสียชีวิตอีก 30, 143 คน จากตัวเลขดังกลาวทำ
ใหพบวาโรคโควิด 19 สรางผลกระทบไปทั่วโลก และถือวาเปนโรคระบาดรุนแรงที่พบถัดจากการระบาดครั้งใหญของ
ไขหวัดสเปน 102 ป ซึ่งในขณะน้ันมีผูเสียชีวิตหลายสิบคน (BBC NEWA , เฟอรนานโด ดูอารเต)  
  โควิด 19 ไมเพียงแตสงผลกระทบตอดานสุขภาพรางกายเทานั้น แตยังสงผลกระทบไปยังดานอื่น ๆ อีก
มากมาย เชน ดานเศรษฐกิจทำใหเศรษฐกิจโลกเสียหายเปนวงกวางมากที่สุดในรอบ 150 ป การปดประเทศ สงผลให
การทองเท่ียวและอุตสาหกรรมหยุดชะงัก เกิดการเลิกจางงานในหลายภาคสวนทำใหกระทบแรงงานมากกวา 8 ลานคน
และสงผลใหประชาชนขาดรายไดและมคีุณภาพชีวิตท่ีลดลง ขณะเดียวกันในภาคการศึกษาพบวารอยละ 46.2 ไมพรอม
เรียนในระบบออนไลนเนื่องจากการขาดแคลนอุปกรณในการเรียน ผลกระทบจากโรคโควิด 19 ยังลุกลามไปถึงการท่ี
ประชาชนในประเทศไมสามารถเขาถึงระบบสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึง และประการสำคัญคือ การบริหารจัดการของรัฐ
ท่ีไมมีประสิทธิภาพในสภาวะวิกฤต ทำใหประชาชนไดรับวัคซีนลาชาและไมมีคุณภาพ 
  ปรากฏการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ถือเปนประสบการณรวมกันของคนในสังคมที่ตองเผชิญหนา
กับสถานการณอันวิกฤตเหลาน้ี และนับวาเปนเหตุการณประวัติศาสตรครั้งหน่ึงท่ีสรางความสั่นสะเทือนไปยังทุกระบบ
และทุกภาคสวน ดวยเหตุน้ีเองการนำเสนอขาวสารและเรื่องราวภายใตการเกิดโรคระบาดเชนน้ี จึงเปรียบเสมือนเครื่อง
บันทึกที่จะถูกจารึกเคียงคูกับโลก สังคม รวมถึงประชากรรุนหลังสืบตอไป นอกจากการนำเสนอภาพขาวสารอีกหน่ึง
มวลขับเคลื่อนที่สำคัญของสังคม มาในรูปแบบของงานวรรณกรรมหลากหลายประเภท ไมวาจะเปนเรื่องสั้น สารคดี 
หรือบทเพลงตาง ๆ ท่ีประพันธข้ึนเพ่ือนำเสนอชีวิตความเปนอยูทามกลางวิกฤตรอบดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งวรรณกรรม
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ที่เปรียบเสมือนเครื่องแสดงความรูสึกนึกคิดของมนุษยที่เดนชัดดวยการใชฉันทลักษณและวรรณศิลปไดอยางปราณีต
และบรรจง นั่นคืองานประพันธในรูปแบบของกวีนิพนธ ซึ่งเปนงานเขียนที่เนนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและการ
ถายทอดประสบการณของกวีผานตัวอักษรทำใหผูอานเกิดจินตภาพ และสามารถสงสารใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจ
และเกิดจินตนาการรวมรับรูประสบการณทางความคิดและความรูสึกของกวีได (วณัฐชา วรรณะอยู , นพวรรณ งาม
รุงโรจน หนา 184 , 2562) เชนน้ันแลวเมื่อนำตัวบทกวีนิพนธท่ีประพันธข้ึนในชวงเวลาของการเกิดโรคระบาดโควิด 19 
จะสามารถทำใหผูวิจัยไดเห็นถึงภาพแทนของสังคมรวมถึงชีวิตความเปนอยูของคนภายใตการนำเสนอชีวิตที่กวีไดได
รังสรรคและถายทอดในชวงเวลาท่ีเผชิญหนากับวิกฤตการณทางสังคม   
  ผูวิจัยไดรวบรวมตัวบทจาก 3 แหลงท่ีมาคือ 1. หนังสือภูมิคุมใจในวันทุกข เปนหนังสือรวบรวมบทกวีท่ีไดรับ
รางวัลจากการจัดประกวดกิจกรรมโครงการพลังวรรณกรรมเพ่ือเสริมสรางพลังชีวิต โดยรวมกันจัดงานระหวาง สถาบัน
ราชานุกูล กรมสุขภาพจิต สมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ธนาคารจิตอาสา และ สสส. จำนวน 18 ผลงาน 2. หนังสือ
กาวผานกาฬเวลา ของคุณชมัยพร  แสงกระจาง ตีพิมพเมื่อ กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ซึ่งเปนหนังสือที่รวบรวมบันทึก
ประจำวันระหวางการเกิดการระบาดของโรคโควิด 19  จำนวน 87 ผลงาน 3. บทกวีนิพนธจากเพจเฟซบุก “โควิด
เปลี่ยนเรา เรื่องเลาเปลี่ยนโลก” จัดทำขึ้นโดยสำนักงานศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม ที่ไดรวบรวม
ผลงานของผูที่สนใจในการบอกเลาถึงสภาวะที่เกิดขึ้นในชวงการเกิดการแพรระบาดของโรคโควิด 19 จำนวน 180 
ผลงาน และนำตัวบทมาวิเคราะหรวมกับแนวคิดภาพแทน ทั้งนี้เองการนำตัวบทที่มาจากประชาชนซึ่งตางก็เปนกวีใน
พ้ืนท่ีของสังคมท่ีตางกัน แตท้ังหมดลวนเผชิญกับปรากฏการณทางสังคมรวมกัน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาการถายทอดภาษา
จากมโนทัศนของกวีเหลานั้น จะสามารถทำใหกอเกิดภาพแทนทางสังคมบางประการที่จะนำไปสูภาพประวัติศาสตร
ของยุคสมัยในการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ได 

 
โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย 
  ตองการทราบภาพแทนของสังคมไทยทามกลางวิกฤตโควิด 19 เพื่อสะทอนใหเห็นการนำเสนอภาพตาง ๆ  
ท่ีกวีไดรวมกันถายทอดในชวงเวลาน้ัน ๆ วาภาพแทนท่ีเกิดข้ึนเปนสวนหน่ึงทางสังคมอยางไรในชวงเวลาวิกฤต  
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
  เพ่ือศึกษาภาพแทนสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19 ผานกวีนิพนธ พ.ศ. 2562-พ.ศ.2565 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การศึกษาภาพแทนสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19  มีวิธีการดำเนินการวิจัยดังน้ี 
  1. ศึกษาขอมูล เอกสาร และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนวคิดภาพแทน งานเขียนประเภทกวีนิพนธ  
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับโรคโควิด 19 
  2. รวบรวมกวีนิพนธท่ีปรากฏผานหนังสือภูมิคุมใจในวันทุกข และกวีนิพนธท่ีคัดเลือกจากเพจโควิดเปลี่ยนเรา 
เรื่องเลาเปลี่ยนโลก จำนวน 285 ผลงาน โดยทั้งหมดประพันธขึ้นเพื่อสะทอนสังคมในยุคโควิด 19 (ธันวาคม พ.ศ. 
2562-ธันวาคม พ.ศ. 2565) 
  3. วิเคราะหตัวบทกวีนิพนธท่ีไดรวบรวมมาผานการใชแนวคิดภาพแทน 
  4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห 
  5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
  ภาพแทนที่ปรากฏผานกวีนิพนธในชวงระยะเวลาการแพรระบาดของโรคโควิด 19 พบวากวีไดถายทอดผาน
แงมุมที่หลากหลาย โดยในที่นี่ผูวิจัยไดแบงเปน 3 สวนหลัก ๆ ไดแก ภาพแทนดานสังคม/เมือง ภาพแทนของคน และ
ภาพแทนของธรรมชาติ ซึ่งทั้งหมดสามารถบอกเลาถึงภาพแทนที่เปนดังปรากฏการณทางสังคมในยุคโควิด ที่มีความ
เก่ียวเน่ืองและเช่ือมโยงกันในบริบทของสังคมในชวงเวลาดังกลาว 
 
1. ภาพแทนของสังคม/เมือง 
  ภาพของสังคมเมืองที่กวีไดกลาวถึงคือภาพบรรยากาศที่เมืองถูกปกคลุมไปดวยโรคโควิด ทำใหปรากฏภาพ
เมืองที่เงียบเหงารางไรผูคน ทั้งการปดของสถานประกอบกิจการตาง ๆ หรือไมวาจะเปนความหวาดกลัวที่ผูคนไมกลา
ออกมาใชชีวิตไดตามปกติ ทำใหเกิดภาพแทนของสังคมและเมือง โดยแบงออกเปน 5 หัวขอ ไดแก 1. ภาพแทนเมืองท่ี
เงียบเหงา 2. ภาพแทนการปด/ยุติสถานประกอบกิจการ 3. ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ 4. ภาพแทนการ
บริหารงานของรัฐท่ีลมเหลว 5. ภาพแทนความอยุติธรรมในสังคม มีรายละเอียดดังน้ี 
 
  1.1 ภาพแทนของเมืองท่ีเงียบเหงา 
  กวีไดใชความเปลาเปลี่ยวเงียบเหงาของบรรยากาศ มาใชเพื่อแสดงภาพแทนความเงียบเหงาของเมือง ไมวา
จะเปนภาพเมืองที่เคยคึกคักมีผูคนมากมาย แตในขณะที่โรคโควิดปกคลุม ทำใหภาพเมืองกลายเปนเมืองราง ผูคนบาง
ตาสงผลใหเมืองเงียบงัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยางท่ี 1         บานเมืองเงียบเชียบลงในเเตละวัน 

สายลมพัดเศษใบไมเกลือกกลิ้งผานหยดน้ำตาเหือดเเหงบนหลมุฝงศพใหมๆ 
ผูคนบนถนนอันตรธาน 

กอนความวิตกหวาดกลัวเกาะติดตัวในหองหับ 
กอนความเงียบนานวันสมุทุกขระทมอยูในใจ 

(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2        ยามน้ีผูคนบางตา 
ดูคลายเมืองรางนิทานกอนนอน 

เด็กหญิงขมตาหลบันอน 
มองเห็นสถานท่ีหน่ึงในหวงความคดิ 

เปนท่ีวางแสนมืดมิด 
ท่ีซึ่งปดบังบางสิ่งไวขางใน 

(ความฝนท่ี(ไม)นาจดจำ : วันนาเดยี แวสุหลง , 20 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3      จะหันหนาทิศใดก็ไรเงา 
เพราะเมืองเราเมืองใครไรสีแสง 

โรคโควิดพิษรายยิ่งสำแดง 
เขาโถมแทงฆาฟนชนบรรลัย 

(ภูมิคุมใจในวันทุกข : ปรัชญา พวงเพ็ชร , หนา 23) 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา กวีตางก็บรรยายถึงความเงียบผานการบอกเลาถึงบรรยากาศของเมืองใน
ขณะนั้น โดยแบงออกเปน 2 กลุมดวยกัน คือกลุมแรกคือบรรยากาศของเมือง พบการใชภาพแทนของความเงียบเหงา 
เชน   บานเมืองเงียบเชียบ , เมืองราง , ที่วางแสนมืดมิด , ไรสีแสง เปนตน ซึ่งกลุมคำดังกลาวแสดงใหเห็น ถึงภาพ
แทนความเงียบเหงาของเมืองไดอยางชัดเจน โดยเฉพาะ คำวา “เมืองราง” ถือเปนภาพแทนที่กลาวครอบคลุมภาพ
เมืองขณะนั้นในทุกมิติ เพราะคำวา ราง คือการกลาวถึงปจจุบันที่อิงรองรอยของอดีต ที่เคยเฟองฟูหรือคึกคักมากอน 
ซึ่งในกลุมที่ 2 คือการย้ำชัดภาพแทนความเงียบเหงาผานภาพของคนในสังคม เชน ผูคนบนถนนอันตรธาน , ความ
วิตกหวาดกลัวเกาะติดตัวในหองหับ , ผูคนบางตา , ไรเงา เปนตน จะเห็นวาคำที่กวีไดใชบรรยายในกลุมนี้ เปนอีก
หนึ่งภาพแทนที่ย้ำชัดใหเห็นภาพของเมืองที่เปลี่ยวเหงาไดอยางชัดเจน โดยการกลาวถึงคนในสังคมที่มีความวิตกกังวล
ตอโรคทำใหอยูติดบาน สงผลใหบรรยากาศนอกบานรางไรผูคน 
 
  1.2 ภาพแทนการปด/ยุติสถานประกอบกิจการ 
  ภาพแทนในหัวขอดังกลาวเปนอีกหนึ่งภาพแทนที่สอดคลองกับภาพแทนในขอที่ 1.1 กลาวคือ ความเงียบ
เหงาจากบรรยากาศของเมือง ที่ผูคนบางตาถนนหนทางโลงคลายเมืองรางนั้น อีกหนึ่งภาพแทนที่เกิดขึ้นคือ สถาน
ประกอบกิจการตาง ๆ ตองถูกปดตัวหรือหยุดชะงักเพราะพิษของโควิด ดังตัวอยางเชน 
ตัวอยางท่ี 1         สิทธิยามเปลาเปลี่ยวเท่ียวบารผับ 

ถูกเด็ดดับอับจนหนทางใฝ 
โรงมวยมาเขาฮาเฮทุมเทใจ 
ถูกเง่ือนไขโควิดตองปดตาย 

(โควิด สลายสิทธ์ิชน: สกล ผดุงวงศ , 18 ส.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2      มนุษยชาติกลับมาวิตกกังวลถึงความปลอดภัยในชีวิต 
เมืองคอยคอยปดทีละเมือง 

ประเทศคอยคอยปดทีละประเทศ 
มนุษยชาติผูเงียบเหงาตางเก็บตัวอยูแตในบาน 
(Pandemic : ชญรตัน ชญารตัน , 7 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3            กระทบซ้ำย่ำแย โอ แมบาน 

กิจการสองฟากฝงถูกสั่งปด 
เงินเก็บไมพอตอชีวิต 

มืดมิดทามแดดเผาแผดรอน 
(ขามทุกขเข็ญ : วิศิษฐ ปรียานนท , 12 ส.ค. 63) 

 
  ตัวอยางที่ 1 กวีไดกลาวถึงภาพแทนของการปดสถานประกอบกิจการ ไมวาจะเปนบารผับ โรงมวย โรงมา 
ผานคำวา “ถูกเด็ดดับ และ ปดตาย” ซึ่งเปนคำที่แสดงใหเห็นถึง ความเด็ดขาด ในการตองหยุดชะงักกิจการดังกลาว 
เพราะสถานท่ีเหลาน้ันเปนสถานท่ีปดและแออัดไปดวยผูคน ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอการแพรกระจายเช้ือโควิดไดงายและ
รวดเร็ว และในตัวอยางท่ี 2 และ 3 กวีกลาวถึงการตองปดเมืองปดประเทศ รวมถึงกิจการระหวางประเทศก็ไมสามารถ
ทำได เพราะถือเปนมาตรการการควบคุมโรคของผูคนระหวางประเทศ การปดเมืองปดประเทศจึงเปนดังการคุมขังเช้ือ
โรคใหอยูในบริเวณท่ีควบคุมได  
 
 
 
 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
30 

  1.3 ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ 
  ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ เปนภาพแทนที่เปนผลลัพธโดยตรงจากหัวขอที่ 1 และ 2 นั่นคือการท่ี
ผูคนไมสามารถออกไมใชชีวิตไดอยางปกติ บานเมืองเงียบเหงา สถานประกอบกิจการตาง ๆ ตองปดตัวลง และยังไม
สามารถเดินทางระหวางประเทศไดอีกดวย นี ่จึงเปนผลทำใหเกิดภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจ ดัง
ตัวอยางเชน  
 
ตัวอยางท่ี 1              วิกฤตโลกยืดเยื้อเพาะเช้ือราย 
            ชีวิตการคาขายหายตกหลน 

นับเม็ดเงินกำไรใจทุกขทน 
หวงมืดมนครอบงำ หลั่งน้ำตา 

(นัยสำคัญ : กันตภณ รักคำมี , 26 ก.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2            วิกฤตการณโควิดทำพิษหนัก 
กิจการฐานหลักเริม่สั่นไหว 

เศรษฐกิจตกต่ำกวาคร้ังคราใด 
ประชาชนทนไดแตไมนาน 

งานท่ีมีอาจทรุดตองหยุดพัก 
เงินสำรองเงินหลักถูกเผาผลาญ 
รายไดลดเพ่ิมรายจายแตไรงาน 
จนตองถอยกลับบานภมูิลำเนา 

(ยายพูดมา ตาวาตอ : อุดม ชาติชำนิ , 27 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3           เธอช่ือโควิด 
เธอทำใหนายจางของฉันตองปดกิจการ 

เธอทำใหฉันตกงาน 
เธอทำใหเงินในกระเปาฉันเหลือเพียงหลักรอยบาท 
(“แสงสวาง” : กรกมล โกฉัยพัฒน , 30 ก.ค. 63) 

 
  ตัวอยางขางตนจะเห็นวากวีไดบรรยายไปในทิศทางเดียวกัน นั่นคือการที่ทุกคนตางไดรับผลกระทบจากพิษ
เศรษฐกิจ โดยเฉพาะกับอาชีพที่มีรายไดวันตอวัน เชน  “ชีวิตการคาขายหายตกหลน” ที ่มีรายไดลดลงจาก
สถานการณที่ไมปกติ นอกจากนั้นก็ยังมีอีกหลายอาชีพที่ตองถูกพักงานหรือถูกเลิกจาง เชน “เธอทำใหฉันตกงาน 
สะทอนใหเห็นวาหลายชีวิตตองดิ ้นรนและตอสู ภายใตกับวิกฤต ขณะเดียวกันก็สะทอนใหเห็นวาในคราวที่ผู คน
เผชิญหนากับวิกฤตเหลานี้หลายชีวิตไรเงินเก็บหรือเงินสำรองผานวรรคที่วา “เงินสำรองเงินหลักถูกเผาผลาญ และ 
ฉันเหลือเพียงหลักรอยบาท” แตกลับไมไดรับเงินเยียวยาหรือมาตรการคุมครองรวมถึงสวัสดิการที่พึงจะไดในฐานะ
ประชาชนคนหน่ึง ยิ่งเปนจุดตอกย้ำถึงระบบและเศรษฐกิจท่ีพังทลาย โดยจะอธิบายตอในหัวขอท่ี 1.4 
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  1.4 ภาพแทนการบริหารงานของรัฐบาลท่ีลมเหลว 
  สืบเน่ืองจากการปรากฏภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจท่ีไดกลาวไปในขอท่ี 1.3 พบวา สวนสำคัญ
ท่ีทำใหสภาพเศรษฐกิจตกต่ำกวาท่ีควรจะเปน คือการจัดสรรทรัพยากรของรัฐท่ีลมเหลว ในการบริหารงานภายใตภาวะ
วิกฤต ดังตัวอยางตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                 รอรัฐเจียดเงินนอยทยอยแจก 

กลายเปนแยกแบงชั้นชนคนกระหาย 
ท่ีเดือดรอนกลับถูกวางไวสุดทาย 

ท่ีอยูสุขสบายกลับไดมา 
(ชีวิตก่ีชีวิต : นฤชน รักษจันทร , 26 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2      ฆาตกรอีกรายเผยโฉม 

ผูคนเรยีงเเถวตกงาน 
ความอดอยากแสนสาหสักำลังเดินทางมาพรอมกัน 

ชีวิตหาเชากินค่ำกลายเปนภาระระหกระเหิน 
รัฐสวัสดิการกลายเปนเศษเงินท่ีรองออนวอนขอความเมตตาใหหยิบย่ืน 

(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3            ทานนายกครับ 
ผมกำลังตกอับแลวแนแน 
เมียกับลูกรองกระจองอแง 

แลวยังแมนอนปวยโปรดชวยที 
ทานนายกครับ 

เร็วเร็วหนอยขอรับ อยาเมินหนี 
น่ัน รั้วกระทรวงคลังยังพอม ี
วันพรุงน้ีผมจะไปปนนะขอรบั 

(กาวผานกาฬเวลา , จดหมายถึงนายก) 
 

ตัวอยางท่ี 4               รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง 
เขาเรียกรองกันอึงคะนึงอยูไหวไหว 

จะกินยาจะปนรั้วบีบหัวใจ 
ปดทีวีรองไห ทำไงด ี

(กาวผานกาฬเวลา , แรงงาน-แรงใจ) 
 

  ตัวอยางท่ี 1-4 จะเห็นวากวีไดบรรยายไปในทิศทางเดียวกัน น่ันคือภาพของการรอคอยความชวยเหลือจากรัฐ 
ไมวาจะเรื่องสวัสดิการตาง ๆ ที่จะชวยเยียวยาประชาชนในสภาวะวิกฤต ซึ่งภาพแทนของทั้ง 4 ตัวอยางขางตน เปน
การกลาวดวยน้ำเสียงเดียวกันนั่นคือความไมพึงพอใจ ในการบริหารงานของรัฐบาล ผานการตัดพอ รอคอย และ
เรียกรองตอสิทธิที่ควรจะไดรับ เชน รอรัฐเจียดเงินนอย , รัฐสวัสดิการกลายเปนเศษเงินที่รองออนวอนขอความ
เมตตาใหหยิบยื่น , ทานนายกครับ เร็วเร็วหนอยขอรับ อยาเมินหนี , รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง เปนตน ขอความ
ขางตนแสดงใหเห็นวารัฐบาลตองสามารถเปนที่พึ่งพิงของประชาชนได โดยเฉพาะในสถานการณที่ไมปกติ รัฐตองเปน
หมุดหมายแรกในการเขามาชวยเยียวยาประชาชน แตภาพแทนดังกลาวทำใหเห็นวาสวัสดิการตาง ๆ ไมสามารถ
ชวยเหลือประชาชนไดเทาที่ควร จากคำวา “รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง” บงบอกวาเงินจำนวนดังกลาวไมเพียงพอตอ
การเลี้ยงปากทองในสภาวะวิกฤต ซึ่งอาจหมายรวมถึงการขาดรายได และขาดเงินจุนเจือครอบครัว เมื่อมองถงึภาระท่ี
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ตองแบกรับจำนวนเงินอาจไมเพยีงพอตอการดำรงชีพ และเงินอาจไมใชปลายทางหรือผลลัพธเดียวที่รัฐตองโยนภาระ
ใหประชาชนรับผิดชอบตนเอง การจัดสรรทรัพยากรอื่น ๆ ในการควบคุมโรค อาทิ เจลแอลกอฮอล หนากากอนามัย 
หรือการไดรับวัคซีนที่มีคุณภาพอยางเทาเทียมกัน ควรเปนสิ่งที่ประชาชนเขาถึงได และควรเปนสิ่งที่แจกจายเปนรัฐ
สวัสดิการ เพ่ือลดภาระคาใชจาย แตสิ่งเหลาน้ีกลับเปนคาใชจายท่ีตองรับผิดชอบมากข้ึนในวันท่ีรายไดลดลง 
 
  1.5 ภาพแทนความอยุติธรรมในสังคมทามกลางวิกฤติ 
  ในชวงเวลาที่เรียกไดวาเปนวิกฤตการณทางสังคมถือเปนชวงเวลาหนึ่งที่สามารถชี้วัดในเรื่องของความพรอม
ตอการจัดการ และการแกไขปญหาของผูคนและระบบทางสังคม ซึ่งผลลัพธเหลานั้นจะทำใหมองเห็นสภาพที่แทจริง
ของสังคมไดอยางชัดเจน เชนเดียวกันกับชวงเวลาการแพรระบาดของโรคโควิดที่เปนสถานการณวิกฤตกวีก็ไดรวมกัน
ถายทอดภาพแทนในสังคม ดังตัวอยางตอไปน้ี  
ตัวอยางท่ี 1        สัญญาณแลกยุคสมัย 

ใครมือปลอบใครมือปราบ 
ใครถือสิทธิ์ครองอำนาจ 
ชวงชิงสวมมงกุฎเลือด ? 

(แลก : ธิติ อิสรสารถี , 29 ต.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2         บางสำเร็จ บางทุกขทนในลมหายใจท่ีเหลืออยู 
ขณะอาจมีใครสักคนแอบรวยขึ้น 
ในสถานการณอันยากลำบากนี้... 

(New normal : ภิรเดช แกวมงคล , 8 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3     ...ในสงครามความตองการของมนุษย 
โลกทุพพลภาพเพราะความอดอยากเหลื่อมล้ำ 

...ในสงครามทุนเอาเปรียบเหยียบหัวกัน 
โลกโศกเศราเพราะอาชญากรรม 

(วันท่ีโลกหายปวย : ศรีวรรณ , 3 ส.ค. 63) 
 

  ทั้ง 3 ตัวอยางขางตนกวีไดอธิบายถึงภาพแทนความอยุติธรรมที่เกิดขึ้นในสังคมทามกลางวิกฤต ผานการตั้ง
คำถาม และขอสังเกตจากความไมเทาเทียมบางอยางของคนและชนชั้นทางสังคม ในการใชภาวะวิกฤตเหลานี้ฉกฉวย
โอกาสเขาหาตนเอง ดังตัวอยาง ขณะอาจมีใครสักคนแอบรวยขึ้น  ในสถานการณอันยากลำบากนี้ นอกจากนั้นยัง
ปรากฏภาพความเหลื่อมล้ำทางสังคม ผานการยึดความตองการสวนตนเปนที่ตั้ง จนกอเกิดเปนสงครามการเอารัดเอา
เปรียบกันทามกลางวิกฤต โดยในประโยคที่กลาว เอาเปรียบเหยียบหัวกัน ซึ่งเปนภาพที่แสดงใหเห็นวาคนในสังคมไม
สนอกสนใจกัน ไรความเห็นอกเห็นใจ โดยเฉพะกับกลุมคนที่เปนกลุมคนชั้นสูงที่อาจใชภาวะดังกลาวดันตนเองขึ้นไป
จากการกดทับผูอ่ืน  
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2. ภาพแทนของคนในยุคโควิด 
  ภาพแทนที่ปรากฏมากที่สุดใน 3 หมวดหมูคือภาพแทนของคน โดยกวีไดประพันธกวีนิพนธผานการนำเสนอ
โดยใชคนเปนสื่อกลางในการถายทอดบทกวีนั้น ๆ ไมวาจะเปนภาพของคนในสังคมที่ตางก็ไดรับผลกระทบในรูปแบบ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทามกลางวิกฤต  โดยประกอบดวย 7 ภาพแทนดังนี้ตอไปนี้ 1. ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต 2. 
ภาพแทนความโดดเดี่ยวของคนในสังคม 3. ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก 4. ภาพแทนการ
เจ็บปวยและเสียชีวิตของคนในสังคมจำนวนมาก 5. ภาพแทนความหวังของคนในสังคม 6. ภาพแทนการชวยเหลือและ
แบงปนระหวางคนในสังคม และ 7.  ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
  2.1 ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต 
  สภาวะวิกฤตรอบดานที่เกิดขึ ้นในชวงโควิด ทำใหทุกคนในสังคมตางตองปรับตัวเพื ่อใหสอดคลองกับ
สถานการณที่ขึ้น ซึ่งหนึ่งในคือการยังคงตองมุงมั่นทำงานเพื่อเลี้ยงชีพ บางอาชีพสามารถทำงานไดโดยไรความเสี่ยง 
หรือมีความเสี่ยงนอย แตกับบางชีพไรทางเลือกและตองเผชิญความเสี่ยงตลอดเวลา โดยในที่นี้กวีไดบรรยายถึงอาชีพ
หาบเรขายของ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยาง             ยังมีลมหายใจ ใชชีวิต 

ทามวิกฤติหนักหนวงไมลวงผาน 
สวมหนากากห้ิวตะกราหนาเบิกบาน 

ไปทายทักจักรวาลสะพานไม. 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : วิศิษฐ ปรียานนท , หนา 45) 

 
  ตัวอยางขางตนกวีไดอธิบายถึงภาพการสูชีวิตผานการตั้งหนาตั้งตาทำงาน แมจะอยูในสภาวะเสี่ยงตอการ
ไดรับเชื้อโควิด จากตัวอยาง สวมหนากากหิ้วตะกราหนาเบิกบาน สะทอนใหเห็นถึงความตอสูผานการรับมือในเชิง
บวก ทำใหเห็นวาอาชีพบางอาชีพท่ีไรทางเลือกเปนเพียงทางเลือกท่ีไดมาซึ่งรายได ท่ีนอกจากจุนเจือตัวเองแลว ยังอาจ
เปนรายไดหลักของครอบครัว ภาพแทนการสูชีวิตของคนทามกลางวิกฤต จึงคือการมีภาระหนาท่ีและปากทองของคนท่ี
บานเปนเรี่ยวแรงสำคัญท่ีทำใหกลาเผชิญและมุงหนาตอการทำงานซึ่งแมจะอยูสภาวะเสี่ยงก็ตาม  
 
  2.2 ภาพแทนความโดดเด่ียวของคนในสังคม 
  ความโดดเดี่ยวท่ีเกิดข้ึนของคนในสังคม โดยมากมาจากการปลีกตัวเพ่ือลดการกระจายความเสี่ยงของโรค ไม
วาจะเปนการทำงานแบบเวิรคฟอรมโฮม การกักตัวเมื่ออยูในสภาวะเสี่ยง หรือการตองรักษาตนเองแมยามไดรับเช้ือโค
วิด ก็ตองรักษาตนเองเพียงลำพัง ซึ่งเหลาน้ีลวนเปนภาวะท่ีทำใหคนในสังคมเกิดความรูสึกเปลี่ยวเหงาและโดดเดี่ยว ดัง
ตัวอยาง 
 
ตัวอยางท่ี 1                 คุณคือใครในวินาที นาที ช่ัวโมงแหงทุกขระทม 

แตละสถานพ้ืนท่ียืนน่ังนอนระบายลมหายใจ 
ปจเจกใดตระหนักรูในความคำนึง 

ฉันหนึ่งในผูกาวไปในความโดดเด่ียวเพียงลำพัง 
(นวสามัญ : ซะการียยา อมตยา , 13 ต.ค. 63) 
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ตัวอยางท่ี 2            หากวาเมืองถูกคลี่กางออก 
คนเหงาจำนวนหนึ่งกำลังสนทนากับความโดดเด่ียว 

จนไมเหลือความลับใด 
(ความรักกินได : โรสนี นูรฟารดีา , 15 ต.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3           ขวดแกวใบใส 

วางเรียงบนช้ันเพาะเลี้ยง 
ฉันเฝามองปลากัด 
ปลากัดเฝามองฉัน 

ขณะกักตัว 
ฉันเขาไปอยูในขวดแกว 

กลายเปนปลากัก 
ทุกวันคิดถึงอิสระธาตภุายนอก 

(ปลากัด-ปลากัก : คมสันต สะกิด , 13 ส.ค. 63) 
 

 จากตัวอยางขางตนกวีไดบรรยายถึงภาพแทนความโดดเดี่ยว ไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งภาวะความโดดเดี่ยว
เกิดจากการท่ีใชเวลากับตัวเองเพียงลำพังมากเกินไป จากการหลีกเลี่ยงการพบเจอผูคน ในแงหน่ึงการไดอยูเพียงลำพัง
อาจทำใหมีเวลาไดกลับมาสำรวจตนเอง แตอีกแงหน่ึงการสรางความเปลี่ยวเหงาจนเกินไป โดยในท่ีน้ีจะเห็นกวีไดใชคำ
วา โดดเดี่ยวเพียงลำพัง , สนทนากับความโดดเดี่ยว จนไมเหลือความลับใด , ฉันเขาไปอยูในขวดแกว กลายเปน
ปลากัก เปนตน ทั้งหมดนี้เปนภาวะความเปลี่ยวเหงาจนกอเกิดเปนความรูสึกโดดเดี่ยว ซึ่งเห็นไดชัดเจนจากตัวอยาง
ที่วา กลายเปนปลากัด สะทอนใหเห็นวาจากเคยใชชีวิตไดอิสระ แตกลับตองมาถูกขังเหมือนสัตว แมอยูในขวดแกวก็
ตองอยูในขวดแกวเพียงลำพัง ความโดดเดี่ยวดังกลาวจึงเสมือนการซอนทับจากความเหงาในหลาย ๆ มิติ  
 
  2.3 ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก 
  หนึ่งอาชีพที่เปนพละกำลังสำคัญที่เปรียบเปนปราการดานหนา ในการเผชิญกับเชื้อโรคโควิด 19 คืออาชีพ
ของแพทยพยาบาล และบุคลกรการแพทยแขนงตาง ๆ ท่ีนอกเหนือจากการตองทำงานหนักเพ่ิมข้ึน แตยังตองสัมผัสตอ
ความเสี่ยงในการรับเช้ือโรคตลอดเวลา อาชีพดังกลาวในชวงระยะเวลาการเกิดโรคโควิด 19 จึงถือเปนอาชีพท่ีเสียสละ 
มีเกียรติ และไดรับการยกยองจากคนในสังคม ตัวอยางเชน 
ตัวอยางท่ี 1          ภาพนักรบชุดกราวนขาวสะอาด 

แตเกลื่อนกลาดบาดแผลและหมนไหม 
ความเสีย่งกรอนความสุข..ทุกปจจยั 

แมรองไหก็ยังมีหนาท่ีทำ 
(“ความทรงจำสีดำสนิท” : สราวุธ สัญญะโม , 9 ส.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2           เพราะผดุงมุงมั่นกันเเนนหนัก 

เพราะเติมรักตอใจไมขาดสาย 
อีกเเพทยเองเกงกลาถึงลากาย 
จดเชาบายรวมสูชวยหมูชน 

(ออมอุน : นพฤทธ์ิ ขวัญสุรัตน , 21 ก.ย. 63) 
 
 



                                                วารสารมนุษยสังคมศาสตร์         ปีที� 2 ฉบับที� 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2567                                                                                                               
                                                     35 

ตัวอยางท่ี 3              ผูกเรื่องราวจนกลาวขานตำนานเริ่ม  
              ไดฮึกเหิมดวยชุดกาวนเราความหวัง 

ชนแซซองกองชูเชิดเกิดพลัง 
 ใหหน่ึงครั้งรวมจารึกสูศึกพาล 

(สายธารใจเช่ือมสายใยโลก : ธีระยุทธ แสงทิพย , 17 ส.ค. 63) 
 

  จากทั้ง 6 ตัวอยางขางตนจะเห็นไดวากวีไดกลาวเชิดชูเกียรติของอาชีพแพทย พยาบาล จากการทำงานหนัก 
โดยพบจากวรรคท่ีวา แมรองไหก็ยังมีหนาท่ีทำ จดเชาบายรวมสูชวยหมูชน ดวยอาวุธคือชีวิตจิตวิญญาณ ท้ังหมดน้ีลวน
บงบอกใหเห็นถึงการทำงานหนักโดยผานความทุมเทท้ังแรงกายแรงใจ แมจะมีความเหน็ดเหน่ือย แตก็เพราะเปนหนาท่ี
สำคัญที่จะชวยเหลือประชาชนยามไดรับความเจ็บปวย และโดยเฉพาะจากภาวะวิกฤตแลวการทำงานยังตองอยูกับ
ความเสี่ยงตลอดเวลา เสมือนการสูรบตอเช้ือโรคอาชีพแพทยพยาบาลจึงถูกกลาวดวยภาพของผูตอสู ตัวอยางเชน 
นักรบชุดกราวน ผูลบทุกข นักรบแถวหนา มากกวาผูกลาหาญ เปนตน แสดงใหเห็นวาอาชีพแพทยพยาบาลเปนดั่งท่ี
ฝากความหวัง ความศรัทธา จากความรูความสามารถ รวมถึงความกลาหาญตอการเสียสละตนเอง ทำใหอาชีพดังกลาว
เปนอาชีพท่ีประชาชนยกยองใหเปนฮีโรของสังคมในชวงเวลาวิกฤตโควิด 19 
 
  2.4 ภาพแทนการเจ็บปวยและเสียชีวิตของคนในสังคมจำนวนมาก 
  ภาพแทนการเจ็บปวยและเสียชีวิตเปนภาพแทนที่พบคอนขางมาก ที่กวีไดเลือกนำมาใชเพื่อบอกเลาถึง
ผลกระทบตอความสูญเสียที่เกิดขึ้นทามกลางโรคระบาด การลมตายของผูคนจำนวนมากนับเปนความเศราโศกและ
สะเทือนของงยุคสมัยโควิด ภาพแทนดังกลาวจึงถูกถายทอดใหเห็นถึงปริมาณการเสียชีวิตที่อาจไมประเมินคาได ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยางท่ี 1           ฆาตกรฆาตกรรมเซลลช้ันดใีหเจ็บปวยลมตาย 

จากเหย่ือรางหนึ่งไปเปนสอง 
จากสองเปนสาม สามเปนสี ่

จากเปาหมายเปนเด็กและคนแก 
นานวันลกุลามนับไมถวน 

ไมเสียเวลาเลือกเหยื่ออีกตอไป 
(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2         ดั่งสงครามคราคนแสนทนทุกข 

โลกถึงยุคโรคระบาดชาติปวนปน 
ก่ีชีวิตตองลมตายทุกขรายวัน 
ยากปดก้ัน พ้ืนท่ี ท่ีเสี่ยงภัย 

.จากหลกัสิบ ระบาดหนัก สูหลกัแสน 
คนขาดแคลน นองน้ำตา กวาครั้งไหน 

โรคโควิด เปลีย่นโลกเรา จนเขาใจ 
เปนอีกหน่ึง โลกใบใหม ไมแนนอน 

(โควิดเปลี่ยนเรา เรื่องเลาเปลี่ยนโลก : กิตติพงศ บุญนาค , 5 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางที่ 1 และ 2 กวีที่กลาวแทนภาพการเจ็บปวยและการเสียชีวิตโดยบรรยายใหเห็นถึงการลุกลามไป
ขางหนา อยางไมอาจหาจุดสิ้นสุด ดังตัวอยาง นานวันลุกลามนับไมถวน ลมตายทุกขรายวัน จากหลักสิบ ระบาด
หนัก สูหลักแสน ซึ่งจะเห็นไดวาปริมาณความสูญเสียเพิ่มขึ้นในทุก ๆ วัน โดยเฉพาะตัวอยางที่วา จากหลักสิบสูหลัก
แสน สะทอนใหเห็นถึงการลุกลามและแผขยายของเชื้อโรคอยางรวดเร็ว สังคมที่ถูกปกคลุมไปดวยโควิดจึงเต็มไปดวย
การเกิดภาพแทนการสูญเสียของชีวิตและความเจ็บปวยของผูคนจำนวนมาก 
 
   2.5 ภาพแทนความหวังของคนในสังคม 
  ความหวังถือเปนหนึ่งหนทางที่ทำใหคนในสังคมสามารถตอสูกับความกลัวได ทวาความหวังมาจากการผาน
สถานการณ การรับมือ รวมถึงการอยูรวมกับโรคโควิดมาแลวในชวงเวลาหนึ่ง จนทำใหความวิตกกังวลคอย ๆ เลือน
หายจากการปรับตัวเพื่ออยูรวมกับสถานการณที่ไมปกติ ความหวังจึงถือเปนหนึ่งภาพแทนที่สำคัญที่ทำใหคนในสังคม
ลุกข้ึนมาใชชีวิตอยางปกติ และสงตอความหวังในกันเพ่ือเปนกำลังใจในการรวมฝาฟนวิกฤตครั้งน้ีไปดวยกัน ดังตัวอยาง 
ตัวอยางท่ี 1              มืดมิดคงสรางซาเมื่อฟาสาง 

มีอรุณรุงรางรับวันใหม 
จงเขมแข็งแกรงและกลาอยาหว่ันใด 

กาวขามไปดวยกาวของเราเอง 
(มืดมิดคงสรางซาเมื่อฟาสาง : กิตติ อัมพรมหา , 29 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2      เราจะเปลีย่นแปลง... 

ในความมืดมดิของทองฟา 
แสงแหงความหวังดียังสองประกาย 

หากไมเกิดสงคราม อาจไมเห็นวีรบุรุษ 
สำนึกของความเปนมนุษยยังสวยงามเสมอ 

ความเห็นอกเห็นใจและความชวยเหลือตางถาโถม 
รอยยิ้มและความหวังปรากฏบนใบหนาแหงการรอคอย 

โอกาสท่ีถูกหยิบย่ืนคร้ังแลวคร้ังเลา 
เปนสัญญาณของการเร่ิมตนใหม 
ดังตนกลาในหยาดฝนแรกแหงชีวิต 

(เราจะเปลี่ยนแปลง : รณวัฒน เจริญพรประเสริฐ , 2 ก.ค. 63) 
 

  ตัวอยางที่ 1-2 กวีไดกลาวถึงภาพแทนของความหวังในลักษณะของการที่คนในสังคมตางใหกำลังใจซึ่งกัน 
และกัน ในฐานะที่ทุกคนตางก็ไดรับผลกระทบและเผชิญหนากับเหตุการณเดียวกัน การสรางความหวังผานกำลังใจจึง
ถือเปนเรี่ยวแรงสำคัญ ที่ทำใหคนในสังคมไดตระหนักเราไมใชคนเดียวที่ตองตอสูกับปญหาและอุปสรรค การไดรับรู
และเห็นวาทุกคนตางก็กำลังตอสูอยูเชนเดียวกันทำใหปญหาน้ันทุเลาลงไปได จากตัวอยางกวีใชคำวา จงเขมแข็งแกรง
และกลาอยาหวั่นใด กาวขามไปดวยกาวของเราเอง และ เปนสัญญาณของการเริ่มตนใหม สะทอนใหเห็นอีกหน่ึง
มุมมองวาหลังวิกฤตระลอกนี้ที่ผานไป จะเปนดังสัญญาณการเริ่มตนใหม ที่มั่นคงและสวยงามกวาเดิม เพราะอปุสรรค
ครั้งนี้ถือเปนตัวชี้วัดคุณคาและความแข็งแกรงในชีวิต เมื่อผานไปไดอาจไมมีสิ่งใดที่สาหัสเทาชวงเวลานี้อีกแลวก็ได 
ในชีวิต 
  2.6 ภาพแทนการชวยเหลือและแบงปนระหวางคนในสังคม 
           หน่ึงภาพแทนท่ีเดนชัดและเปนภาพแทนท่ีกวีเลือกมานำเสนอมากท่ีสุด คือภาพแทนของการชวยเหลือเก้ือกูล
กันของคนในสังคม ซึ่งถือเปนภาพแทนที่กลายเปนภาพจำในชวงวิกฤตโควิดไดเปนอยางดี โดยในที่นี้การเมตตาเกื้อกูล 
เปนอุนิสัยสำคัญของคนไทย ทำใหยามเกิดวิกฤตการปรากฏภาพแทนดังกลาวจึงไมใชเรื ่องเหนือความคาดหมาย  
ทวาก็เปนพ้ืนท่ีสำคัญในการแสดงออกถึงไมตรีท่ีมีระหวางกันอยางชัดเจน ดังตัวอยาง 
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ตัวอยางท่ี 1         คนมีชวยคนยาก 
ใหทองปากเธอและฉัน 

อ่ิมสุขตางแบงปน 
ตูใบนั้นลวนหัวใจ 
หัวใจอยูใน “ตู- 

ปนสขุ” สูจากผูให 
ถายทอดความหวงใย 

โลกจึงใหญกวาบานตน 
น้ำใจแหงมนุษย 

คืออาวุธประสิทธ์ิผล 
เมื่อคนรูคาคน 

จึงขามพนทุกขนานา 
(น้ำใจยังไหลบาซับน้ำตาท่ีหลั่งริน : ชัยมงคล โฮฮิน , 27 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2              กระน้ันวิกฤติเผยมนุษยผดุผาดงาม 

ในหวงยามสาธารณสุขปลุกความหมาย 
ผูปนสุขแจกรักยังมากมาย 

ทอร้ิวสายน้ำใจเลี้ยงเบ่ียงลำเค็ญ 
(สูโลกใบใหม : นนทพัทธ หิรัญเรอืง , 26 ก.ค. 63) 

 
  หนึ่งปรากฏการณสำคัญที่นับไดวาเปนภาพแทนที่เดนชัดที่สุดของการแบงปนในยุคโควิด นั่นคือการกำเนิด  
ตูปนสุข ซึ่งเปนชองทางทีเ่ปดโอกาสใหทกุคนในสังคมไดเปนทั้งผูใหและผูรับในคราวเดียวกัน กลาวคือ ในทุก ๆ พื้นท่ี 
จะมีตูปนสุขเพ่ือใหทุกคนนำสิ่งเครื่องใชหรืออาหารท่ีตนมี นำวางไวท่ีตูปนสุข หรือจะกลาววาเปนศูนยกลางการแบงปน
ก็ได ซึ่งใครขาดแคลนและตองการสิ่งใดก็สามารถหาไดจากที่ตูปนสุข ขณะเดียวกันผูใดมีเยอะหรือเกินจำเปนก็เปน
ชองทางที่ทำใหเราไดอิ่มใจในการเปนผูให  ซึ่งแนนอนวาในสถานการณดังกลาว เราอาจจะเปนไดทั้งผูใหและผูรับ  
ตูปนสุขจึงกลายเปนจุดรวมของการปนรักในสถานการณอันยากลำบากทางสังคม 
 
  2.7 ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด  
 การเกิดวิถีปฏิบัติในยุคโควิดถือเปนภาพประวัติศาสตรอยางหนึ่ง ที่ทำใหเราไดยอนรอยถึงเหตุการณในอดีต 
วามีสิ่งใดเกิดข้ึนบางและเรามีวิธีการรับมือตอเรื่องราวเหลาน้ันอยางไร นอกจากน้ันยังเปนสิ่งท่ีบงบอกไดถึงสภาพสังคม 
ณ ขณะนั้นวามีความแตกตางไปจากภาวะปกติอยางไร ภาพแทนที่ปรากฏในยุคโควิดจึงถือเปนรองรอยของเรื่องราวท่ี
สะทอนภาพวิถีชีวิตทามกลางวิกฤตได โดยมีตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยาง            “Setzero” วันน้ีเริ่มคลี่คลาย 

“Work Form Home“ หยุดเช้ือรายอยูในบาน 
รวมสราง”Herd Immunity”ท่ีตานทาน 

ตองสืบสาน “Social Distance”กัน 
สวมใส"Mask” “Face Shield” “Newnormal” 

คือศัพทสอนศาสตรวิถีท่ีรังสรรค 
เพ่ิมวิชาสูเด็กนอยหลายรอยพัน 
เพ่ือเเบงปนความรูปูเสนทาง 

(บทเรียนนอกตำรา : ศักดา ไชยภาณุรักษ , 6 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางสุดทายท่ีปรากฏในภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด คือพบวากวีไดรวบรวมคำศัพทภาษาอังกฤษท่ีเกิดข้ึน
และมีการใชกันอยางแพรหลายและสรางความเขาใจกันในวงกวาง ไวในบทกวี 1 บท ผูวิจัยจึงใครนำเสนอและให
ความหมายตามคำที่ปรากฏในบทกวีดังตอไปนี้ “Setzero” คือมาตรการเฝาระวังโดยมีเปาหมายเพื่อลดจำนวนผูติด
เชื้อ 0 ราย ซึ่งเปนโครงการที่ควบคุมไดยากแตหากทำไดก็จะถอืวาเปนจุดเริ่มตนที่ดีและบงบอกไดวาแนวทางที่กำลัง
ปฏิบัติอยูนั้นสัมฤทธิ์ผลมากนอยเพียงใด “Work Form Home” คือการทำงานจากที่บานผานระบบออนไลน เพ่ือ
หลีกเลี่ยงการพบปะผูคนเพิ่มระยะหาง และหลีกเลี่ยงการแพรกระจายเชื้อโรค “Herd Immunity” คือภูมิคุมกนัหมู 
อธิบายโดยงายคือการท่ีรอใหคนจำนวนมากติดเช้ือ แลวเกิดภูมิคุมกันตามธรรมชาติโดยท่ัวหนา เหมือนการรับเช้ือจาก
ไขหวัดท่ีเมื่อเปนแลวหน่ึงครั้ง รางกายก็จะมีภูมิคุมกันโรคไดเองตามระบบธรรมชาติ “Social Distance” คือการเวน
ระยะหาง หมายถึงการหลีกเลี่ยงการจับหรือสัมผัสกัน เพื่อปองกันตนเองและผูอื่นเพราะไมอาจทราบไดวาเราและเขา
เปนพาหะนำเช้ือโรคโดยไมรูตัวหรือไม นอกจากน้ันก็คือการหลีกเลี่ยงการเขาสังคมและพบปะผูคนเยอะ ๆ ดวยเชนกัน 
“Mask” และ “Face Shield” คือหนากากอนามัยท่ีคลุมเฉพาะชวงปากและจมูก สวน “Face Shield” คือหนากาก
ใสที่ปองกันใบทั้งหนา และสุดทายคือ “Newnormal” คือวิถีปฏิบัติแบบใหม หรือความปกติใหม ที่หมายถึงการ
ดำเนินชีวิตที่แตกตางจากอดีตที่เคยผานมา ซึ่งการมาของโควิดนั้นเสมือนมาปรับเปลี่ยนใหคนในสังคมดำเนินชีวิตใน
รูปแบบใหมอยางที่ไมเคยเปนมากอน กลาวโดยรวมก็คือเปนคำที่ครอบคลุมที่วิถีปฏิบัติทั้งหมดที่เกิดขึ้นในชวงโควิด
น่ันเอง 
 

 
3. ภาพแทนธรรมชาติทามกลางยุคโควิด 
  การปรากฏภาพแทนของธรรมชาติถือเปนภาพแทนที่เปนสาเหตุของตนกำเนิดภาพแทนอื่น ๆ นั่นเพราะเช้ือ
โรคหรือไวรัสโควิด 19 เริ่มตนจากสัตวท่ีเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ สงผลใหเกิดผลกระทบตาง ๆ ตามมา แตบริบททาง
ธรรมชาติที่กวีไดกลาวถึงไมใชการกลาวถึงตนเหตุหากแตกลาวถึงผลลัพธ และมองวาทุกสิ่งเชื่อมโยงกัน นอกจากนั้นก็
มองวาธรรมชาติอาจทำรายเราแตก็บำบัดเราดวยในคราวเดียวกัน โดยแบงได 4 หัวขอ 4 ไดแก 1. ภาพแทนธรรมชาติ
ชวยบำบัดความทุกขใจ 2. ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ 3. ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ 4. ภาพ
แทนความไมแนนอนของธรรมชาติ มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
  3.1 ภาพแทนธรรมชาติชวยบำบัดความทุกขใจ 
  การที่มีเวลาไดอยูกับธรรมชาติมากขึ้น จากการปลีกตัวออกจากผูคนและสังคมจึงเปนผลทำใหเล็งเห็นถึง
ความงดงามของธรรมชาติ ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับชีวิตในทุกมิติ การไดใชชีวิตชาลงจึงมองเห็นคุณคาสิงใกลตัวมากข้ึน 
และไดนำสัจธรรมทางธรรมชาติชวยฟนฟูและบำบัดจิตใจในยามทุกข 
ตัวอยางท่ี 1                   ธรรมชาติบำบัดใจใหแข็งแกรง 

เหมือนมีแรงใจมอบมาปลอบปลุก 
เปนภูมิคุมกันใจเมื่อภยัรุก 

ทุกสิ่งสขุพรอมบรรเทา...รอเรามอง 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : โพระดก , หนา 29) 

 
ตัวอยางท่ี 2          เราจึงเห็นคุณคาของอากาศบริสุทธิ ์

เมื่อตองหายใจในหนากากตลอดเวลา 
เราจึงรูบุญคุณของโลกธรรมชาติ 

เมื่อถูกจำขังอยูแตในร้ัวบาน 
(วันท่ีโลกหายปวย : ศรีวรรณ , 3 ส.ค. 63) 
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 ตัวอยางขางตนกวีไดกลาวถึงภาพแทนของธรรมชาติท่ีชวยบำบัดความทุกข จากภายใตบริบทเดียวกัน น่ันคือ
การไดอยูติดบาน เมื่อตองกักตัวหรือหลีกเลี่ยงสังคม ทำใหมีเวลาไดพินิจพิเคราะหธรรมชาติใกลตัว และกอเกิดเปน
ความงดงามภายในจิตใจจากการเห็นความงดงามของธรรมชาติ โดยในตัวอยางที่ 1 เปนการกลาวผานความงดงาม 1 
ข้ัน น่ันคือความงดงามท่ีมองเห็นดวยสายตาเทาน้ัน จากตัวบท “ทุกสิ่งสุขพรอมบรรเทา...รอเรามอง” แตในตัวอยางท่ี 
2 เปนการตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติ จากความทุกขท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณปจจุบัน ซึ่งเห็นไดจากตัวบท กลาว
วา “เราจึงรูบุญคุณของโลกธรรมชาติ เมื่อถูกจำขังอยูแตในรั้วบาน” สะทอนใหเห็นวาความงามของธรรมชาติและ
คุณคาที่แทจริงของธรรมชาติอาจจะถูกละเลยและมองขามไปเมื่ออยูในสถานการณปกติ แตจากเหตุการณโควิด 19 ท่ี
ทำใหผูคนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใชชีวิต ทำใหธรรมชาติมีบทบาทและมีสวนชวยฟนฟูสภาวะจิตใจในยาม
ทุกขได 
 
  3.2 ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
  การมาของโควิดนับเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติรูปแบบหน่ึง น่ันคือโรครายท่ีระบาดไปท่ัวโลกไมเพียงแตเกิดใน
ที่ใดที่หนึ่งเทานั้น ผลกระทบจากโรคโควิดจึงเปนสิ่งที่มนุษยชาติตองเผชิญชะตากรรมรวมกัน โดยเฉพาะการตอง
สูญเสียเพ่ือนรวมโลกเปนจำนวนมาก ทำใหโควิดกลายเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีรายแรงในยุคสมัยหน่ึงของโลก 
ตัวอยางท่ี 1              และแลวโควิดโรคปริศนา 

ไวรัสโคโรนามหาสมยั 
กาลคร้ังหนึ่งโลกพบพิบัติภัย 

สงครามโรคคร้ังใหญในหมูมนุษย 
(นิราศโรค : ไพวรินทร ขาวงาม , 15 ก.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2                 พสุธาบัดน้ี     ผัดผัน 

เกิดกอพิบัติพลัน   โรคราย 
ไวรัสแพรงพรายพันธุ  ผืนภพ 

ดำดิ่งคราวเคราะหคลาย          มอดมวยชีวา 
(มรสุมโควิด วิกฤตไทย : ปศาจเจากล , 14 ส.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3            หวงระบาดของโรคอุบัติใหม 

คือมหันตภยัอันใหญหลวง 
คราชีวิตทุกแหงหนชนท้ังปวง 

มิอาจลวงดับดิ้นสิ้นชะตา 
หรือวาโลกลางบางมวลมนุษย 
ใหพิสุทธ์ิไรบาปอันหยาบหนา 
ทำลายโลกลวงเกินเน่ินนานมา 

ถึงเวลาดับสญูคณูทวี 
(ลางบาง : ชูเกียรติ เช้ือมณฑา , 7 ส.ค. 63) 

 
  จากตัวอยางที่ 1 – 3 กวีไดกลาวถึงโควิดที่เสมือนเปนภาพแทนของภัยพิบัติทางธรรมชาติ นั่นคือภัยพิบัติ
ทางดานโรครายแรงที่คราชีวิตคนทั่วโลกเปนจำนวนมาก และยังสงผลตอโลกและผูคนในอีกหลาย ๆ ดาน ซึ่งจาก
ตัวอยางจะพบวา กวีกลาวคำวาภัยพิบัติควบคูกับคำวา โรคราย โรคปริศนา สงครามโรค สะทอนใหเห็นวา โรคโควิด
เปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ ท่ีเกิดข้ึนอยางไมทันไดตั้งตัวและไรวิธีการปองกัน ในขณะท่ีตัวอยางท่ี 3 กวีใชคำวา โลกลาง
บางมวลมนุษย เปนดั่งภาพหลังเกิดภัยพิบัติจากการไดคราชีวิตผูคนไปจำนวนมาก โดยคำวา ลางบาง ทำใหเกิดภาพ
แทนของการสูญสิ้น สูญเสีย 
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  3.3 ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ 
  คูตรงขามของการเกิดภัยพิบัติกวีอีกจำนวนไมนอย ที่นำเสนอภาพแทนในมิติของการถูกฟนฟูทางธรรมชาติ 
กลาวคือเมื่อโลกสูญเสียสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็นำมาซึ่งการแทนที่ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเสมอ ซึ่งภายใตภัยพิบัติที่สงผลกระทบ
โดยตรงตอผูคน มีสวนหน่ึงทางธรรมชาติท่ีถูกฟนฟู โดยกวีไดนำเสนอตามตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                ธรรมชาติไดพักฟนเพ่ือตืน่ใหม 

ทองฟาแลสดใสไรฝุนผง 
มลภาวะขยะรายไดลดลง 

พืชสัตวกลับมาสืบพงศสรางเผาพันธุ 
เตาทะเลกลับสูฝงเพ่ือวางไข 

วาฬตัวใหญเยือนเกาะแกงสูแหลงฝน 
หาดทรายขาวเคลาเคลียคลื่นเต็มคืนวัน 

ปูลมว่ิงไลกันบนผืนทราย 
บนทองฟานกกาไดบินรอน 

หวนรำลึกภาพยอนท่ีสูญหาย 
ทองทุงนาครากอนน้ีมีวัวควาย 

จะกลับมามีความหมายข้ึนอีกครา 
(“พอ” : อัคระ ธิติถาวร , 8 มิ.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2                วันน้ี 

เมื่อไมเหลือใครคอยบังคับขีปนาวุธ 
เถาหญาก็งอกงาม 

นก และ กระรอก ปลกูปาเขียวชอุม 
ออกลูกอันหอมหวาน 

หมาปาก็มาทำรังในฐานจรวด 
เรือบรรทุกเครื่องบินคอยผุพัง 

จมลงกนมหาสมุทร 
ปกอากาศยานลองหน 

หักหอยซุกตมเลน 
กัลปงหา ปะการัง ดอกไมทะเล 

สีสดสวย ขึน้ปกคลมุ 
(เมื่อไมเหลือใคร : เตือนจิต นวตรงัค , 12 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3       ผูคนสวมหนากากและออกหางกัน 

เสียงแตรคอยๆเบาลง...บนทองถนน 
น้ำทะเลเปลี่ยนสีอยางท่ีมันควรจะเปน 

ปะการังกลับมาเตนระบำอีกคร้ัง 
เตาทะเลขึ้นมาวางไขในรอบ 7 ป 

โลกสญูเสียสัตวทะเลนอยลง 
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดลดลงอยางเห็นไดชัด 

นกครอบครองนานฟาอยางอลหมาน 
(เรื่องราวแหงวิถีใหม : เงามืด , 11 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางที่ 1-3 กวีไดนำเสนอภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ จากการกลาวถึงสัตวและพืชที่ไดกลับมามี
ชีวิตและผลิบานไดอยางเต็มท่ีโดยปราศจากการรบกวนจากมนุษย ดังตัวอยาง พืชสัตวกลับมาสืบพงศสรางเผาพันธุ , 
ปูลมว่ิงไลกันบนผืนทราย กัลปงหา ปะการัง , ดอกไมทะเล สีสดสวย ขึ้นปกคลุม เตาทะเลขึ้นมาวางไขในรอบ 7 ป 
เห็นไดวาในอีกมิติหนึ่งที่มนุษยถูกรบกวนจากเชื้อโควิด เปนชวงเวลาที่สงบสุขที่สุดที่พืชและสัตวไดพักผอน จากการท่ี
เคยถูกเบียดเบียนจากมนุษย ซึ่งนับวาเปนชวงเวลาที่เหลาสรรพสัตวไดมีชีวิตและผลิบานตามธรรมชาติอยางทีค่วรจะ
เปน ขณะเดียวกันก็เปนภาพที่สะทอนกลับมายังมนุษยวาในชวงเวลาที่ผานมาเราลวนเบียดเบียนและรบกวนตอ
ธรรมชาติอยางไรบาง 
 
  3.4 ภาพแทนความไมแนนอนของธรรมชาติ 
  ความไมแนนอนของธรรมชาติที่กวีไดถายทอดในชวงเวลาการเกิดวิกฤตโควิด 19 ถือไดวาเปนการรับรูข้ัน
พ้ืนฐานผานการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ท่ีมนุษยไมอาจคาดเดาไดถึงสภาพ ดิน ฟา อากาศ หรือแมกระท่ังภัยพิบัติท่ี
จะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งในที่นี่การปรากฏภาพแทนของความไมแนนอนของธรรมชาติ จึงเชื่อมโยงเขากับหลักสัจธรรม
ของชีวิตในการตระหนักรูถึงความไมแนนอน โดยมีตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                 ไดยินวาหน่ึงวินาที 

ฟาเคยเปลี่ยนสีกะทันหัน 
หน่ึงนาทีเคยเปลีย่นเปนรอยพัน 
ในหน่ึงวันเคยเปลี่ยนเปนลานฟา 

เคยสีใหมแลวเปลี่ยนไปสเีกา 
เคยสีเศราแลวเปลี่ยนไปเศรากวา 
เคยสีสุขแลวเปลี่ยนในพริบตา 

แลวเปลีย่นไปแลวเปลี่ยนมาแลวเปลี่ยนไป 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : นรพัลลภ ประณุทนรพาล , หนา 41) 

 
ตัวอยางท่ี 2         เหมือนโลกยืนองอาจประกาศวา 

พายุไมตองมาก็พายได 
มนุษยนอยนารักสุดหัวใจ 
ฉันจะเลนกับใครไดท้ังน้ัน 

เปนพายุแหงความไมแนนอน 
เปนพายุซุกซอนมารอนขวัญ 
เปนพายุแหงธรรมเกินจำนรรจ 

มาเตือนคนใหเทาทันกับความตาย 
(กาวผานกาฬเวลา  , พายุ) 

 
  จากทั้ง 2 ตัวอยางขางตนกวีไดนำเสนอภาพความไมแนนอนของธรรมชาติผานการพูดถึงการผันแปรของ
สรรพสิ่งตาง ๆ ในโลก ไมวาจะเปนทองฟา พายุ ที่มีความเคลื่อนไหวและผลัดเปลี่ยนไปตลอดเวลาไมเคยหยุดน่ิง 
สะทอนใหเห็นวาธรรมชาติเปนสิ่งที่ไมแนนอน และความไมแนนอนคือธรรมชาติ เชนกันกับการมาของโรคโควิดที่อยู
ภายใตการจัดสรรของธรรมชาติท่ีแมจะเกิดข้ึน แตวันหน่ึงก็จะสลายหายไปตามธรรมชาติอีกเชนกัน 
   

 
 
 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
42 

สรุปและอภิปรายผล 
  สรุปไดวาภาพแทนของสังคมไทยในสถานการณวิกฤตโควิด 19 แบงไดเปน 3 สวนหลัก ๆ ตามที่ผูวิจัยได
นำเสนอไปขางตน แตเมื่อพิจารณาลงไปในแตละสวนจะพบวาสวนที่มีความหลากหลายที่สุดในการเกิดภาพแทน  
คือภาพแทนของคนในสังคมซึ่งแบงไดถึง 7 ปจจัย สะทอนใหเห็นวาโควิดสงผลกระทบโดยตรงตอชีวิตของคนในสังคม 
ซึ่งประกอบไปดวยภาพแทนที่เปนไปในทิศทางบวกและภาพแทนที่ไปในทิศทางลบ โดยในที่นี้พบวาประเด็นที่นาสนใจ
ในการเกิดภาพแทนในทิศทางลบนั้น อยูในภาพแทนทางสังคมทั้งหมดซึ่งประกอบไปดวย 5 ปจจัย อันไดแก ภาพแทน
เมืองท่ีเงียบเหงา , ภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจ , ภาพแทนการปด/ยุติกิจการ , ภาพแทนการบริหารงาน
ของรัฐท่ีลมเหลว และภาพแทนความอยุติธรรมทางสังคม ท้ังหมดลวนสะทอนใหเห็นวาภาพของสังคมถูกนำเสนอไปใน
ทิศทางท่ีย่ำแย เสื่อมถอย ในทุกมิติ หากแตการเกิดภาพแทนของคนในสังคมท่ีแบงได 7 ปจจัยน้ันกลับถูกนำเสนอไปใน
ทิศทางบวก ไมวาจะเปน ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต , ภาพแทนของแพทยพยาบาลที่กลายเปนฮีโรจากการ
ทำงานหนัก , ภาพแทนความหวังของคนในสังคม , ภาพแทนของคนในสังคมที่มีความเอื้อเฟอเกื้อกูลกนั ตางก็สะทอน
ใหเห็นวาภายใตวิกฤตท่ีเต็มไปดวยปญหาทางสังคมรอบดาน แตการแสดงออกของคนถูกนำเสนอไปทิศทางตรงกันขาม 
สะทอนใหเห็นวาไมวาโลกจะหยิบยื่นบททดสอบใด ๆ หรือไมวาสถานการณตรงหนาจะเลวราย สิ้นหวัง แตทางออก
และทางรอดเดียวที่มนุษยจะฝาฝนไปไดคือความรักที่เกิดจากตนเองผานการตระหนัก เรียนรู  และยอมรับใน
สถานการณที่เกิดขึ้น และเมื่อตระหนักตอตนเองไดจึงสงตอความดีงามผานเปนความเอื้ออาทรระหวางกันของคนใน
สังคม เชนนั้นแลวภาพแทนของสังคมไทยที่แมวาจะตกอยูภายใตอีกกี่วิกฤตก็ตาม ก็จะยังปรากฏเปนภาพแทนท่ี
มองเห็นแงงามในชีวิตได เสมือนแสงสวางเล็ก ๆ ทามกลางสภาวะความมืดมน แตเราก็จะกาวผานไปไดจากดวงตาท่ียัง
มองเห็นแสงสวางเหลาน้ัน 
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บทคัดยอ 

 บทวิเคราะหบทประพันธน้ีมีจุดประสงคเพ่ือคนควาขอมูลและการวิเคราะหเทคนิคการบรรเลงกีตารคลาสสกิ 

โดยผูแสดงไดคัดเลือกบทเพลงหน่ึงในบทเพลงชุด “Española op. 47” ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาว

สเปน บทเพลง “อัสตูเรียส” มีช่ือเต็มวา “Leyenda” มีความหมายวาตำนาน เปนบทเพลงท่ีประพันธข้ึนสำหรับเปยโน 

แตตอมาถูกนำมาเรียบเรียงสำหรับกีตารคลาสสิก บทเพลงมีความนาสนใจในดานเทคนิคที่แตกตางกัน การศึกษาบท

วิเคราะหนี้มีจุดประสงคเพื่อนำไปพัฒนาศักยภาพในดานการตีความ การวิเคราะหบทเพลงและเทคนิคในการบรรเลง

กีตารคลาสสิก เพ่ือถายทอดบทเพลงแกสาธารณชนไดอยางมีคุณภาพ 

คำสำคัญ: เทคนิค กีตารคลาสสิก อัสตูเรียส0

1 
 

Abstract 
The purpose of this music analysis is to study and research on “Asturias” from Isaac Albeniz. 

This piece is a set of "Española op. 47" for classical guitar which composed by Isaac Albéniz, a Spanish 
composer. "Asturias" has a full name "Leyenda," which means "legend." It was originally composed for 
piano but later arranged for classical guitar. The song is interesting in terms of its different technical 
aspects. The objective of studying this analysis is to develop skills in interpretation, analyzing songs, 
and techniques in classical guitar performance in order to deliver the song to the public with high 
quality.  
 
Keywords: Techniques Classical Guitar  Asturias 
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บทนำ 
จุดประสงคของบทวิเคราะหบทประพันธนี้เพื่อศึกษาและคนควาขอมูลของบทเพลง “อัสตูเรียส” หนึ่งในบท

เพลงชุด “Española op. 47” ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาวสเปน โดยพิจารณาจากคุณคา 
สุนทรียศาสตรทางดนตรี ความนาสนใจทางเทคนิคการบรรเลง เพื่อวิเคราะหใหเกิดความรูจริง บทประพันธนี้มีการ
นำเสนอท่ีนาสนใจ มีอารมณท่ีหลากหลาย ทำใหผูแสดงไดศึกษาความเช่ือมโยงของแตละทอนท่ีผูประพันธไดซอนไวใน
บทเพลงนำมาพัฒนาศักยภาพในดานการตีความและเทคนิคการบรรเลงไดเปนอยางดี 

 
วัตถุประสงค 

1.   เพ่ือเผยแพรผลงานการประพันธเพลงกีตารคลาสสิก 
2.   เพ่ือเปนแนวทางในการวิเคราะหบทเพลงกีตารคลาสสิก 
3.   เพ่ือเผยแพรผลงานบทเพลงจากกีตารคลาสสิก 
4.   เพ่ือพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติดนตรีของผูเลน 
5.   เพ่ือศึกษารูปแบบการสรางสรรคงานดานดนตรีรวมไปถึงการศึกษาและเผยแพรความเปนมาของบทเพลง

ท่ีนำมาแสดง 

 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. ศึกษาคนควาขอมูลของบทเพลง 
2. วิเคราะหบทเพลง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ผูแสดงไดเขาใจแนวคิดในการสรางสรรคของบทเพลง 
2. ผูแสดงไดรับองคความรูดานการตีความ เทคนิคการบรรเลงและพัฒนาศักยภาพในการแสดงกีตาร

คลาสสิก 
3. ผูแสดงเขาใจถึงกระบวนการฝกซอมและวิธีแกไขปญหา 

 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาบทเพลง “อัสตูเรียส” ผูแสดงกำหนดขอบเขตศึกษาเก่ียวกับประวัติความเปนมา แนวคิดเบ้ืองหลัง 
องคประกอบทางดนตรี การตีความบทเพลงและเทคนิคการบรรเลงสำหรับกีตารคลาสสิกท่ีสำคัญ 

 
ความสำคัญของบทเพลงและบทวิเคราะห 

“อัสตูเรียส” ผลงานสำหรับเดี่ยวเปยโนที่เขียนขึ้นในชวงตนทศวรรษ 1890 โดยนักประพันธคาตาลัน แมจะ
ถูกเรียกวาอัสตูเรียส โดยเปนชื่อของภาคเหนือของสเปน ผลงานนี้สงผลใหดนตรฟีลามิงโกและเพลงยิปซีของแควนอัน
ดาลูเซียซึ่งอยูทางใตสุดของประเทศกลับมาโดดเดนอีกครั้ง  
 บทเพลงเปดดวยทำนองหลักโดยใชจังหวะชา (Andante) อยูในกุญแจเสียง E ไมเนอร และกำหนดจังหวะ
เปน 3/4 ทำนองหลักถูกดำเนินดวยเสียงเบสสลับกับโนตตัว B เมื่อเลนไปจนกระท่ังหองท่ี 17 จะเริ่มมีโนตคูเสียงท่ีหาง
กันมากคือ E บนสายท่ี 6 และ B บนสายท่ี 1 หางกันเกือบ 3 Octave  
 หองที ่ 1 ดำเนินทำนองหลักในแนวเสียงเบส พรอมการใชเทคนิคการรัวโนต (Tremolo) ดวยโนต G 
ผูประพันธกำหนดใหเริ่มบทเพลงดวยน้ำหนักเสียงเบามาก (pp) และ marcato il canto ในภาษาอิตาเลียนคือการ
บรรเลงอยางชัดเจน 
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 ตัวอยางท่ี 1 
 

 
 หองท่ี 16 ทำนองหลักในแนวเบสขับเคลื่อนอยางสำคัญเพ่ือเขาสูการเปลี่ยนรูปแบบการบรรเลงเปนโนตสาม
พยางคเขบ็ตสองช้ันในหองท่ี 17 ในขณะท่ีทำนองหลักยังคงอยูในแนวเบส 

ตัวอยางท่ี 2 
 

หองท่ี 25 ใชคอรดโดมินันท (B เมเจอร) เพ่ือสงใหบทเพลงเขมขนข้ึนและกำกับดวยเครื่องหมายดังมาก  
 
ตัวอยางท่ี 3 
หองที่ 33 ใชคอรด E เมเจอรพรอมเครื่องหมายดังมาก ๆ (ff) เปนจุดที่สำคัญของบทเพลง มีคูเสียงที่หาง 3 

Octave ระหวางโนต E ถึง E 
 
ตัวอยางท่ี 4 

 

 ตอน B (หองท่ี 63-122) 
 ถูกกำหนดใชจังหวะเปน Andante tranquillo เปนทำนองแบบลาตินและฟลามิงโก มีอารมณเศราโศกแบบ 
Cante hondo มีการใชทำนองซ้ำกันอีกครั้งแตใชคอรดท่ีแตกตางกันไป ในทอนน้ีจะมีจังหวะท่ีชาลง  
 หองที่ 63 ทำนองหลักการเคลื ่อนเคลื่อนที ่มีทิศทางแบบ Parallel Motion ในขั้นคู 8M พรอมกับการ
กำหนดใหบรรเลงแบบ cantando largamente dolce คือการเปลงเสียงอยางเดนชัดแตชาและนุมนวล ทำนองใน
ทอนน้ีมีลักษณะของเพลงแขกอยางชัดเจน 
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ตัวอยางท่ี 5 

 
หองที่ 106 - 108 ในตอน a tempo ทำนองมีการเคลื่อนที่แบบ Oblique Motion  ในขณะที่ทำนองหลัก

อยูในแนวเบส มีการเคลื่อนคอรดไดแก G เมเจอร D เมเจอร และ C7 ตามลำดับ กอนเขาสูการบรรเลงทำนองท่ีใชคู 8 
อีกครั้ง ในหองท่ี 109  

 
ตัวอยางท่ี 6 

 

ตอน A (หองท่ี 123-185) 
 หลักจบตอน B ตอน A หรือทำนองหลักถูกนำกลับมานำเสนออีกครั้ง 
 Coda (หองท่ี 186-198) ในตอนจบเริ่มดวยวลีคลายกลุมนักรองประสานเสียง  

หองที่ 186 - 193 มีการดำเนินทำนองหลักในลักษณะโนตตัวดำและตามดวยคอรด แนวทำนองยายกลับมา
ยังแนวโซปราโน 

 
ตัวอยางท่ี 7 

 

หองที่ 195 ทำนองหลักในตอน A กลับมาใชอีกครั้ง แตไมไดนำกลับมาทั้งหมด กอนจบบทเพลงดวยเทคนิค
เสียงหลอกในคอรด E เมเจอร และ คู 8M ระหวาง E ถึง E 
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การฝกซอมและการแกปญหา 
ในบทประพันธ Asturias จะเปนบทประพันธที่ตองใชความเร็วในการเลนอยางมาก ทอนตาง ๆ มีความดุดัน

แบบอาหรับ เชนในทอน A ทำใหตองฝกซอมเพื่อสามารถเลนไดอยางดี การฝกซอมนั้นควรฝกใหชาและทำ Slow 
movement จะชวยใหเวลาเลนเร็วสามารถทำไดดีขึ้น สวนในทอน B เปนทอนที่ใชอารมณมากกวา การฝกซอมตอง
คำนึงถึงทิศทางของโนตและสิ่งท่ีผูประพันธตองการใหเปนเพ่ือสามารถสื่ออารมณของบทประพันธไดมากท่ีสุด 
 หองที่ 1 ใชเทคนิคการรัวนิ้ว ควรฝกซอมใหเสียงที่ถูกรัวมีน้ำเสียงที่เทากัน ในขณะที่ทำนองหลักมีเสียงที่ดัง
กวาและเช่ือมตอ  

ตัวอยางท่ี 8 
 

 ในการฝกซอมการสะบัดคอรดเพ่ือไดเสียงท่ีชัดเจน ใชน้ิว i ดีดและการดีดใหเริ่มจากเสียงเบาไปดัง จะไดเสียง
ท่ีชัดเจน ซอมแบบชาและคอยเรงจังหวะเมื่อสามารถบรรเลงไดอยางคลองแคลว 
 
 การบรรเลงในตอน B ชวงคูแปด ควรใหอยูบนสายท้ังหมดและไมกระโดดขามสายเพ่ือความตอเน่ืองของเสียง 
สามารถใสโนตประดับเพ่ือเพ่ิมสีสัน ดวยทอนน้ีมีกลิ่นอายของบทเพลงแขกอยูดวย 

ตัวอยางท่ี 9 

 
 ชวงโคดาเปนชวงท่ีมีความสงบ ควรซอมอยางระวังไมใหเกิดเสียงจากการยายมือซายและเนนใหเสียงทำนอง
หลักโดดเดนเปนสำคัญ ชวงท่ีทำนองหลักกลับมา จะบรรเลงเกือบเร็วแตไมเร็วเกินไปเน่ืองจากเปนชวงท่ีจะจบบทเพลง 
กอนท่ีจะจบดวยเทคนิคเสียงหลอกท่ีเลนดวยเสียงเบามาก 
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สรุปและอภิปรายผล 
 บทเพลง “อัสตูเรียส”เปนบทเพลงลำดับที่ 5 จากบทเพลงชุด Suite Española, Op. 47 ที่ประพันธข้ึน
สำหรับการบรรเลงเดี่ยวเปยโน ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาวสเปน บทเพลงชุด Suite Española, Op. 
47 ถูกประพันธขึ้นในป ค.ศ. 1886 ตอมาภายหลังไดนำมาเรียบเรียงสำหรับกีตารโดย ฟรานซิสโก ทารเรกา (1825-
1909) นับแตน้ันมาบทเพลงน้ีกลายเปนท่ีนิยมของนักกีตารท่ีบรรเลงในคอนเสิรต 
 ผลงานชิ้นนี้ตั้งชื่อตามภูมิภาคอัสตูเรียสทางตอนเหนือของสเปน ซึ่งเปนที่รูจักจากภูมิประเทศที่ขรุขระและ
อิทธิพลทางวัฒนธรรมเซลติกท่ีแข็งแกรง ดนตรีรวบรวมสาระสำคัญของภูมิภาคน้ีดวยจังหวะท่ีสลับซับซอน ทวงทำนอง
ท่ีชัดเจน และอารมณท่ีเรารอน 

บทเพลงเปดดวยทวงทำนองระทึกที่เลนดวยสายต่ำสุดของกีตาร พรอมดวยจังหวะการขับซ้ำ ๆ ในสายท่ี
สูงขึ้น การใสโนตบนสายที่ 2 ทำใหทำนองหลักมีรูปแบบที่ซับซอนมากขึ้น นำเสนอการเสียงและการบรรเลงที่ซบัซอน 
การเปลี่ยนระดับเสียงอยางกะทันหัน และการยายตำแหนงระหวางเฟรตของกีตาร  

ในขณะท่ีบทเพลงดำเนินไป ทำนองจะมีความตึงเครียดมากข้ึนเรื่อย ๆ ดวยการบรรเลงเทคนิคอารเปโจอยาง
รวดเร็วไปจนถึงจุดไคลแมกซท่ีดังสน่ัน คอรดสุดทายดังข้ึนพรอมกับความรูสึกแหงชัยชนะและความละเอียด ทำใหผูฟง
เบิกบานและเหน่ือยลา 

โดยรวมแลว “อัสตูเรียส” ถือเปนบทเพลงที่ยอดเยี่ยมสำหรับกีตารคลาสสิก ซึ่งแสดงใหเห็นทั้งทักษะดาน
เทคนิคและความลึกทางอารมณของดนตรีของอัลเบนิส การผสมผสานระหวางดนตรีพื ้นบานและความงาม 
อันละเอียดออนทำใหเปนท่ีช่ืนชอบตลอดกาลในหมูนักกีตารและผูรักเสียงเพลง  

การแสดงดนตรีเพื่อใหผลงานออกมาดีที่สุดนั้นตองมีการเตรียมตัววางแผนในการฝกซอมและความเพียรใน
การฝกซอมมีความอดทนและมีวินัยตอสิ่งที่กำลังจะทำเพื่อใหผลงานออกมาดีที่สุด ศึกษาหาขอมูลและฟงบทเพลงจาก
นักกีตารคนอื่น ๆ เสมอ ผูแสดงเล็งเหน็วาบทความนี้จะชวยใหนักดนตรหีรือผูที่สนใจไดความรูและนำไปใชประโยชน
อยางสูงสุด 
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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง โดย
ศึกษาผานแนวคิดสตรีนิยมแนววัฒนธรรมศึกษา(Feminist Cultural Studies)ในการนำมาวิเคราะหขอมูล ซึ่งใชขอมูล
ท่ีปรากฏและเผยแพรในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ คือ บทความ วารสาร งานวิจัยและสื่อออนไลนบนเว็ปไซตขาวของประเทศ
ลาวและประเทศพมา โดยเลือกเก็บขอมูลระดับปฐมภูมิท่ีเผยแพรในระหวางวันท่ี 1 ธันวาคม พ.ศ.2560 – 30 ธันวาคม 
พ.ศ.2566 แลวนำมาวิเคราะหและนำเสนอดวยรูปแบบพรรณาเชิงอธิบาย 
 ผลการศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง พบได 3 บทบาท ดังนี้ 1) 
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอดีตในบริบทอารยธรรมลุมน้ำโขง 2) บทบาทท่ีทับซอนและเปลี่ยนแปลงไป
ของบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมา และ 3) บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง 
 
คำสำคัญ : บทบาท  ผูหญิงลาวและผูหญิงพมา  ผูหญิงยุคใหม  อารยธรรมลุมน้ำโขง 
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Abstract 
 This article aims to study the roles of modern Lao and Burmese women in the Mekong River 
Basin civilization. It was studied through the concept of Feminist Cultural Studies in data analysis. It 
uses information that appears and is published in printed media, namely articles, journals, research 
and online media on news websites in Laos and Burma. By choosing to collect primary data published 
between 1 December 2017 - 30 December 2023, then analyze and present it in a descriptive format. 
 The results of the study of the roles of Lao women and Burmese women in the modern era 
in the Mekong River Basin civilization can be found in 3  roles as follows: 1 )  Study the roles of Lao 
women and Burmese women in the past. 2 )  Study the complex and changing perspectives of the 
roles of Lao women and Burmese women. and 3) study the role of modern Lao and Burmese women. 
 
Keywords: Roles, Lao women and Burmese women, modern woman, Mekong River Basin Civilization 
 
 
บทนำ 
 การเปลี่ยนแปลงของสังคม เปนกระบวนการที่เกิดขึ ้นอยางตอเนื ่องและรวดเร็วในชวงหลายปที ่ผานมา  
โดยมีปจจัยหลากหลายที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงนี้ หนึ่งในปจจัยสำคัญที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงนี้คือ 
เทคโนโลยี ซึ่งเขามามีบทบาทในทุกแงมุมของชีวิตประจำวันของคน ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 
และเศรษฐกิจอยางมีนัยสำคัญ เปนกระบวนการท่ีซับซอนและมีปจจัยหลายอยางท่ีเก่ียวของ การทำความเขาใจถึงการ
เปลี่ยนแปลงเหลาน้ี จะชวยใหเราสามารถปรับตัวและใชประโยชนจากโอกาสใหมๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การเปลี่ยนแปลงของบทบาทและหนาที่รวมถึงความรับผิดชอบสงผลกระทบไปถึงภาพรวมของประเทศ 
ในปจจุบัน ผูหญิงทั้งสองประเทศนี้ไมไดมีหนาที่แมบานเพียงเทานั้นแตกาลเวลาที่เปลี่ยนไปทำใหหนาที่เปลี่ยนแปลง 
ผูหญิงสามารถเปนไดมากกวาน้ัน หากเปรียบเทียบบทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมกับอดีต จะเห็นไดชัดวามีการ
เปลี่ยนแปลงครั้งใหญเกิดข้ึน โดยเฉพาะในชวงหลายทศวรรษท่ีผานมา สังคมท่ีเคยมีบทบาทของผูหญิงจำกัดอยูภายใน
ครอบครัวและชุมชน เริ่มเปดโอกาสใหผูหญิงเขามามีสวนรวมในทุกภาคสวนของสังคมมากขึ้น ไมวาจะเปนการศึกษา 
การทำงาน หรือการมีสวนรวมทางการเมือง การเขาถึงการศึกษาที่เพิ่มขึ้นทำใหผูหญิงมีโอกาสพัฒนาตนเองและมี
ทักษะท่ีจำเปนในการประกอบอาชีพ การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจ ทำใหเกิดความ
ตองการแรงงานในภาคสวนตาง ๆ และเปดโอกาสใหผูหญิงเขาสูตลาดแรงงานมากขึ้น การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีท้ัง
ในระดับชาติและระดับนานาชาติ มีสวนสำคัญในการสรางความตระหนักและผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย
และนโยบายที่สงเสริมความเทาเทียมระหวางเพศรวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทำใหผูหญิงสามารถ
เขาถึงขอมูลขาวสารและเชื่อมตอกับคนอื่น ๆ ไดงายขึ้น สงผลใหเกิดเครือขายของผูหญิงที่ทำงานรวมกันเพื่อสงเสริม
สิทธิของตนเอง 
 บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในสังคมลุมน้ำโขงกำลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอนในยุค
ปจจุบัน ขณะท่ีขนบธรรมเนียมประเพณีอันยาวนานยังคงมีอิทธิพลอยู แตกระแสโลกาภิวัตนและการพัฒนาทางสังคมก็
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญในบทบาทและสถานะของผูหญิงในทั้งสองประเทศ ทั้งโอกาสใหม ๆ ที่เปดกวาง
และความทาทายที่ตองเผชิญ ทำใหเรื่องราวของผูหญิงลาวและพมายุคใหมเปนประเด็นที่นาสนใจและควรไดรับ
การศึกษาอยางจริงจัง ตลอดประวัติศาสตรลุ มน้ำโขง บทบาทของผูหญิงถูกกำหนดโดยวัฒนธรรมและสังคมท่ี
หลากหลาย แตในยุคปจจุบัน บทบาทของผูหญิงลาวและพมากำลังถูกเขียนข้ึนใหมดวยพลังและความมุงมั่นของผูหญิง
รุนใหม การเปรียบเทียบบทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมเผยใหเห็นทั้งความคลายคลึงและความแตกตางท่ี
นาสนใจ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของปจจัยทางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรมที่หลากหลาย การศึกษา
บทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมในบริบทของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ จะชวยใหเราเขาใจถึง
ความทาทายและโอกาสท่ีผูหญิงในภูมิภาคน้ีกำลังเผชิญ 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง โดยศึกษาผานแนวคิดสตรีนิยม
แนววัฒนธรรมศึกษาในการนำมาวิเคราะหขอมูล  
 
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอดีตในบริบทอารยธรรมลุมน้ำโขง  
 ผูหญิงลาวในอดีต จะมีบทบาทโดดเดนในการตั้งครรภ คลอดบุตรและการใหกำเนิดบทบาทองผูหญิงที่มีตอ
ครอบครัว ผูหญิงทั้งตองรับผิดชอบตองานในครอบครัวมากกวาผูชาย ในอดีตผูหญิงทำงานที่ตองตักน้ำ ตำขาว เลี้ยงดู
เด็ก หาไมหาฟน ผูหญิงยังตองออกไปทำไรทำนา ดูแลสัตวท่ีเลี้ยงดวย เน่ืองจากวา ผูชายหรือสามีทุกครัวเรือน จะตอง
ถูกเวรผลัดเปลี่ยนกันไปทำงานใหหลวง ในปหน่ึง ๆ ก็กินเวลาหลายเดือน ไมมีเวลามาดูแลงานของบาน บางท่ีผูชายตอง
ออกไปรบ ปองกันชายแดน หรือไปปราบปรามกบฏตาง ๆ กวาจะไดกลับมาท่ีกินเวลานานมาก บางครั ้งเปนป ๆ  
ในเวลาที่สามีไปทำงานหรือเขาเวรนั้น ภรรยาก็รับภาระของครอบครัวทุกอยางและยังตองสงอาหารใหสามี ดังนั้นใน
สมัยน้ันบทบาทของผูหญิงบทบาทในครัวเรือนและเนนคุณคาไปท่ีความขยัน อดทน และเขมแข็งตองมีความจงรักภักดี
ตอสามี จะเห็นไดวา ในชวงท่ีผานมา สังคมลาวคอนขางจะมีการแบงงานกันอยางชัดเจน วาความรับผิดชอบท่ีเก่ียวกับ
การรับใชครอบครัวจะนั้นหนักไปที่ผูหญิง เชน การทำอาหาร ตักน้ำ หาฟน ผาฟน ทำความสะอาดครัวเรือน เลี้ยงลูก 
แลวในตำนานแตละยุคสมัยผูหญิงไมไดบทบาทเพียงแคเปนภรรยาเทาน้ัน ในฐานะของลูกก็ยังคงเปนสมบัติของพอแมท่ี
สามารถขอายเพื่อไถเงินได จะแตงงานก็ตองไดรับความเห็นชอบจากพอแม เปนการกระทำที่สื่อถึงการกตัญูซึ่งการ
กระทำดังกลางสืบเน่ืองตอมาจนถึงชวงท่ีศาสนาเขามาในประเทศลาว ดังคำผญาท่ีสอนผูหญิงลาววา 
 

   ເປັນແມ່ຍິງໃຫ້ໃຈອ່ອນນ້ອມ   ຄໍາເວ້ົາອ່ອນຫວານ 
เปนหญิงใหใจออนนอม  คำเวาออนหวาน 

   ທຽມດ່ັງພະທູເຜ້ີງ  ຫວານເລີງບໍ່ຮູ້ຫລ້າ 
เทียมดั่งพธูเผิ้ง               หวานเลิงบฮูหลา 

   ເປັນແມ່ຍິງຢ່າໄດ້ປາກກ່າວຕ້ານ  ຄໍາກ້າກວ່າຊາຍ 
เปนหญิงอยาไดปากกลาวตาน  คำกลากวาชาย 

ໃຫ້ຄ່ອຍເອົາໃຈຕັງ້      ຄໍາບຮູານສອນສັງ່ 
ใหคอยเอาใจตั้ง    คำบูฮานสอนสั่ง 

ໃຫ້ມີໃຈອ່ອນນ້ອມ     ປະສົງຕັງ້ຕໍ່ຜົວ  ນ້ັນເນີ 
ใหมีใจออนนอม    ประสงคตั้งตอผัว น้ันเนอ 

ໃຫ້ຄຶດຢ້ານຄວາມຮ້າຍ    ໃດດີໃຫ້ຄຶດຮໍ່າ 
ใหคึดยานความฮาย     ใดดีใหคึดฮ่ำ 

ແມ່ນວ່າມີໂສມຮ້າຍ     ຢ່າງໃດຢ່າປະຫມາດ 
แมนวามีโฉมฮาย     อยางใดอยาประมาท 
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ເປັນແຕ່ຊາດກ່ອນພຸ້ນ     ບຸນສ້າງແຕ່ຫລັງ 
เปนแตชาติกอนพุน   บุญสรางแตหลัง 

ອັນວ່າອັດຖີເຊື່ອ  ຝູງຍິງງາມຍ່ິງ 
อันวาอัตถีเช้ือ    ฝูงหญิงงามยิ่ง 

ເຫັນວ່າໄດ້ມ່ິງຕົ້ນ        ຢ່າໂງແງ້ນວ່າໂຕ  ນ້ັນເນີ 
เห็นวาไดมิ่งตน    อยาโงแงนวาโต น้ันเนอ 

ຢ່າໄດ້ເອໂກອ້າງ  ບໍ່ເອົາໃຜເປັນທີ່ເພິ່ງ ແພງເອີຍ 
อยาไดเอโกอาง    บเอาไผเปนท่ีเพ่ิง แพงเอย   

      (บาวดอนโบม, 2550) 
 

 จากคำผญาสอนหญิงขางตน จะสังเกตุไดวาการเปนผูหญิงลาวแบบดั้งเดิมจะตองยึดหลักผูหญิงที่ดีโดยมีการ
ออนนอม ออนหวานและอยาไดกลาวถึงสามีหรือเถียงสามีของตนเปนเด็ดขาด เนื่องจากโบราณไดกลาวไวและมีการ
เชื่อมโยงใสเรื่องบาปบุญเขามาเกี่ยวของดวย เมื่อวิเคราะหใหลึกตามหลักสตรีนิยมในดานวัฒนธรรมก็ถือวาตองปฏิบัติ
ตาม แตถามองอีกมุมก็จะพบเห็นการใชหลักปตาธิปไตย(patriarchy) ท่ีเปนมีหลักแนวคิดเปนระบบสังคมแบบหน่ึงท่ีซึ่ง
เพศชายเปนผูกุมอำนาจหลักและครอบงำบทบาทในดานผูนำ มีเอกสิทธิ์ทางสังคม และการควบคุมทรัพยสิน ผูชาย
จะตองเปนชางเทาหนา ผูหญิงเปนชางเทาหลัง หรือกลาวคือ ผูชายจะตองเปนใหญท้ังในดานของความคิด  การปฏิบัติ
ตน สวนผูหญิงตองเปนผูตามเสมอ 
 ผูหญิงพมาในอดีตจะเปนแกนหลักของครอบครัว มีหนาท่ีดูแลบานและการเลี้ยงดูบุตร นอกจากน้ียังเปนผูท่ีมี
บทบาทในการจัดการทรัพยสินในครอบครัว ซึ่งเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความไววางใจและความสำคัญของผูหญิงใน
ครอบครัว ในทางดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในการทำเกษตรกรรม การคาขายในตลาด และการทำ
หัตถกรรม ซึ่งทำใหพวกเธอมีความสำคัญในการสรางรายไดและความมั่นคงของครอบครัว ผูหญิงพมายังมีบทบาทใน
การอนุรักษและถายทอดวัฒนธรรมผานการเลี้ยงดูบุตรและการจัดการประเพณีในชุมชน นอกจากน้ียังมีบทบาทในการ
สอนศีลธรรมและคุณธรรมใหกับคนรุนหลัง ถึงจะมีบทบาทที่มากมายแตก็ยังมีขอจำกัดอยูบางตามประเพณีและความ
เชื่อแมวาจะมีผูหญิงบางคนที่สามารถกาวขึ้นมามีบทบาทสำคัญในทางการเมืองหรือการปกครองได แตโดยทั่วไปแลว
ผูหญงิพมามักถูกจำกัดไมใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองระดับสูงหรือการบรหิารบานเมือง บทบาทของพวกเธอ
มักถูกจำกัดใหอยูในครอบครัวหรือชุมชนทองถิ่นมากกวา การศึกษาสำหรับผูหญิงในอดีตมักจะถูกจำกัด พวกเธอไม
สามารถเขาถึงการศึกษาระดับสูงไดเทากับผูชาย ซึ่งสงผลใหโอกาสในการพัฒนาความรูและทักษะของผูหญิงน้ันนอยลง 
สงผลใหมีบทบาทในสังคมท่ีจำกัดตามไปดวย ดังคำสุภาษิตสอนหญิงและการเลือกคูครองท่ีถูกกลาวถึงในสังคมของพมา 
ดังน้ี 
 

“သမီးကညာအခါမလင်ေ့စ�ငှ်”့ 

/ตะ มี กะ หญา อะ ขา มะ ลิ่น เซ ฮน่ิน/ 
หมายถึง เมื่อถึงวัยท่ีแตงงาน ผูหญิงไมควรเพิกเฉย 

 

“မိနး်မတိုဣ့ေ��� ေရ�ေပးလိုမ့ရ” 

/เมง มะ โต เอง ดเหร ชเว เป โล มะ ยะ/ 
หมายถึง ผูหญิงท่ีมีความเปนกุลสตรียอมมีคามากกวาทรัพยสมบัต ิ

“ကုန�်� ံးလ�ငတ်စ်ေခါက်၊လငက်နု�်� ံးလ�ငတ်စ်သကလ်ံုးေမှာက်” 

/โกง โชง ฮลนิ ตะ เขา ลิน โกง โชง ฮลิน ตะ ตดั โลง เมา/ 
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หมายถึง การคาขายหากขาดทุนเพียงครั้งเดียวยังสามารถหากำไรกลับมาได แตการเลือกคูครองหากเลือกผิด

จะตองทนทุกขไปท้ังชีวิต  โดยเปรียบเทียบการคาขายกับการเลือกคูครองวา การคาขายหากขาดทุนเพียงครั้งเดียวก็ยัง
สามารถหากำไรกลับมาได แตการเลือกคูครองหากเลือกผิดจะตองทนทุกขไปตลอดชีวิต ดังนั้นจึงควรพิจารณาอยาง
รอบคอบกอนตัดสินใจเลือกคูครอง 

สังคมพมาดั้งเดิมมีคานิยมและประเพณีท่ีมองวาผูหญิงควรอยูในบานและมีบทบาทในครอบครัวเปนหลักการ
ทำงานนอกบานหรือการมีสวนรวมในกิจกรรมสาธารณะมักถูกมองวาไมเหมาะสมสำหรับผูหญิง สงผลใหผูหญิงหลาย
คนไมไดร ับโอกาสในการทำงานหรือแสดงศักยภาพในที ่สาธารณะ ศาสนาและความเชื ่อดั ้งเดิมของพมา เชน  
พุทธศาสนาและความเช่ือเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงในศาสนา ทำใหผูหญิงไมไดรับการสนับสนุนใหเขาถึงตำแหนงหรือ
บทบาททางศาสนาที่มีอำนาจ เชน การบวชเปนพระสงฆ อีกทั้งในบางชวงเวลาของประวัติศาสตรพมา กฎหมายและ
นโยบายของรัฐไดจำกัดสิทธิและโอกาสของผูหญิงในหลายดาน เชน การถือครองทรัพยสิน การรับมรดก และการมีสวน
รวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ขอจำกัดเหลานี ้ทำใหผู หญิงพมาในอดีตมีบทบาทที่จำกัดในหลายดาน  
แมวาจะมีความสามารถและศักยภาพในตัวเอง แตก็ถูกควบคุมโดยกรอบทางสังคม วัฒนธรรม และกฎหมายของยุคน้ัน 

 
 
บทบาทท่ีทับซอนและเปลี่ยนแปลงไปของบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมา 
 บทบาททับซอน (Role conflict) หมายถึง สถานการณที่บุคคลหนึ่งตองรับผิดชอบบทบาทหลายบทบาท 
ในเวลาเดียวกัน และบทบาทเหลานั้นมีความขัดแยงกันในแงของความคาดหวัง หนาที่ หรือทรัพยากรที่จำเปนในการ
ปฏิบัติหนาท่ีใหสำเร็จลุลวง 
 คำวาผูหญิงมักถูกกำหนดใหเปนบทบาทท่ีซับซอน คือการเปนแมและเมียเปนหลัก โดยมีหนาท่ีดูแลครอบครวั 
ทำงานบาน และเชื่อฟงสามี อยางไรก็ตาม ในปจจุบัน บทบาทของผูหญิงมีความหลากหลายมากขึ้น และแนวคิด
เกี่ยวกับหนาที่ของแมและเมียก็เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก แตในปจจุบันหนาที่ของแมและเมียในปจจุบันไมใชเรื่องท่ี
ตายตัวอีกตอไป แตเปนเรื่องที่ขึ้นอยูกับการเลือกของแตละบุคคลและบริบททางสังคมที่แตกตางกัน ผูหญิงมีสิทธิที่จะ
เลือกเสนทางชีวิตของตนเอง และไมจำเปนตองถูกจำกัดอยูเพียงแคบทบาทของแมและเมีย 
 ผูหญิงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 28% ถูกกระทำรุนแรงจากคูครองของตน นอกจากน้ี ผูหญิงจำนวนมากยัง
ไมกลารายงานเรื่องความรุนแรงนี้แกเจาหนาที่ เพราะความกลัว กระทั่งเจอกับความเฉยชาของเจาหนาที่ ภาคสวน
ตางๆ จึงไดมารวมมือกันเพื่อชวยกันจัดการปญหานี้ เพื่อท่ีจะนำไปสูการยุติความรุนแรงตอผูหญิง การสนับสนุนความ
เทาเทียมทางเพศภาวะ (กานตธีรา ภูริวิกรัย, 2562)  
 ในหลายประเทศ ผูหญิงเปนคนกลุมแรกท่ีเผชิญกับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ เน่ืองจาก
บทบาททางสังคมยังคงจำกัดอยูที่การทำงานในภาคเกษตรกรรม เมื่อเกิดวิกฤตและภัยทางธรรมชาติตางๆ ผูหญิงจะ
เปนกลุมที่เผชิญกับผลกระทบโดยตรง ในประเทศที่ขาดการเขาถึงทรัพยากร ผูหญิงยังคงทำหนาที่ในการเก็บฟน  
ตักน้ำ เลี้ยงดูลูก และหุงหาอาหารใหกับครอบครัวเทาน้ัน และในประเทศท่ีมีความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจสูง 
ผูหญิงยังไรโอกาสในการเขาถึงการศึกษา และการครอบครองทรัพยสินตางๆ ซึ่งปจจัยท้ังหลายน้ียังทำใหผูหญิงไรสิทธิ
ไรเสียงในการตัดสินใจในเรื่องการสรางนโยบายตางๆ รวมถึงนโยบายในการจัดการกับปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ แมวาในความเปนจริง ผูหญิงควรจะมีสิทธิในการออกเสียงในเรื่องน้ีเพราะเปนผูท่ีเสี่ยงท่ีจะไดรับผลกระทบ
มากท่ีสุด (Tahn Tahntawan, 2565) 
 เมื่อการถูกเลือกปฏิบัติจากแตละเหตุในวาระเดียวกันทำงานประสานกัน สงผลลัพธที่เปนการเฉพาะซึ่งไม
เหม ือนกับการเลือกปฏิบัต ิโดยเหตุใดเหตุหนึ ่ง: การเล ือกปฏิบัต ิที ่ เก ิดจากหลายเหตุแบบสภาวะทับซอน 
(intersectional discrimination) เชน เครงครัดในศาสนาและตองการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรือเปนผูนำทาง
ศาสนาก็อาจถูกกีดกันจากชุมชนทางศาสนาท่ีไมยอมรับความเปนหญิง การถูกเลือกปฏิบัติเชนน้ีมาจากการท่ีบุคคลน้ัน
เปนผูหญิง และเปนผูท่ีเครงครัดทางศาสนา หากขาดเหตุใดเหตุหน่ึงก็จะไมถูกกีดกันในลักษณะน้ี เปนตน 
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 การทับซอนของสถานภาพท่ีผูหญิงตองเผชิญนี้ไมไดเกิดจากการเกิดมาเปนผูหญิงหรือเปนเพราะคนคนน้ัน
เลือกเอง แตเปนเพราะเหตุผลทางโครงสรางและคานิยมที่ติดพันธทางสังคมที่ถูกสรางขึ้นเพื่อแบงแยกหรือกดข่ีผูหญิง
มาตลอดระยะเวลายาวนานจนรื้อหาตนตอในแกปญหาไดยาก อาจจะเรียกสิ่งนี้รวมกันวาความรุนแรงเชิงโครงสราง 
ความรุนแรงนี้เปนสิ่งที่ยากจะปรับเปลี่ยนไดในทันที การเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางจะเกิดขึ ้นไดเมื่อคนสวนมาก
ตระหนักวาปญหาน้ีเปนสิ่งท่ีทำใหประเทศไมสามารถกาวหนาไดอยางมั่นคงและยั่งยืนทามกลางวิกฤตการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และวิกฤตอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึน 
 การพูดถึงบทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมานั้น เปนเรื่องที่ตองพิจารณาในบริบททางสังคม วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร และการเมืองท่ีหลากหลายและซับซอนของแตละประเทศ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยปจจัยท่ี
สงผลตอบทบาทของผูหญิงวัฒนธรรมและประเพณี เชน ความเชื่อและคานิยมทางวัฒนธรรมมีผลตอการกำหนด
บทบาทของผูหญิงในครอบครัวและสังคม เชน บทบาทของผูหญิงในฐานะแมบาน แมครัว หรือผูดูแลครอบครัว ดาน
เศรษฐกิจ เชน การเขาสูตลาดแรงงาน การเขาถึงการศึกษา ทำใหบทบาทของผูหญิงมีความหลากหลายมากขึ้น  ดาน
การเมือง เชน นโยบายของรัฐบาลและการมีสวนรวมทางการเมืองของผูหญิง มีผลตอการเปลี่ยนแปลงบทบาทของ
ผูหญิงในสังคม ดานการศึกษา คือ การเขาถึงการศึกษาทำใหผูหญิงมีความรูและทักษะมากข้ึน ซึ่งสงผลตอโอกาสในการ
ทำงานและการมีสวนรวมในสังคมรวมไปถึงดานสื่อและเทคโนโลยี ซึ่งสื่อและเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญในการสราง
ภาพลักษณและทัศนคติเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงใหมีความสำคัญมากยิ่งข้ึน  
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง 
 บทบาทของผู หญิงลาวในยุคปจจุบันไดขยายตัวอยางกาวกระโดดเมื ่อเทียบกับอดีต สะทอนถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองในประเทศลาวที่เปดโอกาสใหผูหญิงมีสวนรวมในทุกมิติของสังคมมาก
ข้ึน ซึ่งสามารถสังเกตไดจากการมีบทบาทในหลากหลายดาน ดังน้ี 

ดานการเมืองและการปกครองผูหญิงลาวในปจจุบันมีบทบาทสำคัญในการมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ
ทางการเมือง พวกเธอไมเพียงแคทำหนาที่ในระดับทองถิ่นเทานั้น แตยังไดกาวเขาสูตำแหนงที่มีอำนาจในระดับชาติ 
เชน การเปนสมาชิกสภาและการดำรงตำแหนงบริหารตาง ๆ ในรัฐบาล การมีสวนรวมของผูหญิงในระบบการเมืองไม
เพียงแตสงเสริมความเสมอภาคทางเพศเทาน้ัน แตยังเพ่ิมมุมมองและการแกไขปญหาท่ีหลากหลายข้ึนในสังคม 

ดานเศรษฐกิจผูหญิงลาวเปนกลไกสำคัญในเศรษฐกิจของประเทศ ไมวาจะเปนในภาคเกษตรกรรมท่ียังคงเปน
ฐานหลักของเศรษฐกิจลาว หรือในภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมท่ีกำลังเติบโต ผูหญิงมีบทบาทท้ังในฐานะผูประกอบการ
รายยอยและแรงงานท่ีขับเคลื่อนเศรษฐกิจทองถ่ิน นอกจากน้ียังมีแนวโนมท่ีผูหญิงจะเขามามีบทบาทในการเปนเจาของ
ธุรกิจและผูบริหารในองคกรตาง ๆ มากขึ้น สงผลใหพวกเธอสามารถสรางรายไดและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจมาก
ยิ่งข้ึน 

ดานการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพ การศึกษาของผูหญิงลาวในยุคปจจุบันไดรับการสงเสริมมากข้ึน  
ทำใหพวกเขาสามารถเขาถึงการศึกษาทุกระดับ ตั้งแตการศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงอุดมศึกษา ซึ่งชวยเพิ่มโอกาสในการ
พัฒนาทักษะและความรู ความกาวหนาในการศึกษาทำใหผู หญิงลาวมีโอกาสในการทำงานในตำแหนงที ่มีความ
รับผิดชอบสูงข้ึนและสามารถนำความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในการพัฒนาตนเองและชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ดานสังคมและวัฒนธรรม ผูหญิงลาวยังคงเปนผูอนุรักษและถายทอดวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น ซึ่งเปนสวน
หนึ่งของเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ อยางไรก็ตาม ผูหญิงลาวยังมีบทบาทใหม ๆ ในการเปนผูนำทางสังคม การ
สงเสริมความเสมอภาคทางเพศ และการสรางความตระหนักในเรื่องสทิธิของผูหญิงในสังคม โดยผานการมีสวนรวมใน
องคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) และการเคลื่อนไหวทางสังคมที่มุงเนนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและนโยบายใหเอื้อตอ
ความเทาเทียมในสังคมมากข้ึน 

ดานองคกรพัฒนาเอกชนและการเคลื่อนไหวทางสังคม ผูหญิงลาวมีบทบาทสำคัญในการเคลื่อนไหวทางสังคม
และการทำงานในองคกรพัฒนาเอกชน โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวของกับสิทธิมนุษยชน สิทธิของผูหญิง และการ
พัฒนาชุมชน การมีสวนรวมในกิจกรรมเหลานี้ทำใหเสียงของผูหญิงไดรับการยอมรับมากขึ้นในสังคม และยังเปน
แรงผลักดันใหเกิดการเปลีย่นแปลงที่สำคัญในเชิงนโยบายและการปฏิบัติ สงผลใหผูหญิงลาวในยุคปจจุบันจึงเปนภาพ
สะทอนของความกาวหนาและการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในสังคมลาว พวกเธอไมเพียงแตเปนผูนำในครอบครัวและ
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ชุมชนเทานั้น แตยังเปนแรงขับเคลื่อนที่สำคัญในการพัฒนาประเทศ ทั้งในดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งชวย
สรางความเจริญกาวหนาและความเปนอยูท่ีดีข้ึนสำหรับทุกคนในสังคม 

บทบาทของผูหญิงพมาในยุคปจจุบันเปนภาพสะทอนของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
ที่ประเทศกำลังเผชิญอยู แมวาผูหญิงพมาจะเคยถูกจำกัดในหลายดานในอดีต แตปจจุบันพวกเธอกำลังมีบทบาทท่ี
สำคัญและหลากหลายมากข้ึนในหลายมิติของสังคม ดังน้ี   

ดานการเมืองและการปกครอง ผู หญิงพมามีบทบาทที่เพิ ่มขึ ้นในเวทีการเมืองทั้งในระดับทองถิ ่นและ
ระดับชาติ การมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมืองเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมีการผลักดันใหผูหญงิเขามามีบทบาทใน
ฐานะผูแทนของประชาชนและผูนำทางการเมืองมากขึ้น อยางไรก็ตาม ความทาทายที่ยังคงมีอยูคือความไมเทาเทียม
ทางเพศและอุปสรรคทางวัฒนธรรมท่ียังคงจำกัดบทบาทของผูหญิงในบางพ้ืนท่ี    

 ดานเศรษฐกิจ ผูหญิงพมามีบทบาทสำคัญในภาคเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในภาคเกษตรกรรมและหัตถกรรม ซึ่ง
ยังคงเปนเสาหลักของเศรษฐกิจในชนบท นอกจากน้ี ผูหญิงยังมีบทบาทในการทำงานในโรงงานอุตสาหกรรมและธุรกิจ
บริการในเขตเมือง ทำใหพวกเธอสามารถสรางรายไดและสนับสนุนครอบครัวไดมากข้ึน ในชวงไมก่ีปท่ีผานมา มีผูหญิง
พมาที่กาวขึ้นมาเปนผูประกอบการและเจาของธุรกิจขนาดเล็กมากขึ้น ซึ่งสะทอนถึงความสามารถและความกลาที่จะ
เปลี่ยนแปลงและสรางสรรคสิ่งใหมในสังคม   

ดานการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพในปจจุบัน ผูหญิงพมามีโอกาสทางการศึกษาเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด 
โดยมีการเขาถึงการศึกษามากข้ึนท้ังในระดับประถม มัธยม และอุดมศึกษา การท่ีผูหญิงไดรับการศึกษาอยางตอเน่ืองน้ี
สงผลใหพวกเธอมีความรูและทักษะท่ีสามารถนำไปพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไร
ก็ตาม ความไมเทาเทียมในการเขาถึงการศึกษาในบางพื้นที่ยังคงเปนประเด็นที่ตองไดรับการแกไข ดานสังคมและ
วัฒนธรรม ผูหญิงพมาเปนผูท่ียังคงรักษาและถายทอดวัฒนธรรมและประเพณีท่ีมีมาแตดั้งเดิม ในขณะเดียวกันพวกเธอ
ก็เปนแรงผลักดันในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยการมีสวนรวมในองคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) และกลุมสตรีตาง ๆ 
ท่ีมุงเนนในการสงเสริมสิทธิสตรี การศึกษา และการพัฒนาชุมชน ความพยายามของพวกเธอในการสรางความตระหนัก
รูในประเด็นเหลาน้ีไดชวยใหสังคมพมาเปดรับแนวคิดเรื่องความเสมอภาคมากข้ึน 

ดานการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิสตรีและสิทธิมนุษยชน ผูหญิงพมามีบทบาทสำคัญในการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิสตรี
และสิทธิมนุษยชน พวกเธอมีสวนรวมในการเรียกรองสิทธิขั้นพื้นฐาน การปกปองสิทธิมนุษยชน และการสรางความ
ยุติธรรมในสังคม โดยเฉพาะในชวงเวลาที่ประเทศเผชิญกับความทาทายทางการเมืองและสังคม ผูหญิงไดกลายเปน
เสียงสำคัญท่ีเรียกรองความเปนธรรมและการเปลี่ยนแปลงในสังคม การทำงานของผูหญิงในดานน้ีชวยสรางแรงบันดาล
ใจและความหวังใหกับประชากรหญิงในพมา  

การเปลี่ยนแปลงบทบาทท่ีทับซอนของผูหญิงในฐานะ "เมีย" และ "แม" สะทอนถึงการมองบทบาทของผูหญิง
ในสังคม การทำงานเพื่อสรางสมดุลระหวางการทำงานและการดูแลครอบครัว และการสงเสริมความเทาเทียมใน
ความสัมพันธสวนตัวและครอบครัว ความทาทายยังคงมีอยู แตการสนับสนุนและการปรับปรุงอยางตอเนื่องสามารถ
ชวยใหเกิดความเทาเทียมและการพัฒนาความเปนอยูท่ีดีข้ึนสำหรับผูหญิงในบทบาทเหลาน้ี 

 
 

บทสรุป 
 ผูหญิงในลุมน้ำโขงมีบทบาทสำคัญในชีวิตของชุมชน และวัฒนธรรมของพวกเขามีความหลากหลายและมี
เอกลักษณเฉพาะตัว ทั้งในดานการทำงาน การดูแลครอบครัว และการรักษาประเพณีทองถิ่น ในหลายพื้นที่ของลุมน้ำ
โขง เชน ลาวและพมา ผูหญิงมักจะมีบทบาทสำคัญในการเกษตรกรรม เชน การปลูกขาวและการทำสวน พวกเธอยังมี
บทบาทสำคัญในการจัดการบานเรือนและดูแลสมาชิกในครอบครัว 

ในดานวัฒนธรรมและประเพณี ผูหญิงในลุมน้ำโขงมักมีบทบาทในการรักษาประเพณีทองถ่ิน เชน การทำงาน
ฝมือ การแสดงศิลปะพ้ืนบาน และการเฉลิมฉลองเทศกาลตางๆ เชน เทศกาลลอยกระทงหรือสงกรานต ซึ่งเปนชวงเวลา
ท่ีสำคัญสำหรับการรวมตัวของครอบครัวและชุมชน 
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นอกจากนี้ ผูหญิงในลุมน้ำโขงยังเผชิญกับความทาทายหลายประการ เชน การเขาถึงการศึกษาและการดูแล
สุขภาพ แตก็มีความพยายามในการสงเสริมสิทธิสตรีและความเทาเทียมทางเพศในหลายๆ พ้ืนท่ี ภาพรวมของผูหญิงใน
ลุมน้ำโขงจึงสะทอนถึงความหลากหลายและความแข็งแกรงของพวกเธอในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย
น้ี 

อารยธรรมลุมน้ำโขงกับผูหญิงลาวและผูหญิงพมามคีวามสัมพันธที่ซับซอนและหลากหลาย ขึ้นอยูกับบริบท
ทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม และสังคมในแตละชวงเวลาและสถานที่ ตอไปนี้เปนการสำรวจบางแงมุมที่แสดงถึง
ความสัมพันธระหวางบทบาทและความเปนผูหญิงลาวและผูหญิงพมา ดังตอไปน้ี  

1. บทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในสังคมและเศรษฐกิจ ยุคโบราณ: ผู หญิงมักมีบทบาทสำคัญใน
ครอบครัวและบางครั้งในกิจการทางเศรษฐกิจ เชน การเกษตรและการคาขาย อยางไรก็ตาม บทบาท
ของผูหญิงในสังคมสามารถถูกจำกัดตามกฎเกณฑทางสังคมและกฎหมาย  สมัยกลาง: ในยุคกลางของ
เอเชีย ผูหญิงมีบทบาทสำคัญในครอบครัวและการจัดการทรัพยสิน แตความสามารถในการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการเมืองและเศรษฐกิจมักถูกจำกัด 

2. บทบาทในศาสนาและวัฒนธรรม   ศาสนา: หลายศาสนาใหบทบาทที่แตกตางกันแกผูหญิง บางศาสนา
ใหความเคารพและความสำคัญแกผูหญิงในฐานะมารดาและผูดูแลบาน ในขณะที่บางศาสนาอาจมี
ขอจำกัดในเรื่องบทบาทและสิทธิเสรีภาพ    วัฒนธรรม: วัฒนธรรมตางๆ มีแนวทางและความเชื่อท่ี
แตกตางกันเกี ่ยวกับบทบาทของผู หญิง บางวัฒนธรรมมีการยกยองบทบาทของผู หญิงในฐานะผู
สรางสรรคศิลปะและงานฝมือ ขณะท่ีบางวัฒนธรรมอาจมีบทบาทท่ีจำกัดและคลายคลึงกัน 

3. การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรี: ผู หญิงเริ่มมีการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีและความเทาเทียมทางเพศ  
การตอสูเพ่ือสิทธิในการศึกษา สิทธิในการเลือกตั้ง และสิทธิเสรีภาพทางเศรษฐกิจ 

4. ประเพณีทองถ่ิน: ความสัมพันธระหวางอารยธรรมและผูหญิงยังแตกตางกันไปตามประเพณีทองถ่ิน เชน 
ในสังคมเกษตรกรรม ผูหญิงมักมีบทบาทสำคัญในการดูแลครอบครัวและการเกษตร ในขณะที่ในสังคม
เมือง ผูหญิงอาจมีบทบาทท่ีหลากหลายมากข้ึน 

5. ความกาวหนาและการพัฒนา: ผูหญิงมีสวนรวมอยางมากในหลายดาน รวมถึงการศึกษา การเมือง  
การทำงาน และเทคโนโลยี สังคมและอารยธรรมสมัยใหมมักสงเสริมความเทาเทียมทางเพศและความ
หลากหลาย 

สังคม และวัฒนธรรมที่แตกตางกัน แตก็มักถูกคาดหวังใหทำหนาที่หลายอยาง ทั้งในฐานะสมาชิกครอบครัว 
สมาชิกสังคม และแรงงาน อนาคตของผูหญิงในลุมแมน้ำโขงมีความหวัง แตก็ยังคงมีความทาทายอยูมาก การสนับสนุน
ใหผูหญิงมีสวนรวมในการตัดสินใจ การพัฒนาศักยภาพ และการสรางโอกาสทางเศรษฐกิจ จะชวยใหผูหญิงมีบทบาท
สำคัญในการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ  

บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอารยธรรมลุ มน้ำโขงนั ้น มีความหลากหลายและทับซอนได
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา  ผูหญิงไมตองตกอยูสภาวะความเปนรองของผูชายหรือชางเทาหลัง และเปนทางเลือก
ใหมๆ ท่ีแตกตางไปจากเดิม คือ การอธิบายไดวาตามแนวคิดสตรีนิยมท่ีไดรับจากประเทศตะวันตลงัปรับโดยกระแสโลก
ในยุคปจจุบันเปนโลกแหงเทคโนโลยี และการสื่อสารที่ไรพรมแดนซึ่งเปนสื่อสมัยใหม ที่เรียกกันวาสื่อดิจิตอลแหงยคุ
เทคโนโลยีสารสนเทศในปจจุบันทำใหการปรากฏตัวของสตรีในยุคเดิม ๆ เขาสูสตรีในยุคหลังสมัยใหม พรอมทั้งการ
ผลักดันตนเองและการเขาไปสู “ท่ีสาธารณะ” (อรอนงค โฆษิตพิพัฒน, 2562) 
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วัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรมีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการท่ีเปนภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ที่นำเสนอองคความรู ขอคนพบ ขอเสนอแนะที่เปนความคิดริเริ่มและนวัตกรรม นอกจากนี้ยังมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปนพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนองคความรูทางมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ในสาขาตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน 
การศึกษา การบริหารธุรกิจ ภาษา ศิลปะ ดนตรี การแสดง วัฒนธรรม และสหวิทยาการอ่ืน ๆ เปนตน 
 
กำหนดการเผยแพร 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรเริ่มจัดทำและตีพิมพวารสารในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ตั้งแต พ.ศ. 2566 โดย
กำหนดการเผยแพรปละ 3 ฉบับ ประกอบดวย 
 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 
 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 
 ฉบับท่ี 3 กันยายน - ธันวาคม 
 
การพิจารณาและการคัดเลือกบทความ 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรกำหนดเง่ือนไขการพิจารณาและการคัดเลือกบทความ ดังน้ี 

1. กองบรรณาธิการพิจารณาบทความและแสดงความเห็น “เห็นชอบ” ในเบื้องตนเกี ่ยวกับ
ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบการเขียนบทความ และการลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการไมเกินกวา 20 เปอรเซ็นต  
กอนสงใหผูทรงคุณวุฒิ (Reviewer) พิจารณาบทความ กรณีท่ีผลการพิจารณาไมผาน กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิ
ในการปฏิเสธการเผยแพรบทความน้ัน ๆ 



2. การพิจารณาบทความเปนรูปแบบ Double blind peer review โดยผูทรงคุณวุฒิไมทราบช่ือ
หรือ ขอมูลของผูนิพนธ และผูนิพนธไมทราบช่ือของผูพิจารณาบทความจำนวน 3 ทาน 

3. บทความจะตองไมเคยถูกเผยแพรในวารสารใดมากอน และตองไมอยูระหวางการพิจารณาเพ่ือ
ลงวารสารอ่ืน 

4. กรณีที่ผลการพิจารณาใหมีการแกไข/ปรับปรุงบทความ ผูนิพนธตองทำการแกไขจนกระท้ัง
ถูกตองครบถวนภายในกำหนดเวลา หากไมสามารถแกไข/ปรับปรุงไดตามขอเสนอแนะของผู ทรงคุณวุฒิ  
กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการปฏิเสธการรับเผยแพรบทความน้ัน ๆ 

5. กรณีที ่บทความไมไดรับการพิจารณาใหตีพิมพ ผู เขียนสามารถนำขอเสนอแนะที่ไดจาก
ผูทรงคุณวุฒิไปพัฒนาบทความเพ่ือเสนอตอวารสารอ่ืน ๆ ได 

6. กรณีท่ีผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นขัดแยงกัน กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิ
ในการปฏิเสธการเผยแพรบทความน้ัน ๆ  

7. กรณีที่บทความมีความโดดเดน สอดคลองกับประเด็นทางวิชาการหรือสถานการณปจจุบัน 
กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิในการพิจารณาเพ่ือเผยแพรเปนกรณีพิเศษ 

8. ผูนิพนธเปนผูรับผิดชอบทางกฎหมายโดยตรงตอขอมูล เนื้อหา ภาพประกอบ และการอางอิง
เพื ่อปองกันการละเมิดลิขสิทธิ ์ โดยกองบรรณาธิการวารสารมนุษยสังคมศาสตรไมรวมรับผิดชอบใด ๆ ทั้งสิ้น  
และดำเนินการถอนบทความออกจากการเผยแพรของวารสารทันที หากบทความถูกเผยแพรทางออนไลนแลวพบ
ขอผิดพลาด ใหดำเนินการทักทวงมายังวารสารเพ่ือดำเนินการปรับปรุง/แกไขใหถูกตองและสมบูรณมากยิ่งข้ึน  

9. การเผยแพรในวารสารมนุษยสังคมศาสตร ถือเปนลิขสิทธิ์ของวารสารมนุษยสังคมศาสตร  
หากบุคคลหรือหนวยงานใดตองการนำขอมูลบางสวนไปเผยแพรตอหรือกระทำการใด ๆ จะตองทำการอางอิงตาม
หลักสากล หรือในกรณีใชขอมูลท้ังหมด จะตองไดรับอนุญาตเปนลายลักษณอักษรจากวารสารมนุษยสังคมศาสตร 

10. หากบทความไดรับการเผยแพร ผู นิพนธจะไดร ับคาตอบแทนจำนวน 1,000 บาทตอ  
1 บทความ 
 
 
การเตรียมตนฉบับบทความ 

ตนฉบับบทความตองจัดพิมพตามรูปแบบท่ีกำหนด ดังน้ี 
 1. สวนประกอบของบทความ 
  1.1 บทความวิจัย ประกอบดวย 

- ชื ่อบทความ ทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาไทย ขนาด 18 หนา / 
ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 หนา) 

   - ช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ และผูรวมนิพนธ  
   - หนวยงาน/สังกัด ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ  
   - บทคัดยอ มีความยาว 250 – 300 คำ ตองมีท้ังบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
(ผานการ proofreading จากผู เชี ่ยวชาญ) บทคัดยอประกอบดวย ชื ่อเรื ่องและที ่มาของเนื ้อหาในบทความ 
วัตถุประสงคของงานวิจัย วิธีการวิจัย ผลวิจัย การอภิปรายผล ขอเสนอแนะ และคำสำคัญไมเกิน 5 คำ จัดเรียงตาม
ตัวอักษรท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และคั่นดวยเครื่องหมาย (,) 
   - บทนำ ประกอบดวย ที่มาและความสำคัญ โจทย/ปญหาวิจัย (ถามี) การทบทวน
วรรณกรรม (แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ และงานวิจัยท่ีผานมา) 
   - วัตถุประสงคการวิจัย ท่ีมีความสัมพันธกับเน้ือหาในบทความ 
   - วิธีการวิจัย ประกอบดวย ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย การรวบรวม
ขอมูล การวิเคราะห/สังเคราะหขอมูล และการตรวจสอบขอมูล 
   - ผลการวิจัย นำเสนอขอมูลสัมพันธกับวัตถุประสงค โดยการเขียนบรรยายประกอบ
รูปภาพ แผนผัง ตาราง ตามความเหมาะสมพรอมคำอธิบายโดยสังเขป 



   - การอภิปรายผล สรุปผลวิจัยสำคัญที่คนพบจากการวิจัยครั้งนี้ อธิบายหรือตีความผล
วิจัยใหเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น โดยใหเหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยมาสนับสนุน วิเคราะหหรือ
สังเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือนำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของผูอ่ืน เพ่ือนำไปสูความเขาใจ
หรือองคความรูใหมที่เกี่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทาง
นวัตกรรม ท่ีนำไปสูงานวิจัยในอนาคตหรือการประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 - ขอเสนอแนะ ประกอบดวย ขอเสนอแนะเกี่ยวกับประโยชนในการประยุกตผลวิจัย 
เสนอแนะแนวทางการวิจัยท่ีควรทำตอไป 
   - การอางอิง ประกอบดวย การอางอิงในเนื้อหา (In-text citation) และบรรณานุกรม 
(References) ในรูปแบบ APA (American Psychological Association) ฉบับพิมพครั้งท่ี 7 ผูนิพนธตองตรวจสอบ
และรับผิดชอบตอความถูกตองของการอางอิงท้ังหมด บรรณานุกรมแบงเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยจัดเรียง
ตามตัวอักษร 
  1.2 บทความวิชาการ ประกอบดวย 

- ชื ่อบทความ ท ั ้ งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาไทย ขนาด 18 หนา / 
ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 หนา) 
   - ช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ และผูรวมนิพนธ  
   - Email ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ 
   - หนวยงาน/สังกัด ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ  
   - บทคัดยอ มีความยาว 250 – 300 คำ ตองมีท้ังบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
(ผานการ proofreading จากผูเช่ียวชาญ) บทคัดยอประกอบดวย ความเปนมาของบทความ ผลการศึกษา และสรุป
ความของผูเขียนในเชิงวิชาการ และคำสำคัญไมเกิน 5 คำ จัดเรียงตามตัวอักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และ
คั่นดวยเครื่องหมาย (,) 
   - บทนำ ประกอบดวย ที ่มาและความสำคัญ จุดมุ งหมายของการเขียนบทความ 
การศึกษาหรืองานวิจัยท่ีผานมา และความนาสนใจของบทความวิชาการ    
   - เนื้อหา นำไปสูการกอใหเกิดองคความรูใหม โดยผูนิพนธตองดำเนินงานเขียนให
ครอบคลุมถึงจุดมุงหมายของเรื่องท่ีศึกษา โดยการเขียนบรรยายประกอบรูปภาพ แผนผัง ตาราง ตามความเหมาะสม
พรอมคำอธิบายโดยสังเขป 
   - สรุป สรุปผลการศึกษาสำคัญท่ีคนพบจากการเขียนบทความครั้งน้ี อธิบายหรือตีความ
ผลการศึกษาใหเขาใจชัดเจนยิ่งขึ ้น โดยใหเหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยของผูอื่นมา
สนับสนุน วิเคราะหหรือสังเคราะหเปรียบเทียบเพื่อนำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของ
ผูอื ่น เพื ่อนำไปสูความเขาใจหรือองคความรูใหมที่เกี ่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค 
ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทางนวัตกรรม ท่ีนำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
   - การอางอิง ประกอบดวย การอางอิงในเนื้อหา (In-text citation) และบรรณานุกรม 
(References) ในรูปแบบ APA (American Psychological Association) ฉบับพิมพครั้งท่ี 7 ผูนิพนธตองตรวจสอบ
และรับผิดชอบตอความถูกตองของการอางอิงท้ังหมด บรรณานุกรมแบงเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยจัดเรียง
ตามตัวอักษร 
 
 2. รูปแบบการพิมพ 
  - ในกรณีบทความภาษาไทยใชชุดแบบอักษรชนิดไทยสารบรรณ (TH Sarabun PSK) ขนาด 14 
ปกติ (หัวขอขนาด 16 หนา) 

-ในกรณีบทความภาษาอังกฤษใชชุดแบบอักษรชนิด Times New Roman  ขนาด 10 ปกติ 
(หัวขอขนาด 12 หนา) 
  - กระดาษขนาด A4 และกำหนดการตั้งหนา บน 3.25 ซ.ม. ลาง 2.75 ซม. ซาย 3 ซ.ม. และขวา 
3.25 ซ.ม. 
  - ระยะหางระหวางบรรทัด ภาษาไทยกำหนด Single line ภาษาอังกฤษกำหนด 1.5 lines 



  - ความยาวของบทความไมเกิน 10 หนา รวมรูปภาพ แผนผัง ตาราง และบรรณานุกรม 
  - ถามีรูปภาพประกอบ ใชภาพที่มีความละเอียด 300 dpi ระบุคำวา “ภาพที่.....” จัดกึ่งกลาง
หนากระดาษใตภาพ พรอมระบุลำดับภาพและคำอธิบายภาพโดยสังเขป บรรทัดถัดมาระบุ “ที่มา.....” (ในกรณี
รูปภาพเปนของผูนิพนธ ระบุช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ) 
  - ถามีตารางประกอบ ขอความในตารางสามารถใชขนาดอักษร 12 – 14 ปกติ ระบุคำวา “ตาราง
ที่....” ดานบนของตารางและจัดขอความชิดซายของตาราง พรอมระบุลำดับตารางและคำอธิบายตารางโดยสังเขป 
และท่ีมาของตาราง (ในกรณีตารางเปนของผูนิพนธ ไมตองระบุอางอิง) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฟอรมการเขียนบทความวิจัย 

 

ช่ือเร่ืองภาษาไทย (ใชตัวอักษรเขม ขนาด 18) 

ช่ือเรื่องภาษาอังกฤษ (ใชตัวอักษรเขมพิมพใหญ ขนาด 16)   

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 
E Mail : ………………………………………………….. 

 

------------------------------------------------------ 

 

บทคัทยอ  

(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  บทคัดยอตองเขียนดวยภาษาไทยขนาด 14 ตัวปกติ มีเน้ือหาสื่อถึงการสรุปเน้ือหาของบทความวิจัยท่ี
ผู นิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ วัตถุประสงค ผลวิจัย การอภิปรายผล ขอเสนอแนะ   
ท้ังน้ีควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ  

 

คำสำคัญ : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครื่องหมาย (,) 

 

 

ABSTRACT 
(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  ABSTRACT ตองเขียนดวยภาษาอังกฤษขนาด 14 ตัวปกติ มีเนื ้อหาสื ่อถึงการสรุปเนื ้อหาของ
บทความวิจัยที ่ผู นิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ วัตถุประสงค ผลวิจัย การอภิปรายผล 
ขอเสนอแนะ ทั้งนี้ควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ เนื้อหาจะตองเขียนและตรวจสอบใหถูกตองตามหลัก
ไวยากรณภาษาอังกฤษ 

 

Keywords : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครือ่งหมาย (,) 

 

 



ท่ีมาและความสำคัญ (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14  

 

โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย (ถามี) (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
การทบทวนวรรณกรรม (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   พิมพเน้ือหาใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
วิธีการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   พิมพเน้ือหาใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
ผลการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   อธิบายผลการทดลองตางๆ ผลการวิเคราะหขอมูล การแปลความ ผลที ่ไดจากการวิเคราะห  
การเสนอผลการวิจัย ควรเสนอตามลำดับของวัตถุประสงค และ/หรือสมมติฐาน ตองเนนไปในทางกอใหเกิดองค
ความรู ใหม โดยผู น ิพนธตองดำเนินงานเขียนใหครอบคลุมในเรื ่องที ่ศ ึกษา ทั ้งนี ้ไม เกิน 10 หนากระดาษ  
รวมบทคัดยอ และบรรณานุกรมดวย ใชขนาดอักษรปกติ 14 
  ท้ังน้ีหากมีรูปภาพ และตารางประกอบ ใหจัดทำดังน้ี 
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ในเชิงวิชาการ ทั้งนี้ควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ โดยเนื้อหาจะตองเขียนใหถูกตองตามหลักไวยากรณ
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