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บทคัดยอ 
บทความน้ีกลาวถึงบทบาทของขอมูลและสารสนเทศซึ่งเปนองคประกอบสำคัญในการดำเนินงานขององคกร

ตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับชาติและนานาชาติ ขอมูลจำเปนตองไดรับการประมวลผล วิเคราะห และจัดโครงสราง
เพื่อใหเปนสารสนเทศที่เหมาะสมซึ่งชวยใหผูที่ไดรับสารสนเทศมองเห็นภาพรวมและขอมูลเชิงลึกของประเด็นตาง ๆ 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภามีหนาที่ในการพิจารณารางพระราชบัญญัติดังกลาวเพื่อรับหรือไมรับหลักการ 
ดังนั ้น จึงจำเปนตองใชสารสนเทศที่เกี ่ยวของกับการจัดสรรงบประมาณซึ่งเปนสวนสำคัญในการพิจารณาราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป ทั้งนี้ การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ถูกกำหนดใหมีขึ้นระหวางวันที ่3-5 มกราคม พ.ศ. 2567 โดยมี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรสังกัดพรรคฝายคานหนาท่ีหลักในการตรวจสอบและอภิปรายการจัดสรรงบประมาณวาเปนไป
ตามนโยบายท่ีรัฐบาลไดแถลงตอท่ีประชุมรัฐสภาหรือไม พรรคกาวไกลในฐานะแกนนำของพรรคฝายคานมีกระบวนการ
แปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศเพ่ือประกอบการอภิปราย ไดแก ข้ันตอนท่ี 1 การคัดเลือกขอมูลหรือการทำความสะอาด
ขอมูล โดยการเลือกใชเฉพาะขอมูลที่สำคัญที่นำเขาสูโปรแกรมวิเคราะหขอมูล ขั้นตอนที่ 2 การใชเครื่องมือวิเคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel เปนเครื่องมือชวยในวิเคราะหขอมูล ขั้นตอนที่ 3 การแปลงขอมูลใหเปน
สารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยจัดการ จัดกลุม กลั่นกรอง วิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลดังกลาวตามประเด็นท่ีไดรับ
มอบหมายและนำเสนอเปนอินโฟกราฟก ขั้นตอนที่ 4 การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ โดยนำเสนอ
ขอเสนอแนะตอคณะรัฐมนตรีในการปรับปรุงรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 
กอนเขาสูกระบวนการในขั้นตอไป และขั้นตอนท่ี 5 การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ โดยมีการสรุปภาพรวม 
ของการอภิปรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 

 
คำสำคัญ: กระบวนการแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศ การประชุมสภาผูแทนราษฎร   
             รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจาย 

 

 
 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
2 

ABSTRACT 
This article mentions the role of data and information which are crucial elements in the 

operation of organizations at the local, national, and international levels. Data needs to be processed, 
analyzed, and structured to become suitable information, allowing the recipient to see the overview 
and insight of various issues. Members of the House of Representatives and the Senate are obliged 
to consider the bill together to accept or reject the bill. Therefore, it is necessary to use information 
related to budget allocation as an essential part of the annual expenditure budget bill consideration. 
The House of Representatives convened to consider the expenditure budget bill for the fiscal year 
2024, scheduled for January 3-5, 2024. Members of the House of Representatives belonging to the 
opposition party have the main duty to examine and discuss budget allocations to determine whether 
they are following the policies that the government has announced at the parliamentary meeting or 
not. Move Forward Party, as the mainstay of the opposition party, has a process of transforming data 
into information for discussion. This process includes Step 1: data selection or cleanup, with only 
sensitive data imported into the data analysis program selected. Step 2: Using data analysis tools, 
such as Microsoft Excel. Step 3: Transforming data into ready-to-use information by organizing, 
grouping, screening, and analyzing such data according to assigned issues and presenting them as 
infographics. Step 4: Using information in planning and decision-making, suggesting recommendations 
to the Cabinet on amendments to the Annual Expenditure Budget Bill. Step 5: Review and improve 
the information. An overview of the Expenditure Budget Bill for the fiscal year 2024 was presented at 
the end of the meeting. 
 
Keywords: Process of Converting Data into Information, Meeting of the House of Representatives,  
                Expenditure Budget Bill 
 

บทนำ 
การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  

พ.ศ. 2567 ถูกกำหนดใหมีขึ ้นระหวางวันที ่ 3-5 มกราคม พ.ศ.2567 ณ หองประชุมสภาผู แทนราษฎร ชั ้น 2  
อาคารรัฐสภา ซึ่งเปนการประชุมสภาผูแทนราษฎร ชุดที่ 26 ปที่ 1 ครั้งที่ 5 (สมัยสามัญประจำปครั้งที่ 2) เปนพิเศษ  
โดยนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตรีไดนำเสนอรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ. 2567 ซึ่งมีหลักการและเหตุผล คือ เปนการตั้งงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 เปนจำนวน
ไมเกิน 3,480,000,000,000 บาท สำหรับเปนคาใชจายของหนวยรับงบประมาณ เปนจำนวน 3,361,638,869,500 
บาท เพื ่อชดใชเงินคงคลัง เปนจำนวน 118,361,130,500 บาท เพื ่อใหหนวยรับงบประมาณไดมีกรอบวงเงิน
งบประมาณสำหรับใชจายในปงบประมาณ พ.ศ. 2567 (สำนักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2567) สำหรับราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ที่รัฐบาลนำเสนอตอสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
เปนเครื ่องมือสำคัญในการขับเคลื่อนนโยบายของรัฐบาลตามที ่ไดแถลงไวตอรัฐสภา โดยรัฐบาลไดดำเนินการ 
ใหสอดคลองกับสภาวะทางเศรษฐกิจ และฐานะทางการเงินการคลังของประเทศ ตลอดจนแนวทางการพัฒนาประเทศ
ตามยุทธศาสตรชาติ แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 13 นโยบาย
และแผนระดับชาติวาดวยความมั่นคงแหงชาติ และเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์ และประโยชน
สูงสุดตอประชาชนอยางเปนรูปธรรม 
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ข้ันตอนและกระบวนการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป 
กระบวนการตรารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ ถือเปนกฎหมายที่ตองไดรับ

การอนุมัติจากรัฐสภา โดยผานกระบวนการและขั้นตอนตาง ๆ จึงจะใชบังคับเปนกฎหมายได ซึ่งพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายของแผนดินมีลักษณะพิเศษกวากฎหมายฉบับอื่น ๆ ในดานเงื่อนไขเกี่ยวกับระยะเวลาและวิธีการ
พิจารณาบางประการ โดยมีข้ันตอนและกระบวนการพิจารณา (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) ดังน้ี  

 

 
 

ภาพท่ี 1: ข้ันตอนและกระบวนการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป 
ท่ีมา: (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) 
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1) การพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร (สส.) การพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณของสภาผูแทนราษฎร ซึ่งถือเปนที่มาแหงการตั้งคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ จะตองกระทำเปน 3 วาระ ดังน้ี 

1.1) วาระที่หนึ่ง สภาผูแทนราษฎรจะพิจารณาและลงมติวาจะรับหลักการหรือไมรับหลักการแหงราง
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ 

1.2) วาระที่สอง เปนการพิจารณาในรายละเอียดของรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ ซึ ่งสามารถแบงการพิจารณา ไดเปน 2 ขั ้นตอน กลาวคือ ขั ้นตอนแรกเปนการพิจารณาของ
คณะกรรมาธิการวิสามัญ ข้ันตอนท่ีสองเปนการพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร 

1.3) วาระท่ีสาม เปนการพิจารณาลงมติวาเห็นชอบหรือไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณโดยไมมีการอภิปราย ในกรณีที่สภาผูแทนราษฎรลงมติไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ รางพระราชบัญญัติดังกลาวน้ันก็เปนอันตกไป แตหากสภาผูแทนราษฎรมีมติ
เห็นชอบดวยรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ ใหประธานสภาผูแทนราษฎรดำเนินการ
เสนอรางพระราชบัญญัติน้ันตอวุฒิสภาตอไป 

 
2) การพิจารณาของวุฒิสภา (สว.) ในการพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป

งบประมาณโดยวุฒิสภาจะมีการพิจารณาท่ีแตกตางจากการพิจารณารางพระราชบัญญัติโดยท่ัวไป ซึ่งจะไมกำหนดการ
พิจารณาเปน 3 วาระ แตจะมีกระบวนการพิจารณา คือ เมื่อสภาผูแทนราษฎรมีมติรับหลักการแหงรางพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจายประจำปงบประมาณแลว วุฒิสภาจะมีมติตั้งคณะกรรมาธิการวิสามัญขึ้นคณะหนึ่งมีจำนวนตามท่ี
ประชุมวุฒิสภากำหนดเพ่ือพิจารณาศึกษารางพระราชบัญญัติดังกลาว โดยคณะกรรมาธิการวิสามัญคณะน้ีจะพิจารณา
ศึกษาตามไปพรอม ๆ กับคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณของสภาผู แทนราษฎร จากนั ้นเมื ่อวุฒิสภาไดรับรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณจากสภาผูแทนราษฎร ประธานวุฒิสภาจะตองสงรางพระราชบัญญัติไปยังคณะกรรมาธิการวิสามัญเพ่ือ
พิจารณาศึกษารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณของวุฒิสภาเปนการดวน และให
คณะกรรมาธิการดังกลาวพิจารณาและรายงานความเห็นตอประธานวุฒิสภา ใหแลวเสร็จภายใน 10 วัน นับแตวันท่ี
ไดรับรางพระราชบัญญัตินั้น ซึ่งวุฒิสภาจะพิจารณาและลงมติวาเห็นชอบหรือไมเห็นชอบกับรางพระราชบัญญัติ
ดังกลาวไดเทานั้น แตจะพิจารณาแกไขเพิ่มเติมไมได โดยวุฒิสภาจะตองพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณโดยพิจารณาใหความเห็นชอบหรือไมเห็นชอบใหแลวเสร็จภายใน 20 วัน นับแตวันที่ราง
พระราชบัญญัตินั้นมาถึงวุฒิสภา หากวุฒิสภาไมสามารถพิจารณาใหแลวเสร็จภายในกำหนดเวลาดังกลาวนั้นใหถือวา
วุฒิสภาใหความเห็นชอบตามรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณน้ัน 

 
3) ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อรางพระราชบัญญัติไดรับความเห็นชอบของรัฐสภาซึ่งประกอบดวย

สภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภาแลว ใหนายกรัฐมนตรีนาขึ้นทูลเกลาทูลกระหมอมถวายภายในยี่สิบวันนับแตวันที่ไดรับ
รางพระราชบัญญัตินั้นจากรัฐสภา เพื่อพระมหากษัตริยทรงลงพระปรมาภิไธย และเมื่อประกาศในราชกิจจานุเบกษา
แลวใหบังคับใชเปนกฎหมายได ตามมาตรา 150 แหงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

 
การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพ่ือพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณ 
 การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณน้ัน
อยูในข้ันตอนการพิจารณาของสภาผูแทนราษฎร ซึ่งสภาผูแทนราษฎรตองพิจารณาใหเสร็จภายใน 105 วัน นับแตวันท่ี
รางพระราชบัญญัติมาถึงสภาผู แทนราษฎร ถาไมเสร็จภายในกำหนดถือวาใหความเห็นชอบ ทั ้งนี ้ หากสภา
ผูแทนราษฎรไมรับหลักการรางพระราชบัญญัติก็เปนอันตกไป แตหากสภาผูแทนราษฎรรับหลักการรางพระราชบัญญัติ
ก็จะถูกนำเขารับการพิจารณาตอไปในข้ันกรรมาธิการวิสามัญ (สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, ม.ป.ป.) 
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สำหรับการประชุมสภาผู แทนราษฎรเพื ่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ. 2567 ท่ีถูกกำหนดใหมีข้ึนระหวางวันท่ี 3-5 มกราคม พ.ศ.2567 บทบาทสำคัญของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรซึ่งสังกัดพรรคฝายคานที่สมาชิกไดรับเลือกตั้งนอยหรือไมไดเขารวมในการจัดตั้งรัฐบาล คือ การอภิปรายใน
ประเด็นตาง ๆ เกี ่ยวกับการจัดสรรงบประมาณ เนื ่องจากหนาที ่หลักของพรรคฝายคาน คือ การตรวจสอบการ
บริหารงานของรฐับาลโดยตองชี้ขอบกพรองในการดำเนินงานของรัฐบาล คอยทวงติงคัดคานการกระทำที่ไมชอบหรือ
ขัดตอมติของมหาชน และควบคุมการบริหารใหเปนไปตามนโยบายของรัฐบาลที่ไดแถลงไวตอที่สภาผูแทนราษฎร 
ตลอดจนยับยั้งมิใหรัฐบาลใชอำนาจเกินขอบเขต (สถาบันพระปกเกลา, ม.ป.ป.) ซึ่งพรรครวมฝายคานในรัฐบาลปจจุบัน
ประกอบดวยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคกาวไกล พรรคประชาธิปตย พรรคไทยสรางไทย พรรคเปนธรรม  
พรรคใหมพรรคประชาธิปไตยใหม และพรรคครูไทยเพ่ือประชาชน (ไทยพีบีเอส, 2566) ท้ังน้ี พรรคกาวไกลซึ่งเปนแกน
นำพรรครวมฝายคานมุงเนนการอภิปรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ในประเด็น 4 วิกฤตของประเทศ ไดแก เศรษฐกิจปากทอง สิ ่งแวดลอม ความเหลื่อมล้ำ และทรัพยากรมนุษย  

(ไทยพีบีเอส, 2567) โดยไดจัดกลุมประเด็นที่สำคัญดังกลาวออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานสิ่งแวดลอม 
ดานความมั่นคง ดานสังคม สวนฝายรัฐบาลซึ่งประกอบดวยนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐมนตรีนั้นมีหนาที่ในการตอบ 
ขอซักถามและอธิบายเพ่ิมเติมในประเด็นท่ีตนรับผิดชอบ 

 

 
 

ภาพท่ี 2: การจัดกลุมประเด็นเพ่ือดำเนินการอภปิรายรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจาย 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ของพรรคกาวไกล 

ท่ีมา: (พรรคกาวไกล, 2567ก) 
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กระบวนการแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศ 
ขอมูล (Data) และสารสนเทศ (Information) เปนคำที่คนสวนใหญมักใชปะปนกัน แตถาหากพิจารณาตาม

ความหมายแลวทั้งสองคำนี้มีความหมายตางกัน ทั้งนี้ ขอมูลหรือขอมูลดิบ หมายถึง ขอเท็จจริงที่ไดที่ยังไมไดรับการ
จัดการ จัดรูปแบบ โดยอาจเปนไดทั้งขอความ ตัวเลข ภาพ เสียง สัญลักษณ ฯลฯ สวนสารสนเทศ หมายถึง ขอมูลท่ี
ผานการประมวลผลดวยวิธีการตาง ๆ อาทิ การจัดการ การจัดเรียง การกลั่นกรอง การกำหนดรูปแบบเปนชุดขอมูล 
(Data collection) ท่ีประกอบรวมกับบริบท (Context) หรือผานการใหความหมายจึงสามารถนำไปใชประโยชนได  

จากนิยามของขอมูลและสารสนเทศขางตนจึงกลาวไดวาสารสนเทศเปนผลลัพธของขอมูล เนื่องจากขอมูล
เปน “ปจจัยนำเขา” (Input) เมื ่อขอมูลผานกระบวนการบางอยางแลวก็จะได “ผลผลิต” (Output) ออกมา  
ในหลากหลายรูปแบบ เชน รายงานสรุป ตารางสถิติ หรือ ขอความในหมวดหมู แผนผัง แผนภาพ ฯลฯ  ดังน้ัน หากไม
มีขอมูลหรือขอมูลดิบเปนปจจัยนำเขาก็ไมสามารถสรางสารสนเทศข้ึนมาได  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงขอมูลเปนสารสนเทศเพื่อใชประโยชนนั้น ผูรับผิดชอบจะตองนำขอมูลมาจัดการ 
จัดเก็บ ใหอยูในรูปแบบท่ีเหมาะสม โดยมีกระบวนการสำคัญ 5 ข้ันตอน ไดแก 

1. การคัดเลือกขอมูลหรือการทำความสะอาดขอมูล เพื ่อจัดเก็บเฉพาะขอมูลที่มีประโยชนหรือจำเปน  
กอนการคัดเลือกขอมูลตองมีการนิยามขอมูลที่มีประโยชนกอน เชน ตองการหาคำตอบอะไร แลวขอมูลเหลานี้ชวยให
ไดคำตอบหรือไม ขอมูลที่ตองการมีความสมเหตุสมผลหรือไมและสามารถอางอิงไดหรือไม แตในขณะเดียวกันหากใช
วิธีการดึงขอมูลจากแหลงขอมูลอื่นหรือใชขอมูลจากระบบที่ตั้งคาไวกอนแลว จึงไมสามารถเลือกขอมูลไดอยางเต็มท่ี  
จะใชการทำความสะอาดขอมูล เนื่องจากขอมูลที่มีความเที่ยงตรงและถูกตองเทานั้นที่จะสามารถสะทอนสิ่งที ่กำลัง
เกิดข้ึนและสิ่งท่ีเกิดข้ึนไปแลว  

2. การใชเครื่องมือวิเคราะหขอมูล เปนการใชโปรแกรมประยุกตในการจัดการกับขอมูลเพ่ือแปลงขอมูลดิบที
มีอยูใหอยูในรูปแบบที่เขาใจงาย ไมวาจะเปนรายงาน สรุปขอมูล หรือเพื่อใหขอมูลกลายเปนชุดขอมูลที่พรอมใช
ประโยชนท่ีชวยทำใหผูใชสามารถมองเห็นขอมูลเชิงลึกได  

3. การแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยการจัดการขอมูลเหลาน้ันไมวาจะเปนการประมวลผล 
วิเคราะห จัดโครงสราง รวมท้ังการใหความหมายหรือการใสบริบท เพ่ือหาแนวโนมของขอมูล ท้ังน้ี การแปลงขอมูลให
เปนสารสนเทศที่ชวยใหผูรับสารสนเทศเขาใจขอมูลไดดีและงายขึ้น เชน การทำ Data Visualization การทำอินโฟ
กราฟกในรูปแบบตาง ๆ อาทิ แผนภูมิแสดงแนวโนม แผนผัง รูปทรงเปรียบเทียบปริมาณ การใชรูปภาพหรอืการใชสสีนั
ท่ีมีความหมายบางอยาง เปนตน 

4. การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ เมื่อขอมูลผานการกลั่นกรองและเรียบเรียงออกมาเปน
สารสนเทศแลวจะถูกนำไปใชงานใหเกิดประโยชนตามวัตถุประสงคของผูใช คุณลักษณะของสารสนเทศท่ีดีจะตองอยูใน
รูปแบบที่เขาถึงไดงาย สามารถใชงานไดทันที สามารถบอกและทำนายแนวโนมของสถานการณได เมื่อสารสนเทศ
ผนวกกับประสบการณและการตีความของมนุษยก็จะเกิด “ความรู” อันจะนำไปสูคำตอบในการแกไขปญหาหรือวาง
แผนการดำเนินงานตอไป 

5. การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ หลังจากใชงานสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจแลว ผู ใช
สารสนเทศและผูรับผิดชอบในการแปลงขอมูลเปนสารสนเทศอาจทบทวนอีกครั้งวา เนื้อหาและรูปแบบการนำเสนอ
สารสนเทศน้ันสามารถตอบคำถามหรือชวยใหมองเห็นภาพรวมหรือแนวโนมของสถานการณไดอยางรวดเร็วหรือไม และ
จะปรับปรงุสารสนเทศสารสนเทศน้ันใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนอยางไร 
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การแปลงขอมูลรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ใหเปน
สารสนเทศสำหรับการอภิปรายในท่ีประชุมสภาผูแทนราษฎร 
 การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ. 2567 นั้น หนวยงานหลักที่มีหนาที่รับผิดชอบในการจัดทำเอกสารประกอบการประชุมไดแก สำนักงบประมาณ 
ซึ่งไดจัดทำเอกสารท่ีนำเสนอรายละเอียดของงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ตามพระราชบัญญตัิ
วิธีการงบประมาณ พ.ศ. 2561 มาตรา 10 และมาตรา 11 เพ่ือใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรพิจารณา (สำนักงบประมาณ
, 2567) ไดแก 
          1. คำแถลงประกอบงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 
          2. รายรับรายจายเปรียบเทียบระหวางปที่ลวงมาแลว ปปจจุบันและปที่ขอตั้งงบประมาณรายจาย แสดงไวใน
เอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 1 (เลมคาดสม) 
          3. คำอธิบายเก่ียวกับประมาณการรายรับและวิธีหาเงินสวนท่ีขาดดุล แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 2 
(เลมคาดเขียว) 
          4. คำชี้แจงเกี่ยวกับงบประมาณรายจายที่ขอตัง้ ซึ่งรวมถึงการแสดงผลสัมฤทธิ์และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
จากการใชจายงบประมาณและความสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับที่ 3 (เลมคาด
แดง) และฉบับท่ี 4 (เลมคาดเหลือง) 
          5. รายงานเกี่ยวกับสถานะทางการเงินโดยรวมของรัฐวิสาหกิจ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับที่ 5 (เลม
คาดมวง) 
          6. รายงานเกี่ยวกับสถานะเงินนอกงบประมาณและแผนการใชจายเงินนอกงบประมาณโดยรวมของหนวยรับ
งบประมาณ แสดงไวในเอกสารงบประมาณ ฉบับท่ี 7 (เลมคาดชมพู) 
          7. คำอธิบายเกี ่ยวกับหนี้ของรัฐบาลทั้งที ่มีอยู แลวในปจจุบันและหนี้ที ่เสนอเพิ่มเติม แสดงไวในเอกสาร
งบประมาณ ฉบับท่ี 5 (เลมคาดมวง) 
          8. ผลการดำเนินงานและการใชจายงบประมาณของปงบประมาณท่ีลวงมาแลว แสดงไวในเอกสารงบประมาณ 
ฉบับท่ี 6 (เลมคาดน้ำเงิน) 
          9. รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

เอกสารประกอบการประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ.2567 ขางตนน้ันอยูในลักษณะของเอกสารเย็บเลมและเอกสารท่ีเปนไฟล PDF จำนวนมากถึง 13,427 
หนา (มติชนออนไลน, 2566) โดยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรมีเวลาในการพิจารณาเพียงไมกี่วันกอนเริ่มการประชุม 
ดังนั้น หลังจากที่พรรคกาวไกลไดรับเอกสารรางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 
จากสำนักงบประมาณ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ.2566 กลุม “กาว Geek” ซึ่งเปนคณะทำงานดิจิทัลของพรรคกาว
ไกล และภาคประชาสังคมกลุม WeVis ไดรวมกันแปลงเอกสารงบประมาณดังกลาวจากรูปแบบกระดาษหรือไฟล PDF 
มาเปนไฟล Excel เพื่อใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและประชาชนที่สนใจสามารถนำตัวเลขไปวิเคราะหตอไดงาย โดย
ขั้นตอนแรก การคัดเลือกขอมูลและทำความสะอาดขอมูล เนื่องจากกระบวนการในการประมวลผลของคอมพิวเตอร
นั้นจะแปลงขอมูลที่เปนตัวเลข ภาพ เสียงที่เปนขอมูลแอนะล็อกไปเปนขอมูลตัวเลขฐานสองหรือขอมูลดิจิทัลซึ่ง
คอมพิวเตอรเขาใจและสามารถจัดการกับขอมูลเหลาน้ันได เมื่อจัดการแลวจึงแปลงผลขอมูลตัวเลขท่ีไดไปเปนขอมูลท่ี
มนุษยเขาใจและนำไปใชได (ธนิศ ภูศิริ, 2561) ดังนั้น คณะทำงานจึงตองคัดเลือกขอมูลที่จำเปนและทำความสะอาด
ขอมูลเพื่อใหไดขอมูลดิบที่มีคุณภาพและถูกตอง เนื่องจากรายละเอียดของขอมูลในรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 นั้นมีเปนจำนวนมาก จึงตองมีการเลือกใชเฉพาะขอมูลที่สำคัญ จากนั้นใน
ขั้นตอนที่สอง จึงใชโปรแกรม Microsoft Excel เปนเครื่องมือวเิคราะหขอมูล ทั้งนี้ ตองมีการตรวจสอบความถูกตอง
ของขอมูล เชน ตรวจสอบขอมูลในไฟลตาราง Excel ตองถูกตองตรงกันกับขอมูลในเอกสารตนฉบับที่จัดทำโดยสำนัก
งบประมาณ ตรวจสอบตัวเลขท่ีใชเน่ืองจากเอกสารทางราชการใชตัวเลขไทยซึ่งโปรแกรมไมสามารถประมวลผลไดโดย
แปลงใหเปนเลขอารบิก เปนตน 
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ภาพท่ี 3: เอกสารประกอบการประชุมสภาผูแทนราษฎรเพ่ือพิจารณารางพระราชบัญญตัิงบประมาณรายจายประจำป
งบประมาณ พ.ศ.2567 ท่ีแปลงจากไฟล PDF เปนไฟล Excel 

ท่ีมา: Thailand's Budget (2024) 
 

คณะทำงานดิจิทัลของพรรคกาวไกลระบุวากิจกรรมดังกลาวไดมีการจัดตอเนื่องมาเปนปงบประมาณที่ 3  
แลว เพื่อสงเสริมใหภาคประชาชนเขามามีสวนรวมในการตรวจสอบงบประมาณ โดยเฉพาะอยางยิ่งในปงบประมาณ 
พ.ศ.2567 การแปลงเอกสารงบประมาณเปนไฟล Excel นั ้นยิ ่งมีความสำคัญเนื่องจากสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
และประชาชนที่สนใจมีเวลาในการพิจารณาเอกสารทั้งหมดเพียง 1 สัปดาหกอนเริ่มการประชุม ซึ่งตางจากปกอน ๆ  
ที่มีเวลาประมาณ 2 สัปดาห (The Standard Team, 2566)  ดังนั้น การแปลงไฟลขอมูลงบประมาณใหอยูในรูปแบบ
ตาราง Excel ดังกลาวจึงทำใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและประชาชนนำตัวเลขงบประมาณไปตรวจสอบและวิเคราะห
ตอไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ ้นวารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ.2567 ที่คณะรัฐมนตรีไดนำเสนอมีความสอดคลองกับนโยบายที่รัฐบาลไดแถลงไวตอรัฐสภาหรือไม ซึ่งผูที่สนใจ
สามารถดาวนโหลดไฟลไดที่ http://bit.ly/openbudget67 นอกจากนี้ คณะทำงานที่รับผิดชอบในการแปลงเอกสาร
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายก็ไดมีการแปลงเอกสารปงบประมาณ 2 ปยอนหลัง คือ ป พ.ศ. 2565  
และ 2566 ที ่ผ านการพิจารณาของสภาไปแลวมาเปนรูปแบบไฟล Excel อีกดวย (Khaosod Online, 2567)  
อยางไรก็ตาม คณะทำงานมีขอเสนอแนะวาหากสำนักงบประมาณจัดทำไฟล Excel เพื่อเผยแพรตั้งแตตนจะเปนเปน
ประโยชนตอทุกฝายรวมกัน 
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ข้ันตอนท่ีสามเปนการแปลงขอมูลใหเปนสารสนเทศท่ีพรอมใชงาน โดยสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีเปนสมาชิก
ของพรรครวมฝายคานที่ไดรับผิดชอบการอภิปรายในประเด็นตาง ๆ ไดมีการใชประโยชนจากขอมูลดังกลาวเพ่ือ
เตรียมการอภิปราย โดยการอานเอกสารท่ีถูกแปลงออกมาเปนตาราง Excel ในเบ้ืองตน แลวจัดการ จัดกลุม กลั่นกรอง 
วิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลดังกลาวตามประเด็นที่ไดรับมอบหมาย เมื่อผูรับผิดชอบการอภิปรายไดวิเคราะห  
ใหความหมาย ใสบริบทหรือตีความ เพื่อหาแนวโนมของขอมูลดังกลาวจนเปนสารสนเทศแลว ขั้นตอนตอมา คือ 
ขั้นตอนที่สี่ การใชสารสนเทศในการวางแผนและตัดสินใจ ผูรับผิดชอบการอภิปรายคัดเลือกสารสนเทศที่สำคัญและ
เกี่ยวของกับหัวขอที่จะอภิปรายจัดทำเปนอินโฟกราฟกประกอบการนำเสนอ ซึ่งการใชอินโฟกราฟกประกอบการ
อภิปรายก็เปนสวนประกอบหน่ึงท่ีสำคัญในการอธิบายประเด็นตาง ๆ ใหผูฟงไดเห็นภาพและเขาใจไดงายข้ึน เน่ืองจาก
อินโฟกราฟกถือเปนสื่อดานการมองเห็นหรือทัศนวัสดุที่ชวยใหการสื่อสารใหมีคุณภาพ (สมเชาวน เนตรประเสริฐ, 
2561) รวมทั้งการที่ผูอภิปรายฝกซอมใหนำเสนอไดอยางคลองแคลวและเปนธรรมชาติ เพราะนอกจากเนื้อหาที่กำลัง
สื่อสารประกอบสื่อการนำเสนอแลว ลีลาทาทาง และน้ำเสียงของผูอภิปรายยังชวยจูงใจใหผูฟงทั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรในที่ประชุมและประชาชนที่ติดตามการถายทอดการประชุมสภาผูแทนราษฎรผานชองทางตาง ๆ ไดสนใจ
ติดตามอีกดวย ทั้งนี้ ฝายคานในรัฐบาลปจจุบัน โดยเฉพาะพรรคกาวไกลซึ่งเปนพรรคแกนนำฝายคานนั้นมีการวาง
บทบาทของตนเองในฐานะฝายคานเชิงรุก (บูรพา เล็กลวนงาม, 2566) ที่ไมไดมุงตรวจสอบหรือวิพากษวิจารณรัฐบาล
เพียงอยางเดียว ดังนั้น จึงตองประมวลสารสนเทศที่มีอยูเพื่อใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอรัฐบาลในการปรับปรุง
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 กอนเขาสูกระบวนการในขั้นกรรมาธิการ
วิสามัญดวย  

ขั้นตอนสุดทาย การทบทวนและปรับปรุงสารสนเทศ โดยตัวแทนของพรรคฝายคานมีการสรุปการอภิปราย
รางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 (สำนักขาวอินโฟเควสท, 2567) ภายหลังท่ี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรฝายคานไดดำเนินการอภิปรายทุกประเด็นเปนท่ีเรยีบรอย การดำเนินการในข้ันตอนน้ีเปนการ
สรุปและเช่ือมโยงสารสนเทศตาง ๆ ทุกประเด็นท่ีอภิปรายเขาดวยกันใหผูฟงในท่ีประชุมหรือประชาชนท่ีติดตามรับชม
การอภิปรายเห็นภาพรวมของการอภิปรายตลอด 3 วันวามีสาระสำคัญอะไรบาง ตลอดจนเพ่ิมเติมสารสนเทศท่ีอาจตก
หลนไปในระหวางการอภปิรายหรือขยายความประเด็นที่ยังไมชัดเจน กอนที่จะลงมติรางพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2567 ตอไป 
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ภาพท่ี 4: ตัวอยางการนำเสนอสารสนเทศโดยใชอินโฟกราฟกของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากพรรคกาวไกล 
ท่ีมา: (พรรคกาวไกล, 2567ข) 

 
บทสรุป 

การประชุมสภาผูแทนราษฎรเพื่อพิจารณารางพระราชบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  
พ.ศ.2567 ที่ผานมานั้น นักวิชาการและสื่อหลายสำนักไดลงความเห็นวาเปนปรากฏการณการอภิปรายในการประชุม
สภาผูแทนราษฎรที่ “สาระชนะโวหาร” (สมชัย ศรีสุทธิยากร, 2567 ; สุทธิชัย หยุน, 2567 ; Thai E-News, 2024) 
กลาวคือ ผู อภิปรายที่เปนสมาชิกสภาผู แทนราษฎรสังกัดพรรคฝายคานโดยเฉพาะพรรคกาวไกล ซึ ่งสวนใหญ 
เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรที่ถึงแมวาจะไดรับเลือกใหเขามาทำหนาที่เปนสมัยแรก แตก็มีการเตรียมตัวในการ
อภิปรายไดเปนอยางดีทั้งในสวนของสาระเนื้อหาและวิธีการนำเสนอ โดยผูที่รับผิดชอบการอภิปรายทำหนาที่ในการ
คนหาขอมูล วิเคราะห เปรียบเทียบ และจัดทำสื่อนำเสนอในรูปแบบอินโฟกราฟกใหดูงาย มีความชัดเจน และเปนมอื
อาชีพ มีคณะทำงานในการกลั่นกรองสิ่งที่จะนำเสนอในที่ประชุม ตลอดจนมีการฝกซอมเพื่อใหเกิดความเขาใจอยาง
ถองแท เปนธรรมชาติและคลองแคลว ซึ ่งแตกตางจากการประชุมสภาผู แทนราษฎรในอดีตที่ผ ู อภิปรายมักให
ความสำคัญกับโวหารและลีลาทาทางเพ่ือเอาชนะฝายตรงขามและเรียกความสนใจจากสื่อ โดยละเลยเน้ือหาสาระท่ีเปน
ประเด็นสำคัญ สวนสื่อที่ผู อภิปรายใชประกอบการนำเสนอก็มักมีตัวอักษรหรือตัวเลขจำนวนมาก หรือมักใชสื่อ
ประกอบการนำเสนอในลักษณะที่เปนเอกสารซึ่งมีภาพและตัวอักษรขนาดเล็กทำใหผูฟงในที่ประชุมหรือประชาชนท่ี
ติดตามรับชมการอภิปรายมองเห็นสื่อนั้นไมชัดเจน หรือไมเขาใจเนื้อหาที่ผูอภิปรายกำลังนำเสนออยู ซึ่งการพัฒนา
วิธีการอภิปรายดังกลาวถือเปนการยกระดับการอภิปรายในการประชุมสภาผูแทนราษฎร โดยผูทำหนาท่ีอภิปรายตองมี
การเตรียมการโดยสืบคนและศึกษาหาขอมูลในสิ่งตนท่ีจะนำเสนออยางลึกซึ้ง จากน้ันประมวลผลขอมูลดังกลาวออกมา
เปนสารสนเทศประกอบกับการจดัทำสื่อประกอบการนำเสนอท่ีเขาใจงาย จึงจะทำใหการนำเสนอหรือการอภิปรายในท่ี
ประชุมมีคุณภาพ ไดเน้ือหาสาระและเปนประโยชนกับประชาชนอยางแทจริง 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 2) ศึกษาระดับ

ของปจจัยท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการ

เรียนรูทางวิชาชีพกับปจจัยความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวีชาชีพ 4) สรางสมการพยากรณความเปนชุมชนแหงการ

เรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศ ึกษาพิษณุโลก เขต 2 กล ุ มต ัวอย าง ได แก   ผ ู บร ิหารสถานศึกษา และคร ูผ ู สอนในสถานศ ึกษา 

ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 จำนวน 127 คน 

กำหนดขนาดกลุ มต ัวอย างด วยตารางเครจซี ่และมอร แกน (Krejcie & Morgan) ได มาโดยการส ุ มแบบ 

แบงชั้น เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 

ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 

Correlation Coefficient) และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) 

ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 2) ระดับ

ปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 3) คาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธอยูระหวาง 0.623 – 0.753 และปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 
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ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สูง

ท่ีสุด  คือ ดานวัฒนธรรมองคกร และต่ำท่ีสุด คือ ดานภาวะผูนำ และ 4) ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ ของ

ปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคณุภาพการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จำนวน 2 ดาน 

ไดแก ดานบรรยากาศโรงเรียน (X2) ดานภาวะผูนำ (X3) สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของ

โรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 

2 โดยมีคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 0.803 มีอำนาจพยากรณ (R2) ไดรอยละ 64.5 มีคาความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐาน เทากับ 0.26 ซึ่งสามารถเขียนสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานตามลำดับ

ดังน้ี 

𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

 �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

คำสำคัญ : ปจจัยท่ีสงผล, ความเปนชุมชนแหงการเรียนรู, กลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 

 

 

Abstract 
  The purposes of this research were 1) to study the level of Professional learning community, 

2) to study the level of Professional learning community factors 3) to study the relationship between 

the Professional learning community factors and the Professional learning community, and 4) to 

determine appropriate forecasting variables and develop multiple linear regression that affects 

Professional learning community schools in the quality development network Wang Thong Education 

3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 2. The participants were 127 administrators and 

teachers schools in the quality development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary 

Educational Service Area Office 2. The sample was indicated using Krejcie & Morgan table and 

randomly selected by stratified sampling method. Data were collected by the questionnaire, then 

analyzed by Pearson’s Correlation Coefficient and analyzed a Enter multiple regression analysis. The 

research found that:1) Professional learning community rate of schools in the quality development 

network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 2 is very high, 

2) The level of factors affecting Professional learning community of schools in the quality 

development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 

2 is very high.,3) The factors affecting Professional learning community schools in the quality 

development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 

2 coefficient are between 0.623 – 0.753 The most affecting factor is the corporate culture while the 

least affecting factor is the Leadership, and 4) The multiple regression with the significance level of 

0.01 are consisted of 2 factors school climate (x2), Leadership (x3), that affect Professional learning 

community schools in the quality development network Wang Thong Education 3, Phitsanulok 

Primary Educational Service Area Office 2. The model correlation (R) is 0.803, the coefficient of 

multiple determination (R2) is 64.5%, and the standard error is 0.26. The regression equations are; 
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  𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

      �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

Keywords: Factors affecting, Professional learning community, the quality development network 

Wang Thong Education 3 

 

บทนำ  
สิ่งที่สำคัญที่สุดสำหรับการพัฒนาประชาชนคนไทยใหสามารถแขงขันกับตางประเทศไดนั้น คือ การศึกษา 

เพราะการศึกษาสามารถพัฒนาคนซึ่งเปนปจจัยที่สำคัญที่สุด ในการพัฒนาประเทศและมีทักษะสำคัญที่จะสามารถ

ดำรงชีวิตอยูในโลกยุคปจจุบันอยางมีความสุขดวยความมีคุณธรรมและจริยธรรม ดังท่ี พระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ไดระบุวาปจจุบันเปนชวงเวลาของการปฏิรูป 

การเรียนรูใหบุคลากรทุกฝายในทุกระดับการศึกษา และการศึกษาทุกประเภทตอบสนองตอพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติคือ การเปนนักเรียนรู (Learner) เพ่ือทำใหเปนองคการแหงการเรียนรู ชุมชนแหงการเรียนรูและสังคมไทยเปน

สังคมแหงการเรียนรู  

สำนักงานเลขาธิการคุรุสภาไดนำแนวคิดสำคัญในการพัฒนาวิชาชีพในรูปแบบของชุมชนแหงการเรียนรูทาง

วิชาชีพ Professional Learning Community (PLC) โดยสงเสริมสนับสนุนใหครูและบุคลากรทางการศึกษามีการ

รวมมือรวมพลังกันพัฒนาวิชาการและวิชาชีพที่อิงพื้นที่เปนฐานในการพัฒนา โดยรวมกลุมกันเปนเครือขายวิชาชีพ ท่ี

ครอบคลุมเครือขาย 3 ระดับ คือ ระดับผูประกอบวิชาชีพทางการศึกษา ระดับหนวยงานทางการศึกษา และระดับกลุม

สมาช ิกว ิชาช ีพคร ู  (สำน ักงานเลขาธ ิการค ุ ร ุ สภา ,  2561,หน  า1)  ซ ึ ่ งการ เป นช ุมชนแห  งการ เร ียนรู  

ทางว ิชาชีพถือเป นแนวทางหน่ึงในการพัฒนาประสิทธ ิภาพครู เพ ื ่อให คร ูสามารถพัฒนานักเร ียนไดอยาง 

เต็มความสามารถ และรวมผลักดันการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพนำมาพัฒนาครู โดยใชเครือขาย 

ในสถานศึกษาและชุมชน ใหสามารถเรียนรูดวยตนเองและเรียนรูจากเพื่อนครู นำไปสูการประเมินและแกไขปญหา

ร วมกัน หล ักการเปนชุมชนแหงการเร ียนร ู จะเปนเครื ่องม ือในการพัฒนาครูไดอย างต อเน ื ่องและยั ่งยืน  

การพัฒนาคร ูและบุคลากรทางการศึกษาจึงถ ือเป นส ิ ่งสำคัญที ่จะทำใหการจ ัดการศึกษามีประส ิทธ ิภาพ  

(ณรงค ขุมทอง, 2560)  

สำหรับโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา 

พิษณุโลก เขต 2 ป 2566 พบวา มีโรงเรียนเครือขาย 8 โรงเรียน จำนวนผู บริหารและบุคลากรครู 186 คน  

มีรูปแบบการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนตน พบวาผูบริหารและบุคลากรทางการศึกษาขาด

การแลกเปลี่ยนประสบการณความรู เนื่องจากบุคลากรมีการโยกยายอยูบอยครั้ง คุณวุฒิและวัยวุฒิตางกัน ขนาดของ

โรงเร ียนและความพร อมม ีความแตกต างก ันโดยส ิ ้นเช ิ ง  ส  งผลให คร ูพ ัฒนากระบวนการจ ัดการเร ียน 

การสอนเพียงลำพัง ซึ่งฮอรด (Hord, 1997) กลาววา ครูผูสอนสวนใหญที่รูสึกโดดเดี่ยวในการทำงาน เมื่อพบความรู

ใหมในการพัฒนาการเรียนการสอน สงผลใหครูรูสึกดีข้ึน มีความกระตือรือรน มีความรับผิดชอบ ท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีสอน

ในช้ันเรียนใหมีผลดียิ่งข้ึน  

วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) กลาววาปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ไดแก ภาวะ

ผ ู นำทางว ิชาการ บรรยากาศองคกร โครงสร างองคกร และวัฒนธรรมองคกร จากปจจัยความสำคัญของ 

การเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพดังกลาวสงผลอยางยิ ่งตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 

(Professional Learning Communities : PLC) 
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ดังนั้น ผูวิจัยจึงมุงศึกษาปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ซึ่งเปนสิ่งที่สงผลให

ผ ู บร ิหารและบุคลากรทางการศึกษาเกิดกระบวนการแลกเปลี ่ยนเรียนรู อยางเปนระบบและทราบถึงปจจัย 

ท่ีมีผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ เพ่ือใหผูท่ีสนใจสามารถนำขอมูลท่ีไดไปพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  

 

วัตถุประสงค 
1. เพื ่อศึกษาระดับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

2. เพื่อศึกษาระดับของปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขาย

พัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพกับปจจัยที่สงผลตอความเปน

ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  

4. เพื ่อสรางสมการพยากรณความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวีชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

คุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย   

   

 

 

 

 

 

 

  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

ดานโครงสรางโรงเรียน (X1) 

ดานภาวะผูนำ (X3) 

ดานวัฒนธรรมองคกร (X4) 

ดานบรรยากาศโรงเรียน (X2) 

ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 

1. ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน   

2. ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศนรวมกัน   

3. ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไป

ประยุกตใช 

4. ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล 

ตัวแปรพยากรณ ตัวแปรเกณฑ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก ผู บริหารสถานศึกษาและครูผู สอนในสถานศึกษา ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 จำนวน 8 โรงเรียน ประชากรทั้งหมด

จำนวน 186 คน โดยแบงออกเปนผูบริหารสถานศึกษาจำนวน 11 คน  และครูผูสอนจำนวน 175 คน  

 กลุมตัวอยางผูวิจัยไดกำหนดขนาดกลุมตัวอยางจากตารางสำเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie  

R. V. & Morgan, 1970 อางอิงใน สถิรพร เชาวนชัย, 2561) ไดกลุ มตัวอยาง จำแนกเปนผู บริหารสถานศึกษา 

จำนวน 11 คน โดยใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และครูผู สอนจำนวน 127 คน ในโรงเรียนใน 

กลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 โดยทำการ 

สุมตัวอยางแบบแบงช้ัน (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของครูแตละโรงเรียน 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ไดแก แบบสอบถามปจจัยท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรยีนรูของโรงเรยีนในเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศกึษาวัง

ทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ ไดแก เพศ อายุ และ

ตำแหนง  

 ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกับความเปนชุมชนแหงการเรียนรูของโรงเรยีนในเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา

วังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดังน้ี 1) ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศน

รวมกัน  2) ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน 3) ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไปประยุกตใช 4) 

ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  

 ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูของโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

ค ุณภาพการศ ึกษาว ังทอง 3  ส ังก ัดสำน ักงานเขตพื ้นท ี ่การศ ึกษาประถมศ ึกษาพิษณุโลก เขต 2 ด ัง น้ี   

1) ดานโครงสรางโรงเรียน 2) ดานบรรยากาศโรงเรียน 3) ดานภาวะผูนำ 4) ดานวัฒนธรรมองคกร มีลักษณะเปนแบบ

มาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) แบบสอบถามฉบับดังกลาว ผู วิจัยไดใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา โดยคัดเลือกขอคำถามที่มีคา IOC มากกวา 0.60 ซึ ่งขอคำถามในแบบสอบถาม 

มีคาระหวาง 0.67 -1 จากนั้นนำแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับผูบริหารและครูโรงเรียนในเครือขายพัฒนา

คุณภาพการศึกษาวังทอง 3  ส ังก ัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ที ่ ไม ใช  

กลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน มีคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1  แสดงจำนวนขอและคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ท่ี ดาน จำนวน (ขอ) คาความเชื่อมั่น 
1 แบบสอบถามดานโครงสรางโรงเรยีน 4 0.812 
2 แบบสอบถามดานบรรยากาศโรงเรียน 3 0.713 
3 แบบสอบถามดานภาวะผูนำ 3 0.911 
4 แบบสอบถามดานวัฒนธรรมองคกร 3 0.824 
5 แบบสอบถามความเปนชุมชนแหงการเรยีนรูทางวิชาชีพ 15 0.942 

 

 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
18 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลไปยังผูอำนวยการโรงเรียนที่เปนกลุม

ต ัวอย าง แล วจ ึงนำแบบสอบถามสงไปยังแตละโรงเร ียนทาง Google Form เม ื ่อได ร ับแบบสอบถามคืน 

จึงตรวจสอบความเรียบรอย ซึ่งไดแบบสอบถามกลับคืนมา จำนวน 127 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 แลวจึงดำเนินการ

วิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหข อมูล ผ ู ว ิจ ัยวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจ ัย 1) เพื ่อศึกษาระดับความเปนชุมชน 

แหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2) เพื่อศึกษาระดับของปจจัย 

ท่ีสงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัด

สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ด วยคาเฉลี ่ยและคาสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน  

3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ กับปจจัยที่สงผลตอความเปนชุมชนแหง

การเร ียนรูทางว ิชาช ีพของโรงเร ียนในเคร ือข ายพ ัฒนาค ุณภาพการศ ึกษาว ังทอง 3  ส ั งก ัดสำน ักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 

Co r re la t ion  Coe ffic ient )  และ  4 )  เพ ื ่ อสร  า งสมการพยากรณ ความ เป นช ุ มชนแห  งการ เร ี ยนรู  

ทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3  สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกต ิ(Enter Multiple Regression Analysis) 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ ของของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนา
การศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สามารถแสดงไดดังตาราง 2  
 
ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุม

เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 

ท่ี ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
N = 127  

ระดับ ลำดับท่ี 
�̅�𝑥 S.D. 

1 ดานการสนับสนุนและการเปนผูนำรวมกัน   4.64 0.56 มากท่ีสุด 3 

2 ดานการสรางคานิยมและวิสัยทัศนรวมกัน   4.63 0.50 มากท่ีสุด 4 

3 ดานการปฏิบัติงานแบบรวมมือ และนำไปประยุกตใช 4.68 0.45 มากท่ีสุด 2 

4 ดานการแลกเปลีย่นเรยีนรูระหวางบุคคล 4.72 0.44 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.66 0.43 มากท่ีสุด  

 จากตารางที่ 2 พบวา ความเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของสถานศึกษาสังกัดกลุมเครือขายพัฒนา

การศึกษาวังทอง 3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥=4.66, 
S.D.=0.43)   
 2. ผลการศึกษาระดับปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขาย
พัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
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ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษาพิษณุโลก  
เขต 2 
 

ท่ี ปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
N = 127  

ระดับ ลำดับท่ี 
�̅�𝑥 S.D. 

1 ดานโครงสรางโรงเรียน 4.69 0.49 มากท่ีสุด 3 

2 ดานบรรยากาศโรงเรยีน 4.71 0.42 มากท่ีสุด 2 

3 ดานภาวะผูนำ 4.64 0.60 มากท่ีสุด 4 

4 ดานวัฒนธรรมองคกร 4.75 0.42 มากท่ีสุด 1 

รวม 4.70 0.43 มากท่ีสุด  
  

 จากตารางที่ 3  พบวา ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุม
เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  มีคาเฉลี่ยอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥=4.70, S.D.=0.43) 
 3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน
ในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 สามารถ
แสดงไดดังตาราง 4  

 

ตารางที ่ 4 แสดงคาสัมประสิทธิ ์สหพันธระหวางตัวแปรที ่ส งผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก 
เขต 2 

ความสัมพันธ
ระหวางตัวแปร 

ดานโครงสราง
โรงเรียน  

(X1)  

ดานบรรยากาศ
โรงเรียน  

(X2)  

ดานภาวะผูนำ  
(X3)  

ดานวฒันธรรม
องคกร  
(X4) 

ความเปนชุมชน
แหงการเรียนรู (Y) 

0.623 0.753 0.714 0.715 

 แตกตางอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
  
  จากตาราง 4 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทาง
วิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 2 อยูระหวาง 0.623-0.753 และปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางของโรงเรียนในกลุม
เครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 มีคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธสูงที่สุด ไดแก ดานบรรยากาศโรงเรียน (rxy=0.753) รองลงมา ไดแก ดานวัฒนธรรมองคกร (rxy=0.715) 
ดานภาวะผูนำ (rxy=0.714) และต่ำท่ีสุด ไดแก ดานโครงสรางโรงเรียน (rxy=0.623) 
 4. ผลการคนหาตัวแปรพยากรณที่ดีและสรางสมการณพยากรณการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ
ของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 
2 สามารถแสดงไดดังตาราง 5  
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ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธถดถอยพหุคูณแบบท่ัวไปของปจจัยท่ีสงผลตอการเปนชุมชนแหง
การเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 
 

ตัวแปรพยากรณ b SEb β t Sig. 
ดานโครงสรางโรงเรียน (X1) 0.102 0.077 0.118 1.329 0.186 
ดานบรรยากาศโรงเรยีน (X2) 0.386 0.109 0.378 3.535** 0.001 
ดานภาวะผูนำ (X3) 0.246 0.058 0.349 4.267** 0.000 
ดานวัฒนธรรมองคกร (X4) 0.054 0.119 0.053 0.452 0.652 
R =     0.803      
R2 =     0.645      
R2adj =     0.633      
SEest =     0.25788      
F =     55.368      
a =     .979           

** แตกตางอยางมีนัยสำคญัท่ีระดบั .01 

 จากตาราง 5 พบวา ผลการสัมประสิทธิ์สหสัมพันธถดถอยพหุคูณแบบปกติของปจจัยที่สงผลตอการเปน

ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

พิษณุโลก เขต 2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จำนวน 2 ดาน ไดแก ดานภาวะผูนำ (X3) และดานบรรยากาศ

โรงเรียน (X2) สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในกลุมเครือขายพัฒนาการศึกษาวังทอง 3 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 

0.803 มีอำนาจพยากรณ (R2) ไดรอยละ 64.5 มีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานเทากับ 0.26 ซึ่งสามารถเขียนสมการณ

พยากรณในรูปแบบคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานลำดับ ดังน้ี  

𝑌𝑌�   = 0.979 + 0.246X3 + 0.386X2  

 �̂�𝑧𝑦𝑦 = 0.349X3 + 0.378X2 

 

 

สรุปและอภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที ่ส งผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพ 

ของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณโุลก 

เขต 2 สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี 

  1.1 ผลการศึกษาปจจัยแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูทางวิชาชีพในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก โดยดานที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด

ไดแก ปจจัยดานบรรยากาศโรงเรียน ทั้งนี้เนื่องจากสถาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดี โดยการสรางความประทับใจ 

และความรูสึกที่ดีระหวางครู ครูมีการรวมแรงรวมใจกันทำงานมีความเอ้ืออาทรและจริงใจตอกัน ซึ่งสอดคลองกับ 

วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) ไดทำวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของครูใน

สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา พบวาลักษณะภายในของแตละองคกรที่ทำใหแตละองคกรแตกตางกันมีอิทธิพลตอ



                                                วารสารมนุษยสังคมศาสตร์         ปีที� 2 ฉบับที� 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2567                                                                                                               
                                                     21 

พฤติกรรมของบุคคลในองคกรสภาพแวดลอมในระบบงานและสถานท่ี การรับรู หรือรับรูถึงสิ่งแวดลอม การมีสวนรวม

ในการทำงาน หรือบรรยากาศในสถานที่ทำงานที่ประกอบไปดวยการผสมผสานระหวางบรรทัดฐาน คุณคา ความ

คาดหวัง นโยบาย และแนวทางการทำงานที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลในองคกรมีเปาหมายในการปฏิบัติงาน

รวมกัน สามารถทำงานเปนทีมได สงผลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติงานและประสทิธิภาพของการทำงาน และสอดคลอง

กับ จิตลดา หนูดอนทราย ( 2562) ไดทำวิจัยเรื่องโมเดลเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีสงผลตอชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ

ของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 พบวา ดานบรรยากาศโรงเรียนจะ

ประกอบดวยการมีสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดีมีการสรางความประทับใจและความรูสึกที่ดีระหวางครูมีการ

ทำงานท่ีเกิดจากความรวมมือรวมแรง มีความเอ้ืออาทรและจริงใจการทำงานแบบทีมของสถานศึกษาการรวมกลุมของ

คนในสังคม 

     1.2 ผลการศึกษาปจจัยแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียนในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

วังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูทางวิชาชีพในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก โดยดานที่มีคาสัมประสิทธิ์สัมพันธต่ำสุด 

ไดแกดานโครงสรางโรงเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องจากสถานศึกษาที่มีระบบการบริหารงานในแตละแหงเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน มีการกำหนดเปาหมายและทิศทางการดำเนินงานและมีการจัดงานใหเปนระบบครูมีการทำงานที่เปนขั้นตอน 

จึงบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายที่สถานศึกษาตั้งไว ซึ่งสอดคลองกับ จิตลดา  หนูดอนทราย (2562) ไดทำวิจัยเรื่อง

โมเดลเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 พบวา โครงสรางโรงเรียน เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาครูที่มีสวนรวมในการ

พัฒนาสถานศึกษาใหเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ โรงเรียนท่ีสามารถดำเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพน้ันตอง

มีโครงสรางและกระบวนการท่ีเหมาะสม  

2. ผลการคนหาตัวแปรพยากรณที ่ดีที ่สงผลตอความเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทางวิชาชีพของโรงเรียน 

ในเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาวังทอง 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2

สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจัย ไดดังน้ี 

    2.1 ดานบรรยากาศโรงเรียน เปนตัวแปรพยากรณท่ีดีในการทำนายความเปนชุมชนแหงการเรยีนรู 

ทางวิชาชีพ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากบรรยากาศภายในโรงเรียนที่เปนกันเอง ผูบริหารและคณะครูมีเปาหมายและชวยกัน

ปฏิบัติงานเปนทีม มีเพ่ือนรวมงานท่ีดี รูสึกวาตนเองเปนบุคคลท่ีมีคุณคาไดรับการยอมรับในการแสดงความคิดเห็นและ

ความร ู ความสามารถซ ึ ่ งก ันและก ัน ร วมก ันจัดสภาพแวดล อมที ่ เอ ื ้อต อการเป นช ุมชนแหงการเร ียนรู  

ทางวิชาชีพ ซึ ่งสอดคลองกับแนวคิดของ จิตลดา หนูดอนทราย (2562) ที ่กลาววา ดานบรรยากาศโรงเรียน  

จะประกอบดวยการมีสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนที่ดีมีการสรางความประทับใจและความรู สึกที่ดีระหวางครู  

มีการทำงานที ่เกิดจากความรวมมือรวมแรง มีความเอื ้ออาทรและจริงใจ การทำงานแบบทีมของสถานศึกษา  

การรวมกลุมของคนในสังคม และสอดคลองกับ วาสนา ทองทวียิ่งยศ (2560) ลักษณะภายในของแตละองคกรที่ทำให

แตละองคกรแตกตางกันมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลในองคกร สภาพแวดลอมในระบบงานและสถานที่ การรับรู 

หรือรับรูถึงสิ่งแวดลอม การมีสวนรวมในการทำงาน หรือบรรยากาศในสถานที่ทำงานที่ประกอบไปดวยการผสมผสาน

ระหวางบรรทัดฐาน คุณคา ความคาดหวัง นโยบาย และแนวทางการทำงานที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลใน

องคกร มีเปาหมายในการปฏิบัติงานรวมกัน สามารถทำงานเปนทีมได สงผลตอพฤติดรรมในการปฏิบัติงานและ

ประสิทธิภาพของการทำงาน 

    2.2 ดานภาวะผูนำ เปนตัวแปรพยากรณที ่ดีในการทำนายการเปนชุมชนแหงการเรียนรู ทาง

วิชาชีพ ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหารสถานศึกษาถือวามีบทบาทสำคัญที่สงผลตอการใหความรวมมือในการสรางชุมชนแหง

การเรียนรูทางวิชาชีพ เนื่องจากผูนำจะตองใชทักษะในการสรางความสัมพันธท่ีดีในองคกร โดยจะตองเปนผูที ่มี

คุณลักษณะที่สงางามและนาเลื่อมใสตอบุคลากรในองคกร สอดคลองกับแนวคิดของ ศกลวรรณ สินประเสริฐ (2562)  
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ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PCL) ของโรงเรียนสังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 กลาววา ผูท่ีจะเปนผูนำไดน้ันจะตองมีคุณลักษณะบุคลิกภาพพิเศษกวาคนท่ัว ๆ 

ไป ไดแก มีความเฉลี่ยวฉลาด มีความหลาหาญ มีความกระตือรือรน มีลักษณะทาทางที่ดีสงางามนาเลื่อมใส และมี

ความยุตธิรรม และยังสอดคลองกับ ศรสวรรค  เพชรมี (2558) ที่กลาววา ภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลยอมขึ้นอยูกับการ

ปฏิ ส ั มพ ั น ธ ร ะหว  า ง ล ั กษณะผ ู  น ำ  พฤต ิ ก ร รมผ ู  น ำ และอ งค  ป ร ะกอบ ในสถานกา รณ  ภ า วะผ ู  น ำ  

ซึ่งความสำคัญในการใชภาวะผูนำในการดำเนินงานโดยใหสมาชิกไดมีสวนรวมอยางแทจริงน้ัน จะตองเปนผูบริหารท่ีให

ความไววางใจ และเช่ือถือผูใตบังคับบัญชา รวมไปถึงการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูใตบังคับบัญชาดวย 

 

ขอเสนอแนะ  
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  1. จากการศึกษาพบวาปจจัยที่เกี่ยวของตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 

คือ ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางบุคคล ดังนั้น ผูบริหารและครูควรมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน แลกเปลี่ยน

เทคนิคการสอน วิเคราะหและทบทวนการทำงานหรือกิจกรรมเพื่อแกไขปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

สรางเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เคารพซึ่งกันและกัน มีความเอ้ืออาทรและอุทิศตนเพ่ือวิชาชีพครูควรจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระจนเกิดเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 

  2. ผลการวิจัยพบวาปจจัยที่สงผลตอการเปนชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ คือ ปจจัยดานวัฒนธรรมโดย 

ผูบริหารและครูตองรวมกันสงเสริมพฤติกรรมที่ทำใหสมาชิกในองคกรเกิดความผูกพันกันในองคกร การสรางทัศนคติ 

คานิยมท่ีสงเสริมการปฏิบัติงานท่ีดีของสมาชิกในองคกร และประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีในการปฏิบัติงานแกสมาชิก

ใหม 

   ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

   1. ควรมีการศึกษาปจจัยการสนับสนุน และรูปแบบการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน  

    2. ควรมีการศึกษาระดับคุณภาพของผูเรียนท่ีเกิดจาก ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพของโรงเรียน 
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บทคัดยอ 

  บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาภาพแทนของสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19 ผานการเลือกตัวบท
จากกวีนิพนธท่ีประพันธข้ึนระหวางพ.ศ. 2562-2565 จำนวน 285 ผลงาน ผลการศึกษาพบการแบงภาพแทนออกเปน 
3 สวนดังนี้ 1. ภาพแทนของสังคมเมือง ไดแก ภาพแทนของเมืองที่เงียบเหงา รางไรผูคน , ภาพแทนการปด/ยุติสถาน
ประกอบกิจการ , ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ , ภาพแทนการบริหารงานของรัฐที่ลมเหลว และภาพแทน
ความอยุติธรรมในสังคมทามกลางวิกฤต 2. ภาพแทนของคนในสังคม ไดแก ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต,  
ภาพแทนความโดดเดี่ยวในสังคม , ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก , ภาพแทนการเจ็บปวย
และเสียชีวิตของผูคนจำนวนมาก , ภาพแทนความหวังของคนในสังคม , ภาพแทนการชวยเหลือและแบงปนระหวางคน
ในสังคม และ ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด 3. ภาพแทนของธรรมชาติทามกลางวิกฤต ไดแก ภาพแทนธรรมชาติชวย
บำบัดความทุกขใจ , ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ  , ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ และภาพแทน
ความไมแนนอนของธรรมชาต ิ

 
คำสำคัญ : ภาพแทน , โควิด 19 , กวีนิพนธ 
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Abstract 
  The purpose of this article is to study the representation of Thai society in the COVID-19 crisis 
situation through selecting passages from poetry written during the year 2019-2022, total of 285 works. 
The results of the study found that the representative images were divided into 3 parts as follows:  
1. Representative images of urban society, including images of a lonely, deserted city without people, 
images representing the closure/termination of places. Business, images representing economic 
failure, images representing failed state administration. and images representing injustice in society in 
the midst of a crisis. 2. Images representing people in society, including images representing fighting 
for life in the midst of a crisis, images representing loneliness in society, images representing doctors 
and nurses as heroes from hard work, images representing illness. and the death of many people, 
images representing the hope of people in society, images representing help and sharing between 
people in society, and images representing ways of doing things in the COVID era. 3. Images 
representing nature in the midst of crisis, including images representing nature helping to heal. 
Distress, images representing COVID as a natural disaster, images representing nature's restoration and 
images representing the uncertainty of nature. 

 
Keywords : Representation, COVID-19, poetry 
 
 
บทนำ 
  โรคโควิด-19 (COVID-19, ยอจาก Coronavirus disease 2019) เปนโรคติดเชื้อทางเดินหายใจที่เกิดจาก
ไวรัสโคโรนา ทำใหเกิดไข ไอ และอาจมีปอดอักเสบ ความรุนแรงของโรคโควิด 19 คือลักษณะของการแพรเช้ือของโรค
ที่ติดตอไดงาย โดยเกิดจากละอองฝอยจากระบบทางเดินหายใจของผูปวย หากสูดดมเขาไปในรางกายก็จะสามารถรับ
เชื ้อไวรัสโคโรนาได และผูติดเชื้อสวนมากมักไมมีอาการแสดงออกที่ชัดเจนในระยะเริ ่มแรก จึงสงผลใหผู ติดเช้ือ
กลายเปนพาหะแพรกระจายเช้ือโดยไมรูตัว ซึ่งขณะน้ี (สำรวจเมื่อ 9 มีนาคม 2566) ผาน JHU CSSE COVID-19 Data 
พบอัตราผูติดเช้ือท่ัวโลก 664 ลานคน ในประเทศไทย 4.4 ลานคน และเสียชีวิตอีก 30, 143 คน จากตัวเลขดังกลาวทำ
ใหพบวาโรคโควิด 19 สรางผลกระทบไปทั่วโลก และถือวาเปนโรคระบาดรุนแรงที่พบถัดจากการระบาดครั้งใหญของ
ไขหวัดสเปน 102 ป ซึ่งในขณะน้ันมีผูเสียชีวิตหลายสิบคน (BBC NEWA , เฟอรนานโด ดูอารเต)  
  โควิด 19 ไมเพียงแตสงผลกระทบตอดานสุขภาพรางกายเทานั้น แตยังสงผลกระทบไปยังดานอื่น ๆ อีก
มากมาย เชน ดานเศรษฐกิจทำใหเศรษฐกิจโลกเสียหายเปนวงกวางมากที่สุดในรอบ 150 ป การปดประเทศ สงผลให
การทองเท่ียวและอุตสาหกรรมหยุดชะงัก เกิดการเลิกจางงานในหลายภาคสวนทำใหกระทบแรงงานมากกวา 8 ลานคน
และสงผลใหประชาชนขาดรายไดและมคีุณภาพชีวิตท่ีลดลง ขณะเดียวกันในภาคการศึกษาพบวารอยละ 46.2 ไมพรอม
เรียนในระบบออนไลนเนื่องจากการขาดแคลนอุปกรณในการเรียน ผลกระทบจากโรคโควิด 19 ยังลุกลามไปถึงการท่ี
ประชาชนในประเทศไมสามารถเขาถึงระบบสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึง และประการสำคัญคือ การบริหารจัดการของรัฐ
ท่ีไมมีประสิทธิภาพในสภาวะวิกฤต ทำใหประชาชนไดรับวัคซีนลาชาและไมมีคุณภาพ 
  ปรากฏการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ถือเปนประสบการณรวมกันของคนในสังคมที่ตองเผชิญหนา
กับสถานการณอันวิกฤตเหลาน้ี และนับวาเปนเหตุการณประวัติศาสตรครั้งหน่ึงท่ีสรางความสั่นสะเทือนไปยังทุกระบบ
และทุกภาคสวน ดวยเหตุน้ีเองการนำเสนอขาวสารและเรื่องราวภายใตการเกิดโรคระบาดเชนน้ี จึงเปรียบเสมือนเครื่อง
บันทึกที่จะถูกจารึกเคียงคูกับโลก สังคม รวมถึงประชากรรุนหลังสืบตอไป นอกจากการนำเสนอภาพขาวสารอีกหน่ึง
มวลขับเคลื่อนที่สำคัญของสังคม มาในรูปแบบของงานวรรณกรรมหลากหลายประเภท ไมวาจะเปนเรื่องสั้น สารคดี 
หรือบทเพลงตาง ๆ ท่ีประพันธข้ึนเพ่ือนำเสนอชีวิตความเปนอยูทามกลางวิกฤตรอบดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งวรรณกรรม
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ที่เปรียบเสมือนเครื่องแสดงความรูสึกนึกคิดของมนุษยที่เดนชัดดวยการใชฉันทลักษณและวรรณศิลปไดอยางปราณีต
และบรรจง นั่นคืองานประพันธในรูปแบบของกวีนิพนธ ซึ่งเปนงานเขียนที่เนนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและการ
ถายทอดประสบการณของกวีผานตัวอักษรทำใหผูอานเกิดจินตภาพ และสามารถสงสารใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจ
และเกิดจินตนาการรวมรับรูประสบการณทางความคิดและความรูสึกของกวีได (วณัฐชา วรรณะอยู , นพวรรณ งาม
รุงโรจน หนา 184 , 2562) เชนน้ันแลวเมื่อนำตัวบทกวีนิพนธท่ีประพันธข้ึนในชวงเวลาของการเกิดโรคระบาดโควิด 19 
จะสามารถทำใหผูวิจัยไดเห็นถึงภาพแทนของสังคมรวมถึงชีวิตความเปนอยูของคนภายใตการนำเสนอชีวิตที่กวีไดได
รังสรรคและถายทอดในชวงเวลาท่ีเผชิญหนากับวิกฤตการณทางสังคม   
  ผูวิจัยไดรวบรวมตัวบทจาก 3 แหลงท่ีมาคือ 1. หนังสือภูมิคุมใจในวันทุกข เปนหนังสือรวบรวมบทกวีท่ีไดรับ
รางวัลจากการจัดประกวดกิจกรรมโครงการพลังวรรณกรรมเพ่ือเสริมสรางพลังชีวิต โดยรวมกันจัดงานระหวาง สถาบัน
ราชานุกูล กรมสุขภาพจิต สมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ธนาคารจิตอาสา และ สสส. จำนวน 18 ผลงาน 2. หนังสือ
กาวผานกาฬเวลา ของคุณชมัยพร  แสงกระจาง ตีพิมพเมื่อ กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ซึ่งเปนหนังสือที่รวบรวมบันทึก
ประจำวันระหวางการเกิดการระบาดของโรคโควิด 19  จำนวน 87 ผลงาน 3. บทกวีนิพนธจากเพจเฟซบุก “โควิด
เปลี่ยนเรา เรื่องเลาเปลี่ยนโลก” จัดทำขึ้นโดยสำนักงานศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม ที่ไดรวบรวม
ผลงานของผูที่สนใจในการบอกเลาถึงสภาวะที่เกิดขึ้นในชวงการเกิดการแพรระบาดของโรคโควิด 19 จำนวน 180 
ผลงาน และนำตัวบทมาวิเคราะหรวมกับแนวคิดภาพแทน ทั้งนี้เองการนำตัวบทที่มาจากประชาชนซึ่งตางก็เปนกวีใน
พ้ืนท่ีของสังคมท่ีตางกัน แตท้ังหมดลวนเผชิญกับปรากฏการณทางสังคมรวมกัน ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาการถายทอดภาษา
จากมโนทัศนของกวีเหลานั้น จะสามารถทำใหกอเกิดภาพแทนทางสังคมบางประการที่จะนำไปสูภาพประวัติศาสตร
ของยุคสมัยในการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ได 

 
โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย 
  ตองการทราบภาพแทนของสังคมไทยทามกลางวิกฤตโควิด 19 เพื่อสะทอนใหเห็นการนำเสนอภาพตาง ๆ  
ท่ีกวีไดรวมกันถายทอดในชวงเวลาน้ัน ๆ วาภาพแทนท่ีเกิดข้ึนเปนสวนหน่ึงทางสังคมอยางไรในชวงเวลาวิกฤต  
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
  เพ่ือศึกษาภาพแทนสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19 ผานกวีนิพนธ พ.ศ. 2562-พ.ศ.2565 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การศึกษาภาพแทนสังคมไทยในสถานการณวิกฤติโควิด 19  มีวิธีการดำเนินการวิจัยดังน้ี 
  1. ศึกษาขอมูล เอกสาร และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนวคิดภาพแทน งานเขียนประเภทกวีนิพนธ  
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับโรคโควิด 19 
  2. รวบรวมกวีนิพนธท่ีปรากฏผานหนังสือภูมิคุมใจในวันทุกข และกวีนิพนธท่ีคัดเลือกจากเพจโควิดเปลี่ยนเรา 
เรื่องเลาเปลี่ยนโลก จำนวน 285 ผลงาน โดยทั้งหมดประพันธขึ้นเพื่อสะทอนสังคมในยุคโควิด 19 (ธันวาคม พ.ศ. 
2562-ธันวาคม พ.ศ. 2565) 
  3. วิเคราะหตัวบทกวีนิพนธท่ีไดรวบรวมมาผานการใชแนวคิดภาพแทน 
  4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห 
  5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
  ภาพแทนที่ปรากฏผานกวีนิพนธในชวงระยะเวลาการแพรระบาดของโรคโควิด 19 พบวากวีไดถายทอดผาน
แงมุมที่หลากหลาย โดยในที่นี่ผูวิจัยไดแบงเปน 3 สวนหลัก ๆ ไดแก ภาพแทนดานสังคม/เมือง ภาพแทนของคน และ
ภาพแทนของธรรมชาติ ซึ่งทั้งหมดสามารถบอกเลาถึงภาพแทนที่เปนดังปรากฏการณทางสังคมในยุคโควิด ที่มีความ
เก่ียวเน่ืองและเช่ือมโยงกันในบริบทของสังคมในชวงเวลาดังกลาว 
 
1. ภาพแทนของสังคม/เมือง 
  ภาพของสังคมเมืองที่กวีไดกลาวถึงคือภาพบรรยากาศที่เมืองถูกปกคลุมไปดวยโรคโควิด ทำใหปรากฏภาพ
เมืองที่เงียบเหงารางไรผูคน ทั้งการปดของสถานประกอบกิจการตาง ๆ หรือไมวาจะเปนความหวาดกลัวที่ผูคนไมกลา
ออกมาใชชีวิตไดตามปกติ ทำใหเกิดภาพแทนของสังคมและเมือง โดยแบงออกเปน 5 หัวขอ ไดแก 1. ภาพแทนเมืองท่ี
เงียบเหงา 2. ภาพแทนการปด/ยุติสถานประกอบกิจการ 3. ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ 4. ภาพแทนการ
บริหารงานของรัฐท่ีลมเหลว 5. ภาพแทนความอยุติธรรมในสังคม มีรายละเอียดดังน้ี 
 
  1.1 ภาพแทนของเมืองท่ีเงียบเหงา 
  กวีไดใชความเปลาเปลี่ยวเงียบเหงาของบรรยากาศ มาใชเพื่อแสดงภาพแทนความเงียบเหงาของเมือง ไมวา
จะเปนภาพเมืองที่เคยคึกคักมีผูคนมากมาย แตในขณะที่โรคโควิดปกคลุม ทำใหภาพเมืองกลายเปนเมืองราง ผูคนบาง
ตาสงผลใหเมืองเงียบงัน  ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยางท่ี 1         บานเมืองเงียบเชียบลงในเเตละวัน 

สายลมพัดเศษใบไมเกลือกกลิ้งผานหยดน้ำตาเหือดเเหงบนหลมุฝงศพใหมๆ 
ผูคนบนถนนอันตรธาน 

กอนความวิตกหวาดกลัวเกาะติดตัวในหองหับ 
กอนความเงียบนานวันสมุทุกขระทมอยูในใจ 

(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2        ยามน้ีผูคนบางตา 
ดูคลายเมืองรางนิทานกอนนอน 

เด็กหญิงขมตาหลบันอน 
มองเห็นสถานท่ีหน่ึงในหวงความคดิ 

เปนท่ีวางแสนมืดมิด 
ท่ีซึ่งปดบังบางสิ่งไวขางใน 

(ความฝนท่ี(ไม)นาจดจำ : วันนาเดยี แวสุหลง , 20 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3      จะหันหนาทิศใดก็ไรเงา 
เพราะเมืองเราเมืองใครไรสีแสง 

โรคโควิดพิษรายยิ่งสำแดง 
เขาโถมแทงฆาฟนชนบรรลัย 

(ภูมิคุมใจในวันทุกข : ปรัชญา พวงเพ็ชร , หนา 23) 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา กวีตางก็บรรยายถึงความเงียบผานการบอกเลาถึงบรรยากาศของเมืองใน
ขณะนั้น โดยแบงออกเปน 2 กลุมดวยกัน คือกลุมแรกคือบรรยากาศของเมือง พบการใชภาพแทนของความเงียบเหงา 
เชน   บานเมืองเงียบเชียบ , เมืองราง , ที่วางแสนมืดมิด , ไรสีแสง เปนตน ซึ่งกลุมคำดังกลาวแสดงใหเห็น ถึงภาพ
แทนความเงียบเหงาของเมืองไดอยางชัดเจน โดยเฉพาะ คำวา “เมืองราง” ถือเปนภาพแทนที่กลาวครอบคลุมภาพ
เมืองขณะนั้นในทุกมิติ เพราะคำวา ราง คือการกลาวถึงปจจุบันที่อิงรองรอยของอดีต ที่เคยเฟองฟูหรือคึกคักมากอน 
ซึ่งในกลุมที่ 2 คือการย้ำชัดภาพแทนความเงียบเหงาผานภาพของคนในสังคม เชน ผูคนบนถนนอันตรธาน , ความ
วิตกหวาดกลัวเกาะติดตัวในหองหับ , ผูคนบางตา , ไรเงา เปนตน จะเห็นวาคำที่กวีไดใชบรรยายในกลุมนี้ เปนอีก
หนึ่งภาพแทนที่ย้ำชัดใหเห็นภาพของเมืองที่เปลี่ยวเหงาไดอยางชัดเจน โดยการกลาวถึงคนในสังคมที่มีความวิตกกังวล
ตอโรคทำใหอยูติดบาน สงผลใหบรรยากาศนอกบานรางไรผูคน 
 
  1.2 ภาพแทนการปด/ยุติสถานประกอบกิจการ 
  ภาพแทนในหัวขอดังกลาวเปนอีกหนึ่งภาพแทนที่สอดคลองกับภาพแทนในขอที่ 1.1 กลาวคือ ความเงียบ
เหงาจากบรรยากาศของเมือง ที่ผูคนบางตาถนนหนทางโลงคลายเมืองรางนั้น อีกหนึ่งภาพแทนที่เกิดขึ้นคือ สถาน
ประกอบกิจการตาง ๆ ตองถูกปดตัวหรือหยุดชะงักเพราะพิษของโควิด ดังตัวอยางเชน 
ตัวอยางท่ี 1         สิทธิยามเปลาเปลี่ยวเท่ียวบารผับ 

ถูกเด็ดดับอับจนหนทางใฝ 
โรงมวยมาเขาฮาเฮทุมเทใจ 
ถูกเง่ือนไขโควิดตองปดตาย 

(โควิด สลายสิทธ์ิชน: สกล ผดุงวงศ , 18 ส.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2      มนุษยชาติกลับมาวิตกกังวลถึงความปลอดภัยในชีวิต 
เมืองคอยคอยปดทีละเมือง 

ประเทศคอยคอยปดทีละประเทศ 
มนุษยชาติผูเงียบเหงาตางเก็บตัวอยูแตในบาน 
(Pandemic : ชญรตัน ชญารตัน , 7 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3            กระทบซ้ำย่ำแย โอ แมบาน 

กิจการสองฟากฝงถูกสั่งปด 
เงินเก็บไมพอตอชีวิต 

มืดมิดทามแดดเผาแผดรอน 
(ขามทุกขเข็ญ : วิศิษฐ ปรียานนท , 12 ส.ค. 63) 

 
  ตัวอยางที่ 1 กวีไดกลาวถึงภาพแทนของการปดสถานประกอบกิจการ ไมวาจะเปนบารผับ โรงมวย โรงมา 
ผานคำวา “ถูกเด็ดดับ และ ปดตาย” ซึ่งเปนคำที่แสดงใหเห็นถึง ความเด็ดขาด ในการตองหยุดชะงักกิจการดังกลาว 
เพราะสถานท่ีเหลาน้ันเปนสถานท่ีปดและแออัดไปดวยผูคน ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอการแพรกระจายเช้ือโควิดไดงายและ
รวดเร็ว และในตัวอยางท่ี 2 และ 3 กวีกลาวถึงการตองปดเมืองปดประเทศ รวมถึงกิจการระหวางประเทศก็ไมสามารถ
ทำได เพราะถือเปนมาตรการการควบคุมโรคของผูคนระหวางประเทศ การปดเมืองปดประเทศจึงเปนดังการคุมขังเช้ือ
โรคใหอยูในบริเวณท่ีควบคุมได  
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  1.3 ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ 
  ภาพแทนความลมเหลวทางเศรษฐกิจ เปนภาพแทนที่เปนผลลัพธโดยตรงจากหัวขอที่ 1 และ 2 นั่นคือการท่ี
ผูคนไมสามารถออกไมใชชีวิตไดอยางปกติ บานเมืองเงียบเหงา สถานประกอบกิจการตาง ๆ ตองปดตัวลง และยังไม
สามารถเดินทางระหวางประเทศไดอีกดวย นี ่จึงเปนผลทำใหเกิดภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจ ดัง
ตัวอยางเชน  
 
ตัวอยางท่ี 1              วิกฤตโลกยืดเยื้อเพาะเช้ือราย 
            ชีวิตการคาขายหายตกหลน 

นับเม็ดเงินกำไรใจทุกขทน 
หวงมืดมนครอบงำ หลั่งน้ำตา 

(นัยสำคัญ : กันตภณ รักคำมี , 26 ก.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2            วิกฤตการณโควิดทำพิษหนัก 
กิจการฐานหลักเริม่สั่นไหว 

เศรษฐกิจตกต่ำกวาคร้ังคราใด 
ประชาชนทนไดแตไมนาน 

งานท่ีมีอาจทรุดตองหยุดพัก 
เงินสำรองเงินหลักถูกเผาผลาญ 
รายไดลดเพ่ิมรายจายแตไรงาน 
จนตองถอยกลับบานภมูิลำเนา 

(ยายพูดมา ตาวาตอ : อุดม ชาติชำนิ , 27 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3           เธอช่ือโควิด 
เธอทำใหนายจางของฉันตองปดกิจการ 

เธอทำใหฉันตกงาน 
เธอทำใหเงินในกระเปาฉันเหลือเพียงหลักรอยบาท 
(“แสงสวาง” : กรกมล โกฉัยพัฒน , 30 ก.ค. 63) 

 
  ตัวอยางขางตนจะเห็นวากวีไดบรรยายไปในทิศทางเดียวกัน นั่นคือการที่ทุกคนตางไดรับผลกระทบจากพิษ
เศรษฐกิจ โดยเฉพาะกับอาชีพที่มีรายไดวันตอวัน เชน  “ชีวิตการคาขายหายตกหลน” ที ่มีรายไดลดลงจาก
สถานการณที่ไมปกติ นอกจากนั้นก็ยังมีอีกหลายอาชีพที่ตองถูกพักงานหรือถูกเลิกจาง เชน “เธอทำใหฉันตกงาน 
สะทอนใหเห็นวาหลายชีวิตตองดิ ้นรนและตอสู ภายใตกับวิกฤต ขณะเดียวกันก็สะทอนใหเห็นวาในคราวที่ผู คน
เผชิญหนากับวิกฤตเหลานี้หลายชีวิตไรเงินเก็บหรือเงินสำรองผานวรรคที่วา “เงินสำรองเงินหลักถูกเผาผลาญ และ 
ฉันเหลือเพียงหลักรอยบาท” แตกลับไมไดรับเงินเยียวยาหรือมาตรการคุมครองรวมถึงสวัสดิการที่พึงจะไดในฐานะ
ประชาชนคนหน่ึง ยิ่งเปนจุดตอกย้ำถึงระบบและเศรษฐกิจท่ีพังทลาย โดยจะอธิบายตอในหัวขอท่ี 1.4 
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  1.4 ภาพแทนการบริหารงานของรัฐบาลท่ีลมเหลว 
  สืบเน่ืองจากการปรากฏภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจท่ีไดกลาวไปในขอท่ี 1.3 พบวา สวนสำคัญ
ท่ีทำใหสภาพเศรษฐกิจตกต่ำกวาท่ีควรจะเปน คือการจัดสรรทรัพยากรของรัฐท่ีลมเหลว ในการบริหารงานภายใตภาวะ
วิกฤต ดังตัวอยางตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                 รอรัฐเจียดเงินนอยทยอยแจก 

กลายเปนแยกแบงชั้นชนคนกระหาย 
ท่ีเดือดรอนกลับถูกวางไวสุดทาย 

ท่ีอยูสุขสบายกลับไดมา 
(ชีวิตก่ีชีวิต : นฤชน รักษจันทร , 26 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2      ฆาตกรอีกรายเผยโฉม 

ผูคนเรยีงเเถวตกงาน 
ความอดอยากแสนสาหสักำลังเดินทางมาพรอมกัน 

ชีวิตหาเชากินค่ำกลายเปนภาระระหกระเหิน 
รัฐสวัสดิการกลายเปนเศษเงินท่ีรองออนวอนขอความเมตตาใหหยิบย่ืน 

(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3            ทานนายกครับ 
ผมกำลังตกอับแลวแนแน 
เมียกับลูกรองกระจองอแง 

แลวยังแมนอนปวยโปรดชวยที 
ทานนายกครับ 

เร็วเร็วหนอยขอรับ อยาเมินหนี 
น่ัน รั้วกระทรวงคลังยังพอม ี
วันพรุงน้ีผมจะไปปนนะขอรบั 

(กาวผานกาฬเวลา , จดหมายถึงนายก) 
 

ตัวอยางท่ี 4               รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง 
เขาเรียกรองกันอึงคะนึงอยูไหวไหว 

จะกินยาจะปนรั้วบีบหัวใจ 
ปดทีวีรองไห ทำไงด ี

(กาวผานกาฬเวลา , แรงงาน-แรงใจ) 
 

  ตัวอยางท่ี 1-4 จะเห็นวากวีไดบรรยายไปในทิศทางเดียวกัน น่ันคือภาพของการรอคอยความชวยเหลือจากรัฐ 
ไมวาจะเรื่องสวัสดิการตาง ๆ ที่จะชวยเยียวยาประชาชนในสภาวะวิกฤต ซึ่งภาพแทนของทั้ง 4 ตัวอยางขางตน เปน
การกลาวดวยน้ำเสียงเดียวกันนั่นคือความไมพึงพอใจ ในการบริหารงานของรัฐบาล ผานการตัดพอ รอคอย และ
เรียกรองตอสิทธิที่ควรจะไดรับ เชน รอรัฐเจียดเงินนอย , รัฐสวัสดิการกลายเปนเศษเงินที่รองออนวอนขอความ
เมตตาใหหยิบยื่น , ทานนายกครับ เร็วเร็วหนอยขอรับ อยาเมินหนี , รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง เปนตน ขอความ
ขางตนแสดงใหเห็นวารัฐบาลตองสามารถเปนที่พึ่งพิงของประชาชนได โดยเฉพาะในสถานการณที่ไมปกติ รัฐตองเปน
หมุดหมายแรกในการเขามาชวยเยียวยาประชาชน แตภาพแทนดังกลาวทำใหเห็นวาสวัสดิการตาง ๆ ไมสามารถ
ชวยเหลือประชาชนไดเทาที่ควร จากคำวา “รัฐเยียวยาหาพันยังไมถึง” บงบอกวาเงินจำนวนดังกลาวไมเพียงพอตอ
การเลี้ยงปากทองในสภาวะวิกฤต ซึ่งอาจหมายรวมถึงการขาดรายได และขาดเงินจุนเจือครอบครัว เมื่อมองถงึภาระท่ี
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ตองแบกรับจำนวนเงินอาจไมเพยีงพอตอการดำรงชีพ และเงินอาจไมใชปลายทางหรือผลลัพธเดียวที่รัฐตองโยนภาระ
ใหประชาชนรับผิดชอบตนเอง การจัดสรรทรัพยากรอื่น ๆ ในการควบคุมโรค อาทิ เจลแอลกอฮอล หนากากอนามัย 
หรือการไดรับวัคซีนที่มีคุณภาพอยางเทาเทียมกัน ควรเปนสิ่งที่ประชาชนเขาถึงได และควรเปนสิ่งที่แจกจายเปนรัฐ
สวัสดิการ เพ่ือลดภาระคาใชจาย แตสิ่งเหลาน้ีกลับเปนคาใชจายท่ีตองรับผิดชอบมากข้ึนในวันท่ีรายไดลดลง 
 
  1.5 ภาพแทนความอยุติธรรมในสังคมทามกลางวิกฤติ 
  ในชวงเวลาที่เรียกไดวาเปนวิกฤตการณทางสังคมถือเปนชวงเวลาหนึ่งที่สามารถชี้วัดในเรื่องของความพรอม
ตอการจัดการ และการแกไขปญหาของผูคนและระบบทางสังคม ซึ่งผลลัพธเหลานั้นจะทำใหมองเห็นสภาพที่แทจริง
ของสังคมไดอยางชัดเจน เชนเดียวกันกับชวงเวลาการแพรระบาดของโรคโควิดที่เปนสถานการณวิกฤตกวีก็ไดรวมกัน
ถายทอดภาพแทนในสังคม ดังตัวอยางตอไปน้ี  
ตัวอยางท่ี 1        สัญญาณแลกยุคสมัย 

ใครมือปลอบใครมือปราบ 
ใครถือสิทธิ์ครองอำนาจ 
ชวงชิงสวมมงกุฎเลือด ? 

(แลก : ธิติ อิสรสารถี , 29 ต.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 2         บางสำเร็จ บางทุกขทนในลมหายใจท่ีเหลืออยู 
ขณะอาจมีใครสักคนแอบรวยขึ้น 
ในสถานการณอันยากลำบากนี้... 

(New normal : ภิรเดช แกวมงคล , 8 ก.ค. 63) 
 

ตัวอยางท่ี 3     ...ในสงครามความตองการของมนุษย 
โลกทุพพลภาพเพราะความอดอยากเหลื่อมล้ำ 

...ในสงครามทุนเอาเปรียบเหยียบหัวกัน 
โลกโศกเศราเพราะอาชญากรรม 

(วันท่ีโลกหายปวย : ศรีวรรณ , 3 ส.ค. 63) 
 

  ทั้ง 3 ตัวอยางขางตนกวีไดอธิบายถึงภาพแทนความอยุติธรรมที่เกิดขึ้นในสังคมทามกลางวิกฤต ผานการตั้ง
คำถาม และขอสังเกตจากความไมเทาเทียมบางอยางของคนและชนชั้นทางสังคม ในการใชภาวะวิกฤตเหลานี้ฉกฉวย
โอกาสเขาหาตนเอง ดังตัวอยาง ขณะอาจมีใครสักคนแอบรวยขึ้น  ในสถานการณอันยากลำบากนี้ นอกจากนั้นยัง
ปรากฏภาพความเหลื่อมล้ำทางสังคม ผานการยึดความตองการสวนตนเปนที่ตั้ง จนกอเกิดเปนสงครามการเอารัดเอา
เปรียบกันทามกลางวิกฤต โดยในประโยคที่กลาว เอาเปรียบเหยียบหัวกัน ซึ่งเปนภาพที่แสดงใหเห็นวาคนในสังคมไม
สนอกสนใจกัน ไรความเห็นอกเห็นใจ โดยเฉพะกับกลุมคนที่เปนกลุมคนชั้นสูงที่อาจใชภาวะดังกลาวดันตนเองขึ้นไป
จากการกดทับผูอ่ืน  
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2. ภาพแทนของคนในยุคโควิด 
  ภาพแทนที่ปรากฏมากที่สุดใน 3 หมวดหมูคือภาพแทนของคน โดยกวีไดประพันธกวีนิพนธผานการนำเสนอ
โดยใชคนเปนสื่อกลางในการถายทอดบทกวีนั้น ๆ ไมวาจะเปนภาพของคนในสังคมที่ตางก็ไดรับผลกระทบในรูปแบบ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทามกลางวิกฤต  โดยประกอบดวย 7 ภาพแทนดังนี้ตอไปนี้ 1. ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต 2. 
ภาพแทนความโดดเดี่ยวของคนในสังคม 3. ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก 4. ภาพแทนการ
เจ็บปวยและเสียชีวิตของคนในสังคมจำนวนมาก 5. ภาพแทนความหวังของคนในสังคม 6. ภาพแทนการชวยเหลือและ
แบงปนระหวางคนในสังคม และ 7.  ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
  2.1 ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต 
  สภาวะวิกฤตรอบดานที่เกิดขึ ้นในชวงโควิด ทำใหทุกคนในสังคมตางตองปรับตัวเพื ่อใหสอดคลองกับ
สถานการณที่ขึ้น ซึ่งหนึ่งในคือการยังคงตองมุงมั่นทำงานเพื่อเลี้ยงชีพ บางอาชีพสามารถทำงานไดโดยไรความเสี่ยง 
หรือมีความเสี่ยงนอย แตกับบางชีพไรทางเลือกและตองเผชิญความเสี่ยงตลอดเวลา โดยในที่นี้กวีไดบรรยายถึงอาชีพ
หาบเรขายของ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยาง             ยังมีลมหายใจ ใชชีวิต 

ทามวิกฤติหนักหนวงไมลวงผาน 
สวมหนากากห้ิวตะกราหนาเบิกบาน 

ไปทายทักจักรวาลสะพานไม. 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : วิศิษฐ ปรียานนท , หนา 45) 

 
  ตัวอยางขางตนกวีไดอธิบายถึงภาพการสูชีวิตผานการตั้งหนาตั้งตาทำงาน แมจะอยูในสภาวะเสี่ยงตอการ
ไดรับเชื้อโควิด จากตัวอยาง สวมหนากากหิ้วตะกราหนาเบิกบาน สะทอนใหเห็นถึงความตอสูผานการรับมือในเชิง
บวก ทำใหเห็นวาอาชีพบางอาชีพท่ีไรทางเลือกเปนเพียงทางเลือกท่ีไดมาซึ่งรายได ท่ีนอกจากจุนเจือตัวเองแลว ยังอาจ
เปนรายไดหลักของครอบครัว ภาพแทนการสูชีวิตของคนทามกลางวิกฤต จึงคือการมีภาระหนาท่ีและปากทองของคนท่ี
บานเปนเรี่ยวแรงสำคัญท่ีทำใหกลาเผชิญและมุงหนาตอการทำงานซึ่งแมจะอยูสภาวะเสี่ยงก็ตาม  
 
  2.2 ภาพแทนความโดดเด่ียวของคนในสังคม 
  ความโดดเดี่ยวท่ีเกิดข้ึนของคนในสังคม โดยมากมาจากการปลีกตัวเพ่ือลดการกระจายความเสี่ยงของโรค ไม
วาจะเปนการทำงานแบบเวิรคฟอรมโฮม การกักตัวเมื่ออยูในสภาวะเสี่ยง หรือการตองรักษาตนเองแมยามไดรับเช้ือโค
วิด ก็ตองรักษาตนเองเพียงลำพัง ซึ่งเหลาน้ีลวนเปนภาวะท่ีทำใหคนในสังคมเกิดความรูสึกเปลี่ยวเหงาและโดดเดี่ยว ดัง
ตัวอยาง 
 
ตัวอยางท่ี 1                 คุณคือใครในวินาที นาที ช่ัวโมงแหงทุกขระทม 

แตละสถานพ้ืนท่ียืนน่ังนอนระบายลมหายใจ 
ปจเจกใดตระหนักรูในความคำนึง 

ฉันหนึ่งในผูกาวไปในความโดดเด่ียวเพียงลำพัง 
(นวสามัญ : ซะการียยา อมตยา , 13 ต.ค. 63) 
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ตัวอยางท่ี 2            หากวาเมืองถูกคลี่กางออก 
คนเหงาจำนวนหนึ่งกำลังสนทนากับความโดดเด่ียว 

จนไมเหลือความลับใด 
(ความรักกินได : โรสนี นูรฟารดีา , 15 ต.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3           ขวดแกวใบใส 

วางเรียงบนช้ันเพาะเลี้ยง 
ฉันเฝามองปลากัด 
ปลากัดเฝามองฉัน 

ขณะกักตัว 
ฉันเขาไปอยูในขวดแกว 

กลายเปนปลากัก 
ทุกวันคิดถึงอิสระธาตภุายนอก 

(ปลากัด-ปลากัก : คมสันต สะกิด , 13 ส.ค. 63) 
 

 จากตัวอยางขางตนกวีไดบรรยายถึงภาพแทนความโดดเดี่ยว ไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งภาวะความโดดเดี่ยว
เกิดจากการท่ีใชเวลากับตัวเองเพียงลำพังมากเกินไป จากการหลีกเลี่ยงการพบเจอผูคน ในแงหน่ึงการไดอยูเพียงลำพัง
อาจทำใหมีเวลาไดกลับมาสำรวจตนเอง แตอีกแงหน่ึงการสรางความเปลี่ยวเหงาจนเกินไป โดยในท่ีน้ีจะเห็นกวีไดใชคำ
วา โดดเดี่ยวเพียงลำพัง , สนทนากับความโดดเดี่ยว จนไมเหลือความลับใด , ฉันเขาไปอยูในขวดแกว กลายเปน
ปลากัก เปนตน ทั้งหมดนี้เปนภาวะความเปลี่ยวเหงาจนกอเกิดเปนความรูสึกโดดเดี่ยว ซึ่งเห็นไดชัดเจนจากตัวอยาง
ที่วา กลายเปนปลากัด สะทอนใหเห็นวาจากเคยใชชีวิตไดอิสระ แตกลับตองมาถูกขังเหมือนสัตว แมอยูในขวดแกวก็
ตองอยูในขวดแกวเพียงลำพัง ความโดดเดี่ยวดังกลาวจึงเสมือนการซอนทับจากความเหงาในหลาย ๆ มิติ  
 
  2.3 ภาพแทนของแพทยพยาบาลเปนฮีโรจากการทำงานหนัก 
  หนึ่งอาชีพที่เปนพละกำลังสำคัญที่เปรียบเปนปราการดานหนา ในการเผชิญกับเชื้อโรคโควิด 19 คืออาชีพ
ของแพทยพยาบาล และบุคลกรการแพทยแขนงตาง ๆ ท่ีนอกเหนือจากการตองทำงานหนักเพ่ิมข้ึน แตยังตองสัมผัสตอ
ความเสี่ยงในการรับเช้ือโรคตลอดเวลา อาชีพดังกลาวในชวงระยะเวลาการเกิดโรคโควิด 19 จึงถือเปนอาชีพท่ีเสียสละ 
มีเกียรติ และไดรับการยกยองจากคนในสังคม ตัวอยางเชน 
ตัวอยางท่ี 1          ภาพนักรบชุดกราวนขาวสะอาด 

แตเกลื่อนกลาดบาดแผลและหมนไหม 
ความเสีย่งกรอนความสุข..ทุกปจจยั 

แมรองไหก็ยังมีหนาท่ีทำ 
(“ความทรงจำสีดำสนิท” : สราวุธ สัญญะโม , 9 ส.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2           เพราะผดุงมุงมั่นกันเเนนหนัก 

เพราะเติมรักตอใจไมขาดสาย 
อีกเเพทยเองเกงกลาถึงลากาย 
จดเชาบายรวมสูชวยหมูชน 

(ออมอุน : นพฤทธ์ิ ขวัญสุรัตน , 21 ก.ย. 63) 
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ตัวอยางท่ี 3              ผูกเรื่องราวจนกลาวขานตำนานเริ่ม  
              ไดฮึกเหิมดวยชุดกาวนเราความหวัง 

ชนแซซองกองชูเชิดเกิดพลัง 
 ใหหน่ึงครั้งรวมจารึกสูศึกพาล 

(สายธารใจเช่ือมสายใยโลก : ธีระยุทธ แสงทิพย , 17 ส.ค. 63) 
 

  จากทั้ง 6 ตัวอยางขางตนจะเห็นไดวากวีไดกลาวเชิดชูเกียรติของอาชีพแพทย พยาบาล จากการทำงานหนัก 
โดยพบจากวรรคท่ีวา แมรองไหก็ยังมีหนาท่ีทำ จดเชาบายรวมสูชวยหมูชน ดวยอาวุธคือชีวิตจิตวิญญาณ ท้ังหมดน้ีลวน
บงบอกใหเห็นถึงการทำงานหนักโดยผานความทุมเทท้ังแรงกายแรงใจ แมจะมีความเหน็ดเหน่ือย แตก็เพราะเปนหนาท่ี
สำคัญที่จะชวยเหลือประชาชนยามไดรับความเจ็บปวย และโดยเฉพาะจากภาวะวิกฤตแลวการทำงานยังตองอยูกับ
ความเสี่ยงตลอดเวลา เสมือนการสูรบตอเช้ือโรคอาชีพแพทยพยาบาลจึงถูกกลาวดวยภาพของผูตอสู ตัวอยางเชน 
นักรบชุดกราวน ผูลบทุกข นักรบแถวหนา มากกวาผูกลาหาญ เปนตน แสดงใหเห็นวาอาชีพแพทยพยาบาลเปนดั่งท่ี
ฝากความหวัง ความศรัทธา จากความรูความสามารถ รวมถึงความกลาหาญตอการเสียสละตนเอง ทำใหอาชีพดังกลาว
เปนอาชีพท่ีประชาชนยกยองใหเปนฮีโรของสังคมในชวงเวลาวิกฤตโควิด 19 
 
  2.4 ภาพแทนการเจ็บปวยและเสียชีวิตของคนในสังคมจำนวนมาก 
  ภาพแทนการเจ็บปวยและเสียชีวิตเปนภาพแทนที่พบคอนขางมาก ที่กวีไดเลือกนำมาใชเพื่อบอกเลาถึง
ผลกระทบตอความสูญเสียที่เกิดขึ้นทามกลางโรคระบาด การลมตายของผูคนจำนวนมากนับเปนความเศราโศกและ
สะเทือนของงยุคสมัยโควิด ภาพแทนดังกลาวจึงถูกถายทอดใหเห็นถึงปริมาณการเสียชีวิตที่อาจไมประเมินคาได ดัง
ตัวอยางตอไปน้ี 
 
ตัวอยางท่ี 1           ฆาตกรฆาตกรรมเซลลช้ันดใีหเจ็บปวยลมตาย 

จากเหย่ือรางหนึ่งไปเปนสอง 
จากสองเปนสาม สามเปนสี ่

จากเปาหมายเปนเด็กและคนแก 
นานวันลกุลามนับไมถวน 

ไมเสียเวลาเลือกเหยื่ออีกตอไป 
(ฆาตกรตอเน่ือง : ปภาตพงศ วันภักดี , 29 มิ.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2         ดั่งสงครามคราคนแสนทนทุกข 

โลกถึงยุคโรคระบาดชาติปวนปน 
ก่ีชีวิตตองลมตายทุกขรายวัน 
ยากปดก้ัน พ้ืนท่ี ท่ีเสี่ยงภัย 

.จากหลกัสิบ ระบาดหนัก สูหลกัแสน 
คนขาดแคลน นองน้ำตา กวาครั้งไหน 

โรคโควิด เปลีย่นโลกเรา จนเขาใจ 
เปนอีกหน่ึง โลกใบใหม ไมแนนอน 

(โควิดเปลี่ยนเรา เรื่องเลาเปลี่ยนโลก : กิตติพงศ บุญนาค , 5 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางที่ 1 และ 2 กวีที่กลาวแทนภาพการเจ็บปวยและการเสียชีวิตโดยบรรยายใหเห็นถึงการลุกลามไป
ขางหนา อยางไมอาจหาจุดสิ้นสุด ดังตัวอยาง นานวันลุกลามนับไมถวน ลมตายทุกขรายวัน จากหลักสิบ ระบาด
หนัก สูหลักแสน ซึ่งจะเห็นไดวาปริมาณความสูญเสียเพิ่มขึ้นในทุก ๆ วัน โดยเฉพาะตัวอยางที่วา จากหลักสิบสูหลัก
แสน สะทอนใหเห็นถึงการลุกลามและแผขยายของเชื้อโรคอยางรวดเร็ว สังคมที่ถูกปกคลุมไปดวยโควิดจึงเต็มไปดวย
การเกิดภาพแทนการสูญเสียของชีวิตและความเจ็บปวยของผูคนจำนวนมาก 
 
   2.5 ภาพแทนความหวังของคนในสังคม 
  ความหวังถือเปนหนึ่งหนทางที่ทำใหคนในสังคมสามารถตอสูกับความกลัวได ทวาความหวังมาจากการผาน
สถานการณ การรับมือ รวมถึงการอยูรวมกับโรคโควิดมาแลวในชวงเวลาหนึ่ง จนทำใหความวิตกกังวลคอย ๆ เลือน
หายจากการปรับตัวเพื่ออยูรวมกับสถานการณที่ไมปกติ ความหวังจึงถือเปนหนึ่งภาพแทนที่สำคัญที่ทำใหคนในสังคม
ลุกข้ึนมาใชชีวิตอยางปกติ และสงตอความหวังในกันเพ่ือเปนกำลังใจในการรวมฝาฟนวิกฤตครั้งน้ีไปดวยกัน ดังตัวอยาง 
ตัวอยางท่ี 1              มืดมิดคงสรางซาเมื่อฟาสาง 

มีอรุณรุงรางรับวันใหม 
จงเขมแข็งแกรงและกลาอยาหว่ันใด 

กาวขามไปดวยกาวของเราเอง 
(มืดมิดคงสรางซาเมื่อฟาสาง : กิตติ อัมพรมหา , 29 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2      เราจะเปลีย่นแปลง... 

ในความมืดมดิของทองฟา 
แสงแหงความหวังดียังสองประกาย 

หากไมเกิดสงคราม อาจไมเห็นวีรบุรุษ 
สำนึกของความเปนมนุษยยังสวยงามเสมอ 

ความเห็นอกเห็นใจและความชวยเหลือตางถาโถม 
รอยยิ้มและความหวังปรากฏบนใบหนาแหงการรอคอย 

โอกาสท่ีถูกหยิบย่ืนคร้ังแลวคร้ังเลา 
เปนสัญญาณของการเร่ิมตนใหม 
ดังตนกลาในหยาดฝนแรกแหงชีวิต 

(เราจะเปลี่ยนแปลง : รณวัฒน เจริญพรประเสริฐ , 2 ก.ค. 63) 
 

  ตัวอยางที่ 1-2 กวีไดกลาวถึงภาพแทนของความหวังในลักษณะของการที่คนในสังคมตางใหกำลังใจซึ่งกัน 
และกัน ในฐานะที่ทุกคนตางก็ไดรับผลกระทบและเผชิญหนากับเหตุการณเดียวกัน การสรางความหวังผานกำลังใจจึง
ถือเปนเรี่ยวแรงสำคัญ ที่ทำใหคนในสังคมไดตระหนักเราไมใชคนเดียวที่ตองตอสูกับปญหาและอุปสรรค การไดรับรู
และเห็นวาทุกคนตางก็กำลังตอสูอยูเชนเดียวกันทำใหปญหาน้ันทุเลาลงไปได จากตัวอยางกวีใชคำวา จงเขมแข็งแกรง
และกลาอยาหวั่นใด กาวขามไปดวยกาวของเราเอง และ เปนสัญญาณของการเริ่มตนใหม สะทอนใหเห็นอีกหน่ึง
มุมมองวาหลังวิกฤตระลอกนี้ที่ผานไป จะเปนดังสัญญาณการเริ่มตนใหม ที่มั่นคงและสวยงามกวาเดิม เพราะอปุสรรค
ครั้งนี้ถือเปนตัวชี้วัดคุณคาและความแข็งแกรงในชีวิต เมื่อผานไปไดอาจไมมีสิ่งใดที่สาหัสเทาชวงเวลานี้อีกแลวก็ได 
ในชีวิต 
  2.6 ภาพแทนการชวยเหลือและแบงปนระหวางคนในสังคม 
           หน่ึงภาพแทนท่ีเดนชัดและเปนภาพแทนท่ีกวีเลือกมานำเสนอมากท่ีสุด คือภาพแทนของการชวยเหลือเก้ือกูล
กันของคนในสังคม ซึ่งถือเปนภาพแทนที่กลายเปนภาพจำในชวงวิกฤตโควิดไดเปนอยางดี โดยในที่นี้การเมตตาเกื้อกูล 
เปนอุนิสัยสำคัญของคนไทย ทำใหยามเกิดวิกฤตการปรากฏภาพแทนดังกลาวจึงไมใชเรื ่องเหนือความคาดหมาย  
ทวาก็เปนพ้ืนท่ีสำคัญในการแสดงออกถึงไมตรีท่ีมีระหวางกันอยางชัดเจน ดังตัวอยาง 
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ตัวอยางท่ี 1         คนมีชวยคนยาก 
ใหทองปากเธอและฉัน 

อ่ิมสุขตางแบงปน 
ตูใบนั้นลวนหัวใจ 
หัวใจอยูใน “ตู- 

ปนสขุ” สูจากผูให 
ถายทอดความหวงใย 

โลกจึงใหญกวาบานตน 
น้ำใจแหงมนุษย 

คืออาวุธประสิทธ์ิผล 
เมื่อคนรูคาคน 

จึงขามพนทุกขนานา 
(น้ำใจยังไหลบาซับน้ำตาท่ีหลั่งริน : ชัยมงคล โฮฮิน , 27 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2              กระน้ันวิกฤติเผยมนุษยผดุผาดงาม 

ในหวงยามสาธารณสุขปลุกความหมาย 
ผูปนสุขแจกรักยังมากมาย 

ทอร้ิวสายน้ำใจเลี้ยงเบ่ียงลำเค็ญ 
(สูโลกใบใหม : นนทพัทธ หิรัญเรอืง , 26 ก.ค. 63) 

 
  หนึ่งปรากฏการณสำคัญที่นับไดวาเปนภาพแทนที่เดนชัดที่สุดของการแบงปนในยุคโควิด นั่นคือการกำเนิด  
ตูปนสุข ซึ่งเปนชองทางทีเ่ปดโอกาสใหทกุคนในสังคมไดเปนทั้งผูใหและผูรับในคราวเดียวกัน กลาวคือ ในทุก ๆ พื้นท่ี 
จะมีตูปนสุขเพ่ือใหทุกคนนำสิ่งเครื่องใชหรืออาหารท่ีตนมี นำวางไวท่ีตูปนสุข หรือจะกลาววาเปนศูนยกลางการแบงปน
ก็ได ซึ่งใครขาดแคลนและตองการสิ่งใดก็สามารถหาไดจากที่ตูปนสุข ขณะเดียวกันผูใดมีเยอะหรือเกินจำเปนก็เปน
ชองทางที่ทำใหเราไดอิ่มใจในการเปนผูให  ซึ่งแนนอนวาในสถานการณดังกลาว เราอาจจะเปนไดทั้งผูใหและผูรับ  
ตูปนสุขจึงกลายเปนจุดรวมของการปนรักในสถานการณอันยากลำบากทางสังคม 
 
  2.7 ภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด  
 การเกิดวิถีปฏิบัติในยุคโควิดถือเปนภาพประวัติศาสตรอยางหนึ่ง ที่ทำใหเราไดยอนรอยถึงเหตุการณในอดีต 
วามีสิ่งใดเกิดข้ึนบางและเรามีวิธีการรับมือตอเรื่องราวเหลาน้ันอยางไร นอกจากน้ันยังเปนสิ่งท่ีบงบอกไดถึงสภาพสังคม 
ณ ขณะนั้นวามีความแตกตางไปจากภาวะปกติอยางไร ภาพแทนที่ปรากฏในยุคโควิดจึงถือเปนรองรอยของเรื่องราวท่ี
สะทอนภาพวิถีชีวิตทามกลางวิกฤตได โดยมีตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยาง            “Setzero” วันน้ีเริ่มคลี่คลาย 

“Work Form Home“ หยุดเช้ือรายอยูในบาน 
รวมสราง”Herd Immunity”ท่ีตานทาน 

ตองสืบสาน “Social Distance”กัน 
สวมใส"Mask” “Face Shield” “Newnormal” 

คือศัพทสอนศาสตรวิถีท่ีรังสรรค 
เพ่ิมวิชาสูเด็กนอยหลายรอยพัน 
เพ่ือเเบงปนความรูปูเสนทาง 

(บทเรียนนอกตำรา : ศักดา ไชยภาณุรักษ , 6 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางสุดทายท่ีปรากฏในภาพแทนวิถีปฏิบัติยุคโควิด คือพบวากวีไดรวบรวมคำศัพทภาษาอังกฤษท่ีเกิดข้ึน
และมีการใชกันอยางแพรหลายและสรางความเขาใจกันในวงกวาง ไวในบทกวี 1 บท ผูวิจัยจึงใครนำเสนอและให
ความหมายตามคำที่ปรากฏในบทกวีดังตอไปนี้ “Setzero” คือมาตรการเฝาระวังโดยมีเปาหมายเพื่อลดจำนวนผูติด
เชื้อ 0 ราย ซึ่งเปนโครงการที่ควบคุมไดยากแตหากทำไดก็จะถอืวาเปนจุดเริ่มตนที่ดีและบงบอกไดวาแนวทางที่กำลัง
ปฏิบัติอยูนั้นสัมฤทธิ์ผลมากนอยเพียงใด “Work Form Home” คือการทำงานจากที่บานผานระบบออนไลน เพ่ือ
หลีกเลี่ยงการพบปะผูคนเพิ่มระยะหาง และหลีกเลี่ยงการแพรกระจายเชื้อโรค “Herd Immunity” คือภูมิคุมกนัหมู 
อธิบายโดยงายคือการท่ีรอใหคนจำนวนมากติดเช้ือ แลวเกิดภูมิคุมกันตามธรรมชาติโดยท่ัวหนา เหมือนการรับเช้ือจาก
ไขหวัดท่ีเมื่อเปนแลวหน่ึงครั้ง รางกายก็จะมีภูมิคุมกันโรคไดเองตามระบบธรรมชาติ “Social Distance” คือการเวน
ระยะหาง หมายถึงการหลีกเลี่ยงการจับหรือสัมผัสกัน เพื่อปองกันตนเองและผูอื่นเพราะไมอาจทราบไดวาเราและเขา
เปนพาหะนำเช้ือโรคโดยไมรูตัวหรือไม นอกจากน้ันก็คือการหลีกเลี่ยงการเขาสังคมและพบปะผูคนเยอะ ๆ ดวยเชนกัน 
“Mask” และ “Face Shield” คือหนากากอนามัยท่ีคลุมเฉพาะชวงปากและจมูก สวน “Face Shield” คือหนากาก
ใสที่ปองกันใบทั้งหนา และสุดทายคือ “Newnormal” คือวิถีปฏิบัติแบบใหม หรือความปกติใหม ที่หมายถึงการ
ดำเนินชีวิตที่แตกตางจากอดีตที่เคยผานมา ซึ่งการมาของโควิดนั้นเสมือนมาปรับเปลี่ยนใหคนในสังคมดำเนินชีวิตใน
รูปแบบใหมอยางที่ไมเคยเปนมากอน กลาวโดยรวมก็คือเปนคำที่ครอบคลุมที่วิถีปฏิบัติทั้งหมดที่เกิดขึ้นในชวงโควิด
น่ันเอง 
 

 
3. ภาพแทนธรรมชาติทามกลางยุคโควิด 
  การปรากฏภาพแทนของธรรมชาติถือเปนภาพแทนที่เปนสาเหตุของตนกำเนิดภาพแทนอื่น ๆ นั่นเพราะเช้ือ
โรคหรือไวรัสโควิด 19 เริ่มตนจากสัตวท่ีเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ สงผลใหเกิดผลกระทบตาง ๆ ตามมา แตบริบททาง
ธรรมชาติที่กวีไดกลาวถึงไมใชการกลาวถึงตนเหตุหากแตกลาวถึงผลลัพธ และมองวาทุกสิ่งเชื่อมโยงกัน นอกจากนั้นก็
มองวาธรรมชาติอาจทำรายเราแตก็บำบัดเราดวยในคราวเดียวกัน โดยแบงได 4 หัวขอ 4 ไดแก 1. ภาพแทนธรรมชาติ
ชวยบำบัดความทุกขใจ 2. ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ 3. ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ 4. ภาพ
แทนความไมแนนอนของธรรมชาติ มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
  3.1 ภาพแทนธรรมชาติชวยบำบัดความทุกขใจ 
  การที่มีเวลาไดอยูกับธรรมชาติมากขึ้น จากการปลีกตัวออกจากผูคนและสังคมจึงเปนผลทำใหเล็งเห็นถึง
ความงดงามของธรรมชาติ ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับชีวิตในทุกมิติ การไดใชชีวิตชาลงจึงมองเห็นคุณคาสิงใกลตัวมากข้ึน 
และไดนำสัจธรรมทางธรรมชาติชวยฟนฟูและบำบัดจิตใจในยามทุกข 
ตัวอยางท่ี 1                   ธรรมชาติบำบัดใจใหแข็งแกรง 

เหมือนมีแรงใจมอบมาปลอบปลุก 
เปนภูมิคุมกันใจเมื่อภยัรุก 

ทุกสิ่งสขุพรอมบรรเทา...รอเรามอง 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : โพระดก , หนา 29) 

 
ตัวอยางท่ี 2          เราจึงเห็นคุณคาของอากาศบริสุทธิ ์

เมื่อตองหายใจในหนากากตลอดเวลา 
เราจึงรูบุญคุณของโลกธรรมชาติ 

เมื่อถูกจำขังอยูแตในร้ัวบาน 
(วันท่ีโลกหายปวย : ศรีวรรณ , 3 ส.ค. 63) 

 



                                                วารสารมนุษยสังคมศาสตร์         ปีที� 2 ฉบับที� 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2567                                                                                                               
                                                     39 

 ตัวอยางขางตนกวีไดกลาวถึงภาพแทนของธรรมชาติท่ีชวยบำบัดความทุกข จากภายใตบริบทเดียวกัน น่ันคือ
การไดอยูติดบาน เมื่อตองกักตัวหรือหลีกเลี่ยงสังคม ทำใหมีเวลาไดพินิจพิเคราะหธรรมชาติใกลตัว และกอเกิดเปน
ความงดงามภายในจิตใจจากการเห็นความงดงามของธรรมชาติ โดยในตัวอยางที่ 1 เปนการกลาวผานความงดงาม 1 
ข้ัน น่ันคือความงดงามท่ีมองเห็นดวยสายตาเทาน้ัน จากตัวบท “ทุกสิ่งสุขพรอมบรรเทา...รอเรามอง” แตในตัวอยางท่ี 
2 เปนการตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติ จากความทุกขท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณปจจุบัน ซึ่งเห็นไดจากตัวบท กลาว
วา “เราจึงรูบุญคุณของโลกธรรมชาติ เมื่อถูกจำขังอยูแตในรั้วบาน” สะทอนใหเห็นวาความงามของธรรมชาติและ
คุณคาที่แทจริงของธรรมชาติอาจจะถูกละเลยและมองขามไปเมื่ออยูในสถานการณปกติ แตจากเหตุการณโควิด 19 ท่ี
ทำใหผูคนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใชชีวิต ทำใหธรรมชาติมีบทบาทและมีสวนชวยฟนฟูสภาวะจิตใจในยาม
ทุกขได 
 
  3.2 ภาพแทนโควิดเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
  การมาของโควิดนับเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติรูปแบบหน่ึง น่ันคือโรครายท่ีระบาดไปท่ัวโลกไมเพียงแตเกิดใน
ที่ใดที่หนึ่งเทานั้น ผลกระทบจากโรคโควิดจึงเปนสิ่งที่มนุษยชาติตองเผชิญชะตากรรมรวมกัน โดยเฉพาะการตอง
สูญเสียเพ่ือนรวมโลกเปนจำนวนมาก ทำใหโควิดกลายเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีรายแรงในยุคสมัยหน่ึงของโลก 
ตัวอยางท่ี 1              และแลวโควิดโรคปริศนา 

ไวรัสโคโรนามหาสมยั 
กาลคร้ังหนึ่งโลกพบพิบัติภัย 

สงครามโรคคร้ังใหญในหมูมนุษย 
(นิราศโรค : ไพวรินทร ขาวงาม , 15 ก.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2                 พสุธาบัดน้ี     ผัดผัน 

เกิดกอพิบัติพลัน   โรคราย 
ไวรัสแพรงพรายพันธุ  ผืนภพ 

ดำดิ่งคราวเคราะหคลาย          มอดมวยชีวา 
(มรสุมโควิด วิกฤตไทย : ปศาจเจากล , 14 ส.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3            หวงระบาดของโรคอุบัติใหม 

คือมหันตภยัอันใหญหลวง 
คราชีวิตทุกแหงหนชนท้ังปวง 

มิอาจลวงดับดิ้นสิ้นชะตา 
หรือวาโลกลางบางมวลมนุษย 
ใหพิสุทธ์ิไรบาปอันหยาบหนา 
ทำลายโลกลวงเกินเน่ินนานมา 

ถึงเวลาดับสญูคณูทวี 
(ลางบาง : ชูเกียรติ เช้ือมณฑา , 7 ส.ค. 63) 

 
  จากตัวอยางที่ 1 – 3 กวีไดกลาวถึงโควิดที่เสมือนเปนภาพแทนของภัยพิบัติทางธรรมชาติ นั่นคือภัยพิบัติ
ทางดานโรครายแรงที่คราชีวิตคนทั่วโลกเปนจำนวนมาก และยังสงผลตอโลกและผูคนในอีกหลาย ๆ ดาน ซึ่งจาก
ตัวอยางจะพบวา กวีกลาวคำวาภัยพิบัติควบคูกับคำวา โรคราย โรคปริศนา สงครามโรค สะทอนใหเห็นวา โรคโควิด
เปนภัยพิบัติทางธรรมชาติ ท่ีเกิดข้ึนอยางไมทันไดตั้งตัวและไรวิธีการปองกัน ในขณะท่ีตัวอยางท่ี 3 กวีใชคำวา โลกลาง
บางมวลมนุษย เปนดั่งภาพหลังเกิดภัยพิบัติจากการไดคราชีวิตผูคนไปจำนวนมาก โดยคำวา ลางบาง ทำใหเกิดภาพ
แทนของการสูญสิ้น สูญเสีย 
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  3.3 ภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ 
  คูตรงขามของการเกิดภัยพิบัติกวีอีกจำนวนไมนอย ที่นำเสนอภาพแทนในมิติของการถูกฟนฟูทางธรรมชาติ 
กลาวคือเมื่อโลกสูญเสียสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็นำมาซึ่งการแทนที่ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเสมอ ซึ่งภายใตภัยพิบัติที่สงผลกระทบ
โดยตรงตอผูคน มีสวนหน่ึงทางธรรมชาติท่ีถูกฟนฟู โดยกวีไดนำเสนอตามตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                ธรรมชาติไดพักฟนเพ่ือตืน่ใหม 

ทองฟาแลสดใสไรฝุนผง 
มลภาวะขยะรายไดลดลง 

พืชสัตวกลับมาสืบพงศสรางเผาพันธุ 
เตาทะเลกลับสูฝงเพ่ือวางไข 

วาฬตัวใหญเยือนเกาะแกงสูแหลงฝน 
หาดทรายขาวเคลาเคลียคลื่นเต็มคืนวัน 

ปูลมว่ิงไลกันบนผืนทราย 
บนทองฟานกกาไดบินรอน 

หวนรำลึกภาพยอนท่ีสูญหาย 
ทองทุงนาครากอนน้ีมีวัวควาย 

จะกลับมามีความหมายข้ึนอีกครา 
(“พอ” : อัคระ ธิติถาวร , 8 มิ.ย. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 2                วันน้ี 

เมื่อไมเหลือใครคอยบังคับขีปนาวุธ 
เถาหญาก็งอกงาม 

นก และ กระรอก ปลกูปาเขียวชอุม 
ออกลูกอันหอมหวาน 

หมาปาก็มาทำรังในฐานจรวด 
เรือบรรทุกเครื่องบินคอยผุพัง 

จมลงกนมหาสมุทร 
ปกอากาศยานลองหน 

หักหอยซุกตมเลน 
กัลปงหา ปะการัง ดอกไมทะเล 

สีสดสวย ขึน้ปกคลมุ 
(เมื่อไมเหลือใคร : เตือนจิต นวตรงัค , 12 ก.ค. 63) 

 
ตัวอยางท่ี 3       ผูคนสวมหนากากและออกหางกัน 

เสียงแตรคอยๆเบาลง...บนทองถนน 
น้ำทะเลเปลี่ยนสีอยางท่ีมันควรจะเปน 

ปะการังกลับมาเตนระบำอีกคร้ัง 
เตาทะเลขึ้นมาวางไขในรอบ 7 ป 

โลกสญูเสียสัตวทะเลนอยลง 
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดลดลงอยางเห็นไดชัด 

นกครอบครองนานฟาอยางอลหมาน 
(เรื่องราวแหงวิถีใหม : เงามืด , 11 ก.ค. 63) 
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  ตัวอยางที่ 1-3 กวีไดนำเสนอภาพแทนการถูกฟนฟูของธรรมชาติ จากการกลาวถึงสัตวและพืชที่ไดกลับมามี
ชีวิตและผลิบานไดอยางเต็มท่ีโดยปราศจากการรบกวนจากมนุษย ดังตัวอยาง พืชสัตวกลับมาสืบพงศสรางเผาพันธุ , 
ปูลมว่ิงไลกันบนผืนทราย กัลปงหา ปะการัง , ดอกไมทะเล สีสดสวย ขึ้นปกคลุม เตาทะเลขึ้นมาวางไขในรอบ 7 ป 
เห็นไดวาในอีกมิติหนึ่งที่มนุษยถูกรบกวนจากเชื้อโควิด เปนชวงเวลาที่สงบสุขที่สุดที่พืชและสัตวไดพักผอน จากการท่ี
เคยถูกเบียดเบียนจากมนุษย ซึ่งนับวาเปนชวงเวลาที่เหลาสรรพสัตวไดมีชีวิตและผลิบานตามธรรมชาติอยางทีค่วรจะ
เปน ขณะเดียวกันก็เปนภาพที่สะทอนกลับมายังมนุษยวาในชวงเวลาที่ผานมาเราลวนเบียดเบียนและรบกวนตอ
ธรรมชาติอยางไรบาง 
 
  3.4 ภาพแทนความไมแนนอนของธรรมชาติ 
  ความไมแนนอนของธรรมชาติที่กวีไดถายทอดในชวงเวลาการเกิดวิกฤตโควิด 19 ถือไดวาเปนการรับรูข้ัน
พ้ืนฐานผานการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ท่ีมนุษยไมอาจคาดเดาไดถึงสภาพ ดิน ฟา อากาศ หรือแมกระท่ังภัยพิบัติท่ี
จะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งในที่นี่การปรากฏภาพแทนของความไมแนนอนของธรรมชาติ จึงเชื่อมโยงเขากับหลักสัจธรรม
ของชีวิตในการตระหนักรูถึงความไมแนนอน โดยมีตัวอยางดังตอไปน้ี 
ตัวอยางท่ี 1                 ไดยินวาหน่ึงวินาที 

ฟาเคยเปลี่ยนสีกะทันหัน 
หน่ึงนาทีเคยเปลีย่นเปนรอยพัน 
ในหน่ึงวันเคยเปลี่ยนเปนลานฟา 

เคยสีใหมแลวเปลี่ยนไปสเีกา 
เคยสีเศราแลวเปลี่ยนไปเศรากวา 
เคยสีสุขแลวเปลี่ยนในพริบตา 

แลวเปลีย่นไปแลวเปลี่ยนมาแลวเปลี่ยนไป 
(ภูมิคุมใจในวันทุกข : นรพัลลภ ประณุทนรพาล , หนา 41) 

 
ตัวอยางท่ี 2         เหมือนโลกยืนองอาจประกาศวา 

พายุไมตองมาก็พายได 
มนุษยนอยนารักสุดหัวใจ 
ฉันจะเลนกับใครไดท้ังน้ัน 

เปนพายุแหงความไมแนนอน 
เปนพายุซุกซอนมารอนขวัญ 
เปนพายุแหงธรรมเกินจำนรรจ 

มาเตือนคนใหเทาทันกับความตาย 
(กาวผานกาฬเวลา  , พายุ) 

 
  จากทั้ง 2 ตัวอยางขางตนกวีไดนำเสนอภาพความไมแนนอนของธรรมชาติผานการพูดถึงการผันแปรของ
สรรพสิ่งตาง ๆ ในโลก ไมวาจะเปนทองฟา พายุ ที่มีความเคลื่อนไหวและผลัดเปลี่ยนไปตลอดเวลาไมเคยหยุดน่ิง 
สะทอนใหเห็นวาธรรมชาติเปนสิ่งที่ไมแนนอน และความไมแนนอนคือธรรมชาติ เชนกันกับการมาของโรคโควิดที่อยู
ภายใตการจัดสรรของธรรมชาติท่ีแมจะเกิดข้ึน แตวันหน่ึงก็จะสลายหายไปตามธรรมชาติอีกเชนกัน 
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สรุปและอภิปรายผล 
  สรุปไดวาภาพแทนของสังคมไทยในสถานการณวิกฤตโควิด 19 แบงไดเปน 3 สวนหลัก ๆ ตามที่ผูวิจัยได
นำเสนอไปขางตน แตเมื่อพิจารณาลงไปในแตละสวนจะพบวาสวนที่มีความหลากหลายที่สุดในการเกิดภาพแทน  
คือภาพแทนของคนในสังคมซึ่งแบงไดถึง 7 ปจจัย สะทอนใหเห็นวาโควิดสงผลกระทบโดยตรงตอชีวิตของคนในสังคม 
ซึ่งประกอบไปดวยภาพแทนที่เปนไปในทิศทางบวกและภาพแทนที่ไปในทิศทางลบ โดยในที่นี้พบวาประเด็นที่นาสนใจ
ในการเกิดภาพแทนในทิศทางลบนั้น อยูในภาพแทนทางสังคมทั้งหมดซึ่งประกอบไปดวย 5 ปจจัย อันไดแก ภาพแทน
เมืองท่ีเงียบเหงา , ภาพแทนความลมเหลวทางดานเศรษฐกิจ , ภาพแทนการปด/ยุติกิจการ , ภาพแทนการบริหารงาน
ของรัฐท่ีลมเหลว และภาพแทนความอยุติธรรมทางสังคม ท้ังหมดลวนสะทอนใหเห็นวาภาพของสังคมถูกนำเสนอไปใน
ทิศทางท่ีย่ำแย เสื่อมถอย ในทุกมิติ หากแตการเกิดภาพแทนของคนในสังคมท่ีแบงได 7 ปจจัยน้ันกลับถูกนำเสนอไปใน
ทิศทางบวก ไมวาจะเปน ภาพแทนการสูชีวิตทามกลางวิกฤต , ภาพแทนของแพทยพยาบาลที่กลายเปนฮีโรจากการ
ทำงานหนัก , ภาพแทนความหวังของคนในสังคม , ภาพแทนของคนในสังคมที่มีความเอื้อเฟอเกื้อกูลกนั ตางก็สะทอน
ใหเห็นวาภายใตวิกฤตท่ีเต็มไปดวยปญหาทางสังคมรอบดาน แตการแสดงออกของคนถูกนำเสนอไปทิศทางตรงกันขาม 
สะทอนใหเห็นวาไมวาโลกจะหยิบยื่นบททดสอบใด ๆ หรือไมวาสถานการณตรงหนาจะเลวราย สิ้นหวัง แตทางออก
และทางรอดเดียวที่มนุษยจะฝาฝนไปไดคือความรักที่เกิดจากตนเองผานการตระหนัก เรียนรู  และยอมรับใน
สถานการณที่เกิดขึ้น และเมื่อตระหนักตอตนเองไดจึงสงตอความดีงามผานเปนความเอื้ออาทรระหวางกันของคนใน
สังคม เชนนั้นแลวภาพแทนของสังคมไทยที่แมวาจะตกอยูภายใตอีกกี่วิกฤตก็ตาม ก็จะยังปรากฏเปนภาพแทนท่ี
มองเห็นแงงามในชีวิตได เสมือนแสงสวางเล็ก ๆ ทามกลางสภาวะความมืดมน แตเราก็จะกาวผานไปไดจากดวงตาท่ียัง
มองเห็นแสงสวางเหลาน้ัน 
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บทคัดยอ 

 บทวิเคราะหบทประพันธน้ีมีจุดประสงคเพ่ือคนควาขอมูลและการวิเคราะหเทคนิคการบรรเลงกีตารคลาสสกิ 

โดยผูแสดงไดคัดเลือกบทเพลงหน่ึงในบทเพลงชุด “Española op. 47” ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาว

สเปน บทเพลง “อัสตูเรียส” มีช่ือเต็มวา “Leyenda” มีความหมายวาตำนาน เปนบทเพลงท่ีประพันธข้ึนสำหรับเปยโน 

แตตอมาถูกนำมาเรียบเรียงสำหรับกีตารคลาสสิก บทเพลงมีความนาสนใจในดานเทคนิคที่แตกตางกัน การศึกษาบท

วิเคราะหนี้มีจุดประสงคเพื่อนำไปพัฒนาศักยภาพในดานการตีความ การวิเคราะหบทเพลงและเทคนิคในการบรรเลง

กีตารคลาสสิก เพ่ือถายทอดบทเพลงแกสาธารณชนไดอยางมีคุณภาพ 

คำสำคัญ: เทคนิค กีตารคลาสสิก อัสตูเรียส0

1 
 

Abstract 
The purpose of this music analysis is to study and research on “Asturias” from Isaac Albeniz. 

This piece is a set of "Española op. 47" for classical guitar which composed by Isaac Albéniz, a Spanish 
composer. "Asturias" has a full name "Leyenda," which means "legend." It was originally composed for 
piano but later arranged for classical guitar. The song is interesting in terms of its different technical 
aspects. The objective of studying this analysis is to develop skills in interpretation, analyzing songs, 
and techniques in classical guitar performance in order to deliver the song to the public with high 
quality.  
 
Keywords: Techniques Classical Guitar  Asturias 
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บทนำ 
จุดประสงคของบทวิเคราะหบทประพันธนี้เพื่อศึกษาและคนควาขอมูลของบทเพลง “อัสตูเรียส” หนึ่งในบท

เพลงชุด “Española op. 47” ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาวสเปน โดยพิจารณาจากคุณคา 
สุนทรียศาสตรทางดนตรี ความนาสนใจทางเทคนิคการบรรเลง เพื่อวิเคราะหใหเกิดความรูจริง บทประพันธนี้มีการ
นำเสนอท่ีนาสนใจ มีอารมณท่ีหลากหลาย ทำใหผูแสดงไดศึกษาความเช่ือมโยงของแตละทอนท่ีผูประพันธไดซอนไวใน
บทเพลงนำมาพัฒนาศักยภาพในดานการตีความและเทคนิคการบรรเลงไดเปนอยางดี 

 
วัตถุประสงค 

1.   เพ่ือเผยแพรผลงานการประพันธเพลงกีตารคลาสสิก 
2.   เพ่ือเปนแนวทางในการวิเคราะหบทเพลงกีตารคลาสสิก 
3.   เพ่ือเผยแพรผลงานบทเพลงจากกีตารคลาสสิก 
4.   เพ่ือพัฒนาศักยภาพในการปฏิบัติดนตรีของผูเลน 
5.   เพ่ือศึกษารูปแบบการสรางสรรคงานดานดนตรีรวมไปถึงการศึกษาและเผยแพรความเปนมาของบทเพลง

ท่ีนำมาแสดง 

 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

1. ศึกษาคนควาขอมูลของบทเพลง 
2. วิเคราะหบทเพลง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ผูแสดงไดเขาใจแนวคิดในการสรางสรรคของบทเพลง 
2. ผูแสดงไดรับองคความรูดานการตีความ เทคนิคการบรรเลงและพัฒนาศักยภาพในการแสดงกีตาร

คลาสสิก 
3. ผูแสดงเขาใจถึงกระบวนการฝกซอมและวิธีแกไขปญหา 

 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาบทเพลง “อัสตูเรียส” ผูแสดงกำหนดขอบเขตศึกษาเก่ียวกับประวัติความเปนมา แนวคิดเบ้ืองหลัง 
องคประกอบทางดนตรี การตีความบทเพลงและเทคนิคการบรรเลงสำหรับกีตารคลาสสิกท่ีสำคัญ 

 
ความสำคัญของบทเพลงและบทวิเคราะห 

“อัสตูเรียส” ผลงานสำหรับเดี่ยวเปยโนที่เขียนขึ้นในชวงตนทศวรรษ 1890 โดยนักประพันธคาตาลัน แมจะ
ถูกเรียกวาอัสตูเรียส โดยเปนชื่อของภาคเหนือของสเปน ผลงานนี้สงผลใหดนตรฟีลามิงโกและเพลงยิปซีของแควนอัน
ดาลูเซียซึ่งอยูทางใตสุดของประเทศกลับมาโดดเดนอีกครั้ง  
 บทเพลงเปดดวยทำนองหลักโดยใชจังหวะชา (Andante) อยูในกุญแจเสียง E ไมเนอร และกำหนดจังหวะ
เปน 3/4 ทำนองหลักถูกดำเนินดวยเสียงเบสสลับกับโนตตัว B เมื่อเลนไปจนกระท่ังหองท่ี 17 จะเริ่มมีโนตคูเสียงท่ีหาง
กันมากคือ E บนสายท่ี 6 และ B บนสายท่ี 1 หางกันเกือบ 3 Octave  
 หองที ่ 1 ดำเนินทำนองหลักในแนวเสียงเบส พรอมการใชเทคนิคการรัวโนต (Tremolo) ดวยโนต G 
ผูประพันธกำหนดใหเริ่มบทเพลงดวยน้ำหนักเสียงเบามาก (pp) และ marcato il canto ในภาษาอิตาเลียนคือการ
บรรเลงอยางชัดเจน 
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 ตัวอยางท่ี 1 
 

 
 หองท่ี 16 ทำนองหลักในแนวเบสขับเคลื่อนอยางสำคัญเพ่ือเขาสูการเปลี่ยนรูปแบบการบรรเลงเปนโนตสาม
พยางคเขบ็ตสองช้ันในหองท่ี 17 ในขณะท่ีทำนองหลักยังคงอยูในแนวเบส 

ตัวอยางท่ี 2 
 

หองท่ี 25 ใชคอรดโดมินันท (B เมเจอร) เพ่ือสงใหบทเพลงเขมขนข้ึนและกำกับดวยเครื่องหมายดังมาก  
 
ตัวอยางท่ี 3 
หองที่ 33 ใชคอรด E เมเจอรพรอมเครื่องหมายดังมาก ๆ (ff) เปนจุดที่สำคัญของบทเพลง มีคูเสียงที่หาง 3 

Octave ระหวางโนต E ถึง E 
 
ตัวอยางท่ี 4 

 

 ตอน B (หองท่ี 63-122) 
 ถูกกำหนดใชจังหวะเปน Andante tranquillo เปนทำนองแบบลาตินและฟลามิงโก มีอารมณเศราโศกแบบ 
Cante hondo มีการใชทำนองซ้ำกันอีกครั้งแตใชคอรดท่ีแตกตางกันไป ในทอนน้ีจะมีจังหวะท่ีชาลง  
 หองที่ 63 ทำนองหลักการเคลื ่อนเคลื่อนที ่มีทิศทางแบบ Parallel Motion ในขั้นคู 8M พรอมกับการ
กำหนดใหบรรเลงแบบ cantando largamente dolce คือการเปลงเสียงอยางเดนชัดแตชาและนุมนวล ทำนองใน
ทอนน้ีมีลักษณะของเพลงแขกอยางชัดเจน 
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ตัวอยางท่ี 5 

 
หองที่ 106 - 108 ในตอน a tempo ทำนองมีการเคลื่อนที่แบบ Oblique Motion  ในขณะที่ทำนองหลัก

อยูในแนวเบส มีการเคลื่อนคอรดไดแก G เมเจอร D เมเจอร และ C7 ตามลำดับ กอนเขาสูการบรรเลงทำนองท่ีใชคู 8 
อีกครั้ง ในหองท่ี 109  

 
ตัวอยางท่ี 6 

 

ตอน A (หองท่ี 123-185) 
 หลักจบตอน B ตอน A หรือทำนองหลักถูกนำกลับมานำเสนออีกครั้ง 
 Coda (หองท่ี 186-198) ในตอนจบเริ่มดวยวลีคลายกลุมนักรองประสานเสียง  

หองที่ 186 - 193 มีการดำเนินทำนองหลักในลักษณะโนตตัวดำและตามดวยคอรด แนวทำนองยายกลับมา
ยังแนวโซปราโน 

 
ตัวอยางท่ี 7 

 

หองที่ 195 ทำนองหลักในตอน A กลับมาใชอีกครั้ง แตไมไดนำกลับมาทั้งหมด กอนจบบทเพลงดวยเทคนิค
เสียงหลอกในคอรด E เมเจอร และ คู 8M ระหวาง E ถึง E 
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การฝกซอมและการแกปญหา 
ในบทประพันธ Asturias จะเปนบทประพันธที่ตองใชความเร็วในการเลนอยางมาก ทอนตาง ๆ มีความดุดัน

แบบอาหรับ เชนในทอน A ทำใหตองฝกซอมเพื่อสามารถเลนไดอยางดี การฝกซอมนั้นควรฝกใหชาและทำ Slow 
movement จะชวยใหเวลาเลนเร็วสามารถทำไดดีขึ้น สวนในทอน B เปนทอนที่ใชอารมณมากกวา การฝกซอมตอง
คำนึงถึงทิศทางของโนตและสิ่งท่ีผูประพันธตองการใหเปนเพ่ือสามารถสื่ออารมณของบทประพันธไดมากท่ีสุด 
 หองที่ 1 ใชเทคนิคการรัวนิ้ว ควรฝกซอมใหเสียงที่ถูกรัวมีน้ำเสียงที่เทากัน ในขณะที่ทำนองหลักมีเสียงที่ดัง
กวาและเช่ือมตอ  

ตัวอยางท่ี 8 
 

 ในการฝกซอมการสะบัดคอรดเพ่ือไดเสียงท่ีชัดเจน ใชน้ิว i ดีดและการดีดใหเริ่มจากเสียงเบาไปดัง จะไดเสียง
ท่ีชัดเจน ซอมแบบชาและคอยเรงจังหวะเมื่อสามารถบรรเลงไดอยางคลองแคลว 
 
 การบรรเลงในตอน B ชวงคูแปด ควรใหอยูบนสายท้ังหมดและไมกระโดดขามสายเพ่ือความตอเน่ืองของเสียง 
สามารถใสโนตประดับเพ่ือเพ่ิมสีสัน ดวยทอนน้ีมีกลิ่นอายของบทเพลงแขกอยูดวย 

ตัวอยางท่ี 9 

 
 ชวงโคดาเปนชวงท่ีมีความสงบ ควรซอมอยางระวังไมใหเกิดเสียงจากการยายมือซายและเนนใหเสียงทำนอง
หลักโดดเดนเปนสำคัญ ชวงท่ีทำนองหลักกลับมา จะบรรเลงเกือบเร็วแตไมเร็วเกินไปเน่ืองจากเปนชวงท่ีจะจบบทเพลง 
กอนท่ีจะจบดวยเทคนิคเสียงหลอกท่ีเลนดวยเสียงเบามาก 

  
 
 
 
 
 
 
 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
50 

สรุปและอภิปรายผล 
 บทเพลง “อัสตูเรียส”เปนบทเพลงลำดับที่ 5 จากบทเพลงชุด Suite Española, Op. 47 ที่ประพันธข้ึน
สำหรับการบรรเลงเดี่ยวเปยโน ประพันธโดยอิซาค อัลเบนิส นักประพันธชาวสเปน บทเพลงชุด Suite Española, Op. 
47 ถูกประพันธขึ้นในป ค.ศ. 1886 ตอมาภายหลังไดนำมาเรียบเรียงสำหรับกีตารโดย ฟรานซิสโก ทารเรกา (1825-
1909) นับแตน้ันมาบทเพลงน้ีกลายเปนท่ีนิยมของนักกีตารท่ีบรรเลงในคอนเสิรต 
 ผลงานชิ้นนี้ตั้งชื่อตามภูมิภาคอัสตูเรียสทางตอนเหนือของสเปน ซึ่งเปนที่รูจักจากภูมิประเทศที่ขรุขระและ
อิทธิพลทางวัฒนธรรมเซลติกท่ีแข็งแกรง ดนตรีรวบรวมสาระสำคัญของภูมิภาคน้ีดวยจังหวะท่ีสลับซับซอน ทวงทำนอง
ท่ีชัดเจน และอารมณท่ีเรารอน 

บทเพลงเปดดวยทวงทำนองระทึกที่เลนดวยสายต่ำสุดของกีตาร พรอมดวยจังหวะการขับซ้ำ ๆ ในสายท่ี
สูงขึ้น การใสโนตบนสายที่ 2 ทำใหทำนองหลักมีรูปแบบที่ซับซอนมากขึ้น นำเสนอการเสียงและการบรรเลงที่ซบัซอน 
การเปลี่ยนระดับเสียงอยางกะทันหัน และการยายตำแหนงระหวางเฟรตของกีตาร  

ในขณะท่ีบทเพลงดำเนินไป ทำนองจะมีความตึงเครียดมากข้ึนเรื่อย ๆ ดวยการบรรเลงเทคนิคอารเปโจอยาง
รวดเร็วไปจนถึงจุดไคลแมกซท่ีดังสน่ัน คอรดสุดทายดังข้ึนพรอมกับความรูสึกแหงชัยชนะและความละเอียด ทำใหผูฟง
เบิกบานและเหน่ือยลา 

โดยรวมแลว “อัสตูเรียส” ถือเปนบทเพลงที่ยอดเยี่ยมสำหรับกีตารคลาสสิก ซึ่งแสดงใหเห็นทั้งทักษะดาน
เทคนิคและความลึกทางอารมณของดนตรีของอัลเบนิส การผสมผสานระหวางดนตรีพื ้นบานและความงาม 
อันละเอียดออนทำใหเปนท่ีช่ืนชอบตลอดกาลในหมูนักกีตารและผูรักเสียงเพลง  

การแสดงดนตรีเพื่อใหผลงานออกมาดีที่สุดนั้นตองมีการเตรียมตัววางแผนในการฝกซอมและความเพียรใน
การฝกซอมมีความอดทนและมีวินัยตอสิ่งที่กำลังจะทำเพื่อใหผลงานออกมาดีที่สุด ศึกษาหาขอมูลและฟงบทเพลงจาก
นักกีตารคนอื่น ๆ เสมอ ผูแสดงเล็งเหน็วาบทความนี้จะชวยใหนักดนตรหีรือผูที่สนใจไดความรูและนำไปใชประโยชน
อยางสูงสุด 
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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง โดย
ศึกษาผานแนวคิดสตรีนิยมแนววัฒนธรรมศึกษา(Feminist Cultural Studies)ในการนำมาวิเคราะหขอมูล ซึ่งใชขอมูล
ท่ีปรากฏและเผยแพรในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ คือ บทความ วารสาร งานวิจัยและสื่อออนไลนบนเว็ปไซตขาวของประเทศ
ลาวและประเทศพมา โดยเลือกเก็บขอมูลระดับปฐมภูมิท่ีเผยแพรในระหวางวันท่ี 1 ธันวาคม พ.ศ.2560 – 30 ธันวาคม 
พ.ศ.2566 แลวนำมาวิเคราะหและนำเสนอดวยรูปแบบพรรณาเชิงอธิบาย 
 ผลการศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง พบได 3 บทบาท ดังนี้ 1) 
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอดีตในบริบทอารยธรรมลุมน้ำโขง 2) บทบาทท่ีทับซอนและเปลี่ยนแปลงไป
ของบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมา และ 3) บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง 
 
คำสำคัญ : บทบาท  ผูหญิงลาวและผูหญิงพมา  ผูหญิงยุคใหม  อารยธรรมลุมน้ำโขง 
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Abstract 
 This article aims to study the roles of modern Lao and Burmese women in the Mekong River 
Basin civilization. It was studied through the concept of Feminist Cultural Studies in data analysis. It 
uses information that appears and is published in printed media, namely articles, journals, research 
and online media on news websites in Laos and Burma. By choosing to collect primary data published 
between 1 December 2017 - 30 December 2023, then analyze and present it in a descriptive format. 
 The results of the study of the roles of Lao women and Burmese women in the modern era 
in the Mekong River Basin civilization can be found in 3  roles as follows: 1 )  Study the roles of Lao 
women and Burmese women in the past. 2 )  Study the complex and changing perspectives of the 
roles of Lao women and Burmese women. and 3) study the role of modern Lao and Burmese women. 
 
Keywords: Roles, Lao women and Burmese women, modern woman, Mekong River Basin Civilization 
 
 
บทนำ 
 การเปลี่ยนแปลงของสังคม เปนกระบวนการที่เกิดขึ ้นอยางตอเนื ่องและรวดเร็วในชวงหลายปที ่ผานมา  
โดยมีปจจัยหลากหลายที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงนี้ หนึ่งในปจจัยสำคัญที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงนี้คือ 
เทคโนโลยี ซึ่งเขามามีบทบาทในทุกแงมุมของชีวิตประจำวันของคน ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 
และเศรษฐกิจอยางมีนัยสำคัญ เปนกระบวนการท่ีซับซอนและมีปจจัยหลายอยางท่ีเก่ียวของ การทำความเขาใจถึงการ
เปลี่ยนแปลงเหลาน้ี จะชวยใหเราสามารถปรับตัวและใชประโยชนจากโอกาสใหมๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การเปลี่ยนแปลงของบทบาทและหนาที่รวมถึงความรับผิดชอบสงผลกระทบไปถึงภาพรวมของประเทศ 
ในปจจุบัน ผูหญิงทั้งสองประเทศนี้ไมไดมีหนาที่แมบานเพียงเทานั้นแตกาลเวลาที่เปลี่ยนไปทำใหหนาที่เปลี่ยนแปลง 
ผูหญิงสามารถเปนไดมากกวาน้ัน หากเปรียบเทียบบทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมกับอดีต จะเห็นไดชัดวามีการ
เปลี่ยนแปลงครั้งใหญเกิดข้ึน โดยเฉพาะในชวงหลายทศวรรษท่ีผานมา สังคมท่ีเคยมีบทบาทของผูหญิงจำกัดอยูภายใน
ครอบครัวและชุมชน เริ่มเปดโอกาสใหผูหญิงเขามามีสวนรวมในทุกภาคสวนของสังคมมากขึ้น ไมวาจะเปนการศึกษา 
การทำงาน หรือการมีสวนรวมทางการเมือง การเขาถึงการศึกษาที่เพิ่มขึ้นทำใหผูหญิงมีโอกาสพัฒนาตนเองและมี
ทักษะท่ีจำเปนในการประกอบอาชีพ การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจ ทำใหเกิดความ
ตองการแรงงานในภาคสวนตาง ๆ และเปดโอกาสใหผูหญิงเขาสูตลาดแรงงานมากขึ้น การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีท้ัง
ในระดับชาติและระดับนานาชาติ มีสวนสำคัญในการสรางความตระหนักและผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย
และนโยบายที่สงเสริมความเทาเทียมระหวางเพศรวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทำใหผูหญิงสามารถ
เขาถึงขอมูลขาวสารและเชื่อมตอกับคนอื่น ๆ ไดงายขึ้น สงผลใหเกิดเครือขายของผูหญิงที่ทำงานรวมกันเพื่อสงเสริม
สิทธิของตนเอง 
 บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในสังคมลุมน้ำโขงกำลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอนในยุค
ปจจุบัน ขณะท่ีขนบธรรมเนียมประเพณีอันยาวนานยังคงมีอิทธิพลอยู แตกระแสโลกาภิวัตนและการพัฒนาทางสังคมก็
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญในบทบาทและสถานะของผูหญิงในทั้งสองประเทศ ทั้งโอกาสใหม ๆ ที่เปดกวาง
และความทาทายที่ตองเผชิญ ทำใหเรื่องราวของผูหญิงลาวและพมายุคใหมเปนประเด็นที่นาสนใจและควรไดรับ
การศึกษาอยางจริงจัง ตลอดประวัติศาสตรลุ มน้ำโขง บทบาทของผูหญิงถูกกำหนดโดยวัฒนธรรมและสังคมท่ี
หลากหลาย แตในยุคปจจุบัน บทบาทของผูหญิงลาวและพมากำลังถูกเขียนข้ึนใหมดวยพลังและความมุงมั่นของผูหญิง
รุนใหม การเปรียบเทียบบทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมเผยใหเห็นทั้งความคลายคลึงและความแตกตางท่ี
นาสนใจ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของปจจัยทางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรมที่หลากหลาย การศึกษา
บทบาทของผูหญิงลาวและพมายุคใหมในบริบทของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ จะชวยใหเราเขาใจถึง
ความทาทายและโอกาสท่ีผูหญิงในภูมิภาคน้ีกำลังเผชิญ 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง โดยศึกษาผานแนวคิดสตรีนิยม
แนววัฒนธรรมศึกษาในการนำมาวิเคราะหขอมูล  
 
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอดีตในบริบทอารยธรรมลุมน้ำโขง  
 ผูหญิงลาวในอดีต จะมีบทบาทโดดเดนในการตั้งครรภ คลอดบุตรและการใหกำเนิดบทบาทองผูหญิงที่มีตอ
ครอบครัว ผูหญิงทั้งตองรับผิดชอบตองานในครอบครัวมากกวาผูชาย ในอดีตผูหญิงทำงานที่ตองตักน้ำ ตำขาว เลี้ยงดู
เด็ก หาไมหาฟน ผูหญิงยังตองออกไปทำไรทำนา ดูแลสัตวท่ีเลี้ยงดวย เน่ืองจากวา ผูชายหรือสามีทุกครัวเรือน จะตอง
ถูกเวรผลัดเปลี่ยนกันไปทำงานใหหลวง ในปหน่ึง ๆ ก็กินเวลาหลายเดือน ไมมีเวลามาดูแลงานของบาน บางท่ีผูชายตอง
ออกไปรบ ปองกันชายแดน หรือไปปราบปรามกบฏตาง ๆ กวาจะไดกลับมาท่ีกินเวลานานมาก บางครั ้งเปนป ๆ  
ในเวลาที่สามีไปทำงานหรือเขาเวรนั้น ภรรยาก็รับภาระของครอบครัวทุกอยางและยังตองสงอาหารใหสามี ดังนั้นใน
สมัยน้ันบทบาทของผูหญิงบทบาทในครัวเรือนและเนนคุณคาไปท่ีความขยัน อดทน และเขมแข็งตองมีความจงรักภักดี
ตอสามี จะเห็นไดวา ในชวงท่ีผานมา สังคมลาวคอนขางจะมีการแบงงานกันอยางชัดเจน วาความรับผิดชอบท่ีเก่ียวกับ
การรับใชครอบครัวจะนั้นหนักไปที่ผูหญิง เชน การทำอาหาร ตักน้ำ หาฟน ผาฟน ทำความสะอาดครัวเรือน เลี้ยงลูก 
แลวในตำนานแตละยุคสมัยผูหญิงไมไดบทบาทเพียงแคเปนภรรยาเทาน้ัน ในฐานะของลูกก็ยังคงเปนสมบัติของพอแมท่ี
สามารถขอายเพื่อไถเงินได จะแตงงานก็ตองไดรับความเห็นชอบจากพอแม เปนการกระทำที่สื่อถึงการกตัญูซึ่งการ
กระทำดังกลางสืบเน่ืองตอมาจนถึงชวงท่ีศาสนาเขามาในประเทศลาว ดังคำผญาท่ีสอนผูหญิงลาววา 
 

   ເປັນແມ່ຍິງໃຫ້ໃຈອ່ອນນ້ອມ   ຄໍາເວ້ົາອ່ອນຫວານ 
เปนหญิงใหใจออนนอม  คำเวาออนหวาน 

   ທຽມດ່ັງພະທູເຜ້ີງ  ຫວານເລີງບໍ່ຮູ້ຫລ້າ 
เทียมดั่งพธูเผิ้ง               หวานเลิงบฮูหลา 

   ເປັນແມ່ຍິງຢ່າໄດ້ປາກກ່າວຕ້ານ  ຄໍາກ້າກວ່າຊາຍ 
เปนหญิงอยาไดปากกลาวตาน  คำกลากวาชาย 

ໃຫ້ຄ່ອຍເອົາໃຈຕັງ້      ຄໍາບຮູານສອນສັງ່ 
ใหคอยเอาใจตั้ง    คำบูฮานสอนสั่ง 

ໃຫ້ມີໃຈອ່ອນນ້ອມ     ປະສົງຕັງ້ຕໍ່ຜົວ  ນ້ັນເນີ 
ใหมีใจออนนอม    ประสงคตั้งตอผัว น้ันเนอ 

ໃຫ້ຄຶດຢ້ານຄວາມຮ້າຍ    ໃດດີໃຫ້ຄຶດຮໍ່າ 
ใหคึดยานความฮาย     ใดดีใหคึดฮ่ำ 

ແມ່ນວ່າມີໂສມຮ້າຍ     ຢ່າງໃດຢ່າປະຫມາດ 
แมนวามีโฉมฮาย     อยางใดอยาประมาท 
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ເປັນແຕ່ຊາດກ່ອນພຸ້ນ     ບຸນສ້າງແຕ່ຫລັງ 
เปนแตชาติกอนพุน   บุญสรางแตหลัง 

ອັນວ່າອັດຖີເຊື່ອ  ຝູງຍິງງາມຍ່ິງ 
อันวาอัตถีเช้ือ    ฝูงหญิงงามยิ่ง 

ເຫັນວ່າໄດ້ມ່ິງຕົ້ນ        ຢ່າໂງແງ້ນວ່າໂຕ  ນ້ັນເນີ 
เห็นวาไดมิ่งตน    อยาโงแงนวาโต น้ันเนอ 

ຢ່າໄດ້ເອໂກອ້າງ  ບໍ່ເອົາໃຜເປັນທີ່ເພິ່ງ ແພງເອີຍ 
อยาไดเอโกอาง    บเอาไผเปนท่ีเพ่ิง แพงเอย   

      (บาวดอนโบม, 2550) 
 

 จากคำผญาสอนหญิงขางตน จะสังเกตุไดวาการเปนผูหญิงลาวแบบดั้งเดิมจะตองยึดหลักผูหญิงที่ดีโดยมีการ
ออนนอม ออนหวานและอยาไดกลาวถึงสามีหรือเถียงสามีของตนเปนเด็ดขาด เนื่องจากโบราณไดกลาวไวและมีการ
เชื่อมโยงใสเรื่องบาปบุญเขามาเกี่ยวของดวย เมื่อวิเคราะหใหลึกตามหลักสตรีนิยมในดานวัฒนธรรมก็ถือวาตองปฏิบัติ
ตาม แตถามองอีกมุมก็จะพบเห็นการใชหลักปตาธิปไตย(patriarchy) ท่ีเปนมีหลักแนวคิดเปนระบบสังคมแบบหน่ึงท่ีซึ่ง
เพศชายเปนผูกุมอำนาจหลักและครอบงำบทบาทในดานผูนำ มีเอกสิทธิ์ทางสังคม และการควบคุมทรัพยสิน ผูชาย
จะตองเปนชางเทาหนา ผูหญิงเปนชางเทาหลัง หรือกลาวคือ ผูชายจะตองเปนใหญท้ังในดานของความคิด  การปฏิบัติ
ตน สวนผูหญิงตองเปนผูตามเสมอ 
 ผูหญิงพมาในอดีตจะเปนแกนหลักของครอบครัว มีหนาท่ีดูแลบานและการเลี้ยงดูบุตร นอกจากน้ียังเปนผูท่ีมี
บทบาทในการจัดการทรัพยสินในครอบครัว ซึ่งเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความไววางใจและความสำคัญของผูหญิงใน
ครอบครัว ในทางดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในการทำเกษตรกรรม การคาขายในตลาด และการทำ
หัตถกรรม ซึ่งทำใหพวกเธอมีความสำคัญในการสรางรายไดและความมั่นคงของครอบครัว ผูหญิงพมายังมีบทบาทใน
การอนุรักษและถายทอดวัฒนธรรมผานการเลี้ยงดูบุตรและการจัดการประเพณีในชุมชน นอกจากน้ียังมีบทบาทในการ
สอนศีลธรรมและคุณธรรมใหกับคนรุนหลัง ถึงจะมีบทบาทที่มากมายแตก็ยังมีขอจำกัดอยูบางตามประเพณีและความ
เชื่อแมวาจะมีผูหญิงบางคนที่สามารถกาวขึ้นมามีบทบาทสำคัญในทางการเมืองหรือการปกครองได แตโดยทั่วไปแลว
ผูหญงิพมามักถูกจำกัดไมใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองระดับสูงหรือการบรหิารบานเมือง บทบาทของพวกเธอ
มักถูกจำกัดใหอยูในครอบครัวหรือชุมชนทองถิ่นมากกวา การศึกษาสำหรับผูหญิงในอดีตมักจะถูกจำกัด พวกเธอไม
สามารถเขาถึงการศึกษาระดับสูงไดเทากับผูชาย ซึ่งสงผลใหโอกาสในการพัฒนาความรูและทักษะของผูหญิงน้ันนอยลง 
สงผลใหมีบทบาทในสังคมท่ีจำกัดตามไปดวย ดังคำสุภาษิตสอนหญิงและการเลือกคูครองท่ีถูกกลาวถึงในสังคมของพมา 
ดังน้ี 
 

“သမီးကညာအခါမလင်ေ့စ�ငှ်”့ 

/ตะ มี กะ หญา อะ ขา มะ ลิ่น เซ ฮน่ิน/ 
หมายถึง เมื่อถึงวัยท่ีแตงงาน ผูหญิงไมควรเพิกเฉย 

 

“မိနး်မတိုဣ့ေ��� ေရ�ေပးလိုမ့ရ” 

/เมง มะ โต เอง ดเหร ชเว เป โล มะ ยะ/ 
หมายถึง ผูหญิงท่ีมีความเปนกุลสตรียอมมีคามากกวาทรัพยสมบัต ิ

“ကုန�်� ံးလ�ငတ်စ်ေခါက်၊လငက်နု�်� ံးလ�ငတ်စ်သကလ်ံုးေမှာက်” 

/โกง โชง ฮลนิ ตะ เขา ลิน โกง โชง ฮลิน ตะ ตดั โลง เมา/ 
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หมายถึง การคาขายหากขาดทุนเพียงครั้งเดียวยังสามารถหากำไรกลับมาได แตการเลือกคูครองหากเลือกผิด

จะตองทนทุกขไปท้ังชีวิต  โดยเปรียบเทียบการคาขายกับการเลือกคูครองวา การคาขายหากขาดทุนเพียงครั้งเดียวก็ยัง
สามารถหากำไรกลับมาได แตการเลือกคูครองหากเลือกผิดจะตองทนทุกขไปตลอดชีวิต ดังนั้นจึงควรพิจารณาอยาง
รอบคอบกอนตัดสินใจเลือกคูครอง 

สังคมพมาดั้งเดิมมีคานิยมและประเพณีท่ีมองวาผูหญิงควรอยูในบานและมีบทบาทในครอบครัวเปนหลักการ
ทำงานนอกบานหรือการมีสวนรวมในกิจกรรมสาธารณะมักถูกมองวาไมเหมาะสมสำหรับผูหญิง สงผลใหผูหญิงหลาย
คนไมไดร ับโอกาสในการทำงานหรือแสดงศักยภาพในที ่สาธารณะ ศาสนาและความเชื ่อดั ้งเดิมของพมา เชน  
พุทธศาสนาและความเช่ือเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงในศาสนา ทำใหผูหญิงไมไดรับการสนับสนุนใหเขาถึงตำแหนงหรือ
บทบาททางศาสนาที่มีอำนาจ เชน การบวชเปนพระสงฆ อีกทั้งในบางชวงเวลาของประวัติศาสตรพมา กฎหมายและ
นโยบายของรัฐไดจำกัดสิทธิและโอกาสของผูหญิงในหลายดาน เชน การถือครองทรัพยสิน การรับมรดก และการมีสวน
รวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ขอจำกัดเหลานี ้ทำใหผู หญิงพมาในอดีตมีบทบาทที่จำกัดในหลายดาน  
แมวาจะมีความสามารถและศักยภาพในตัวเอง แตก็ถูกควบคุมโดยกรอบทางสังคม วัฒนธรรม และกฎหมายของยุคน้ัน 

 
 
บทบาทท่ีทับซอนและเปลี่ยนแปลงไปของบทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมา 
 บทบาททับซอน (Role conflict) หมายถึง สถานการณที่บุคคลหนึ่งตองรับผิดชอบบทบาทหลายบทบาท 
ในเวลาเดียวกัน และบทบาทเหลานั้นมีความขัดแยงกันในแงของความคาดหวัง หนาที่ หรือทรัพยากรที่จำเปนในการ
ปฏิบัติหนาท่ีใหสำเร็จลุลวง 
 คำวาผูหญิงมักถูกกำหนดใหเปนบทบาทท่ีซับซอน คือการเปนแมและเมียเปนหลัก โดยมีหนาท่ีดูแลครอบครวั 
ทำงานบาน และเชื่อฟงสามี อยางไรก็ตาม ในปจจุบัน บทบาทของผูหญิงมีความหลากหลายมากขึ้น และแนวคิด
เกี่ยวกับหนาที่ของแมและเมียก็เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก แตในปจจุบันหนาที่ของแมและเมียในปจจุบันไมใชเรื่องท่ี
ตายตัวอีกตอไป แตเปนเรื่องที่ขึ้นอยูกับการเลือกของแตละบุคคลและบริบททางสังคมที่แตกตางกัน ผูหญิงมีสิทธิที่จะ
เลือกเสนทางชีวิตของตนเอง และไมจำเปนตองถูกจำกัดอยูเพียงแคบทบาทของแมและเมีย 
 ผูหญิงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 28% ถูกกระทำรุนแรงจากคูครองของตน นอกจากน้ี ผูหญิงจำนวนมากยัง
ไมกลารายงานเรื่องความรุนแรงนี้แกเจาหนาที่ เพราะความกลัว กระทั่งเจอกับความเฉยชาของเจาหนาที่ ภาคสวน
ตางๆ จึงไดมารวมมือกันเพื่อชวยกันจัดการปญหานี้ เพื่อท่ีจะนำไปสูการยุติความรุนแรงตอผูหญิง การสนับสนุนความ
เทาเทียมทางเพศภาวะ (กานตธีรา ภูริวิกรัย, 2562)  
 ในหลายประเทศ ผูหญิงเปนคนกลุมแรกท่ีเผชิญกับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ เน่ืองจาก
บทบาททางสังคมยังคงจำกัดอยูที่การทำงานในภาคเกษตรกรรม เมื่อเกิดวิกฤตและภัยทางธรรมชาติตางๆ ผูหญิงจะ
เปนกลุมที่เผชิญกับผลกระทบโดยตรง ในประเทศที่ขาดการเขาถึงทรัพยากร ผูหญิงยังคงทำหนาที่ในการเก็บฟน  
ตักน้ำ เลี้ยงดูลูก และหุงหาอาหารใหกับครอบครัวเทาน้ัน และในประเทศท่ีมีความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจสูง 
ผูหญิงยังไรโอกาสในการเขาถึงการศึกษา และการครอบครองทรัพยสินตางๆ ซึ่งปจจัยท้ังหลายน้ียังทำใหผูหญิงไรสิทธิ
ไรเสียงในการตัดสินใจในเรื่องการสรางนโยบายตางๆ รวมถึงนโยบายในการจัดการกับปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ แมวาในความเปนจริง ผูหญิงควรจะมีสิทธิในการออกเสียงในเรื่องน้ีเพราะเปนผูท่ีเสี่ยงท่ีจะไดรับผลกระทบ
มากท่ีสุด (Tahn Tahntawan, 2565) 
 เมื่อการถูกเลือกปฏิบัติจากแตละเหตุในวาระเดียวกันทำงานประสานกัน สงผลลัพธที่เปนการเฉพาะซึ่งไม
เหม ือนกับการเลือกปฏิบัต ิโดยเหตุใดเหตุหนึ ่ง: การเล ือกปฏิบัต ิที ่ เก ิดจากหลายเหตุแบบสภาวะทับซอน 
(intersectional discrimination) เชน เครงครัดในศาสนาและตองการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรือเปนผูนำทาง
ศาสนาก็อาจถูกกีดกันจากชุมชนทางศาสนาท่ีไมยอมรับความเปนหญิง การถูกเลือกปฏิบัติเชนน้ีมาจากการท่ีบุคคลน้ัน
เปนผูหญิง และเปนผูท่ีเครงครัดทางศาสนา หากขาดเหตุใดเหตุหน่ึงก็จะไมถูกกีดกันในลักษณะน้ี เปนตน 
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 การทับซอนของสถานภาพท่ีผูหญิงตองเผชิญนี้ไมไดเกิดจากการเกิดมาเปนผูหญิงหรือเปนเพราะคนคนน้ัน
เลือกเอง แตเปนเพราะเหตุผลทางโครงสรางและคานิยมที่ติดพันธทางสังคมที่ถูกสรางขึ้นเพื่อแบงแยกหรือกดข่ีผูหญิง
มาตลอดระยะเวลายาวนานจนรื้อหาตนตอในแกปญหาไดยาก อาจจะเรียกสิ่งนี้รวมกันวาความรุนแรงเชิงโครงสราง 
ความรุนแรงนี้เปนสิ่งที่ยากจะปรับเปลี่ยนไดในทันที การเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางจะเกิดขึ ้นไดเมื่อคนสวนมาก
ตระหนักวาปญหาน้ีเปนสิ่งท่ีทำใหประเทศไมสามารถกาวหนาไดอยางมั่นคงและยั่งยืนทามกลางวิกฤตการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และวิกฤตอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึน 
 การพูดถึงบทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมานั้น เปนเรื่องที่ตองพิจารณาในบริบททางสังคม วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร และการเมืองท่ีหลากหลายและซับซอนของแตละประเทศ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยปจจัยท่ี
สงผลตอบทบาทของผูหญิงวัฒนธรรมและประเพณี เชน ความเชื่อและคานิยมทางวัฒนธรรมมีผลตอการกำหนด
บทบาทของผูหญิงในครอบครัวและสังคม เชน บทบาทของผูหญิงในฐานะแมบาน แมครัว หรือผูดูแลครอบครัว ดาน
เศรษฐกิจ เชน การเขาสูตลาดแรงงาน การเขาถึงการศึกษา ทำใหบทบาทของผูหญิงมีความหลากหลายมากขึ้น  ดาน
การเมือง เชน นโยบายของรัฐบาลและการมีสวนรวมทางการเมืองของผูหญิง มีผลตอการเปลี่ยนแปลงบทบาทของ
ผูหญิงในสังคม ดานการศึกษา คือ การเขาถึงการศึกษาทำใหผูหญิงมีความรูและทักษะมากข้ึน ซึ่งสงผลตอโอกาสในการ
ทำงานและการมีสวนรวมในสังคมรวมไปถึงดานสื่อและเทคโนโลยี ซึ่งสื่อและเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญในการสราง
ภาพลักษณและทัศนคติเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงใหมีความสำคัญมากยิ่งข้ึน  
บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมายุคใหมในอารยธรรมลุมน้ำโขง 
 บทบาทของผู หญิงลาวในยุคปจจุบันไดขยายตัวอยางกาวกระโดดเมื ่อเทียบกับอดีต สะทอนถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองในประเทศลาวที่เปดโอกาสใหผูหญิงมีสวนรวมในทุกมิติของสังคมมาก
ข้ึน ซึ่งสามารถสังเกตไดจากการมีบทบาทในหลากหลายดาน ดังน้ี 

ดานการเมืองและการปกครองผูหญิงลาวในปจจุบันมีบทบาทสำคัญในการมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ
ทางการเมือง พวกเธอไมเพียงแคทำหนาที่ในระดับทองถิ่นเทานั้น แตยังไดกาวเขาสูตำแหนงที่มีอำนาจในระดับชาติ 
เชน การเปนสมาชิกสภาและการดำรงตำแหนงบริหารตาง ๆ ในรัฐบาล การมีสวนรวมของผูหญิงในระบบการเมืองไม
เพียงแตสงเสริมความเสมอภาคทางเพศเทาน้ัน แตยังเพ่ิมมุมมองและการแกไขปญหาท่ีหลากหลายข้ึนในสังคม 

ดานเศรษฐกิจผูหญิงลาวเปนกลไกสำคัญในเศรษฐกิจของประเทศ ไมวาจะเปนในภาคเกษตรกรรมท่ียังคงเปน
ฐานหลักของเศรษฐกิจลาว หรือในภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมท่ีกำลังเติบโต ผูหญิงมีบทบาทท้ังในฐานะผูประกอบการ
รายยอยและแรงงานท่ีขับเคลื่อนเศรษฐกิจทองถ่ิน นอกจากน้ียังมีแนวโนมท่ีผูหญิงจะเขามามีบทบาทในการเปนเจาของ
ธุรกิจและผูบริหารในองคกรตาง ๆ มากขึ้น สงผลใหพวกเธอสามารถสรางรายไดและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจมาก
ยิ่งข้ึน 

ดานการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพ การศึกษาของผูหญิงลาวในยุคปจจุบันไดรับการสงเสริมมากข้ึน  
ทำใหพวกเขาสามารถเขาถึงการศึกษาทุกระดับ ตั้งแตการศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงอุดมศึกษา ซึ่งชวยเพิ่มโอกาสในการ
พัฒนาทักษะและความรู ความกาวหนาในการศึกษาทำใหผู หญิงลาวมีโอกาสในการทำงานในตำแหนงที ่มีความ
รับผิดชอบสูงข้ึนและสามารถนำความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในการพัฒนาตนเองและชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ดานสังคมและวัฒนธรรม ผูหญิงลาวยังคงเปนผูอนุรักษและถายทอดวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น ซึ่งเปนสวน
หนึ่งของเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ อยางไรก็ตาม ผูหญิงลาวยังมีบทบาทใหม ๆ ในการเปนผูนำทางสังคม การ
สงเสริมความเสมอภาคทางเพศ และการสรางความตระหนักในเรื่องสทิธิของผูหญิงในสังคม โดยผานการมีสวนรวมใน
องคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) และการเคลื่อนไหวทางสังคมที่มุงเนนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและนโยบายใหเอื้อตอ
ความเทาเทียมในสังคมมากข้ึน 

ดานองคกรพัฒนาเอกชนและการเคลื่อนไหวทางสังคม ผูหญิงลาวมีบทบาทสำคัญในการเคลื่อนไหวทางสังคม
และการทำงานในองคกรพัฒนาเอกชน โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวของกับสิทธิมนุษยชน สิทธิของผูหญิง และการ
พัฒนาชุมชน การมีสวนรวมในกิจกรรมเหลานี้ทำใหเสียงของผูหญิงไดรับการยอมรับมากขึ้นในสังคม และยังเปน
แรงผลักดันใหเกิดการเปลีย่นแปลงที่สำคัญในเชิงนโยบายและการปฏิบัติ สงผลใหผูหญิงลาวในยุคปจจุบันจึงเปนภาพ
สะทอนของความกาวหนาและการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในสังคมลาว พวกเธอไมเพียงแตเปนผูนำในครอบครัวและ
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ชุมชนเทานั้น แตยังเปนแรงขับเคลื่อนที่สำคัญในการพัฒนาประเทศ ทั้งในดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งชวย
สรางความเจริญกาวหนาและความเปนอยูท่ีดีข้ึนสำหรับทุกคนในสังคม 

บทบาทของผูหญิงพมาในยุคปจจุบันเปนภาพสะทอนของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
ที่ประเทศกำลังเผชิญอยู แมวาผูหญิงพมาจะเคยถูกจำกัดในหลายดานในอดีต แตปจจุบันพวกเธอกำลังมีบทบาทท่ี
สำคัญและหลากหลายมากข้ึนในหลายมิติของสังคม ดังน้ี   

ดานการเมืองและการปกครอง ผู หญิงพมามีบทบาทที่เพิ ่มขึ ้นในเวทีการเมืองทั้งในระดับทองถิ ่นและ
ระดับชาติ การมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมืองเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมีการผลักดันใหผูหญงิเขามามีบทบาทใน
ฐานะผูแทนของประชาชนและผูนำทางการเมืองมากขึ้น อยางไรก็ตาม ความทาทายที่ยังคงมีอยูคือความไมเทาเทียม
ทางเพศและอุปสรรคทางวัฒนธรรมท่ียังคงจำกัดบทบาทของผูหญิงในบางพ้ืนท่ี    

 ดานเศรษฐกิจ ผูหญิงพมามีบทบาทสำคัญในภาคเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในภาคเกษตรกรรมและหัตถกรรม ซึ่ง
ยังคงเปนเสาหลักของเศรษฐกิจในชนบท นอกจากน้ี ผูหญิงยังมีบทบาทในการทำงานในโรงงานอุตสาหกรรมและธุรกิจ
บริการในเขตเมือง ทำใหพวกเธอสามารถสรางรายไดและสนับสนุนครอบครัวไดมากข้ึน ในชวงไมก่ีปท่ีผานมา มีผูหญิง
พมาที่กาวขึ้นมาเปนผูประกอบการและเจาของธุรกิจขนาดเล็กมากขึ้น ซึ่งสะทอนถึงความสามารถและความกลาที่จะ
เปลี่ยนแปลงและสรางสรรคสิ่งใหมในสังคม   

ดานการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพในปจจุบัน ผูหญิงพมามีโอกาสทางการศึกษาเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด 
โดยมีการเขาถึงการศึกษามากข้ึนท้ังในระดับประถม มัธยม และอุดมศึกษา การท่ีผูหญิงไดรับการศึกษาอยางตอเน่ืองน้ี
สงผลใหพวกเธอมีความรูและทักษะท่ีสามารถนำไปพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไร
ก็ตาม ความไมเทาเทียมในการเขาถึงการศึกษาในบางพื้นที่ยังคงเปนประเด็นที่ตองไดรับการแกไข ดานสังคมและ
วัฒนธรรม ผูหญิงพมาเปนผูท่ียังคงรักษาและถายทอดวัฒนธรรมและประเพณีท่ีมีมาแตดั้งเดิม ในขณะเดียวกันพวกเธอ
ก็เปนแรงผลักดันในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยการมีสวนรวมในองคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) และกลุมสตรีตาง ๆ 
ท่ีมุงเนนในการสงเสริมสิทธิสตรี การศึกษา และการพัฒนาชุมชน ความพยายามของพวกเธอในการสรางความตระหนัก
รูในประเด็นเหลาน้ีไดชวยใหสังคมพมาเปดรับแนวคิดเรื่องความเสมอภาคมากข้ึน 

ดานการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิสตรีและสิทธิมนุษยชน ผูหญิงพมามีบทบาทสำคัญในการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิสตรี
และสิทธิมนุษยชน พวกเธอมีสวนรวมในการเรียกรองสิทธิขั้นพื้นฐาน การปกปองสิทธิมนุษยชน และการสรางความ
ยุติธรรมในสังคม โดยเฉพาะในชวงเวลาที่ประเทศเผชิญกับความทาทายทางการเมืองและสังคม ผูหญิงไดกลายเปน
เสียงสำคัญท่ีเรียกรองความเปนธรรมและการเปลี่ยนแปลงในสังคม การทำงานของผูหญิงในดานน้ีชวยสรางแรงบันดาล
ใจและความหวังใหกับประชากรหญิงในพมา  

การเปลี่ยนแปลงบทบาทท่ีทับซอนของผูหญิงในฐานะ "เมีย" และ "แม" สะทอนถึงการมองบทบาทของผูหญิง
ในสังคม การทำงานเพื่อสรางสมดุลระหวางการทำงานและการดูแลครอบครัว และการสงเสริมความเทาเทียมใน
ความสัมพันธสวนตัวและครอบครัว ความทาทายยังคงมีอยู แตการสนับสนุนและการปรับปรุงอยางตอเนื่องสามารถ
ชวยใหเกิดความเทาเทียมและการพัฒนาความเปนอยูท่ีดีข้ึนสำหรับผูหญิงในบทบาทเหลาน้ี 

 
 

บทสรุป 
 ผูหญิงในลุมน้ำโขงมีบทบาทสำคัญในชีวิตของชุมชน และวัฒนธรรมของพวกเขามีความหลากหลายและมี
เอกลักษณเฉพาะตัว ทั้งในดานการทำงาน การดูแลครอบครัว และการรักษาประเพณีทองถิ่น ในหลายพื้นที่ของลุมน้ำ
โขง เชน ลาวและพมา ผูหญิงมักจะมีบทบาทสำคัญในการเกษตรกรรม เชน การปลูกขาวและการทำสวน พวกเธอยังมี
บทบาทสำคัญในการจัดการบานเรือนและดูแลสมาชิกในครอบครัว 

ในดานวัฒนธรรมและประเพณี ผูหญิงในลุมน้ำโขงมักมีบทบาทในการรักษาประเพณีทองถ่ิน เชน การทำงาน
ฝมือ การแสดงศิลปะพ้ืนบาน และการเฉลิมฉลองเทศกาลตางๆ เชน เทศกาลลอยกระทงหรือสงกรานต ซึ่งเปนชวงเวลา
ท่ีสำคัญสำหรับการรวมตัวของครอบครัวและชุมชน 
 



                          ManuSangkhomSart: Journal of Humanities and Social Sciences 
58 

นอกจากนี้ ผูหญิงในลุมน้ำโขงยังเผชิญกับความทาทายหลายประการ เชน การเขาถึงการศึกษาและการดูแล
สุขภาพ แตก็มีความพยายามในการสงเสริมสิทธิสตรีและความเทาเทียมทางเพศในหลายๆ พ้ืนท่ี ภาพรวมของผูหญิงใน
ลุมน้ำโขงจึงสะทอนถึงความหลากหลายและความแข็งแกรงของพวกเธอในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย
น้ี 

อารยธรรมลุมน้ำโขงกับผูหญิงลาวและผูหญิงพมามคีวามสัมพันธที่ซับซอนและหลากหลาย ขึ้นอยูกับบริบท
ทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม และสังคมในแตละชวงเวลาและสถานที่ ตอไปนี้เปนการสำรวจบางแงมุมที่แสดงถึง
ความสัมพันธระหวางบทบาทและความเปนผูหญิงลาวและผูหญิงพมา ดังตอไปน้ี  

1. บทบาทผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในสังคมและเศรษฐกิจ ยุคโบราณ: ผู หญิงมักมีบทบาทสำคัญใน
ครอบครัวและบางครั้งในกิจการทางเศรษฐกิจ เชน การเกษตรและการคาขาย อยางไรก็ตาม บทบาท
ของผูหญิงในสังคมสามารถถูกจำกัดตามกฎเกณฑทางสังคมและกฎหมาย  สมัยกลาง: ในยุคกลางของ
เอเชีย ผูหญิงมีบทบาทสำคัญในครอบครัวและการจัดการทรัพยสิน แตความสามารถในการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการเมืองและเศรษฐกิจมักถูกจำกัด 

2. บทบาทในศาสนาและวัฒนธรรม   ศาสนา: หลายศาสนาใหบทบาทที่แตกตางกันแกผูหญิง บางศาสนา
ใหความเคารพและความสำคัญแกผูหญิงในฐานะมารดาและผูดูแลบาน ในขณะที่บางศาสนาอาจมี
ขอจำกัดในเรื่องบทบาทและสิทธิเสรีภาพ    วัฒนธรรม: วัฒนธรรมตางๆ มีแนวทางและความเชื่อท่ี
แตกตางกันเกี ่ยวกับบทบาทของผู หญิง บางวัฒนธรรมมีการยกยองบทบาทของผู หญิงในฐานะผู
สรางสรรคศิลปะและงานฝมือ ขณะท่ีบางวัฒนธรรมอาจมีบทบาทท่ีจำกัดและคลายคลึงกัน 

3. การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรี: ผู หญิงเริ่มมีการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีและความเทาเทียมทางเพศ  
การตอสูเพ่ือสิทธิในการศึกษา สิทธิในการเลือกตั้ง และสิทธิเสรีภาพทางเศรษฐกิจ 

4. ประเพณีทองถ่ิน: ความสัมพันธระหวางอารยธรรมและผูหญิงยังแตกตางกันไปตามประเพณีทองถ่ิน เชน 
ในสังคมเกษตรกรรม ผูหญิงมักมีบทบาทสำคัญในการดูแลครอบครัวและการเกษตร ในขณะที่ในสังคม
เมือง ผูหญิงอาจมีบทบาทท่ีหลากหลายมากข้ึน 

5. ความกาวหนาและการพัฒนา: ผูหญิงมีสวนรวมอยางมากในหลายดาน รวมถึงการศึกษา การเมือง  
การทำงาน และเทคโนโลยี สังคมและอารยธรรมสมัยใหมมักสงเสริมความเทาเทียมทางเพศและความ
หลากหลาย 

สังคม และวัฒนธรรมที่แตกตางกัน แตก็มักถูกคาดหวังใหทำหนาที่หลายอยาง ทั้งในฐานะสมาชิกครอบครัว 
สมาชิกสังคม และแรงงาน อนาคตของผูหญิงในลุมแมน้ำโขงมีความหวัง แตก็ยังคงมีความทาทายอยูมาก การสนับสนุน
ใหผูหญิงมีสวนรวมในการตัดสินใจ การพัฒนาศักยภาพ และการสรางโอกาสทางเศรษฐกิจ จะชวยใหผูหญิงมีบทบาท
สำคัญในการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ  

บทบาทของผูหญิงลาวและผูหญิงพมาในอารยธรรมลุ มน้ำโขงนั ้น มีความหลากหลายและทับซอนได
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา  ผูหญิงไมตองตกอยูสภาวะความเปนรองของผูชายหรือชางเทาหลัง และเปนทางเลือก
ใหมๆ ท่ีแตกตางไปจากเดิม คือ การอธิบายไดวาตามแนวคิดสตรีนิยมท่ีไดรับจากประเทศตะวันตลงัปรับโดยกระแสโลก
ในยุคปจจุบันเปนโลกแหงเทคโนโลยี และการสื่อสารที่ไรพรมแดนซึ่งเปนสื่อสมัยใหม ที่เรียกกันวาสื่อดิจิตอลแหงยคุ
เทคโนโลยีสารสนเทศในปจจุบันทำใหการปรากฏตัวของสตรีในยุคเดิม ๆ เขาสูสตรีในยุคหลังสมัยใหม พรอมทั้งการ
ผลักดันตนเองและการเขาไปสู “ท่ีสาธารณะ” (อรอนงค โฆษิตพิพัฒน, 2562) 
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  วารสารมนุษยสังคมศาสตร 
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วัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรมีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการท่ีเปนภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ที่นำเสนอองคความรู ขอคนพบ ขอเสนอแนะที่เปนความคิดริเริ่มและนวัตกรรม นอกจากนี้ยังมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปนพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนองคความรูทางมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ในสาขาตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน 
การศึกษา การบริหารธุรกิจ ภาษา ศิลปะ ดนตรี การแสดง วัฒนธรรม และสหวิทยาการอ่ืน ๆ เปนตน 
 
กำหนดการเผยแพร 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรเริ่มจัดทำและตีพิมพวารสารในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ตั้งแต พ.ศ. 2566 โดย
กำหนดการเผยแพรปละ 3 ฉบับ ประกอบดวย 
 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 
 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 
 ฉบับท่ี 3 กันยายน - ธันวาคม 
 
การพิจารณาและการคัดเลือกบทความ 
  วารสารมนุษยสังคมศาสตรกำหนดเง่ือนไขการพิจารณาและการคัดเลือกบทความ ดังน้ี 

1. กองบรรณาธิการพิจารณาบทความและแสดงความเห็น “เห็นชอบ” ในเบื้องตนเกี ่ยวกับ
ขอบเขตเนื้อหา รูปแบบการเขียนบทความ และการลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการไมเกินกวา 20 เปอรเซ็นต  
กอนสงใหผูทรงคุณวุฒิ (Reviewer) พิจารณาบทความ กรณีท่ีผลการพิจารณาไมผาน กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิ
ในการปฏิเสธการเผยแพรบทความน้ัน ๆ 



2. การพิจารณาบทความเปนรูปแบบ Double blind peer review โดยผูทรงคุณวุฒิไมทราบช่ือ
หรือ ขอมูลของผูนิพนธ และผูนิพนธไมทราบช่ือของผูพิจารณาบทความจำนวน 3 ทาน 

3. บทความจะตองไมเคยถูกเผยแพรในวารสารใดมากอน และตองไมอยูระหวางการพิจารณาเพ่ือ
ลงวารสารอ่ืน 

4. กรณีที่ผลการพิจารณาใหมีการแกไข/ปรับปรุงบทความ ผูนิพนธตองทำการแกไขจนกระท้ัง
ถูกตองครบถวนภายในกำหนดเวลา หากไมสามารถแกไข/ปรับปรุงไดตามขอเสนอแนะของผู ทรงคุณวุฒิ  
กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิในการปฏิเสธการรับเผยแพรบทความน้ัน ๆ 

5. กรณีที ่บทความไมไดรับการพิจารณาใหตีพิมพ ผู เขียนสามารถนำขอเสนอแนะที่ไดจาก
ผูทรงคุณวุฒิไปพัฒนาบทความเพ่ือเสนอตอวารสารอ่ืน ๆ ได 

6. กรณีท่ีผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นขัดแยงกัน กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิ
ในการปฏิเสธการเผยแพรบทความน้ัน ๆ  

7. กรณีที่บทความมีความโดดเดน สอดคลองกับประเด็นทางวิชาการหรือสถานการณปจจุบัน 
กองบรรณาธิการของสงวนสิทธ์ิในการพิจารณาเพ่ือเผยแพรเปนกรณีพิเศษ 

8. ผูนิพนธเปนผูรับผิดชอบทางกฎหมายโดยตรงตอขอมูล เนื้อหา ภาพประกอบ และการอางอิง
เพื ่อปองกันการละเมิดลิขสิทธิ ์ โดยกองบรรณาธิการวารสารมนุษยสังคมศาสตรไมรวมรับผิดชอบใด ๆ ทั้งสิ้น  
และดำเนินการถอนบทความออกจากการเผยแพรของวารสารทันที หากบทความถูกเผยแพรทางออนไลนแลวพบ
ขอผิดพลาด ใหดำเนินการทักทวงมายังวารสารเพ่ือดำเนินการปรับปรุง/แกไขใหถูกตองและสมบูรณมากยิ่งข้ึน  

9. การเผยแพรในวารสารมนุษยสังคมศาสตร ถือเปนลิขสิทธิ์ของวารสารมนุษยสังคมศาสตร  
หากบุคคลหรือหนวยงานใดตองการนำขอมูลบางสวนไปเผยแพรตอหรือกระทำการใด ๆ จะตองทำการอางอิงตาม
หลักสากล หรือในกรณีใชขอมูลท้ังหมด จะตองไดรับอนุญาตเปนลายลักษณอักษรจากวารสารมนุษยสังคมศาสตร 

10. หากบทความไดรับการเผยแพร ผู นิพนธจะไดร ับคาตอบแทนจำนวน 1,000 บาทตอ  
1 บทความ 
 
 
การเตรียมตนฉบับบทความ 

ตนฉบับบทความตองจัดพิมพตามรูปแบบท่ีกำหนด ดังน้ี 
 1. สวนประกอบของบทความ 
  1.1 บทความวิจัย ประกอบดวย 

- ชื ่อบทความ ทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาไทย ขนาด 18 หนา / 
ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 หนา) 

   - ช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ และผูรวมนิพนธ  
   - หนวยงาน/สังกัด ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ  
   - บทคัดยอ มีความยาว 250 – 300 คำ ตองมีท้ังบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
(ผานการ proofreading จากผู เชี ่ยวชาญ) บทคัดยอประกอบดวย ชื ่อเรื ่องและที ่มาของเนื ้อหาในบทความ 
วัตถุประสงคของงานวิจัย วิธีการวิจัย ผลวิจัย การอภิปรายผล ขอเสนอแนะ และคำสำคัญไมเกิน 5 คำ จัดเรียงตาม
ตัวอักษรท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และคั่นดวยเครื่องหมาย (,) 
   - บทนำ ประกอบดวย ที่มาและความสำคัญ โจทย/ปญหาวิจัย (ถามี) การทบทวน
วรรณกรรม (แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ และงานวิจัยท่ีผานมา) 
   - วัตถุประสงคการวิจัย ท่ีมีความสัมพันธกับเน้ือหาในบทความ 
   - วิธีการวิจัย ประกอบดวย ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย การรวบรวม
ขอมูล การวิเคราะห/สังเคราะหขอมูล และการตรวจสอบขอมูล 
   - ผลการวิจัย นำเสนอขอมูลสัมพันธกับวัตถุประสงค โดยการเขียนบรรยายประกอบ
รูปภาพ แผนผัง ตาราง ตามความเหมาะสมพรอมคำอธิบายโดยสังเขป 



   - การอภิปรายผล สรุปผลวิจัยสำคัญที่คนพบจากการวิจัยครั้งนี้ อธิบายหรือตีความผล
วิจัยใหเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น โดยใหเหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยมาสนับสนุน วิเคราะหหรือ
สังเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือนำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของผูอ่ืน เพ่ือนำไปสูความเขาใจ
หรือองคความรูใหมที่เกี่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทาง
นวัตกรรม ท่ีนำไปสูงานวิจัยในอนาคตหรือการประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 - ขอเสนอแนะ ประกอบดวย ขอเสนอแนะเกี่ยวกับประโยชนในการประยุกตผลวิจัย 
เสนอแนะแนวทางการวิจัยท่ีควรทำตอไป 
   - การอางอิง ประกอบดวย การอางอิงในเนื้อหา (In-text citation) และบรรณานุกรม 
(References) ในรูปแบบ APA (American Psychological Association) ฉบับพิมพครั้งท่ี 7 ผูนิพนธตองตรวจสอบ
และรับผิดชอบตอความถูกตองของการอางอิงท้ังหมด บรรณานุกรมแบงเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยจัดเรียง
ตามตัวอักษร 
  1.2 บทความวิชาการ ประกอบดวย 

- ชื ่อบทความ ท ั ้ งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาไทย ขนาด 18 หนา / 
ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 หนา) 
   - ช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ และผูรวมนิพนธ  
   - Email ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ 
   - หนวยงาน/สังกัด ของผูนิพนธและผูรวมนิพนธ  
   - บทคัดยอ มีความยาว 250 – 300 คำ ตองมีท้ังบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
(ผานการ proofreading จากผูเช่ียวชาญ) บทคัดยอประกอบดวย ความเปนมาของบทความ ผลการศึกษา และสรุป
ความของผูเขียนในเชิงวิชาการ และคำสำคัญไมเกิน 5 คำ จัดเรียงตามตัวอักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และ
คั่นดวยเครื่องหมาย (,) 
   - บทนำ ประกอบดวย ที ่มาและความสำคัญ จุดมุ งหมายของการเขียนบทความ 
การศึกษาหรืองานวิจัยท่ีผานมา และความนาสนใจของบทความวิชาการ    
   - เนื้อหา นำไปสูการกอใหเกิดองคความรูใหม โดยผูนิพนธตองดำเนินงานเขียนให
ครอบคลุมถึงจุดมุงหมายของเรื่องท่ีศึกษา โดยการเขียนบรรยายประกอบรูปภาพ แผนผัง ตาราง ตามความเหมาะสม
พรอมคำอธิบายโดยสังเขป 
   - สรุป สรุปผลการศึกษาสำคัญท่ีคนพบจากการเขียนบทความครั้งน้ี อธิบายหรือตีความ
ผลการศึกษาใหเขาใจชัดเจนยิ่งขึ ้น โดยใหเหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยของผูอื่นมา
สนับสนุน วิเคราะหหรือสังเคราะหเปรียบเทียบเพื่อนำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของ
ผูอื ่น เพื ่อนำไปสูความเขาใจหรือองคความรูใหมที่เกี ่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค 
ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทางนวัตกรรม ท่ีนำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
   - การอางอิง ประกอบดวย การอางอิงในเนื้อหา (In-text citation) และบรรณานุกรม 
(References) ในรูปแบบ APA (American Psychological Association) ฉบับพิมพครั้งท่ี 7 ผูนิพนธตองตรวจสอบ
และรับผิดชอบตอความถูกตองของการอางอิงท้ังหมด บรรณานุกรมแบงเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยจัดเรียง
ตามตัวอักษร 
 
 2. รูปแบบการพิมพ 
  - ในกรณีบทความภาษาไทยใชชุดแบบอักษรชนิดไทยสารบรรณ (TH Sarabun PSK) ขนาด 14 
ปกติ (หัวขอขนาด 16 หนา) 

-ในกรณีบทความภาษาอังกฤษใชชุดแบบอักษรชนิด Times New Roman  ขนาด 10 ปกติ 
(หัวขอขนาด 12 หนา) 
  - กระดาษขนาด A4 และกำหนดการตั้งหนา บน 3.25 ซ.ม. ลาง 2.75 ซม. ซาย 3 ซ.ม. และขวา 
3.25 ซ.ม. 
  - ระยะหางระหวางบรรทัด ภาษาไทยกำหนด Single line ภาษาอังกฤษกำหนด 1.5 lines 



  - ความยาวของบทความไมเกิน 10 หนา รวมรูปภาพ แผนผัง ตาราง และบรรณานุกรม 
  - ถามีรูปภาพประกอบ ใชภาพที่มีความละเอียด 300 dpi ระบุคำวา “ภาพที่.....” จัดกึ่งกลาง
หนากระดาษใตภาพ พรอมระบุลำดับภาพและคำอธิบายภาพโดยสังเขป บรรทัดถัดมาระบุ “ที่มา.....” (ในกรณี
รูปภาพเปนของผูนิพนธ ระบุช่ือ-นามสกุลของผูนิพนธ) 
  - ถามีตารางประกอบ ขอความในตารางสามารถใชขนาดอักษร 12 – 14 ปกติ ระบุคำวา “ตาราง
ที่....” ดานบนของตารางและจัดขอความชิดซายของตาราง พรอมระบุลำดับตารางและคำอธิบายตารางโดยสังเขป 
และท่ีมาของตาราง (ในกรณีตารางเปนของผูนิพนธ ไมตองระบุอางอิง) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฟอรมการเขียนบทความวิจัย 

 

ช่ือเร่ืองภาษาไทย (ใชตัวอักษรเขม ขนาด 18) 

ช่ือเรื่องภาษาอังกฤษ (ใชตัวอักษรเขมพิมพใหญ ขนาด 16)   

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 
E Mail : ………………………………………………….. 

 

------------------------------------------------------ 

 

บทคัทยอ  

(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  บทคัดยอตองเขียนดวยภาษาไทยขนาด 14 ตัวปกติ มีเน้ือหาสื่อถึงการสรุปเน้ือหาของบทความวิจัยท่ี
ผู นิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ วัตถุประสงค ผลวิจัย การอภิปรายผล ขอเสนอแนะ   
ท้ังน้ีควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ  

 

คำสำคัญ : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครื่องหมาย (,) 

 

 

ABSTRACT 
(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  ABSTRACT ตองเขียนดวยภาษาอังกฤษขนาด 14 ตัวปกติ มีเนื ้อหาสื ่อถึงการสรุปเนื ้อหาของ
บทความวิจัยที ่ผู นิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ วัตถุประสงค ผลวิจัย การอภิปรายผล 
ขอเสนอแนะ ทั้งนี้ควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ เนื้อหาจะตองเขียนและตรวจสอบใหถูกตองตามหลัก
ไวยากรณภาษาอังกฤษ 

 

Keywords : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครือ่งหมาย (,) 

 

 



ท่ีมาและความสำคัญ (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14  

 

โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย (ถามี) (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
การทบทวนวรรณกรรม (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  พิมพเน้ือหา ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   พิมพเน้ือหาใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
วิธีการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   พิมพเน้ือหาใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
ผลการวิจัย (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   อธิบายผลการทดลองตางๆ ผลการวิเคราะหขอมูล การแปลความ ผลที ่ไดจากการวิเคราะห  
การเสนอผลการวิจัย ควรเสนอตามลำดับของวัตถุประสงค และ/หรือสมมติฐาน ตองเนนไปในทางกอใหเกิดองค
ความรู ใหม โดยผู น ิพนธตองดำเนินงานเขียนใหครอบคลุมในเรื ่องที ่ศ ึกษา ทั ้งนี ้ไม เกิน 10 หนากระดาษ  
รวมบทคัดยอ และบรรณานุกรมดวย ใชขนาดอักษรปกติ 14 
  ท้ังน้ีหากมีรูปภาพ และตารางประกอบ ใหจัดทำดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 .................................................. 
ท่ีมา ............................................................. 

(ท้ังรูปภาพ และตัวอักษร ใหจดัก่ึงกลาง) 
 

 
 ตารางท่ี 1 …………………………………………………………………. 

 

ท่ี ลำดับ รายการ หมายเหตุ 

    
    
    

 

รูปภาพ 



 
 

การอภิปรายผล (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  สรุปผลวิจัยสำคัญท่ีคนพบจากการวิจัยครั้งน้ี อธิบายหรือตีความผลวิจัยใหเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน โดยให
เหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยมาสนับสนุน วิเคราะหหรือสังเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือ
นำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของผูอื่น เพื่อนำไปสูความเขาใจหรือองคความรูใหมท่ี
เกี่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทางนวัตกรรม ที่นำไปสู
งานวิจัยในอนาคตหรือการประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 

ขอเสนอแนะ (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับประโยชนในการประยุกตผลวิจัย เสนอแนะแนวทางการวิจัยที่ควรทำตอไป ใช
ขนาดอักษรปกติ 14 
 
 

บรรณานุกรม  
 (จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  การอางอิงสารสนเทศใหกำหนดตามแบบ APA (7th edition)  
 

 

REFERENCES 
(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  การอางอิงสารสนเทศใหกำหนดตามแบบ APA (7th edition) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฟอรมการเขียนบทความวิชาการ 

ช่ือเร่ืองภาษาไทย (ใชตัวอักษรเขม ขนาด 18) 

ช่ือเรื่องภาษาอังกฤษ (ใชตัวอักษรเขมพิมพใหญ ขนาด 16)   

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

ชื่อผูแตง1 ชื่อผูแตงรวม (ถามี)2 (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 16) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาไทยตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 

1สังกัดของผูแตง  2สังกัดของผูแตงรวม (ถามี) (ภาษาอังกฤษตัวเอนไมเขม ขนาด 14) 
E Mail : ………………………………………………….. 

 

------------------------------------------------------ 

 

บทคัทยอ  

(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  บทคัดยอตองเขียนดวยภาษาไทยขนาด 14 ตัวไมเขมปกติ มีเนื้อหาเพื่อสื่อถึงการสรุปเนื้อหาของ
บทความวิชาการที่ผูนิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ ผลการศึกษา และสรุปความของผูเขียนใน
เชิงวิชาการ ท้ังน้ีควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ 

 

คำสำคัญ : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครื่องหมาย (,) 

 

 

ABSTRACT 
(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  ABSTRACT ตองเขียนดวยภาษาอังกฤษขนาด 14 ตัวไมเขมปกติ มีเนื้อหาเพื่อสื่อถึงการสรุปเนื้อหา
ของบทความวิชาการท่ีผูนิพนธเขียน ใหครอบคลุมความเปนมาของบทความ ผลการศึกษา และสรุปความของผูเขียน
ในเชิงวิชาการ ทั้งนี้ควรเขียนใหอยูในระหวาง 250 – 300 คำ โดยเนื้อหาจะตองเขียนใหถูกตองตามหลักไวยากรณ
ภาษาอังกฤษ (ผานการ proofreading จากผูเช่ียวชาญ) 

 

Keywords : ใชคำท่ีมีความหมายโดดเดนสื่อถึงเน้ือหาของบทความ ไมควรเกิน 5 คำ และคั่นดวยเครือ่งหมาย (,) 

 

 

 



บทนำ (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  ภายในเนื้อหาของบทนำจะตองเขียนที ่มาและความสำคัญ จุดมุ งหมายของการเขียนบทความ 

การศึกษาหรืองานวิจัยท่ีผานมา และความนาสนใจของบทความวิชาการ ใชขนาดอักษรปกติ 14  
 
 

เนื้อหา (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
   เนื ้อหาของบทความ นำไปสูการกอใหเกิดองคความรู ใหม โดยผูนิพนธตองดำเนินงานเขียนให
ครอบคลุมถึงจุดมุงหมายของเรื่องที่ศึกษา ทั้งนี้ไมเกิน 10 หนากระดาษ รวมบทคัดยอ และบรรณานุกรมดวย ใช
ขนาดอักษรปกติ 14 
  ท้ังน้ีหากมีรูปภาพ และตารางประกอบ ใหจัดทำดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 .................................................. 
ท่ีมา ............................................................. 

(ท้ังรูปภาพ และตัวอักษร ใหจดัก่ึงกลาง) 
 

 
 ตารางท่ี 1 …………………………………………………………………. 

 

ท่ี ลำดับ รายการ หมายเหตุ 

    
    
    

 
 

 
สรุป (จัดชิดซาย ตัวเขมขนาด 16) 
  สรุปผลการศึกษาสำคัญที่คนพบจากการเขียนบทความครั้งนี้ อธิบายหรือตีความผลการศึกษาให
เขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน โดยใหเหตุผลแกผลการทดลอง นำแนวคิด ทฤษฎี และผลวิจัยของผูอ่ืนมาสนับสนุน วิเคราะหหรอื
สังเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือนำเสนอความสอดคลองหรือขัดแยงกับทฤษฎีและผลวิจัยของผูอ่ืน เพ่ือนำไปสูความเขาใจ
หรือองคความรูใหมที่เกี่ยวของกับบทความ หรือนำเสนอแนวทางการสรางสรรค ความคิดริเริ่ม หรือแนวคิดทาง
นวัตกรรม ท่ีนำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป ใชขนาดอักษรปกติ 14 
 
 
 

รูปภาพ 



บรรณานุกรม  
 (จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  การอางอิงสารสนเทศใหกำหนดตามแบบ APA (7th edition)  
 

 

REFERENCES 
(จัดก่ึงกลาง ตัวเขมขนาด 16) 

  การอางอิงสารสนเทศใหกำหนดตามแบบ APA (7th edition) 

 
 

 


