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บทคดัย่อ
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาผลกระทบของการขอใบรับรองแพทยใ์นการรับสมคัร 

ครูผูช่้วยทัว่ประเทศปีพ.ศ. 2564 โดยศึกษา 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1.ค่าใชจ่้ายดา้นการเงิน เฉพาะค่าบริการ

ใบรับรองแพทย ์(ไม่รวมค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ เช่น ค่าใชจ่้ายในการเดินทาง) 2.ระยะเวลารอรับบริการ 

โดยการศึกษาน้ีใชร้ะยะเวลามธัยฐานในการรอรับใบรับรองแพทยข์องการสมคัรครูผูช่้วยท่ี

รพ.พหลพลพยหุเสนา จงัหวดักาญจนบุรี ตั้งแต่วนัท่ี 28 พฤษภาคม 2564 ถึงวนัท่ี 10 มิถุนายน 2564 

เป็นตวัแทน โดยนบัเวลาเร่ิมเม่ือผูส้มคัรลงทะเบียนรับบริการท่ีโรงพยาบาล และเวลาส้ินสุดเม่ือ

แพทยอ์อกใบรับรองแพทย ์

ผลการศึกษาพบวา่ค่าใชจ่้ายดา้นการเงินจากค่าใบรับรองแพทย ์(ราคาใบละ 100 บาท) หาก

คิดรวมยอดผูส้มคัรทัว่ประเทศจะเท่ากบั 16,623,000 บาท ส่วนระยะเวลารอรับบริการเท่ากบั 

50,445 ชัว่โมง 53 นาที อยา่งไรกต็ามหากเปล่ียนหลกัเกณฑก์ารสมคัร โดยใหผู้รั้บสมคัรท่ีไดรั้บ

การคดัเลือกแลว้จึงมาขอใบรับรองแพทย ์จะสามารถลดค่าใชจ่้ายดา้นการเงินไดเ้ท่ากบั 14,809,600 

บาท และสามารถลดระยะเวลารอรับบริการเท่ากบั 42,575 ชัว่โมง 25 นาที (หากใชร้ะยะเวลา 

รอรับบริการเดียวกนั) 

เพ่ือช่วยลดค่าใชจ่้ายดา้นการเงินและเวลา ช่วยลดความแออดัในโรงพยาบาลท่ีไม่จำาเป็น  

ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า การขอใบรับรองแพทยค์วรยื่นขอภายหลงัผูส้มคัรไดรั้บการคดัเลือกแลว้ 

ส่วนรายละเอียดการตรวจสุขภาพควรข้ึนกบัอายแุละลกัษณะงานของผูส้มคัรดว้ย โดยเบ้ืองตน้

อาจใชแ้ผนการตรวจสุขภาพก่อนเขา้งานตามแนวทางการตรวจสุขภาพท่ีจำาเป็นและเหมาะสม
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สำาหรับประชาชน โดยกระทรวงสาธารณสุขซ่ึงจดัทำาในปี พ.ศ. 2559 ร่วมกบัโรคท่ีกำาหนด 

ใน ก.ค.ศ. กำาหนดไว ้

Abstract
The objective is to study the medical certificate fee and waiting time of teacher assistant 

application in 2021. The purposes are 1. financial expenses, only medical certificate fee  

(excluding other expenses such as travel expenses) 2. Waiting time for service, this study uses 

the median of waiting time for the medical certificate of the teacher assistant application  

at Phaholpolpayahasena Hospital, Kanchanaburi from May 28, 2021 to June 10, 2021 as  

a representative based on the period from the time that the applicant registers for services at the 

hospital until the time that the doctor issues a medical certificate.

The results found that the medical certificate fee (100 baht per sheet) calculated by the 

nationwide applicants was 16,623,000 baht, while the waiting time was 50,445 hours 53 minutes. 

However, if the rule has changed, only passed applicants who need to get a medical certificate, 

the nationwide medical certificate fee would be reduced for 14,809,600 baht and the waiting 

time would be reduced for 42,575 hours 25 minutes (if using the same waiting time period)

To reduce medical certificate fee, waiting time for teacher assistant application and  

overcrowded problem in hospital. The researcher advises that the medical certificate request 

should be submitted after the applicant has been passed. The details of the pre-employment 

health examination should depend on the applicant's age and job description. Initially,  

Health check-up guidelines for general people by MOPH and OTEPC law may be used as the 

pre-employment health examinations.

หลกัการและเหตุผล

ในแต่ละปีสำานักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) แต่ละจงัหวดั 

จะมีการสอบแข่งขนัเพ่ือบรรจุและแต่งตั้ง

บุคคลเข้า รับราชการตำาแหน่งครูผู ้ช่วย 

สำาหรับในปี พ.ศ. 2564 สพฐ.ใหล้งทะเบียน

สมคัรได ้ตั้งแต่วนัศุกร์ท่ี 4 มิถุนายน 2564 ถึง

วนัพฤหสับดีท่ี 10 มิถุนายน 2564 ซ่ึงประกาศ

ดงักล่าวไดข้ึ้นเวบไซตข์องสพฐ.ก่อนวนัรับ

สมคัรวนัแรกประมาณ 1 สปัดาห์ [1,2]

ในระเบียบการสมคัรจะกำาหนดคุณสมบติั

ของผูส้มคัร เง่ือนไขและหลกัฐานในการสมคัร 

โดยหน่ึงในหลกัฐานท่ีผูส้มคัรตอ้งเตรียมคือ 

ใบรับรองแพทยซ่ึ์งออกโดยสถานพยาบาล

ของรัฐ ซ่ึงแสดงวา่ไม่เป็นโรคตอ้งหา้มตามกฎ 
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ของสำานกังานคณะกรรมการขา้ราชการครู

และบุคลากรทางการศึกษา (ก.ค.ศ.) ว่าดว้ย

โรค พ.ศ. 2549 และ ออกใหไ้ม่เกิน 1 เดือน 

ดังนั้ นผูส้มัครทั่วประเทศจึงต้องเดินทาง

มารพ.รัฐบาลเพ่ือขอรับใบรับรองแพทย ์

ดงักล่าว เกิดผลกระทบทั้งดา้นค่าใชจ่้าย  เช่น 

ค่าใชจ่้ายในการเดินทาง ค่าบริการใบรับรอง

แพทย ์ ผลกระทบดา้นเวลาในการเดินทาง 

เช่น เวลาในการรอรับบริการ เวลาในการ 

เดินทาง ซ่ึงอาจหมายถึงระยะเวลาท่ีผูส้มคัร

ตอ้งลางานประจำา รวมถึงเพิ่มความแออดั 

ในการรอรับบริการ ประกอบกบัในช่วงเวลา

ดงักล่าวเป็นช่วงท่ีสถานการณ์ระบาดของ

ไวรัสโควิด 19 จึงเกิดปัญหาเร่ืองมาตรการ

เวน้ระยะห่างทางสังคม (social distancing) 

ภายในโรงพยาบาล 

เน่ืองจากมีการจัดสอบครูผูช่้วยทุกปี 

และในแต่ละปีมีผูส้มัครเป็นจำานวนมาก  

ก่อใหเ้กิดผลกระทบของการขอรับใบรับรอง

แพทยด์งัท่ีไดก้ล่าวมา แต่ยงัไม่เคยมีการศึกษา

ผลกระทบดงักล่าว จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึง

เกิดงานวจิยัเพ่ือศึกษาค่าใชจ่้ายและระยะเวลา

รอรับบริการของการออกใบรับรองแพทย ์

ในช่วงการรับสมคัรครูผูช่้วยปีพ.ศ.2564

วธีิการศึกษา 

รวบรวมจำานวนผูส้มคัรสอบครูผูช่้วย 

ท่ีแสดงในเวปไซตข์องสำานกังานศึกษาธิการ

จังหวดัทุกจังหวดัทั่วประเทศ เพ่ือให้ได้

จ ำานวนผูส้มคัรทั้งประเทศ ส่วนระยะเวลา 

รอรับบริการของผูส้มคัรมาจากฐานขอ้มูล

รพ.พหลพลพยหุเสนา โดยเลือกจากผูข้อรับ

ใบรับรองแพทย์จากแผนกตรวจสุขภาพ 

ท่ีมาดว้ยอาการสำาคญั คือ ขอใบรับรองแพทย์

เพ่ือสมคัรสอบครูผูช่้วย ตั้งแต่วนัท่ี 28 พ.ค. 

2564 ถึงวนัท่ี 10 มิ.ย. 2564 ท่ีมาลงทะเบียน

รับบริการในเวลาราชการ ประชากร คือ

จำานวนผู ้สมัครสอบครูผู ้ช่วยท่ีประกาศ 

ทางอินเตอร์เน็ตจากสำานักงานศึกษาธิการ

จงัหวดัแต่ละจงัหวดัทัว่ประเทศ ในปี พ.ศ. 

2564กลุ่มตวัอย่างและสุ่มตวัอย่างผูส้มคัร

สอบท่ี เข้า รับใบรับรองแพทย์ท่ีแผนก 

ตรวจสุขภาพ โรงพยาบาลพหลพลพยหุเสนา 

ในวนัท่ี 28 พ.ค. 2564 ถึงวนัท่ี 10 มิ.ย. 2564

การเก็บรวบรวมขอ้มูลรวบรวมขอ้มูล

จากฐานขอ้มูลคอมพิวเตอร์ของรพ.พหลพล

พยหุเสนา โดยเลือกจากผูรั้บใบรับรองแพทย์

จากแผนกตรวจสุขภาพท่ีวนิิจฉยัโรค ICD 10 

เป็น Z000, Z021, Z028 โดยเลือกเฉพาะ

อาการสำาคญั คือ ขอใบรับรองแพทยเ์พ่ือ

สมคัรสอบครูผูช่้วยตั้งแต่วนัท่ี 28 พ.ค. 2564 

ถึงวันท่ี 10 มิ.ย. 2564 ท่ีมาลงทะเบียน 

รับบริการในเวลาราชการ จากนั้นนำาขอ้มูล 

มาหาเวลามัธยฐานในการรอรับบริการ  

โดยนับระยะเวลาจากผูส้มคัรลงทะเบียน 

รับบริการท่ีโรงพยาบาล จนถึงเวลาท่ีแพทย์

ออกใบรับรองแพทย์ เพ่ือใช้เป็นตัวแทน 

ในการคิดคำานวณหาระยะเวลารอรับบริการ

ของการออกใบรับรองแพทย ์

รวบรวมขอ้มูลจำานวนผูส้มคัร 77 จงัหวดั 

ท่ีประกาศทางอินเตอร์เน็ตจากสำานักงาน

ศึกษาธิการจงัหวดัแต่ละจงัหวดัทัว่ประเทศ 

ในปี พ.ศ. 2564 เพ่ือใชเ้ป็นตวัแทนในการคิด

คำานวณหาจำานวนผูส้มคัรทั้งประเทศ
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นำายอดผูส้มคัรทั้งประเทศคูณกบัเวลา

มธัยฐานในการรอรับบริการเพ่ือหาระยะเวลา

ท่ีผูส้มคัรทั้งประเทศใชใ้นการรอรับบริการ 

ส่วนการคิดค่าใช้ของการออกใบรับรอง

แพทย ์จะนำายอดผูส้มคัรทั้งประเทศคูณกบัค่า

ส่วนค่าธรรมเนียมในการออกใบรับรอง

แพทย ์ ซ่ึงทางกรมบญัชีกลางกำาหนดราคา 

ไวท่ี้ 100 บาท 

ผลการวจิยั

ผลการรวบรวมขอ้มูลผูส้มคัรสอบครู 

ผูช่้วย 77 จงัหวดั จากช่องทางเวบ็ไซตห์รือ

ประกาศทางอินเทอร์เน็ตของสำานักงาน

ศึกษาธิการจงัหวดัแต่ละจงัหวดั พบวา่มีเปิด

สอบทั้งหมด 75 จงัหวดั โดยจงัหวดัท่ีไม่ได้

เปิดสอบ ไดแ้ก่ จงัหวดั สิงห์บุรี พะเยา จงัหวดั

ท่ีมีผูส้มคัรมากท่ีสุด 3 อนัดับแรก ได้แก่ 

บุรีรัมย ์ ชลบุรี กทม. โดยมีจำานวนผูส้มคัร

เท่ากบั 12,594 7,308 และ 6,793 คนตามลำาดบั 

และมีตำาแหน่งว่างเท่ากับ 247 548 และ  

611 คน ตามลำาดบั ส่วนจงัหวดัท่ีมีผูส้มคัร

นอ้ยท่ีสุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ สมุทรสาคร 

พทัลุง อุตรดิตถ ์ โดยมีจำานวนผูส้มคัร 208  

227 และ 255 คน ตามลำาดบั และมีตำาแหน่ง

ว่างเท่ากบั 39 19 และ 17 คน ตามลำาดบั 

(จงัหวดัสมุทรสงครามมีการจดัสอบครูผูช่้วย

ในเดือนมีนาคมไปแลว้) หากรวมจำานวนผูส้มคัร

ทั้ งประเทศเท่ากับ 172,412 คน จำานวน

ตำาแหน่งว่างทั้งประเทศเท่ากบั 11,953 คน 

โดยคิดเป็นร้อยละ 6.93 [3] (ภาพท่ี 1)

ภาพท่ี 1 แผนภูมิแท่งแสดงจำานวนยอดผูส้มคัรและตำาแหน่งวา่งของการสอบเพ่ือบรรจุเป็น

ครูผูช่้วยมากท่ีสุด 30 จงัหวดัแรกประจำาปี พ.ศ. 2564
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ภาพท่ี 2 แผนภูมิแท่งแสดงจำานวนผูส้มคัรและระยะเวลารับบริการของการสอบเพ่ือบรรจุ

เป็นครูผูช่้วยทัว่ประเทศประจำาปี พ.ศ. 2564 (ปัดเศษของวนิาทีข้ึนเป็นนาที)

ผลการรวบรวมผูรั้บบริการขอใบรับรอง

แพทยเ์พื่อสมคัรสอบครูผูช่้วย ท่ีแผนกตรวจ

สุขภาพโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา 

จงัหวดักาญจนบุรี ตั้งแต่วนัท่ี 28 พ.ค. 2564 

ถึงวนัท่ี 10 มิ.ย. 2564 พบวา่มีจำานวน 411 ราย 

ส่วนระยะเวลาในการอรับบริการจะคำานวณ

จากระยะเวลาท่ีผูส้มคัรลงทะเบียนรับบริการ

ท่ีโรงพยาบาลจนถึงเวลาท่ีแพทย์ออกใบ 

รับรองแพทย ์ โดยระยะเวลาดงักล่าวมาจาก

ฐานขอ้มูลของโรงพยาบาล จากการศึกษา 

พบว่าระยะเวลาท่ีนอ้ยและมากท่ีสุดในการ 

รอรับบริการเท่ากบั 1 นาที 16 วินาที และ  

4 ชั่วโมง 03 นาที 11 วินาที ตามลำาดับ  

ระยะเวลาในการรอรับบริการเฉล่ียเท่ากบั  

26 นาที 02 วนิาที และระยะเวลาในการรอรับ

บริการมธัยฐานเท่ากบั 14 นาที 52 วินาที 

(เน่ืองจากลกัษณะการกระจายตวัของกราฟ

เป็นกราฟเบข้วาจึงพิจารณาใช้ค่ามธัยฐาน

เป็นตวัแทน) (ภาพท่ี 2)

เม่ือนำาข้อมูลข้างต้นมาหาค่าใช้จ่าย 

ดา้นการเงินเฉพาะค่าบริการใบรับรองแพทย ์

(ราคาใบละ 100 บาท) หากคิดรวมยอด 

ผู ้ส มัค ร ทั่ว ป ร ะ เ ท ศ  จ ะ พ บ ว่ า เ ท่ า กับ 

172,412,000 บาท ส่วนระยะเวลารอรับ

บริการหากใชค่้ามธัยฐานเป็นตวัแทนจะได้

ระยะเวลาของเท่ากับ 14 นาที 52 วินาที  

และถา้นำาจำานวนผูส้มคัรทัว่ประเทศมาคิด 

ระยะเวลาการรอรับบริการจะเท่ากบั 42,719 

ชัว่โมง 51 นาที อย่างไรก็ตามหากเปล่ียน 
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หลกัเกณฑ์การสมคัร โดยให้ผูรั้บสมคัรท่ี 

ไดรั้บการคดัเลือกแลว้มาขอใบรับรองแพทย ์

จะสามารถลดค่าใชจ่้ายดา้นการเงินไดเ้ท่ากบั 

16,045,900 บาท และระยะเวลาเท่ากบั 39,758 

ชั่วโมง 10 นาที (หากใช้ระยะเวลารอรับ

บริการมธัยฐานเดียวกนั) 

อภปิรายผล

เน่ืองจากหลกัฐานเร่ืองใบรับรองแพทย์

ในการสมัครสอบ กำาหนดไวว้่าต้องเป็น

ใบรับรองแพทยซ่ึ์งออกโดยสถานพยาบาล

ของรัฐ ซ่ึงแสดงว่าไม่เป็นโรคต้องห้าม 

ตามกฎ ก.ค.ศ. วา่ดว้ยโรค พ.ศ. 2549 และ 

ออกใหไ้ม่เกิน 1 เดือน ดงันั้นผูส้มคัรทุกราย

ตอ้งเดินทางมารพ.รัฐบาลเพ่ือขอใบรับรอง

แพทย ์ ส่งผลกระทบทั้งดา้นค่าใช้จ่ายดา้น 

การเงิน และเวลา รวมถึงความแออัดใน 

การรอรับบริการ

จากการศึกษาจะเห็นได้ว่ามีจำานวน 

ผูส้มคัรจำานวนกว่าร้อยละ 93 ท่ีไม่ได้รับ 

การคดัเลือก ซ่ึงนอกจากค่าใบรับรองแพทย์

ท่ีตอ้งจ่ายไปแลว้ ยงัมีค่าใชจ่้ายอีกหลายดา้น 

เช่น ค่าใชจ่้ายในการเดินทาง ซ่ึงหากคำานึงถึง

ผูส้มคัรสอบหากทำางานในสถานศึกษาจะมี

สถานะเป็นครูอตัราจ้าง โดยครูอตัราจ้าง 

จะไม่มีการกำาหนดอัตราเงินเดือนมาจาก

กระทรวงศึกษาธิการ แต่เป็นการใชเ้งินบำารุง

ของโรงเรียนมาบริหารจดัการเพ่ือให้มีครู

สอนครบทุกวชิา หากคำานึงถึงค่าตอบแทนท่ี

รัฐบาลบงัคบัให ้ บริษทัเอกชนจ่ายค่าเเรงขั้น

ตำ่าจะเท่ากบัวนัละ 313 บาท ถึง 336 บาท  

(ข้ึนกับแต่ละจังหวดั) [4]แต่การจ้างงาน 

ดงักล่าวเป็นการจา้งงานในหน่วยงานของรัฐ

จึงไม่อยูภ่ายใตป้ระกาศค่าจา้งขั้นตำ่า ซ่ึงบาง

โรงเรียนให้เงินเดือนครูอตัราจา้งเดือนละ 

5,000 บาท ถา้หารเฉล่ีย 30 วนั จะเท่ากบั 

วนัละ 166 บาท[5,6] ขอ้มูลดงักล่าวแสดง 

ให้เห็นว่าครูอัตราจ้างยงัมีรายได้ไม่มาก  

และนอ้ยกวา่ค่าแรงขั้นตำ่าท่ีกฎหมายกำาหนด 

ดังนั้นหากสามารถลดค่าใช้จ่ายในการมา 

โรงพยาบาลเพ่ือรับใบรับรองแพทยไ์ป น่าจะ

มีผลดีต่อผูส้มคัรสอบ

ส่วนในเร่ืองระยะเวลารอรับบริการ กย็งั

เป็นอีกประเด็นท่ีผูส้มคัรตอ้งสูญเสียไปจาก

ขั้นตอนการสมคัร ไม่เพียงแค่เวลารอใบรับ

รองแพทย์ ย ังมี เวลาในการเดินทางมา 

โรงพยาบาลรัฐบาล โดยในงานวิจยัน้ีไม่ได้

นำา เวลาดังกล่าวมาคำานวณ เ น่ืองจากมี 

ระยะเวลาน่าจะมีความแตกต่างกนัตามพ้ืนท่ี

ของผูส้มคัร อีกทั้งทางรพ.พหลพลพยหุเสนา

ไดจ้ดัแผนกตรวจสุขภาพ ซ่ึงมีหน้าท่ีออก

ใบรับรองแพทยส์ำาหรับประชาชนท่ีตอ้งการ

รับใบรับรองแพทย์เ พ่ือการสมัครเรียน  

สมคัรสอบ ตรวจสุขภาพ รวมถึงใบอนุญาต

ทำางานของชาวต่างชาติ ทำาให้ระยะในการ 

รอรับบริการไม่นานหากเทียบกบัโรงพยาบาล 

ท่ีรวมการตรวจโรคและบริการใบรับรอง

แพทยไ์วด้ว้ยกนั นอกจากน้ีในช่วงการรับ

สมคัรครูผูช่้วย ทางแผนกตรวจสุขภาพไดจ้ดั

แพทยเ์พ่ิม 1 คน ในบางวนัท่ีมีผูรั้บบริการ 

เป็นจำานวนมากอยา่งไรกต็ามหากมองถึงเวลา

ท่ีสูญเสียไป ผูส้มคัรส่วนหน่ึงตอ้งลางาน

ประจำาเพ่ือมาขอใบรับรองแพทย์ในเวลา

ราชการ ส่งผลต่อการเรียนของนกัเรียนอีกดว้ย 
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อีกทั้งในช่วงเวลาการรับสมคัรสอบครูผูช่้วย

เป็นเวลาท่ีทางรพ.ส่วนใหญ่จัดมาตรการ 

เวน้ระยะห่างทางสังคม (social distancing) 

เพื่อป้องกนัการติดต่อโรคโควดิ 19 เช่นเดียว

กบัรพ.พหลพลพยุหเสนา [7]ดงันั้นหากท่ี 

ผู ้สมัครสอบมารับบริการพร้อมกันเป็น

จำานวนมาก จะทำาให้การจดัมาตรการเวน้

ระยะห่างจะทำาไดย้าก และอาจเกิดปัญหา 

การติดเช้ือเป็นกลุ่มกอ้น (custer) ได้

สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ

การวิจัยค ร้ั ง น้ี มีว ัต ถุประสงค์ เ พ่ือ  

ใหท้ราบค่าใชจ่้ายดา้นการเงิน เฉพาะค่าบริการ

ใบรับรองแพทยแ์ละระยะเวลารอรับบริการ 

ในการรับสมัครครูผู ้ช่วยทั่วประเทศปี 

พ.ศ.2564 โดยใช้กลุ่มประชากรตัวอย่าง

ขอ้มูลจากฐานขอ้มูลผูส้มคัรสอบครูผูช่้วย 

ท่ีเขา้รับใบรับรองแพทยท่ี์แผนกตรวจสุขภาพ

โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา จังหวัด

กาญจนบุรี ในวนัท่ี 28 พ.ค. 2564 ถึงวนัท่ี  

10 มิ.ย. 2564 เป็นตวัแทนของการคิดระยะเวลา

รอรับบริการ มีจำานวนผูส้มคัรจำานวน 411 ราย

หากกล่าวถึงรายละเอียดของใบรับรอง

แพทย ์ ทางก.ค.ศ. ไดก้ำาหนดไวว้่า ผูซ่ึ้งจะ 

เขา้รับราชการเป็นขา้ราชการครูและบุคคลากร

ทางการศึกษาไดต้อ้งไม่เป็นโรคท่ีกำาหนด 

ใน ก.ค.ศ. ประกาศน้ีออกเป็นประกาศ 

ราชกิจจานุเบกษาเม่ือวนัท่ี 14 กันยายน  

พ.ศ. 2549 กำาหนดโรคไว้ 5 โรคดังน้ี  

1. โรคเร้ือนในระยะติดต่อหรือระยะท่ีปรากฏ

อาการเป็นท่ีรังเกียจแก่สังคม 2. วณัโรค 

ในระยะติดต่อ 3. โรคเทา้ชา้งท่ีปรากฏอาการ

เป็นท่ีรังเกียจแก่สังคม 4.โรคติดยาเสพติด 

ใหโ้ทษ 5. โรคพิษสุราเร้ือรัง โดยเน้ือความ

กำาหนดว่า  “ผู ้ซ่ึงจะเข้า รับราชการเป็น

ข้าราชการ” ไม่ใช่  “ผู ้สมัครสอบเป็น

ขา้ราชการ” ดงันั้นผูว้ิจยัมีความเห็นว่าหาก 

มีการปรับเปล่ียนหลกัเกณฑ์การรับสมคัร  

ควรให้ผูส้มคัรท่ีไดรั้บการคดัเลือกแลว้มา

ขอรับใบรับรองแพทย์ ส่วนรายละเอียด 

การตรวจ ควรข้ึนกบัอายุและลกัษณะงาน 

ของผูส้มคัรดว้ย โดยเบ้ืองตน้อาจใชแ้ผนการ

ตรวจสุขภาพตามแนวทางการตรวจสุขภาพ 

ท่ีจำาเป็นและเหมาะสมสำาหรับประชาชน  

จดัทำาโดยกระทรวงสาธารณสุขในปี พ.ศ. 

2559 [8]ร่วมกับโรคท่ีกำาหนดใน ก.ค.ศ. 

กำาหนดไว ้ ทั้งน้ีการตรวจสุขภาพพร้อมกบั

ขอรับใบรับรองแพทยด์ังกล่าว อาจเทียบ 

ได้กับการตรวจสุขภาพก่อนเข้าทำางาน 

(pre-placement examination) โดยตรวจ

สุขภาพลูกจ้างคร้ังแรกให้เสร็จส้ินภายใน

สามสิบวนันับแต่วนัท่ีรับลูกจา้งเขา้ทำางาน 

อา้งอิงตามกฎกระทรวง กำาหนดหลกัเกณฑ์

และวิธีการตรวจสุขภาพของลูกจา้งฯ พ.ศ. 

2547 หมวด 1 การตรวจสุขภาพ ขอ้ 3 [9]

สุดทา้ยน้ีผูว้ิจยัหวงัว่างานวิจยัน้ีจะช่วย

เป็นจุดเปล่ียนของเกณฑ์การรับสมัครครู 

ผูช่้วยและการสมคัรงานอ่ืนๆ ท่ีตอ้งขอรับ

ใบรับรองแพทย ์ เพื่อช่วยใหร้ายละเอียดของ

โรคท่ีตรวจเขา้กบัยคุสมยั ช่วยลดค่าใชจ่้าย

ดา้นการเงิน ระยะเวลา และความแออดัใน

โรงพยาบาลท่ีไม่จำาเป็น 



IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  ปี ที่ 9   ฉ บั บ ที่  2 7   กั น ย า ย น – ธั น ว า ค ม   2 5 6 4  IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

12

กติตกิรรมประกาศ

ผูว้ิจยัใคร่ขอขอบพระคุณ นายแพทย ์

สมเจตน์  เหล่า ลือ เ กียรติผู ้อ ำานวยการ 

โรงพยาบาลพหล - พลพยหุเสนา ท่ีสนบัสนุน

การพฒันาศกัยภาพของบุคลากรและการวจิยั 

นายแพทยว์บูิลยภ์ณัฑบดีกรณ์รองผูอ้ ำานวยการ 

กลุ่มภารกิจพฒันาระบบบริการสุขภาพ และ

คณะกรรมการศูนยพ์ฒันาคุณภาพ ท่ีมอบโอกาส

และอำานวยความสะดวกในการทำาวจิยั
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