
 

 

  

 วารสารสุขภาพสตรอง แอนด์ เฮลท้ี (STRONG AND HEALTHY JOURNAL)  ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 

ประจ าเดือนมกราคม – เมษายน 2568 เป็นวารสารฉบบัปฐมฤกษข์องการเผยแพร่บทความวิจยั ซ่ึงบทความ

วิจัยทุกฉบับท่ีได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ในฉบับปัจจุบนัน้ีมีความน่าสนใจเป็นอย่างมากโดยเน้ือหาของ

บทความวิจยัดงักล่าวลว้นมีเป้าหมายเพื่อการแกปั้ญหาสุขภาพของประชาชนรวมถึงปัญหาสาธารณสุขของ

ประเทศเป็นหลกั ซ่ึงองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากในแต่ละการศึกษาสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัทุกพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะ

ประชากรท่ีใกลเ้คียงกนัไดโ้ดยรูปแบบของการศึกษาประกอบไปดว้ยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ซ่ึงลว้น

แลว้แต่มีคุณค่าต่อสังคมเป็นอย่างมากสอดคลอ้ง กบัวตัถุประสงค์ของวารสารท่ีตอ้งการให้ผูอ่้านบทความ

วิจยัสามารถน าองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากงานวิจยัท่ีเผยแพร่ในวารสารของเราไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งสูงสุด  

 ทั้งน้ีวารสารค าถึงความเป็นมาตรฐาน และมีคุณภาพ โดยฉพาะมาตรฐานในการพิจารณาบทความ

วิจยัจากผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญโดยยงัคงไดก้ าหนดใหบ้ทความวิจยัทุกฉบบัของวารสารตอ้งผา่นการ

พิจารณาจากผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญในแต่ละสาขาจ านวนทั้งส้ิน 3 ท่าน ดงันั้น ผูนิ้พนธ์สามารถใช้

ประโยชน์จากผลงานวิจัยท่ีได้รับการเผยแพร่ในวารสารของเราตามหลักเกณฑ์ของ ก.พ.อ. หรือเพื่อ

วตัถุประสงคอ่ื์นท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูนิ้พนธ์ต่อไป หากท่านมีขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะ หรือพบปัญหาใดท่ี

เกิดขึ้นจากทางวารสาร  

 ทางกองบรรณาธิการยินดีรับขอ้เสนอแนะ และจะน าขอ้เสนอดงักล่าวไปปรับปรุงเพื่อให้เกิดการ

พฒันาคุณภาพของวารสารใหดี้ยิง่ขึ้นต่อไป  

 สุดทา้ยน้ี ทางกองบรรณาธิการยินดีรับขอ้เสนอแนะ โดยจะน าขอ้เสนอดงักล่าวไปปรับปรุงเพื่อให้

เกิดการพฒันาคุณภาพของวารสารให้ดียิง่ และขอขอบคุณทุกท่านท่ีใหค้วามไวว้างใจในการส่งบทความวิจยั

เพื่อพิจารณาตีพิมพเ์ผยแพร่ในวารสารของเราดว้ยความเคารพ 
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