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ในยุคท่ีระบบสุขภาพของประเทศไทยก าลังเผชิญกับความท้าทายหลายประการพร้อมกัน                                 

ทั้งการเขา้สู่สังคมสูงวยัอย่างสมบูรณ์ (Aged Society) การขาดแคลนบุคลากรสาธารณสุข ภาระโรคเร้ือรังท่ี

เพิ่มขึ้ น ตลอดจนแรงกดดันจากการกระจายอ านาจด้านสาธารณสุขสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน                             

ส่ิงเหล่าน้ีลว้นส่งผลต่อคุณภาพการดูแลสุขภาพของประชาชนและประสิทธิภาพการท างานของบุคลากรใน

ระบบสุขภาพ วารสารสุขภาพสตรอง แอนด์ เฮลท้ี ฉบบัน้ี จะมีการน าเสนองานวิจยัท่ีมีความหลากหลายทั้ง

ในมิติของบุคลากร ผูป่้วย ผูสู้งอายุ และระบบสุขภาพทอ้งถ่ิน ซ่ึงจะขอน าเสนอบทความท่ีน่าสนใจบาง

ส่วนมากล่าวถึง ดงัน้ี 

บทความแรก คือการศึกษา ความสัมพนัธ์ระหว่างสภาพแวดลอ้มการท างานกบัประสิทธิภาพการ

ปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาล ในบริบทท่ีโรงพยาบาลรัฐทั่วประเทศประสบปัญหาบุคลากร                             

ไม่เพียงพอและมีอตัราลาออกสูง ผลการวิจยัน้ียืนยนัความส าคญัของการสร้างสภาพแวดลอ้มการท างานท่ี

เอ้ืออ านวย โดยเฉพาะสภาพแวดลอ้มดา้นจิตใจท่ีไดค้ะแนนต ่าสุด ซ่ึงสะทอ้นถึงความจ าเป็นเร่งด่วนในการ

ส่งเสริมวฒันธรรมองค์กร การให้อิสระในการตดัสินใจ และค่าตอบแทนท่ีเป็นธรรมสอดรับกบัประเด็น

นโยบายท่ีส าคญั บทความต่อมาคือการศึกษา แรงจูงใจและปัจจยัค ้าจุนท่ีส่งผลต่อความคาดหวงัของบุคลากร

สาธารณสุขในการถ่ายโอนภารกิจสู่องค์การบริหารส่วนจงัหวดั แสดงให้เห็นว่าความส าเร็จของนโยบาย

กระจายอ านาจสาธารณสุขมิได้ขึ้นอยู่กับโครงสร้างทางกฎหมายเพียงอย่างเดียว หากแต่ต้องการการ

สนับสนุนแรงจูงใจอย่างเป็นรูปธรรม เช่น การยกย่องเชิดชูเกียรติ การเปิดโอกาสมีส่วนร่วม และการ

ส่งเสริมความกา้วหนา้ในสายงานควบคู่กนัไปดว้ย และปิดทา้ยดว้ยงานวิจยัทางคลินิก ผลของแนวปฏิบติัการ

พยาบาลเพื่อป้องกนัการเกิดหลอดเลือดด าส่วนปลายอกัเสบจากการได้รับยานอร์อีพิเนฟรินแสดงให้เห็น

คุณค่าของหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการพฒันาแนวปฏิบติัทางคลินิกท่ีปลอดภยั มีประสิทธิผล และน าไปปรับ

ใชไ้ดจ้ริงในหน่วยงานผูป่้วยวิกฤต 

กองบรรณาธิการหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าผลการวิจยัเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริหารสาธารณสุข 

นกัวิชาการ และบุคลากรในพื้นท่ีในการก าหนดนโยบายและพฒันาระบบสุขภาพของไทยใหก้า้วต่อไปอย่าง

มัน่คงและยัง่ยืน กองบรรณาธิการขอขอบคุณผูท้รงคุณวุฒิ นักวิจยั และผูอ่้านทุกท่านท่ีให้การสนับสนุน

วารสารดว้ยดีเสมอมา 
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