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ศูนย์เช่ียวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิก	
คณะแพทยศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	

บทบรรณาธิการ

60ปีวารสารกุมารเวชศาสตร 
ยง ภู่วรวรรณ

หลังจาก ท่ี มีการก่อ ต้ังสมาคมกุมารแพทย์ 

แห่งประเทศไทย	 ต้ังแต่วันท่ี	 25	 เมษายน	พ.ศ.	 2504	 

โดยมีสำานักงานจัดต้ังอยู่ท่ีโรงพยาบาลเด็ก	 (สถาบัน

สุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี	กรมการแพทย์	กระทรวง 

สาธารณสุข)	ถนนราชวถีิ	กรุงเทพมหานคร	มีศาสตราจารย์ 

นายแพทย์อรุณ	 เนตรศิริ	 เป็นนายกสมาคมคนแรก	 ในปี 

ถัดมา	 วารสารกุมารเวชศาสตร์เร่ิมเผยแพร่ฉบับแรก 

ในเดือน	กันยายน	พ.ศ.	2505	เป็นฉบับท่ี	1	ปีท่ี	1	โดยมี 

ศาสตราจารย์นายแพทย์ประสงค์	ตู้จนิดา	เป็นบรรณาธิการ	

โดยใชช่ื้อว่า	วารสารสมาคมกมุารแพทย์แห่งประเทศไทย	

(Journal	 of	 the	 Pediatrics	 Society	 of	 Thailand)	 โดย 

ออกในปีแรกเพียง	 1	 ฉบับ	บทความแรกท่ีอยู่หน้า	 1	 

เป็นบทความของศาสตราจารย์นายแพทย์อรุณ	 เนตรศิริ	 

เขียนเร่ือง	 “ฮอสปิแตลลิสมในทารก	 (Hospitalism	 in	

Infants)”	 เป็นเร่ืองท่ีเขียนดีมาก	 เพ่ือให้กุมารแพทย์ 

ได้ตระหนักถึง	ท้ังทางร่างกายและจิตใจของเด็กท่ีต้องมา

นอนโรงพยาบาล	โดยอาจารย์เขียนไว้ว่า	“ฮอสปิแตลลิสม	

หมายถึง	กลุ่มอันตรายอันจะเกิดข้ึนได้ท้ังในด้านอารมณ์

จิตต์	 และร่างกายของเด็กหรือทารก	 ท่ีได้รับการรักษา 

หรือถูกเล้ียงไว้ในโรงพยาบาลเป็นเวลานาน	 ๆ	 ทารก 

เกิดใหม่ในเนอร์เซอร่ี	 ทารกเกินก่อนกำาหนด	 เด็กใน 

โรงเล้ียงเด็กหรือในสถานพยาบาล	 เด็กเหล่าน้ีต่างอยู่ 

ในข่ายท่ีจะได้รับอันตรายน้ีได้ท้ังส้ิน”	นอกจากน้ียังได้ 

เน้นถึง	Maternal	Deprivation	Syndrome	ซ่ึงสมัยน้ีจำาเป็น

ต้องตระหนักถึง	 มากกว่าท่ีจะมุ่งเน้นไปยังการรักษา

เฉพาะโรค	โดยในฉบับแรกมีบทความท้ังส้ินเพียง	5	เร่ือง	

รวมบทบรรณาธิการเร่ือง	“ทาลิโดไมด์	ซินโดรม”	อีกท้ัง 

ยังมีคำากล่าวเปิดงานประชุมวิชาการคร้ังแรก	ณ	 ห้อง

ประชุมโรงพยาบาลเด็ก	 โดย	 ฯพณฯ	 รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงสาธารณสุข	 แสดงให้เห็นว่าในขณะน้ัน	

ประชากรท่ีเป็นเด็กอายุน้อยกว่า	 15	 ปีของประเทศไทย	 

มีมากถึง	40	เปอร์เซ็นต์	ของประชากรท้ังประเทศ	แสดง

ถึงความสำาคัญของกุมารแพทย์เป็นอย่างมาก	 ท่ีจะดูแล

รับผิดชอบประชากรส่วนใหญ่	 และช่วงอายุขัยของ

คนในช่วงเวลาน้ันมีแนวโน้มว่า	 อายุจะไม่ยืนเหมือน 

สมัยปัจจุบัน	

รูปท่ี 1	 แสดงหน้าปกของวารสารฉบับแรก	และฉบับต่อ	ๆ	มา

ในปีต่อมา

รูปท่ี 2  ภาพในวารสารฉบับแรก	สมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ	เจ้าฟ้้า

วชิราลงกรณ์	ทรงกดปุ�มเปิดแพรคลุมป้ายสมาคม	เม่ือวัน

ท่ี	17	มีนาคม	พ.ศ.	2505	เวลา	10.45	น.
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ส่ิงท่ีมีความแตกต่างในวารสารฉบับแรก	ๆ	 คือ

เร่ืองภาษาท่ีจะรักษาความเป็นไทยไว้มาก	และยังสะท้อน

ให้เห็นในแง่มุมต่าง	ๆ	ในทางวิชาการ	และการดูแลเด็ก	

อีกส่ิงหน่ึงก็คือการสนับสนุนการทำาวารสาร	 

ยังอาศัยผู้สนับสนุนท่ีเป็นภาคเอกชนบริษัทยา	 และ 

เห็นได้ว่าในสมัยน้ันมีการใช้ยาอะไร	เช่น	คลอแรมฟิ้นิคอล	 

ท่ีเป็นยาปฏิิชีวนะท่ีมีการใช้กันมากในสมัยน้ัน	

รูปท่ี 3	 บทความวิชาการท่ีเผยแพร่ในวารสารสมาคมกุมารแพทย์

แห่งประเทศไทย

รูปท่ี 4		 แสดงการโฆษณาของยาท่ีใช้ในปี	2505-2506

ในปีต่อมาวารสารสมาคมกุมารแพทย์แห่ง

ประเทศไทย	 ได้ออกวารสารปีละ	 2	 ฉบับ	 โดยมีการ 

ออกทุกปีตลอดมา	จนถึงปีท่ี	26	ได้ออกวารสารเพ่ิมเป็น 

ปีละ	4	ฉบับ	แต่ต่อมาในวารสารปีท่ี	29	ถึง	ป	ีท่ี	31	ได้มี 

การออกวารสารปีละ	 2	ฉบับ	และได้มีการปรับเปล่ียน

ให้มีการออกวารสารเพ่ิมเป็นปีละ	4	ฉบับ	ต้ังแต่ปีท่ี	 32	

จนถึงปีปัจจุบัน

เปล่ียนช่ือจากวารสารสมาคมกุมารแพทย ์

แห่งประเทศไทย	 มาเป็นวารสารกุมารเวชศาสตร์ 

แห่งประเทศไทย	เกิดข้ึนในปี	พ.ศ.	2534	

บรรณาธิการของวารสารสมาคมกุมารแพทย์ 

แห่งประเทศไทยและกุมารเวชศาสตร์	เรียงตามลำาดับดังน้ี	

ศาสตราจารย์นายแพทย์ประสงค์	ตู้จินดา		

พ.ศ.	2505-2516	

ศาสตราจารย์นายแพทย์ปราโมทย์	วีรานุวัตต์ิ	

พ.ศ.	2517-2522	

ศาสตราจารย์แพทย์หญิงชุลี	มิตรกูล	

พ.ศ.	2523-2525	และ	พ.ศ.	2531-2532	 	

ศาสตราจารย์นายแพทย์สมศักด์ิ	โล่เลขา	

พ.ศ.	2526-2530	และ	พ.ศ.	2534

ศาสตราจารย์นายแพทย์ยง	ภู่วรวรรณ		

พ.ศ.	2535-2537	

ศาสตราจารย์นายแพทย์พิภพ	จิรภิญโญ	

พ.ศ.	2538-2546	

ศาสตราจารย์นายแพทย์ยง	ภู่วรวรรณ		

พ.ศ.	2547-	ถึงปัจจุบัน	(ปี	พ.ศ.	2564)

วารสารกุมารเวชศาสตร์มาจนถึงปัจจุบัน	 ได้ครบ	 

60	ปี	 ในฉบับเดือนธันวาคม	พ.ศ.	 2564	มีการเผยแพร่

บทความทางวิชาการ	 ให้กับกุมารแพทย์	 แพทย์และ 

ผู้สนใจ	เป็นเวลายาวนานอย่างสมำ่าเสมอ	ถ้าเป็นบุคคลก็

อายุย่างเข้าถึง	60	ปี	หรือคนจีนท่ีเรียกว่า	“แซยิด”	หมายถึง 

บุคคลน้ันเป็นผู้ประสบความสำาเร็จ	 ท้ังทางหน้าท่ีและ 

การงาน	ได้ผ่านร้อนผ่านหนาวมาแล้ว	อีกท้ังมีประสบการณ์	 

และเป็นผู้อาวุโส	จึงมักมีการเฉลิมฉลอง	จัดงาน	ครบรอบ	

60	ปี	หรือ	5	รอบนักษัตร	ท่ีเรามักจะได้ยนิเสมอ	ในทำานอง
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เดียวกันวารสารกุมารเวชศาสตร์	ก็ได้ผ่านร้อนผ่านหนาว

มาถึง	60	ปี	การดำาเนินการตลอดมา	ประสบผลสำาเร็จสร้าง

ประโยชน	์ทางวชิาการโดยเฉพาะในกลุ่มกุมารเวชศาสตร์

ของประเทศไทย	และจะย่ังยืนต่อไป

วารสารกุมารเวชศาสตร์	 ปัจจุบันจัดเข้าอยู่ใน

กลุ่ม	2	ของการจัดกลุ่มโดย	TCI	(Thai	Journal	Citation	

Index	Centre)	 ซ่ึงสามารถนำาไปใช้ในการขอตำาแหน่ง

วิชาการ	หรือตำาแหน่งหน้าท่ีผู้ชำานาญการ	ของกระทรวง

สาธารณสุข	อย่างไรก็ตาม	 ยังต้องมีการพัฒนาต่อไป	 ให้ 

เข้าสู่มาตรฐาน	 โดยเฉพาะมาตรฐานสากล	 ส่ิงท่ีสำาคัญ 

อย่างย่ิง	จะต้องมีการปรับเปล่ียนตามสภาวะการ	โดยเฉพาะ 

การเปล่ียนจากการพิมพ์เป็นรูปเล่ม	 ให้เป็นวารสารใน 

รูปแบบ	electronic	หรือ	digital	platform	ต้ังแต่การย่ืนส่ง

วารสารเพ่ือรับการพิจารณาโรงพิมพ์ในวารสาร	การส่ง 

ผู้ชำานาญการในการอ่านและทบทวนวารสาร	 จนถึง 

การจัดพิมพ์	 ให้ออกมาในรูปของออนไลน์	 และจะถูก

บันทึก	 ไว้ในรูปของ	 open	 access	 ให้ทุกคนสามารถ

ค้นหาและเข้ามาศึกษาได้ตลอดไป	 ส่ิงท่ีสำาคัญสำาหรับ

ประเทศไทยท่ีจะต้องทำา	 ไม่ใช่แค่เพียงลงบันทึกจด

ทะเบียนวารสารในรูปแบบมาตรฐานสากลประจำา

วารสาร	 ISSN	วารสารและบทความทุกเร่ือง	 จะต้องมี	

DOI	(digital	object	identifier)	เพ่ือสะดวกและง่ายต่อการ

ค้นหาในอนาคต	เป็นส่ิงท่ีคาดหวังท่ีจะเกิดข้ึนกับวารสาร

กุมารเวชศาสตร์	แห่งประเทศไทย	ในอนาคตอันใกล้	

ในช่วงระยะเวลาท่ีผ่านมา	 อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนกับ

วารสารกุมารเวชศาสตร์แห่งประเทศไทย	 คือจำานวน

ต้นฉบับท่ีส่งมาให้พิจารณามีจำานวนน้อย	และคุณภาพ

ท่ีส่งมายังต้องมีการพัฒนา	 ต้ังแต่ความเข้มข้นของ

เน้ือหา	รูปแบบของการเขียน	การสรุปและอ้างอิง	จำาเป็น 

อย่างย่ิงท่ีจะต้องมีการเสริมเข้าไปในหลักสูตรการฝึก

อบรม	ของราชวทิยาลัยกุมารเวชศาสตร	์แห่งประเทศไทย	

เพ่ือให้แพทย์รุ่นใหม่ได้ตระหนักถึงการสร้างองค์ความรู้

ใหม่	แนวทางวิธีการศึกษาวิจัย	ตลอดจนวิธีการนำาเสนอ

และเขียนออกมาในรูปของบทความทางวิชาการให้ได้

มาตรฐาน	และถ้ามีผลงานท่ีส่งออกมามากการคัดเลือก

คุณภาพเพ่ือลงพิมพ์	 จะเกิดการแข่งขัน	 คัดเลือกเฉพาะ

ผลงานท่ีมีคุณภาพสูงเท่าน้ัน	 ซ่ึงจะทำาให้เกิดการพัฒนา

ในวงวิชาการด้านกุมารเวชศาสตร์ของประเทศไทย	และ

ในอนาคตถ้าวารสารกุมารเวชศาสตร์แห่งประเทศไทย	

ต้องการเข้าสู่ระดับสากลและอ้างอิงบนฐานข้อมูลระดับ

สากล	 ดังน้ันจึงจำาเป็นจะต้องมีการพัฒนา	 ปรับปรุง 

เพ่ิมข้ึนเพ่ือให้ได้มาตรฐานสากล	และภาษาท่ีใช้อาจต้อง

มีการปรับเปล่ียนเป็นภาษาอังกฤษ	 เพ่ือใช้ในการอ้างอิง

ในระดับนานาชาติได้ต่อไป
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