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บทคัดยอ 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดย

การมีสวนรวมของบาน วัดและราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานีการดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะคือ 

1) ศึกษาปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 2) พัฒนา

รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการสนทนากลุม (Focus Group) 3) ประเมินรูปแบบการ

แกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ท่ีพัฒนาข้ึนในประเด็นความเหมาะสมและความเปนไปได กลุมตัวอยาง2กลุม

คือประชาชนในพื้นที่ตำบลหนองหาน 376 คน สุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงและสุมตัวอยางแบบงายที่เปน

ตัวแทนคนสำคัญจากสมาชิกบาน วัดและราชการ เครื่องมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามปจจัยที่ทำ

ใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ที ่ผานการตรวจสอบความตรงตามเนื ้อหาและคาความเชื ่อมั ่นโดยใชส ูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา ไดคาความเชื่อม่ัน 0.89 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

           ผลการวิจัยพบวา 

 ระยะที่ 1 ปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี มากที่สุดคือ 

ปจจัยดานผูขับข่ี รองลงมาคือ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม  

  ระยะท่ี 2 รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ใน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

ประกอบดวย 3 องคประกอบ นโยบาย บุคคล และสิ่งแวดลอม 

 ระยะที่ 3 ประเมินความคิดเห็นในประเด็นความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบการแกไข

ปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี โดยรวมอยูในระดับมาก (X� = 4.39) เม่ือ

พิจารณาเปนรายดานอยูในระดับมากท้ัง 2 ประเด็น คือ ดานความเปนไปได และดานความเหมาะสม (X� = 4.58)  

 ปจจัยแหงความสำเร็จ คือ การมีนโยบายที่ชัดเจน การบูรณาการมีสวนรวมของภาคีเครือขายทุกภาค

สวน และการกำกับติดตามอยางตอเนื่อง 

คำสำคัญ: การพัฒนารูปแบบ, อุบัติเหตุจราจรทางถนน 
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ABSTRACT 

Sorasak Sakunlimmeechai, Nopporn Chantharasena,  

Piyanuch Promsaka na sakolnakorn 

This action research were to development Model of Participation to Prevent Road Traffic 

Accident by Engaging of Home, Temple, and Government Nong Han Sub-district, Udonthani. The 

study consisted of 3 phases: 1) Plan 2) Action 3) Observation and reflection. A multi-stage target 

group and a simple random was used to selected the 376 target group, including member of 

Home, Temple, and Government. The questionnaires were examined for the validity by the 

expert. The Cronbach’s alpha coefficient was employed for verifying the reliability. The data 

collection included both qualitative and quantitative data.  The quantitative data were analyzed 

by descriptive data: frequency, percentage mean, and standard deviation; and content analysis 

was used for qualitative data. Results of this study were as follows: 

 1. Factor of Road Traffic Accident, Nong Han Sub-District, Udonthani: found that the 

Personal and Environment. 

 2. The development model consisted of 3 components; (1) Policy 

(2) Personal and (3) Environment. 

 3. The evaluation of Development Model Prevent Road Traffic Accident Nonghan sub-

district, Udonthani revealed that in the overall average of appropriate and possibility were at 

the high level (X� = 4.59 SD = 0.85) 

 Conclusion: The success factor of this model is having a clear policy, integrating the 

participation of network partners and Enforcement the law. 

 

KEYWORDS:  Development Model, Participatory, Road Traffic Accident 
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 ในปจจุบันปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน เปนปญหาที่สำคัญปญหาหนึ่งของโลกซึ่งกอใหเกิดการสูญเสีย

การบาดเจ็บ ความพิการ และทรัพยสิน โดยสถานการณอุบัติเหตุทางถนนจากรายงานองคการอนามัยโลก 

พ.ศ.2561 (Global Status Report on Road Safety, 2018) พบวาในแตละปประชาชนทั่วโลกเสียชีวิตจาก

อุบัติเหตุบนทองถนนประมาณ 1.35 ลานคน หรือกวา 3,400 คนตอวัน นอกจากนี้ ประมาณ 20 – 50 ลานคน 

มีความพิการตามมา และยังเปนสาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 1 ของประชากรอายุ 15 – 29 ป พบเพศชายเสียชีวิต

มากกวาเพศหญิงเกือบ 3 เทา และ ในชวง 3 ปท่ีผานมา ประเทศไทยไดถูกจัดใหเปนประเทศท่ีมีอัตราการเสียชีวิต

สูงเปนอันดับที่สองของโลกโดยมีอัตราการเสียชีวิตอยูที่ 36.2 ตอแสนประชากร เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศใน

กลุมอาเซียนยังถูกจัดใหเปนประเทศที่มีอันตรายมีผูเสียชีวิตสูงที่สุดเปนอันดับ 1 โดยเฉพาะการเสียชีวิตจาก

รถจักรยานยนตมีอัตราอยูที่ 26.3 ตอประชากรแสนคนคิดเปนอันดับ 1 ของโลกดวย ในขณะที่ประเทศในกลุม

อาเซียนมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุดังนี้ มาเลเซีย 14.9 กัมพูชา 12.3 และลาว 9.6 ตอแสนประชากร 

ตามลำดับ จากขอมูลสถิติดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูขับขี่รถจักรยานยนตในประเทศไทยมีความเสี่ยงตอการเกิด

อุบัติเหตุเสียชีวิตมากกวาประเทศเพ่ือนบานไมนอยกวา 2 เทา (รายงานการวิเคราะหสถานการณอุบัติเหตุทางถนน

ของกระทรวงคมนาคม, 2560) 

  สถานการณอุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทยในชวงป พ.ศ.2561 – 2565 มีจำนวนครั้งของการเกิด

อุบัติเหตุเทากับ 103,261 , 99,087 , 93,326 , 99,855 และ 84,233 ครั้ง และจำนวนผูเสียชีวิต 8,338 , 8,648 , 

7,265 , 6,620 และ 5,847 คน ตามลำดับ (http://trso.thairoads.org/statistic/national/N-SPI-A/N-SPI-

A1/N-SPI-A1-02 สืบคนเมือวันที ่ 30 กรกฎาคม 2566) ซึ่งจะเห็นวามีแนวโนมลดลงแตยังพบวามีอัตราการ

อุบัติการณเกิดอุบัติเหตุคอนขางสูง โดยยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก รถจักรยานยนต 

(รอยละ 35.64) รถยนตนั่ง (รอยละ 30.67) และรถบรรทุกขนาดเล็ก (ปคอัพ) (รอยละ 16.96) อุบัติเหตุเหลานี้ 

มักมีสาเหตุมาจากหลายปจจัยดวยกัน ไดแก (1) ปจจัยดานพฤติกรรมของผูขับข่ี (2) ปจจัยดานรถหรือยานพาหนะ 

(3) ปจจัยดานถนนและสิ่งแวดลอม และ (4) ปจจัยดานการบริหารจัดการ (ศูนยอำนวยการความปลอดภัยทางถนน

, 2559)  อุบัติเหตุท่ีเปนผลมาจากปจจัยท้ัง 4 ขางตนนี้ เปนสาเหตุท่ีสามารถปองกันไดหากไดรับความรวมมือจาก

ภาคีเครือขายทุกภาคสวน วางแผนบูรณาการเฝาระวังและปองกันการเกิดอุบัติเหตุจราจรซึ่งจะชวยลดการสูญเสีย

ท่ีจะตามมาได 

 จังหวัดอุดรธานี เปนจังหวัดที ่มีขนาดใหญมีเนื ้อที ่ประมาณ 11,730 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 

7,331,438.75 ไร ) และเปนศูนยกลางเศรษฐกิจพื ้นที ่ล ุ มแมน ้ำโขงมีประชากรอาศัยอยู  1,566,510 คน 

(https://dashboard.anamai.moph.go.th สืบคนเมื่อ 30 กรกฎาคม 2566) พบรายงานอุบัติเหตุทางถนน ในป 

พ.ศ.2565 มีจำนวนอุบัติเหตุทางถนนทั้งหมด 17,119 ครั้ง มีผู ไดรับบาดเจ็บ 19,895 ราย มีผู พิการ 26 ราย  

และมีผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 486 ราย คิดเปนอัตราตาย 30.85 ตอแสนประชากร และในป พ.ศ. 2566 
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มีจำนวนอุบัติเหตุทางถนนทั้งหมด 15,189 ครั้ง มีผูไดรับบาดเจ็บ 18,374 ราย มีผูพิการ 52 ราย และมีผูเสยีชีวิต

จากอุบัติเหตุทางถนน 384 ราย คิดเปนอัตราตาย 24.38 ตอแสนประชากร จุดเสี่ยงที่มีผูเสียชีวิตมากที่สุด คือ 

ถนนอุดรธานี – สกลนคร (ถนนหมายเลข 22) คิดเปนรอยละ 58.06 

 ตำบลหนองหานมีเนื้อที่ 47,525 ไร มีประชากรอาศัยอยูรวมทั้งสิ้น 17,517 คน (ขอมูลเดือนกรกฎาคม 

2565) ระยะทางหางจากตัวจังหวัด 35 กิโลเมตร มีถนนสายหลักเชื่อมระหวางจังหวัดอุดรธานีและจังหวัดสกลนคร 

(ถนนหมายเลข 22)  เปนถนน 4 เลน ระยะทางยาวถึง 20 กิโลเมตร รวมทั ้งเปนเสนทางลัดของรถโดยสาร 

ประจำทาง รถยนตโดยสารปรับอากาศ ไปกรุงเทพฯ นอกจากนี้ยังเปนเสนทางเดินทางไปยังสถานที่ทองเที่ยว

พิพิธภัณฑบานเชียง คำชะโนด มีรถวิ่งผานเปนจำนวนมากการจราจรคับค่ังโดยเฉพาะชวงเทศกาลปใหม สงกรานต 

เปนตน สงผลใหเกิดความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุทางถนน และพบวา สถิติการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน  

ตั ้งแตป  พ.ศ.2563 – 2565 มีผ ู  เส ียช ีว ิต 1, 3 และ 4 ราย คิดเปนอัตราตาย 5.71, 17.13 และ 22.83 

ตอแสนประชากร ตามลำดับ จากการวิเคราะหพบวา พฤติกรรมที ่ทำใหเกิดการเสียช ีว ิตมากที ่ส ุด คือ 

ขับขี่ยานพาหนะไมสวมหมวกนิรภัย เมาแลวขับ และขับรถเร็ว จุดเสี่ยงมากที่สุด คือ ถนนอุดรธานี – สกลนคร 

(ถนนหมายเลข 22) เปนถนน 4 เลน ระยะทางยาวหลายกิโลเมตร และชวงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ 

ชวงเวลา 16.00 – 20.00 น. 

 ตำบลหนองหานไดดำเนินการแกไขปญหาอุบัติเหตุทางถนนโดยมีศูนยอำนวยการปลอดภัยทางถนนระดับ

อำเภอ ระดับตำบลเปนผูประสานงาน แตยังไมสามารถบรรลุเปาหมายได เนื่องจากประชาชนขาดความตระหนัก 

นโยบายและแนวทางการดำเนินงานยังไมชัดเจน การประสานงานระหวางหนวยงานขาดความตอเนื่องและขาด

การใชขอมูลรวมกันมาวางแผนแกไขปญหาดังกลาว ดังนั้น ผูศึกษาไดเล็งเห็นความสำคัญของการแกไขปญหา

อุบัติเหตุทางถนน จึงสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของภาคี

เครือขาย ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ขึ ้นเพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

ลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุจราจร จะสงผลใหลดการสูญเสียตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชน เปนการ

สงเสริมใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอไป 

 

วัตถุประสงคของการศึกษา 

 1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ 

ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชนท่ีจะไดรับ 

 1. ไดทราบปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

 2. ไดรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบล

หนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบการแกไขปญหา

อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี แบงเปน 3 

ระยะดังนี้ 

 ระยะท่ี 1  ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  

         ประชากรท่ีศึกษา  คือ ประชาชนอายุ 18 ป ข้ึนไป ในเขตตำบลหนองหาน 17,513 คน   

         กลุมตัวอยางในการศึกษาครั ้งนี ้ แบงออกเปน 2 กลุม กำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง

สำเร็จรูปของ Krejcie & Morgan ได 376 คน และมีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi –stage sampling) 

สุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) โดยการจับสลากแบบไมคืนที่ ตามจำนวนกลุมตัวอยางที่ใช 

ดังนี้ 

    1) กลุมเจาหนาท่ีผูมีหนาท่ีเก่ียวของ ไดแก ผูนำชุมชน ตำรวจ ครู พระภิกษุ และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 

    2) ประชาชนผูขับข่ีในพ้ืนท่ีและตัวแทนอาสาสมัครประจำหมูบาน 

 

ระยะท่ี 1  ศึกษา

ปจจัยท่ีทำใหเกิด

อุบัติเหตุจราจร

ทางถนน ตำบล

หนองหาน  

จังหวัดอุดรธานี  

ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบ

การแกไขปญหาอุบัติเหตุ

จราจรทางถนน โดยการมี

สวนรวมของบาน วัด 

ราชการ 

- เสนอรูปแบบใหผูเช่ียวชาญ

ตรวจสอบเน้ือหา 

- นำขอเสนอแนะมาปรบัปรุง

แกไข 

รูปแบบการแกไข

ปญหาอุบัติเหตุจราจร

ทางถนน โดยการมี

สวนรวมของบาน วัด 

ราชการ ตำบลหนอง

หาน จังหวัดอุดรธานี 

ระยะท่ี 3 การ

ประเมินรูปแบบการ

แกไขปญหา

อุบัติเหตุจราจรทาง

ถนน โดยการมีสวน

รวมของบาน วัด 

ราชการตำบลหนอง

หาน  จังหวัด

 ี
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1. ลักษณะเครื่องมือท่ีใช 

   เครื ่องมือที ่ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั ้งนี ้เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) 

ที่ผูวิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามของเนตรนภา สรอยแกวและนวพร จารุมณี และจากการทบทวนวรรณกรรม 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ แบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 

    ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเพศ อายุ สถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา ตำแหนง  และระยะเวลาการปฏิบัติงาน เปนแบบตรวจสอบรายการ 

    ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานี ประกอบดวยทั ้งหมด 5 ดาน ดังนี ้  ค ือ 1) ดานผู ข ับขี ่  2) ดานยานพาหนะ 3) ดานถนน 

4) สิ่งแวดลอม 5) ดานกฎหมายและการบังคับใชกฎหมาย ลักษณะคำถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

(Rating Scales) ซ่ึงกำหนดระดับ ดังนี้ 5 หมายถึง ในระดับมากท่ีสุด 4 หมายถึง ในระดับมาก 3 หมายถึง  ในระดับ

ปานกลาง 2 หมายถึง  ในระดับนอย 1 หมายถึง ในระดับนอยท่ีสุด 

  2. คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูศึกษาไดพัฒนาแบบสอบถามขึ้นมาและเสนอตอผูเชี ่ยวชาญ 

จำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา (Content Validity) ของขอคำถามโดยหาคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยามศัพทเฉพาะ (Index of Items Objective Congruence : IOC) และมีคา 

IOC ระหวาง 0.5 - 1 จึงนำไปใชได) โดยใชการพิจารณาดังนี้ +1  เห็นวา สอดคลองตามนิยามศัพทเฉพาะ 

0 เห็นวา ไมแนใจ -1 เห็นวาไมสอดคลองตามนิยามศัพทเฉพาะ นำแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ

เสร็จแลว นำไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังนี้ผูวิจัยเลือกขอคำถามท่ีมีคา IOC ระหวาง 0.6 - 1.00 

มาใชเปนขอคำถามและปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  และทดสอบหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ ์แอลฟา ของครอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient) (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 

2554) โดยไดคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.89 

  3. การเก็บรวบรวมขอมูล การวิจัยในครั้งนี้ ผูศึกษาดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามกับ

กลุมตัวอยาง โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง และมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแจกแบบสอบถามให

กำนัน ผูใหญบาน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน และผูชวยวิจัยในการชวยเก็บขอมูล และติดตามรวบรวม

แบบสอบถามคืนดวยตัวเอง 

  4. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดังรายละเอียดตอไปนี้ 

   1) วิเคราะหข อมูลเกี ่ยวกับขอมูลทั ่วไปของผู ตอบแบบสอบถามโดยใชการแจกแจงความถ่ี 

(Frequency) และรอยละ (Percentage) 2) ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน 

ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scales) วิเคราะหโดยใชแจกแจง

ความถ่ี รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 ระยะที่ 2  การพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ 

ตำบลหนองหาน อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีโดยการสนทนากลุม ใชกรอบการมีสวนรวม 4 กระบวนการ คือ 

1) การคนหาปญหา 2) การวางแผนดำเนินการ 3) การลงมือปฏิบัติงาน 4) การติดตามประเมินผลและใชเทคนิคการ

สนทนากลุม (Focus Group) นำผลการศึกษาปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยพิจารณาดานที่มีปญหา

ตั ้งแตระดับมากขึ ้นไปในระยะที ่ 1 มาเปนขอมูลในการพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน  

ประชากรที่ใชในการวิจัยในระยะที่ 2 ประกอบดวย ผูแทนจากบาน วัด ราชการไดแก กำนันหรือผูใหญบาน ผูขับข่ี

ยานพาหนะ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน พระภิกษุสงฆ เจาหนาที่ตำรวจ ครูโรงเรียนในเขตพื้นที่ เจาหนาท่ี

สาธารณสุข จำนวน 30 คน ซ่ึงเปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

   กลุมเปาหมายในการศึกษาระยะที่ 2 คือ ผูแทนจากบาน วัด ราชการไดแก ผูนำชุมชน ตำรวจ ครู 

พระภิกษุ และเจาหนาที่สาธารณสุข วัยรุนในพื้นที่และตัวแทนอาสาสมัครประจำหมูบานจำนวน 30 คน ซึ่งเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus Group) โดยผูวิจัย 

ไดศึกษาหลักการ วิธีการดำเนินงานกอนนำไปเก็บขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

   1) ผูศึกษาสงหนังสือขอเชิญกลุมเปาหมายประชุมกำหนดวันและเวลาเพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรูโดยการ

สนทนากลุม  

   2)  ผู ศึกษากลาวแนะนำตัวและผู ชวย 2 คน พรอมบอกวัตถุประสงคในการจัดประชุมกำหนด

ขอบเขตใหชัดเจนวาจะสนทนากลุมเกี่ยวกับเรื่องอะไร มีเปาหมายอยางไร กลุมเปาหมายเปนใคร วิธีการประชุม

เปนอยางไร กำหนดเวลาใหชัดเจนและนำเสนอขอมูลที่ไดจากระยะท่ี 1 เปนกรอบในการสนทนากลุมพรอมทั้งขอ

อนุญาตจดบันทึกและบันทึกเสียง ภาพถายเพ่ือความครอบคลุมของเนื้อหา  

   3) ผูศึกษาจัดแบงกลุมเปน 2 กลุมเทาๆ กัน 4) ใหแตละกลุมแตงตั้งประธานและผูนำเสนอโดยใช

เวลาในการประชุม 1 ชั่วโมงและนำเสนอกลุมละ 10 - 15 นาที จากนั้นสรุปการประชุมและผูศึกษากลาวขอบคุณ

กลุมเปาหมาย 

 การวิเคราะหขอมูล 

   การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการวิเคราะหเนื ้อหา (Content Analysis) จากการสนทนากลุ ม การ

ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลโดยการตรวจสอบขอมูลสามเสา (Data Triangulation) โดยนำขอมูลทั้งใน

รูปแบบเอกสาร ผลการสังเกต ผลการสนทนากลุมท่ีบันทึก เก็บรวบรวมมาไดจากแหลงตางๆ ท่ีมีความแตกตางกัน 

ทั้งในดานเวลา สถานที่ และจากตัวบุคคล มาสรุปรวม เปรียบเทียบความสอดคลอง รวมทั้งเพิ่มเติมประเด็นท่ี

สำคัญใหมีเนื้อหาสาระท่ีสมบูรณและครอบคลุมประเด็นท่ีกำหนด 
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  ระยะที่ 3  ประเมินรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด 

ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เปนการสอบถามความคิดเห็นถึงความเหมาะสมและความเปนไปไดของ

รูปแบบที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย ผูแทนจากบาน วัด ราชการไดแก กำนันหรือผูใหญบาน ผูขับขี่ยานพาหนะ 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู บาน พระภิกษุสงฆ เจาหนาที ่ตำรวจ ครูโรงเรียนในเขตพื้นที ่ เจาหนาท่ี

สาธารณสุข จำนวน 30 คน ซ่ึงเปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

  เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน  เครื่องมือท่ีใชเปนเครื่องมือท่ีใชประเมินความคิดเห็น ตอรูปแบบการแกไข

ปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี วามี

ความเหมาะสมและความเปนไปได โดยใชแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

(Rating Scales) โดยกำหนดเกณฑการแปลผลดังนี้ คะแนน  5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมและความเปนไปได

ระดับมากท่ีสุด คะแนน  4.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมและความเปนไปไดระดับมาก คะแนน  3.00  หมายถึง  

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดระดับปานกลาง คะแนน  2.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมและเปนไปไดใน

ระดับนอย คะแนน  1.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมและความเปนไปไดระดับนอยที่สุด การวิเคราะหความ

เหมาะสม เปนไปไดของรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ

โดยโดยใชแจกแจงความถ่ี รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

การพิทักษสิทธิ์ผูใหขอมูล 

  ผูศึกษาไดใหขอมูลในการจัดสนทนากลุมและการพิทักษสิทธิ์ผู ใหขอมูล โดยการแนะนำตัวเองแจง

วัตถุประสงคของการดำเนินการสนทนากลุมนัดเวลาโดยใชเวลาประมาณ 1 - 2 ชั่วโมงและพิทักษสิทธิตั้งแตเริ่มตน

กระบวนการเก็บขอมูลจนกระทั่งนำเสนอผลการศึกษา และขอความรวมมือในการใหขอมูลจากผูใหขอมูลแตละ

ราย ขออนุญาตบันทึกการสนทนากลุม การบันทึกเสียงขอมูลที่ไดจะเปนความลับและจะไมนำขอมูลที่ไดจากการ

สนทนากลุมไปเปดเผยตอบุคคลอ่ืน กลุมเปาหมายสามารถออกจากการศึกษาไดตลอดเวลาโดยไมตองชี้แจงเหตุผล 

 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวน

รวมของบาน วัดราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ผูศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยได ดังตอไปนี้ 

 

 

ระยะท่ี 1 ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

ตารางท่ี 1 จำนวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จำแนกตามขอมูลท่ัวไป (N=376) 
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ขอมูล 
ผูตอบแบบสอบถาม 

จำนวน รอยละ 

1. เพศ   

หญิง 339 90.15 

ชาย 37 9.84 

2. อาย ุ   

ต่ำกวา 30 ป 11 3 

31-40 ป 28 7.40 

41-50 ป 142 37.76 

มากกวา 50 ป 195 51.86 

3.  สถานภาพ   

โสด 28 7.44 

คู 300 79.78 

หมาย 39 10.37 

หยาราง 9 2.39 

4. การศึกษา   

ประถมศึกษา หรือ ต่ำกวา 97 25.79 

มัธยมศึกษา 256 68.08 

อนุปริญญาหรือเทียบเทา 17 4.52 

ปริญญาตรีข้ึนไป 6 1.59 

5. อาชีพ   

ขาราชการ/พนักงานของรัฐ 103 27.39 

พนักงานเอกชน 28 7.44 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 53 14.09 

รับจางท่ัวไป 153 40.69 

อ่ืนๆ 39 10.37 
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ขอมูล 
ผูตอบแบบสอบถาม 

จำนวน รอยละ 

6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

นอยกวา  5,000   บาท 122 32.44 

5,001 - 10,000บาท 172 45.14 

10,001 - 15,000   บาท 58 15.42 

15,001- 20,000   บาท 12 3.19 

20,001- 25,000   บาท 6 1.59 

25,001   บาทข้ึนไป 6 1.59 

7. ยานพาหนะท่ีใช   

รถจักรยานยนต 169 44.94 

รถยนต 125 33.44 

รถจักรยานยนต/รถยนต 39 10.37 

รถสามลอ/รถมอเตอรไซดพวงขาง 39 10.37 

รถโดยสาร/รถสิบลอ/รถพวง 4 1.06 

             จากตารางที่ 1 พบวา สวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 90.15 อายุมากกวา 50 ขึ้นไปรอยละ 51.58 

สถานภาพคู รอยละ 79.78 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา รอยละ 68.08 อาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 40.69  

รายไดเฉลี่ยท่ี 5,001-10,000 บาท รอยละ 45.14  และสวนมากใชรถจักรยานยนตรอยละ 55.31   

ตารางท่ี 2 จำนวนและรอยละพฤติกรรมการขับข่ีของผูตอบแบบสอบถาม (N=376) 

ขอมูล 
ผูตอบแบบสอบถาม 

    จำนวน      รอยละ 

8. ประสบการณการเกิดอุบัติเหตุทางถนน   

เคย 164 43.61 

ไมเคย 212 56.3 

9. ความเร็วท่ีทานใชในการขับรถ   

         นอยกวา 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง 266 71.74 

         90-120   กิโลเมตร/ชั่วโมง 104 27.65 
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ขอมูล 
ผูตอบแบบสอบถาม 

    จำนวน      รอยละ 

         มากกวา 120 กิโลเมตร/ชั่วโมง 6 15.90 

10.การฝาฝนกฎจราจร   

         เคย 235 61.20 

         ไมเคย 149 38.80 

11. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลขณะขับรถ   

         ประจำ 57 15.15 

         บางครั้ง 278 73.93 

         ไมเคย 41 10.90 

12.การรัดเข็มขัดนิรภัยขณะขับรถ   

         ทุกครั้ง 237 63.03 

         บางครั้ง 132 35.10 

         ไมเคย 7 1.86 

13. การสวมหมวกนิรภยัขณะขับหรือซอนทายจักรยานยนต   

         ทุกครั้ง 267 26.06 

         บางครั้ง 267 71.01 

         ไมเคย 11 2.92 

14. การทำโครงการลดอุบัติเหตุจราจรในชุมชน   

        ไมเห็นดวย 3 0.79 

        เห็นดวย 373 99.21 

            จากตารางที่ 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีประสบการณการเกิดอุบัติเหตุทางถนน รอยละ 43.61  ใช

ความเร็วในการขับรถนอยกวา 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง รอยละ 71.74 มีพฤติกรรมฝาฝนกฎจราจรมากถึง รอยละ 

61.20 ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลขณะขับรถ รอยละ 89.08 รัดเข็มขัดนิรภัยขณะขับรถยนต รอยละ 63.03 และสวม

หมวกนิรภัยขณะขับข่ีหรือซอนทายจักรยานยนต ทุกครั้งเพียงรอยละ 26.06 
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ตารางท่ี 3  ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  (N=376) 

ปจจัย 
ระดับความคิดเห็น 

𝐗𝐗� SD แปลผล 

1. ดานผูขับข่ี 4.56 0.67 มากท่ีสุด 

2. ดานพาหนะ 3.95 1.05 ปานกลาง 

3. ดานถนน 4.33 0.85 มาก 

4. ดานสิ่งแวดลอม 4.48 0.71 มาก 

5 ดานกฎหมายและการบังคับใช 4.37 0.77 มาก 

                              รวม 4.33 0.85 มาก 

                  จากตารางที่ 3 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน 

จังหวัดอุดรธานี โดยรวมอยูในระดับมาก คา X̅ = 4.33 SD = 0.85 วิเคราะหรายดานพบวาระดับมากที่สุดคือ

ปจจัยดานผูขับข่ี   X� = 4.56 SD = 0.67 รองลงมาคือปจจัยดานสิ่งแวดลอมและปจจัยดานกฎหมายและการบังคับ

ใช   X� = 4.48 SD = 0.71 และ  X� = 4.37 SD = 0.77 ตามลำดับ สวนปจจัยอ่ืนๆอยูในระดับปานกลาง 

ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ดานผูขับข่ี 

(N=376) 

ดานผูขับข่ี 
ระดับความคิดเห็น 

𝐗𝐗� SD   แปลผล 

1. ทานคิดวาผูขับข่ีตองมีใบอนุญาตขับข่ี 4.60 0.74 มากท่ีสุด 

2. ผูขับข่ีตองมีความรูเรื่องกฎจราจร 4.73 0.66 มากท่ีสุด 

3. การแตงกายใหรัดกุม เหมาะสม ไมรุมรามขณะขับข่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุได 4.60 0.73 มากท่ีสุด 

4. ทานคิดวาทำกิจกรรมอ่ืนขณะขับข่ียานพาหนะ เชน ถายรูป ใชโทรศัพท 

พูดคุยกับผูขับข่ีอ่ืน เปนสิ่งไมควรทำอยางยิ่ง 

4.76 0.67 มากท่ีสุด 

5 สุขภาพผูขับข่ีเปนสิ่งสำคัญในการปองกันอุบัติเหตุเชน ไมมีโรคประจำตัว 

ไมดื่มสุรา ไมทานยาท่ีมีฤทธิ์กดประสาท ขณะขับข่ี 

4.62 0.74 มากท่ีสุด 

6 การไมปฏิบัติตามกฎจราจรทำใหเกิดอุบัติเหตุได 4.70 0.66 มากท่ีสุด 

7. ทานคิดวาผูขับข่ีเปนปจจัยสำคัญท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุ 4.52 0.77 มากท่ีสุด 

     รวม 4.56 0.67 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี ปจจัยดานผูขับข่ี โดยรวมอยูในระดับมาก   X̅ = 4.56 SD = 0.67 วิเคราะหรายดานพบวา ระดับมาก

ท่ีสุดคือประเด็นผูขับข่ีทุกคนทำกิจกรรมอ่ืนขณะขับข่ียานพาหนะ เชน ถายรูป ใชโทรศัพท พูดคุยกับผูขับข่ีอ่ืน เปน

สิ่งไมควรทำอยางยิ่ง  X� = 4.76 SD=0.67 

ตารางที่ 5  ความคิดเห็นตอปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ดาน

พาหนะ (N=376) 

ดานพาหนะ 
ระดับความคิดเห็น 

𝐗𝐗� SD   แปลผล 

1. การนำรถเขาตรวจสภาพตามกำหนดระยะเวลา ตามมาตรฐานกรมขนสง 3.85 1.12 ปานกลาง 

2. ยานพาหนะท่ีชำรุดมีผลทำใหเกิดอุบัติเหตุได 4.60 0.73 มากท่ีสุด 

3. การซอมบำรุงยานพาหนะท่ีชารุดใหกลับมามีสภาพปกติพรอมใชงานชวยลด

อุบัติเหตุได 

4.47 0.86 มาก 

4. การประกันภัยรถภาคบังคับเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางยิ่ง 4.42 0.81 มาก 

5. ยานพาหนะท่ีนำมาใช ตองมีสวนควบและเครื่องอุปกรณสำหรับรถ ตามท่ี

กระทรวงคมนาคมกำหนด  

4.46 0.80 มาก 

6. ไมควรดัดแปลงสวนของรถ เชน เปลี่ยนสีของโคมไฟหนารถเปนไฟซีนอล 

เปลี่ยนขนาดทอไอเสียใหใหญข้ึน เปลี่ยนเสียงสัญญาณแตรเปนเสียงอ่ืนหรือ

แตรลม เปนตน 

4.44 0.93 มาก 

                                      รวม 3.95 1.05 ปานกลาง 

กกกก  จากตารางท่ี 5 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี  ดานพาหนะ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง   X� = 3.95 SD = 1.05 วิเคราะหรายดานพบวา ระดับมาก

ท่ีสุด คือ ยานพาหนะท่ีชำรุดมีผลทำใหเกิดอุบัติเหตุได  X� = 4.60 SD = 0.73 สวนประเด็นอ่ืนๆอยูในระดับปาน

กลางถึงมาก 
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ตารางที่ 6 ความคิดเห็นตอปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ดานถนน 

(N=376) 

ดานถนน 
ระดับความคิดเห็น 

𝐗𝐗� SD แปลผล 

1. ทานคิดวาถนนเปนปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุ 4.11 1.13 มาก 

2. สภาพถนนชำรุดมีผลทำใหเกิดอุบัติเหตุ 4.62 0.77 มากท่ีสุด 

3. การควบคุมคุณภาพวัสดุกอสรางใหถูกตองตรงตามมาตรฐานงาน

กอสรางถนนของกรมทางหลวงเปนสิ่งสำคัญ 

4.63 0.72 มากท่ีสุด 

4. การทำความสะอาดถนนอยูเสมอไมใหมีเศษขยะ หิน ดินทราย ลด

อุบัติเหตุได 

4.53 0.75 มากท่ีสุด 

5 การวางสิ่งของกีดขวางบนพ้ืนท่ีถนนและทางเทาทำใหเกิดอุบัติเหตุได 4.55 0.81 มากท่ีสุด 

                                   รวม 4.33 0.77 มาก 

กก จากตารางท่ี 6 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี ดานถนน โดยรวมอยูในระดับมาก   X� = 4.33 SD= 0.77 วิเคราะหรายดานพบวา มากท่ีสุดทุกประเด็น 

ยกเวนประเด็น ถนนเปนปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุอยูในระดับมาก  X� = 4.11 SD= 1.13  

ตารางที่ 7  ความคิดเห็นตอปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ดาน

สิ่งแวดลอม (N=376) 

ดานส่ิงแวดลอม 
ระดับความคิดเห็น  

𝐗𝐗� SD   แปลผล 

1. การติดตั้งปายเครื่องหมายนำทางแสดงสภาพหรือลักษณะของถนน 

เปนสิ่งสำคัญ 

4.45 0.81 มาก 

2. ปายเครื่องหมายจราจรท่ีชัดเจนและถูกตองชวยลดอุบัติเหตุได  4.30 0.90 มาก  

3. การตัดแตงตนไม การจัดทำปายโฆษณา หรือติดตั้งกระจกโคงจราจร 

บริเวณขางทาง และจุดเสี่ยงอันตราย ชวยลดอุบัติเหตุได 

4.40 0.85 มาก 

4. การติดตั้งไฟฟาสองสวางหรือไฟกระพริบเพ่ิมเติม บริเวณจุดเสี่ยง

อันตราย ทางแยกทางตางระดับ ทางลาดชัน ทางโคงรัศมีแคบชวยลด

อุบัติเหตุได  

4.39 0.87 มาก 
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ดานสิ่งแวดลอม 
ระดับความคิดเห็น  

𝐗𝐗� SD   แปลผล 

5. ควรติดตั้งอุปกรณอำนวยความปลอดภัยอ่ืนทดแทนในบริเวณท่ีไมเอ้ือ

ตอการติดตั้งไฟฟาสองสวาง เชน ปุมสะทอนแสง หลักนำทาง หรือไฟ

กระพริบ 

4.52 0.77 มากท่ีสุด 

6. ควรมีการตีเสนเครื่องหมายจราจรบนพ้ืนถนนใหชัดเจนชวยลด

อุบัติเหตุได 

4.70 0.66 มากท่ีสุด 

7. การติดตั้งระบบกลองวงจรปด และกลองจับความเร็ว ชวยลดอุบัติเหตุ

ได 

4.52 0.77 มากท่ีสุด 

               รวม 4.48 0.71 มาก 

 จากตารางที่ 7 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยที่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี  ดานสิ่งแวดลอม โดยรวมอยูในระดับมาก X� = 4.48 SD= 0.71 วิเคราะหรายดาน มากท่ีสุดคือ การตีเสน

เครื่องหมายจราจรบนพื้นถนนใหชัดเจนชวยลดอุบัติเหตุได การติดตั้งอุปกรณอำนวยความปลอดภัยอื่นทดแทนใน

บริเวณที่ไมเอื้อตอการติดตั้งไฟฟาสองสวางเชน ปุมสะทอนแสง หลักนำทาง หรือไฟกระพริบและการติดตั้งระบบ

กลองวงจรปด และกลองจับความเร็ว ชวยลดอุบัติเหตุได  X� = 4.70 SD = 0.66,  X� = 4.52 SD = 0.77 และ 

 X� = 4.52 SD = 0.77 ตามลำดับ สวนดานอ่ืนๆอยูในระดับมาก 

ตารางที ่ 8  ความคิดเห็นตอปจจัยที ่ทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

ดานกฎหมายและการบังคับใช (N=376) 

ดานกฎหมายและการบังคับใช 
ระดับความคิดเห็น 

X� SD แปลผล 

1. ควรมีการบังคับใชกฎจราจรอยางเขมงวดและตอเนื่อง เชน ใบอนุญาต

ขับข่ี ตรวจวัดแอลกอฮอล ขับรถยอนศร การจำกัดความเร็ว  

4.48 0.88 มาก 

2. ควรมีการบังคับใชกฎหมายอยางเสมอภาค 4.06 1.19 มาก 

3. การสรางมาตรการทางสังคม/ขอตกลงชุมชน เชนการตั้งดานในชุมชน 

ชวยลดอุบัติเหตุได 

4.30 0.90 มาก 

4 ควรมีการเผยแพรประชาสัมพันธกฎการจราจรท่ีควรทราบ ผานสื่อ

สังคมออนไลน 

4.27 0.98 มาก 



วารสารการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม ปท่ี 1, ฉบับท่ี 2 ธันวาคม 2566  - กุมภาพันธ 2567  22 
 

Journal of Health Promotion and Environmental Health Research, Vol 1 No 2 December 2023 – February 2024 

ดานกฎหมายและการบังคับใช 
ระดับความคิดเห็น 

X� SD แปลผล 

5 ควรมีการอบรมใหความรูกฎหมายจราจรแกประชาชน 
 

4.30 0.90 มาก 

                      รวม 4.37 0.77 มาก 

   จากตารางท่ี 8 พบวา ความคิดเห็นตอปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี ดานกฎหมายและการบังคับใช โดยรวมอยูในระดับมาก  X� = 4.37 SD = 0.77 วิเคราะหรายดาน 

พบระดับมากทุกประเด็น  X� = 4.48 SD = 0.88,  X� = 4.30 SD = 0.90,  X� = 4.27 SD = 0.98 และ X� = 4.06 

SD = 1.19, ตามลำดับ 

 จากผลการศึกษาปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี พบวา ปจจัย

ที่ทำใหการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน มากที่สุด คือ ปจจัยดานผูขับขี่ รองลงมาคือ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม 

สวนปจจัยอื่นๆอยูในระดับปานกลางถึงมาก ผูวิจัยไดนำผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาวเปนแนวทางในการพัฒนา

รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยใชเทคนิคการสนทนากลุม (Focus Group) ในการศึกษาใน

ระยะท่ี 2 

 ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด 

ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี การศึกษาในระยะที่ 2 โดยการสนทนากลุม (Focus Group) ณ ศาลา

วัดสามัคคีบำเพ็ญผล ต.หนองหาน อำเภอหนองหานจังหวัดอุดรธานี โดยกลุมเปาหมาย คือผูแทนจากบาน วัด 

ราชการ ไดแก ผูนำชุมชน ตัวแทนประชาชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน พระภิกษุสงฆ เจาหนาท่ีตำรวจ  

ตัวแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ครูโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี เจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี จำนวน 30 คน ผูวิจัยได

นำผลการศึกษาปจจัยท่ีทำใหเกิดอุบัติเหตุจราจรทางในระยะท่ี 1 ซ่ึงพบวามากท่ีสุด คือ ปจจัยดานผูขับข่ี รองลงมา

คือ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม นำมากำหนดเปนประเด็นแนวทางคำถามและขอมูลประกอบในการสนทนากลุมตาม

กรอบของการมีสวนรวม 4 กระบวนการ ผลการสนทนากลุม นำมาพัฒนารูปแบบทางการแกไขปญหาอุบัติเหตุ

จราจรทางถนนไดประกอบดวย 3 องคประกอบ ดังนี้ คือ นโยบาย บุคคล และสิ่งแวดลอม 

   ตารางท่ี 9 แสดงรูปแบบเดิมและรูปแบบใหม 

รูปแบบเดิม รูปแบบใหม 

1. จัดตั้งศูนย

ปฏิบัติการความ

รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ท่ีไดพัฒนาข้ึน 

ประกอบดวย  3  องคประกอบ  คือ  

1. นโยบาย 
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รูปแบบเดิม รูปแบบใหม 

ปลอดภัยทางถนน

ระดับอำเภอ 

หนองหาน  

2. มีการจัดประชุม 

เพ่ือสรางความรูความ

เขาใจ  

3. ดำเนินการในพ้ืนท่ี

ชุมชน หมูบาน โดย

การจัดตั้งดานชุมชน 

เพ่ือสรางความรวมมือ

ของประชาชน  

4. รณรงคลดอุบัติเหตุ

ในชุมชน 

5. การติดตาม

ประเมินผล ประชุม

เพ่ือรับทราบ

สถานการณอุบัติเหตุ

ทางถนน  

 

    1.1 นโยบายท่ีชัดเจน จนถึงชุมชนไดแก นโยบายระดับอำเภอ ระดับ

ตำบลและมาตรการชุมชนในหมูบาน 

    1.2 การใชมาตรการชุมชนและบังคับใชกฎหมาย อยางจริงจังตอเนื่อง   

    1.3 บูรณาการทุกภาคสวนไดแก คนในบาน พระในวัด และสวน

ราชการตางๆ 

    1.4 ระบบสารสนเทศและการจัดการขอมูลท่ีมีประสิทธิภาพ ทันเวลา 

    1.5 ระบบการสอบสวนรวดเร็วมีประสิทธิภาพและรายงานตลอด 24 

ชั่วโมง 

    1.6 ใชระบบเทคโนโลยีเขามาชวยในการสื่อสาร 

    1.7 การประสานงานหนวยงานท่ีเก่ียวของเม่ือเกิด 

อุบัติเหตุ 24 ชั่วโมง 

    1.8 ประชุมติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง 

    1.9 มาตรการ 3 ดานไดแกดานครอบครัว ดานชุมชน ดานตำรวจ 

ตรวจเปาแอลกอฮอลผูขับข่ี 

    1.10 สรางจิตอาสาดานจราจรตั้งแตในหมูบาน โรงเรียนหรือสถานท่ี

ราชการ 

    1.11 รณรงคปองปราบเด็กซ่ิงหรือตีปกแมงข้ีนาก 

2. ดานบุคคล  

   2.1 แตงตั้งคณะกรรมการระดับหมูบาน ชุมชน ตำบล 

   2.2 จัดทำแผนยุทธศาสตร กำหนดบทบาทหนาท่ีให 

ชัดเจน 

   2.3 ฝกอบรม สัมมนา ความรูและการฝกปฏิบัติในเรื่อง 

กฎจราจร ใหกับเยาวชนในโรงเรียน ผูนำชุมชน อาสาสมัคร 

สาธารณสุขประจำหมูบาน และพระภิกษุในวัด 

   2.4 ประชาสัมพันธเรื่องกฎจราจร เชิงรุก ตั้งแตโรงเรียน 

 ชุมชน สถานท่ีราชการ 

   2.5 รณรงคการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมลดความเสี่ยงการ 

เกิดอุบัติเหตุ ไดแก เมาไมขับ ขับรถโดยคาดเข็มขัดนิรภัย  

สวมหมวกนิรภัยขณะขับข่ี งานบุญปลอดเหลาเปนตน 
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รูปแบบเดิม รูปแบบใหม 

  2.6 วัดเปนศูนยกลางของชุมชน สนับสนุนวัดใหอบรม 

เรื่อง การงดเหลา เมาไมขับ ยาเสพติด  

3. ดานสิ่งแวดลอม 

   3.1 ถนน มีการซอมบำรุงและทำความสะอาดสม่ำเสมอ 

และจัดใหมีไฟฟาสองสวางใหใชงานไดดี 

   3.2 มีสัญญาณไฟกระพริบเตือนใหเห็นไดชัดเจนทุกจุด 

ทางโคง ทางแยก 

   3.3 กำหนดจุดเสี่ยงท่ีอันตรายและเกิดอุบัติเหตุบอย 

   3.4 ปายจราจรและปายบอกเสนทางชัดเจน 

   3.5 สัญญาณไฟจราจร ปายเครื่องหมายนำทาง แสดง 

สภาพหรือลักษณะของถนนใหชัดเจน 

   3.6 ติดตั้งระบบกลองโทรทัศนวงจรปดท่ี ๆ เปนจุดเสี่ยง 

 

 

ระยะท่ี 3 การประเมินรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีสวนรวมของบาน วัด 

ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  

 ตารางที่   10  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผล ความคิดเห็นกลุมเปาหมายในประเด็นความ

เหมาะสมและความเปนไปได (N=30)     

      ประเด็น 

คาเฉลี่ย              สวนเบี่ยงเบน 

               มาตรฐาน 

    แปลผล 

X� SD  

 ความเหมาะสม 4.32 0.75      มาก 

 ความเปนไปได       4.34 0.70      มาก 

 โดยรวม 4.33 0.73 มาก 
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        จากตารางที่ 10  พบวา กลุมเปาหมายมีความคิดเห็นตอรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน 

โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา

เปนรายดานอยูในระดับมากท้ัง 2 ประเด็น คือ ดานความเปนไป ดานความเหมาะสม 

ตารางท่ี 11 คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผล ความคิดเห็นกลุ มเปาหมายในประเด็น 

ความเหมาะสม (N=30) 

      ประเด็น 
คาเฉลี่ย            สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แปลผล 

𝐗𝐗� SD  

 1. รูปแบบมีความสอดคลองและเหมาะสม

กับสภาวการณในปจจุบัน 

4.31 0.86    มาก 

 2. สนองตอบนโยบายหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

3. มีความเหมาะสมกับความตองการ

แกปญหา       

4.34 

4.36 

0.78 

0.76 

   มาก 

   มาก 

 โดยรวม 4.32 0.70 มาก 

 จากตารางที่ 10 พบวา กลุมเปาหมายมีความคิดเห็นตอรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน 

โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ในประเด็นความเหมาะสม โดยรวมอยู

ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุกขอ 

ตารางท่ี 12 คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผล ความคิดเห็นกลุ มเปาหมายในประเด็น 

ความเปนไปได (N=30) 

      ประเด็น 

คาเฉลี่ย             สวนเบ่ียงเบน 

                        มาตรฐาน             

   แปลผล 

𝐗𝐗� SD  

 1. สามารถนำไปใชไดจริง 4.40 0.73 มาก 

 2. เขาใจงายไมยุงยาก 4.23 0.89 มาก 
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      ประเด็น 

คาเฉลี่ย             สวนเบ่ียงเบน 

                        มาตรฐาน             

   แปลผล 

𝐗𝐗� SD  

3. มีความเปนไปไดท่ีจะยอมรับไมตอตาน 

4.ไดรับความรวมมือเปนอยางดีจาก

บุคลากรท่ีเก่ียวของ       

4.18 

4.27 

0.82 

0.85 

มาก 

มาก 

 โดยรวม 4.34 0.75 มาก 

 จากตารางที่ 12  พบวา กลุมเปาหมายมีความคิดเห็นตอรูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน 

โดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ในประเด็น ความเปนไปได โดยรวมอยู

ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุกขอเชนกัน 

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

กกกกกจากผลการศึกษา การพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัด

อุดรธานี ผูศึกษาพบประเด็นสำคัญ เพ่ือนำมาอภิปราย ดังนี้ 

กกกกกกก1. ปจจัยที่มีผลตอความปลอดภัยการจราจรทางถนนดานผูขับขี่ คือ การไมรูหรือไมเคารพกฎจราจร 

ไมสวมหมวกนิรภัย ขาดทักษะในการขับขี่ ไมชำนาญเสนทางและการเดินรถชองทางเลนซาย ขับรถยอนศร 

มีพฤติกรรมประมาท คึกคะนอง และไมมีน้ำ ใจในการใชรถใชถนน 

  สอดคลองกับ การศึกษาของ เนตรนภา สรอยแกว (2563) ศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีกอใหเกิดอุบัติเหตุจากการใช

รถจักรยานยนต: กรณีศึกษา นักเรียนอาชีวศึกษาสถานศึกษาตัวอยางจังหวัดสระบุรี พบวา สภาพรถจักรยานยนต

ดัดแปลงและประสบการณในการขับขี่รถจักรยานยนตปจจัยที่กอใหเกิดอุบัติเหตุจากการใชรถจักรยานยนต 

และผลจากการวิเคราะหความสัมพันธพบวาปจจัยเสริมสรางความปลอดภัยในการลดการเกิดอุบัติเหตุจากการใช

รถจักรยานยนต 3E ดานวิศวกรรมศาสตรมีความสัมพันธตอปจจัยที่กอใหเกิดอุบัติเหตุจากการใชรถจักรยานยนต 

ดานสภาพถนนเรื่องไมมีการติดตั้งปาย การสวมหมวกนิรภัย และดานสภาพแวดลอมเรื่องทัศนวิสัยมีตนไมบดบัง

บริเวณทางเขาสถานศึกษาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดวยเหตุนี้จึงไดจัดอบรมพื้นฐานทั่วไปเกี่ยวกับ

กฎหมายจราจร มาตรการเสริมสรางกิจกรรมแนะแนวพูดคุยแชรประสบการณ โครงการมีวินับจราจรการขับข่ีสวม

หมวกนิรภัย 100% และมาตรการควบคุมการเกิดอุบัติเหตุโดยใชหลักการ 3E สงผลใหกลุมตัวอยางมีพฤติกรรม

การสวมหมวกนิรภัย 100% และในเรื่องทัศนวิสัยมีตนไมรกทึบบริเวณทางเขาสถานศึกษา มีความคิดเห็นวามีความ
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เสี่ยงท่ีกอใหเกิดอุบัติเหตุอยูจำนวน 42 คน และไมมีความเสี่ยงอยูท่ีจำนวน 34 คน หลังวางมาตรการพบวา ทุกคน

มีความคิดเห็นไปในแนวทางเดียวกันวาไมมีความเสี่ยงท่ีกอใหเกิดอุบัติเหตุจำนวน 76 คนรอยละ100 

  และสอดคลองกับผลการศึกษา นวพร จารุมณี (2561) ที่ศึกษาเรื่อง การจัดการความปลอดภัยการจราจร

ทางถนน เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของอำเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการเกิด

อุบัติเหตุจราจรทางถนนทั้ง 5 ดาน ประกอบดวย ดานแรกคือดานผูขับข่ีเกิดจากการไมทราบกฎจราจรและการ

ขาดทักษะในการขับขี่ ดานที่2 คือดานยานพาหนะเกิดจากการใชพาหนะที่ไมพรอมใชงานและการใชผิดประเภท 

ดานที่ 3 คือดานถนนเกิดจากสภาพผิวจราจรชำรุดและลักษณะถนนคดเคี้ยว ดานที่4 คือดานสิ่งแวดลอมเกิดจาก

การติดตั้งปายและสภาพอากาศท่ีบดบังทัศนวิสัยในการมองเห็น และดานที่ 5 ดานกฎหมายและการบังคับใช

กฎหมายเกิดจากการบังคับใชกฎหมายขาดความตอเนื่องและเลือกปฏิบัติสวนการจัดการความปลอดภัยการจราจร

ทางถนนของหนวยงานแบงออกเปน 5 หนวยงานหลัก ไดแก 1) เจาหนาที่จราจรดำเนินการตั้งดานกวดขันวินัย

จราจรบังคับใชกฎหมาย 2) กรมทางหลวงดำเนินการสำรวจซอมแซมถนน อุปกรณควบคุมจราจรและไฟฟาสอง

สวาง 3) เจาหนาที่สาธารณสุขดำเนินการใหความรูและใหการชวยเหลือฉุกเฉิน 4) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

สนับสนุนวัสดุอุปกรณดานจราจร สนับสนุนบุคลากรปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาที่ตำรวจและการจัดระเบียบพื้นท่ี

จำหนายสินคา และ 5) หนวยงานอื่น เชน สมาคม อาสาสมัครกูภัยตางๆชวยเหลือฉุกเฉินและสาธารณภัยตางๆ

และสอดคลองกับการศึกษาของ สุดนิรันดร เพชรัตนและคณะ (2559) วิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธตอ

พฤติกรรมการขับขี่ยานพาหนะยอนศร: กรณีศึกษาจังหวัดนครนายก พบวาผลการ วิจัยของกลุมที่มีระดับความถ่ี

ในการขับข่ียานพาหนะยอนศรมากกวากลุมอ่ืน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ ผูท่ีมีเพศชาย ผูมีอายุไม

เกิน 20 ป และผูมีอายุมากกวา 20 ป แตไมเกิน 30 ปผูท่ีกำลังเรียนในระดับมัธยมศึกษาหรือระดับอาชีวศึกษา ผูท่ี

มีอาชีพนักเรียนหรือนักศึกษา ผูท่ีไมมีใบอนุญาตขับข่ี และผูท่ีข่ีรถจักรยานยนต ผลวิเคราะหขอมูลในสวนของผูท่ีมี

พฤติกรรมขับขี ่ยานพาหนะยอนศร จำนวน 313 ตัวอยาง พบวาปจจัยที ่มีผลตอการลดพฤติกรรมการขับข่ี

ยานพาหนะยอนศรมากที่สุด คือ การบังคับใชกฎหมาย และพบวาเมื่อระยะทางที่ตองขับขี่ยานพาหนะยอนศร

เพิ่มขึ้น พฤติกรรมการขับขี่ยานพาหนะยอนศรลดลง ซึ่งเปนขอมูลสำคัญในการกำหนดตำแหนงจุดกลับรถเพื่อลด

พฤติกรรมการขับข่ียานพาหนะยอนศร กกกก 

 2. รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนน ตำบลหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ประกอบดวย 3 

องคประกอบ ดังไปนี ้

  องคประกอบท่ี 1  ดานนโยบาย ควรมีการกำหนดนโยบายใหชัดเจนและบูรณาการการมีสวนรวมจากทุก

หนวยงาน ใหมีมาตรการที่เขมงวดมากขึ้น เชน หนวยงานที่เรียกวา บาน ไดแก ครอบครัว หมูบาน ชุมชนและ

องคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรมีมาตรการที่เขมงวดในชุมชน ตั้งดานและจุดตรวจบริการตักเตือนควบคุมบุตร

หลานในการใชรถใชถนน เคารพกฎจราจร เปนการปลูกฝงวินัยตั้งแตเด็ก เปนตน หนวยงานที่เรียกวา วัด หรือ

แหลงรวมดานจิตใจ มีมาตรการลดความเสี่ยงโดยการจัดงานบุญปลอดเหลา การเทศนใหคำแนะนำในการปองกัน
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อุบัติเหตุแกประชาชนที่มาทำบุญ สวนหนวยงานราชการไดแก ตำรวจจราจร ทำหนาที่ดำเนินการควบคุมจราจร 

การบังคับใชกฎหมาย การอบรมความรูดานการจราจร การตั้งดานตรวจกวดขันวิจัยจราจรและอำนวยความสะดวก 

การประชาสัมพันธขาวสาร  กรมทางหลวง ทำหนาที่ดำเนินการประสานงานดานถนนและการปรับปรุงซอมแซม

ถนน ไฟฟาสองสวาง อุปกรณควบคุมจราจร สวนหรับเจาหนาที่สาธารณสุข ทำหนาที่ดำเนินการในเรื่องขอมูลผู

ประสบอุบัติเหตุและการชวยเหลือฉุกเฉิน โดยสนับสนุนการลดปจจัยเสี ่ยงที่เปนสาเหตุใหเกิดอุบัติเหตุการ

รักษาพยาบาลผูประสบอุบัติเหตุ นอกจากนี้ยังมีหนวยงานอื่นๆ อยางเชน สมาคมอาสากูภัยหนองหานที่สนับสนุน

การชวยเหลือดานการแพทยฉุกเฉิน รวมถึงงานสาธารณภัยตางๆ ดวย  ซ่ึงสอดคลองกับ นโยบายการปองกันละลด

อุบัติเหตุทางถนน ของ ชรินทร สุวรรณภูเต (2552) ดานยุทธศาสตรการบังคับใชกฎหมาย (Law Enforcement) 

มีแนวทางการดำเนินการท่ีสำคัญดังนี้ คือ มาตรการ 3ม 2ข 1ร ไดแก การรณรงคสรางจิตสานึกของประชาชนผูใช

รถใชถนนปฏิบัติตามมาตรการที่กำหนดและบังคับใชกฎหมายอยางจริงจังและสอดคลองกับอธิราช มณีภาค 

(2558) ศึกษาประสิทธิผลการบริหารจัดการการลดอุบัติเหตุจราจรทางถนนในกรุงเทพมหานคร จากการวิเคราะห

นโยบาย พบวา ดานนโยบายความปลอดภัยทางถนน เสนอแนะให ศูนยอานวยความปลอดภัยทางถนนระดับชาติ

และกรุงเทพมหานคร ประสานนโยบายกันอยางใกลชิด ลดความเปนระบบราชการ ใหกระจายอำนาจแกทองถ่ิน

และชุมชน ใหมีการจัดเวทีสาธารณะเก่ียวกับการโอนพันธกจิใหกรุงเทพมหานครมีอำนาจเต็ม ในการพัฒนาระบบ

ขนสงและการบังคับใชกฎหมายจราจร และ ดานผูใชถนน เสนอแนะใหมีการพัฒนาทุนมนุษยใหตระหนักดานความ

ปลอดภัย ปลูกฝงวินัยตั้งแตเด็ก มีความรู และทักษะตามวินัยจราจร ตองปรับปรุงกระบวนการยุติธรรมเก่ียวกับคดี

จราจร และยังสอดคลองกับ กระทรวงมหาดไทย (2558) ที่ไดเสนอแผนบูรณาการปองกันและลดอุบัติเหตุจราจร

ทางถนน คือ เนนสรางสวนรวมของทุกภาคสวน โดยขอความรวมมือใหทุกหนวยงานรวมรณรงครวมกำหนด

มาตรการองคกรรวมถึงบทลงโทษ เพื่อสรางจิตสานึก สรางความตระหนัก ปองกันพฤติกรรมเสี่ยงในเรื่องความ

ปลอดภัยในการใชรถใชถนน ใหปฏิบัติตามมาตรการอยางเครงครัด  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของ 

อนุชิต โมพันดุง (2560) เรื่องการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาสามป ของเทศบาลนครแหลม

ฉบัง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี พบวา การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทำแผนพัฒนาสามป ของเทศบาล

นครแหลมฉบัง อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี พบวา โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายดาน พบวา 

อยูในระดับปานกลางทุกดาน เรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยได ดังนี้ ดานการมีสวนรวมในผลประโยชน

อันดับแรก รองลงมา คือ ดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ดานการมีสวนรวมในการปฏิบัติการ และดานการมี

สวนรวมในประเมินผล 

องคประกอบที่ 2 ดานบุคคล การปองกันปจจัยเสี่ยงดานบุคคล ควรจัดใหมีการตั้งจุดตรวจ โดยให

เจาหนาที่ตำรวจ ฝายปกครอง และอาสาสมัคร รวมถึงครอบครัวเพื่อเปนการปองปรามการฝาฝนหรือกระทำผิด 
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ตามมาตรการ 3ม. (เมาไมขับ สวมหมวกนิรภัย มอเตอรไซดปลอดภัย) 2ข. (ใบขับขี่ รัดเข็มขัดนิรภัย) 1ร. (ขับรถ

เร็ว) รวมทั้งการแซงในที่คับขัน ขับขี่รถยอนศร ขับรถฝาฝนสัญญาณไฟแดงและโทรศัพทขณะขับขี่ รณรงคใหผูใช

รถจักรยานยนตสวมหมวกนิรภัยในขณะขับขี่และโดยสารรถจักรยานยนต เพื่อใหเด็กและเยาวชนปฏิบัติตาม

กฎหมายจราจร โดยเฉพาะการสวมหมวกนริภัย การใชความเร็ว และการไมดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล และเขารวม

เปนจิตอาสาหรือเครือขายในการปองกันและแกไขปญหาการเกิดอุบัติเหตุทางถนนในชุมชน และสอดคลองกับ

การศึกษาของพวงเพ็ญ ออนสีบุตร (2551) ไดศึกษา อุบัติการณและปจจัยที่มีผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรของ

ประชากรในอำเภอเมือง จังหวัดลำพูน พบวา ผู ประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที ่บาดเจ็บและเสียชีวิต 

เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง สวนใหญพบในเดือนพฤศจิกายนและเดือนธันวาคมชวงเวลาที่เกิดเหตุสูงที่สุด เวลา 

18.01 - 21.00 น. ถนนท่ีเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนสูงสุด คือ ถนนเชียงใหม-ลำปาง ถนนปาฝาย-สันกาแพง และ

ถนนเจริญราษฎร 

สวนปจจัยที่มีผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน คือ 1) ดานผูใชรถ พบวา เปนเพศชายมากกวาเพศ

หญิงและพบส ูงส ุดในว ัยแรงงานสาเหต ุท ี ่พบมากที ่ส ุด ค ือ การฝ าฝ นกฎจราจร และความประมาท 

2) ดานยานพาหนะ สวนใหญเปนรถจักรยานยนต มีการขับรถดวยความเร็วสูง ระบบไฟสัญญาณบกพรอง และ 

3) ดานสิ่งแวดลอมและถนน คือ หลอดไฟบนถนนไมสวาง ผลการศึกษาครั้งนี้ พบวา ควรมีการรณรงคปองกัน

อุบัติเหตุจราจรทางถนน และพฤติกรรมการขับข่ี มีการบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด 

นอกจากนี้การใหความรู แกผู ขับขี่ยังเปนปจจัยที่สำคัญในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สอดคลองกับ

การศึกษาของศิริอัมพร เอี่ยมงาม (2548) ที่ศึกษา ประสิทธิผลของโปรแกรมสุขศึกษาในการสรางเสริมพฤติกรรม

การปองกันอุบัติเหตุจากการจราจรทางบกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสิงหบุรี จังหวัดสิงหบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีการเปลี่ยนแปลงดานปจจัยนำในเรื่องความรู เจตคติ การรับรู

โอกาสเสี่ยง การรับรูความรุนแรงการรับรูประโยชน การรับรูอุปสรรค ดีกวากอนการทดลองและดีกวากลุม

เปรียบเทียบอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีการเปลี่ยนแปลงดานปจจัย

เอื้อดานปจจัยเสริม และพฤติกรรมการปองกันอุบัติเหตุจากจราจรทางบก ดีกวากอนการทดลองและดีกวากลุม

เปรียบเทียบอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาโปรแกรมสุขศึกษาในการสรางเสริม

พฤติกรรมสุขภาพตามแบบแนวทางการปองกันอุบัติเหตุจากการจราจรทางบกไดผลดีและมีประสิทธิภาพ 

           องคประกอบท่ี 3 ดานสิ่งแวดลอม ควรมีการจัดการดานสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมเพื่อลดความเสี่ยง

ตอการเกิดอุบัติเหตุตางๆได โดยมีการมอบหมายตามบทบาทหนาที่ของแตละหนวยงานที่รับผิดชอบมีการติดตาม

เปนระยะเพื่อความปลอดภัยบนทองถนน สอดคลองกับการศึกษาของ ปนัดดา สวรรณอัมพร (2558) เรื ่อง 
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การศึกษาความปลอดภัยของถนนสายรองเขาเมืองสงขลา พบวา ปญหาความปลอดภัยทางถนนแบงไดเปน 6 

ประเด็น คือ 1.การจัดจราจร 2.อุปกรณสิ่งอำนวยความสะดวก 3. ไฟฟาสองสวาง 4. ทางเทาและทางจักรยาน 

5. ผิวจราจร 6. สภาพอันตรายขางทาง ผูวิจัยจึงเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาโดยเริ่มตนจากตัดแตงตนไม

และติดตั้งไฟฟาสองสวาง เพิ่มระยะการมองเห็น รวมถึงติดตั้งราวกั้นถนนใหอยูในสภาพพรอมใชงาน รื้อถอนปาย 

ทำความสะอาดขางทางใหมีพื้นที่ปลอดภัยสำหรับผูใชทาง ในสวนทางเทาและจักรยานควรจัดใหเปนสัดสวนเพ่ือ

ความปลอดภัยผูใชทางเทาและจักรยาน 

กก        3. รูปแบบการแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนนโดยการมีสวนรวมของบาน วัด ราชการ ตำบล 

หนองหาน จังหวัดอุดรธานี มีความเหมาะสมและความเปนไปไดท่ีจะนำไปใชในพ้ืนท่ี ท้ังนี้อาจเปนเพราะรูปแบบได

ผานการใหขอมูลที่เปนจริง จากบุคลากรที่มีความรูและประสบการณในการดำเนินงานรวมกัน ซึ่งกอใหเกิด

ประโยชนตอชุมชน และรูปแบบที่ไดนำเสนอมานี้ลวนเปนรูปแบบที่สามารถมองเห็นการปฏิบัติงานไดอยางเปน

ระบบ เปนรูปธรรมความสอดคลองเหมาะสมกับภาวะสุขภาพในปจจุบัน ผูประเมินจึงมองเห็นการนำไปปฏิบัติได

อยางไมยุงยากและคุมคาตอการดำเนินงาน ครอบคลุมตามบทบาทหนาที่ของภาคีเครือขายทุกภาคสวน รวมถึง

เปนประโยชนตอการการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีเพ่ือลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน อันจะสงผล

ใหประชาชนมีสุขภาพดีในอนาคตตอไป 

ขอเสนอแนะ 

กกกกกควรมีการศึกษา ผลลัพธการใชรูปแบบการแกไขปญหาปญหาการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนในพ้ืนท่ี สร 
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